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श्रोहुरिः 


प्काराक्ेय वक्तव्य 
अथम्‌ संस्करण 


भगवत्प्रेमी श्रद्धां जनताके किए नारदभक्तिदशंनः प्रेमभक्ति- 
का स्वरूप, लक्षण, प्रक्रिया, फर, अपूवं्ता आदि हूदयंगम करनेके 
किए एक स्वल्पाकार आकर ग्रन्थ दहै; जसे गागरमे सागर! 
इसपर पूज्यपाद महाराजश्रीके प्रवचन कुछ वषं पूवं वम्बरईूके 
डी रोड ओर पेडर रोडमे हृए थे । उस समय भादरणीया बहिन 
डाक्टर उवंशो जे० सूरतो, एम० ए०, एमएड्‌०, पीएच० डॐीऽ्ने 
बड़े मनोयोग ओर परिश्रमसे इसे लिख ल्या था। बादमें भाई 
श्रीसुदशंनसिहजी चक्र॑ने भी "टेप रिकाडं सुनकर इसे छिखा । 
इन्हीं दोनोको प्रतिभा, कगन एवं परिश्चरमसे यह्‌ अ्रन्थ तैयार हो 
सका । यदि श्रीविद्वस्भरनाथ द्विवेदीने इसका सम्पादन ओर प्रूफ- 
संशोधन अपनी पूरी योग्यताके साथ न किया होता तो निक्चय हौ 
यह अ्रन्थ इतने सुन्दर रूपमे प्रकाशित न हो पाता । ये सभी अपने 
हें इन्हं धन्यवाद देनेको बावद्यकता नहीं हँ । जव भगवद्भक्त 
इस प्रेम-सिद्धान्तसे परिपूणं मधुर-गस्मीर प्रेमानन्ददायी ग्रन्थका 
स्वाध्याय करेगे तब उनके चित्तका प्रसाद दही हम सव रोगोकि 
किए आश्ीवदिस्वूप हो जायेगा । 
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, देवषि नारदरचित भक्तिपुत्र 


उपक्रम 
'अथ', अतः" (भक्ति के अभिश्राधका विवेचन 


, भक्तिका रूप 


भक्तिक्ता स्यर्प 


, भक्ति प्राप्त होनेपर भक्ते प्रकट होने वाले लक्षण 
. भक्तिको प्राक्च हुए भक्तका लक्षण 

, सक्ते सम्थग्‌ ज्ञानका फल 

. भक्तिनिरोधरूपा होनेसे कामन।शन्य हे 

, निरोधक्ती परिभाषा ( १) 

. निरोधक्तौ परिभाषा (२) 

, अनन्यता क्याहे? 

, भगवद रोधी भावोमें उरसीनता क्या हे ? 
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निश्चथको दृदढ्ताकी आदशेभूता ब्रजगोपिषां 
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फलरूप होनेसे भक्तिको भ्रे्ठता 

भक्तिको श्रे्ठताके अन्य हेतु 

भक्तिके विभिन्न साधन 

मक्तिको फलरूपता 
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नाश्दभक्तिकशंन 
देवि नारद रचित 


मक्तिसूत्र 


क्रमाङ्क सुत्र 
१. अथातो भाक्त व्याख्यास्यामः ॥ 
२. सा त्वस्मिन्‌ परमप्रेमरूपा ॥ 
३. अमृतस्वरूपा च ।। 
४, यल्लब्ध्वा पुमान्‌ सिद्धो भवति, अमृतो भवति, तप्रो भवति ॥ 
५. यत्ाप्य न किचिद्राञ्छति, न शोचति, न दे्टि, न रमते, 
नोत्साही भवति ॥ 

६. यज्ज्ञात्वा मत्तो भवति, स्तब्धो भेवति, आत्मारामो भवति ॥ 
७. सा न कामयमाना निरोधरूपत्वात्‌ ॥ 
८, निरोधस्तु लोकवेदग्यापारन्थासः ॥ 
९. तस्मि्तनन्यता तद्विरोधिष्दासीनता च ॥ 

१०. अन्याश्रयाणां त्यागोऽनन्यता ॥ 

११. लोके वेदेषु तवनुक्लाचरणं तद्वि रोधिषूवासीनता 1 

१२. भवतु निश्चयवाढ्थदष्वं शास्त्ररक्षणम्‌ ॥ 

१३. अन्यथा पतित्याक्ञङ्या ॥ 

१४. लोकोऽपि तावदेव किन्तु भोजनादिष्यापारस्त्वाह्रीर- 

घ्ारणावधि ॥ 

१५. तल्लक्षणानि वाच्यन्ते नानामतमभेदात्‌ ॥ 

१६. पूनादिष्वनुराग इति पाराशर्यः ॥ 

१७. कथादिष्विति गगः ॥ 
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नारदस्तु त्दपितासिलाचारता तद्िस्मरणे परमव्थाकुलतेति ॥ 


अस्त्येवमेवम्‌ ॥ 

यथा ब्रजगोपिकानाम्‌ ॥ 

न तत्रापि माहात्म्यज्ञानविस्मुत्यपवावः ॥ 
तद्धिहीनं जाराणाभिव ॥ 

नास्त्येव तस्मिस्तत्युखसुखित्वम्‌ ॥ 

सा तु कसंज्ञानयोगेभ्योऽप्यधिकतरा ॥ 
फलरूपत्वात्‌ ॥ 

ईरस्याभिभानदे षित्वाद्‌ देैन्यभ्रियत्वाच्च ॥। 
तस्या ज्ञानमेन्न साधनभित्येके ॥ 
अन्योन्याश्चयत्वमित्यभ्ये ॥ 
स्वयंफलरूपतेति ब्रह्मकुभाराः ॥ 
राजगृहभोजनादिषु तथेव वृषटत्वात्‌ ॥ 

न तेन राजपरितोषः क्षुधाशान्तिर्वा 1 
तस्मात्सेव ग्राह्या मुमुक्षुभिः ॥ 

तस्याः साधनानि गायन्स्याचार्याः ॥ 
तत्तु विषयत्यागात्‌ सङ्गत्यागाच्च ॥ 
अव्यावुतभजनात्‌ ॥ 

लोकेऽपि भगवद्गुणश्रवणकीतनात्‌ ॥ 
मुख्यतस्तु महत्छृपयैव भगवत्कृपालेगाद्रा ॥ 
महत्सङ्खस्तु दुल भोऽगस्योऽसोधश्च ॥ 
लम्यतेऽपि तत्कृुपयेव 1 

्तास्सिस्तज्जने भेदाभावात्‌ ॥ 

तदेव साध्यतां तदेव सध्यताम्‌ ॥ 
दुःसङ्खः सवंथैव त्याज्यः ।! 
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क्रमाङ्ु सूत्र - 

४४. कामक्रोधमोहस्मति्नंशबुदधिनाशसवं नाशकारणतवात्‌ ॥। 

४५. तरङ्घयिता अपीमे सङ्गात्‌ समुद्रायन्ति ॥ 

४६. कस्तरति कस्तरति मायाम्‌ ? यः सङ्खं त्यजति यो महानु- 
भावं सेवते, निमंभी भवति ॥ 

४७, यो निविक्तस्थानं सेवते, यो लोकबन्धमुन्मूखयति, 
निस्तगुण्यो भवति, योगक्षेमं त्यजति ॥ 

४८, यः कर्मफलं त्यजति, कर्माण्यपि सन्यस्यति ततो 
निद द्धो भवति ॥ 

४९. वेदानपि संन्यस्यति, केवलसनिच्छक्नानुरागं भते ॥ 

५०. स तरति, स तरति, स लोकांस्तारयति ॥ 

५१. अनिवंवनीयं प्रेमस्वरूपम्‌ ॥ 

५२. मुकास्वादनत्रत्‌ ॥ 

५३. भ्रकाहाते क्वापि पात्रे 1 

५४. गुणरहितं कामनारहितं प्रतिक्षणं वधं मानमविच्छिन्तं 
सुक्ष्मतरमनुभवरूपम्‌ ॥ 

५५. त्प्राप्य तदेवाबलोकयति तदेव श्यूणोनि तदेव भाषयति 
तदेन चिन्तयति ॥ 

५६. गौणी निधा गुणभेदादार्तादिभेवादा ॥ 

५७. उत्तरस्माद्त्तरस्मात्पुवंपुरवा श्रेयाय भवति ॥ 

५८, अन्यस्मात्‌ सौलभ्यं भक्तौ ॥ 

५९. प्रमाणान्तरस्यानपेक्षत्वात्‌ स्वयंप्र माणत्वात्‌ ॥। 

६०. श्ान्तिरूपात्यरमानन्दरूपाच्च 1 

६१. लोकहानौ चिन्ता न कार्या निवेदितात्मलोक्तवेदत्वात्‌ ॥ 

६२. न तदसिद्धौ लोकव्यवहारो हेयः किन्तु फलत्यागस्त- 
त्साधनं न कायंमेव 1 

६३. स्त्रीधननास्तिकवेरिचरित्रं न भव्रणीयम्‌ ॥ 
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करणीयम्‌ ॥। 

त्रिरूपभङ्गपुवं कं नित्यदासनित्यकान्ताभजानाटमक वा 
परमेव कार्यम्‌, प्रमैव कायंस्‌ ॥ 

भक्ता एकान्तिनो मुख्या ॥\ 

कण्ठावरोधरोमाच्चाश्रुभिः परस्परं लपसानाः पावयन्ति 
कुलानि पृथिवीं च ॥ 


तीर्थाकवंन्ति तीर्थानि सुकर्मकर्वन्ति कर्माणि 
सच्छास्तरीकुवंन्ति शास्त्राणि ॥ 

तन्मथाः ॥ 

मोदन्ते पितरो नृत्यन्ति देवताः सनाथा चेयं भूभंवति ॥ 
नास्ति तेषु जातिविद्यारूग्कुलघनक्रियादिभेदः 1 
यतस्तदीयाः 11 

वादो नावलस्ब्यः ॥ 

बाहुल्यावकालादनियतत्वाज्च ॥ 

भवितशास्त्राणि भननीयानि, तदु द्बोधककमण्यपि च 


करणीयाति 1 

सुखदुःखेच्छालामादित्यक्ते काले प्रतोक्ष्यमाणे क्षणाद्धमपि 
व्यथं त नेयम्‌ ॥ 
जहिसासत्यशौचदयास्तिक्यादिचारि्पाणि 
परिपालनीयानि ॥ 

सव॑दा सर्वभावेन निश्चिन्तिते भगवानेव भजनीयः 1 

स की्त्यंमानः शोध्रमेवाविभंवति अनुभावयति च 
भक्तान्‌ 1 

नित्यस्य भग्ितरेव गरीयसी भक्तिर गरीयसी ॥ 
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स्वामी भखण्डानन्द सरस्वती 


उपक्रम 


नास्था धमं न वसुनिचये नैव (कामोपभोगे 
यद्‌ भाव्यं तद्‌ भवतु भगवन्‌ पू्ेकम्ुरूपम्‌ । 
एतत्प्राथ्यं भम बहु मतं जन्मजन्मान्तरेऽपि 
त्वत्पादाम्भोच्हयुगगता निश्चला भक्तिरस्तु ।! 


देवि नारद सृष्टिकर्ता ब्रह्माजीके मानस पुत्र है । अपने पितासे 
तो उन्हें शिक्षा मिली ही है, भगवान्‌ नरःनारायणके भी वे शिभ्य है | 

नरस्येदं नारं ज्ञानम्‌-नरसम्बन्धी ज्ञान अथवा नरनारायण 
से उपलब्ध ज्ञानको नार कहते है, नारं ददातीति नारदः--उश्च 
ज्ञानका जो दाता है, उक्षका नाम है नारद । 


नारस्येदं नारं नरकतम्बन्ध्यज्ञानं, तद्‌ दयति खण्डयति इति 
नारदः- मनुष्यके हृदयम जो अज्ञान है उसे नार" कहते है {उस 
ज्ञानको जो सिटा दे; उसका नाश कर दे, उसे नारद करगे । 

^नार' ह नरके--मनुष्यके हृदथमे अन्तर्याभीरूपसे विराजमान 
परमात्मा अथवा नराकृति परन्रह्य, मुररीमनोहरः पीताम्बरधारी. 
श्यामसुन्दर, नन्दनन्दन, राधारमण, वृन्दावनविहारी भगवान्‌ 
` श्रीकृष्ण । उसका जो जन-जनके हृदयम स्थापन करे, वह नारद । 
देवषिने कलिथुगके प्रारम्भमे भक्तिदेवीके सम्परु प्रतिज्ञा की है-- 


कलिना सदृशः कोऽपि यगो नास्ति वरानने । 
तस्मिस्त्वां स्थापयिष्यामि गेहे गेहे जने जने ॥ 
| ( भीमद्धाग० माहा० २.१ ३, ) 


` 


-भक्तिदेवी ! कलियुगके समान ( सुगमतापूरवंक मनुष्यको 
भगवत्धराप्ति करानेवाला ) दूसरा कोई युग नहीं है । इस युगमे तै 
घर-घरमें -प्रत्येक व्यरवितमें आपकी प्रतिष्ठा कङ्गा ।' 

देवेषि नारदके मनमें यह्‌ संकल्प कह्सि आया, यह बात भी 
भागवतमे स्पष्ट वतायी गयी है। ब्रह्माजीने देवषिको 
श्रीमद्धागवतका संक्षिप्त उपदेश करनेके पश्चात्‌ आदेश दिया- 

इदं भागवतं नाम यन्मे भगवतोदितस्‌ । 
संग्रहोऽयं विभरुतीनां त्वमेतद्‌ विपुलीक्र ॥! 
यथा हरौ भगवति नृणां भक्तिभंदिष्यति । 
सवत्मिन्यखिलाधारे इति संकल्प्य दर्णंय +¦ 

( श्रीमद्धाग० २.७ ५१-५२ ) 

"यह्‌ भागवत नामक पुराण है जिसका मृज्ञे धगवान्‌ नारायणने 
उपदे करा था । भगवानुकी विभत्तियोका इसमें मैने संक्लिप्त वर्णन 
किया है। अव तुम इसको विस्तृत करो; भरन्तु विस्तार करते 
समय यह ध््रन रखना किं जैसे निखिक जगदाधार सर्वात्मा 
भगवान्‌ श्रोहरिमं मनुष्योकी भक्ति हो वैसे संकल्पसे इसका वणन 
किथा जाय ।' 

ब्रह्माजी देवषि नारदके पित्तातोर्हैही, उनके गुरभी रहै; अतः 
उनकी आज्ञा स्वीकृत की नारदजीने । स्वयं नारदजी स्वभावे 
जीवोको भगवद्धवितिमे लगनेवाले हैँ । उनके लिए कहा गथा है-- 
नारदाहेवदशंनात्‌ अर्थात्‌ जिसे नारदजी भिलते है उसे 
भगवानुका दशन कराते हैँ । भक्तिके आचा्थोमिं उनका -प्रतुख 
स्थान है- 

्रह्भवादनारदपराशरपुण्डरीक- 
व्याततास्जरीषशुकशोनक भोष्मदाल्भ्यान्‌ । 
खव मा द्ःदाजुनवसिष्ठविभीषण)दी- 
नेतानहं परमभागवतान्नमामि ॥ 
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श्रीमद्धागवतमे भवितके दादश चायं गिनाये गये टै- 
` स्वयस्भूर्नारदः शस्भुः कुमारः कपिलो मनुः । 
भ्रह्वादो जनको भीष्मो बिर्वेयासकि्वेयम ।! 
` (६.३.२० ) 
“भगवान्‌ ब्रह्या, देवषि नारद, भगवान्‌ शंकरः; सनकादि 
दःमार, भगवान्‌ कपिल, मनु, प्रह्लाद, जनक, भीष्म, वलि, शुकदेव 
ओर यमराज }' इन द्वादश भागवतधमंकरे आचार्योमिं भी नारदजोका 
नाम द्वितीय स्थानपर ही जयाहै। 
वेटोमे ऋषियोने तोन काण्ड माने है--कमं, ज्ञान ओर उपा- 
यना । इन तीनोकी भीसांसा ( विवेचना ) के लिए तीन प्रकारके 
ददनिशास््रका प्रणयन हआ है । कमंकी मीमांसाके किए दो दर्शन 
है--सहषि जेसिनिका पर्व॑मीमांसःदर्शन ओर महपि धारद्वाजका 
कर्ममीमांस्रादर्शन । इनमे-से महष भारद्वाजका कमंमीमांसादर्णन 
बहुत प्रचलति नहीं है किन्तु उसमें विवेचन वहुत दै 1 ज्ञानकी 
मीके ल्एि भी दो दर्णन-ग्रन्थ है ओर दोनों ही भगवान्‌ 
छष्णद्वेदायनं व्यासके डी ह-- १. उत्तरमीमांसादर्शन ( ब्रह्यसत्र ), 
२. सिद्धान्त-द्शनं } इनमे सिद्धान्त-दर्शन अल्प प्रचलति दहे। 
उपास्ना-मी्ास्क्रे किणि तीन दर्शन-ग्रन्थ उपर्व्छध रहै 
२. आद्किरस--सध्यमीमांसा-दर्शन-( देकीमीमांसा दर्शन ), 
२. शाण्डिल्यधवित-दर्छन्‌ तथा ३. नारदीय भवित-दर्शन । 
महषि अंगिराका दैवीमीर्मासा-( मध्यमीमांसा ) दर्शन बहुत 
युक्तियुक्त है । उसमे युक्तियोप--विज्ञानसे भक्तिको मनुष्यका मुख्य 
कर्तव्य बतलाया गया है । शाण्डिल्यभक्ति-दर्शन कठिन है । 
प्रस्थानत्रयी मूख्य तात्पयं भक्तिका प्रतिपादन है, यह्‌ उसमें 
सिद्ध किया गया है। नारदीय भक्ति-दर्णतन न तो देवीमीमांसा- 
दर्शनकी भांति युर्विप्रधान है, न शाण्डिल्य-भर्विति-दर्शनके समानं 
कठिन है । यह सर है, ललित है । इसकी पद्धति विलक्षण है। 


उपक्रम १६ 


इस भव्ति-दर्शनमे कुल चौरासी सूत्र ्है। खोज करनेपरः 
यह्‌ पता नहीं चला कि इसकी रचनाका काल क्या है ? देवपि 
नारद तो अमर है । उन्होने कब इसका निर्माण किया, यहु ज्ञात 
नहीं है । किन्तु इसमे जिस तथ्यका निरूपण है, वह्‌ साधकोकि 
बड़े कामका है, कल्याणकारी हे । 

“विद्वान पुरुष यह्‌ नहीं देखते कि बात किसने कही हि । वे 
उस वचनका गुण देखकर उसे स्वीकार करते हैँ ।` स्वणं किस 
खदानसे निकरा; किस-किस दकानमे-से होता आया है, इसकी 
खोज अनावश्यक है । अतएव बात मंगलकारी है, यही देखना 
पर्याप्त है; इसक्िए भूमिकाका विस्तारन करके हम मू ग्रन्थपर 
आते है । 

इस नारदीय भक्ति-दर्शनके दो प्रसिद्ध पाठ मिते हैँ । उसमे-से 
एक पाठ गीताप्रेस, गोरलपुरसे छपा है । दसरा पाठ हिन्दीके 
विख्यात एवं विद्वान्‌ कवि भारतेन्दु वात्र ह्रिश्चन््रका है । 
भारतेन्दुजीने "तदीय सवंस्वः नामसे इस नारदीय भक्ति-दर्शनकी 
टीका" क्ली है । जसे वेदोमे “अनुवाक होते हैँ वैसे ही 'भक्ति- 
दर्शन'को उस टीकामें भी अनुवाक-भेद' माने गये हैँ तथा प्रत्येक 
सुत्रके प्रारम्भमें प्रणव (ॐ ) लगाया गया है । इसके अतिरिक्त 
जो पाठभेद है उनका यथास्थान उल्लेख किया गया है । 

ग्रन्थका नाम लक्ष्यके नामपर ही होना उचित है। इस ग्रन्थमे 
लक्ष्य भक्ति है । अतः इसका नाम “भक्ति-दर्शन' रखा गया है । 
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(अथ, अतः ओर 
भक्ति के अभिपायका 


विवेचन 

० संगति 
ग्रन्थका प्रथम सत्र प्रतिज्ञा-स॒त्र है। इसमे देव षि नारदजीने 
भवितकी व्याख्या करनेकी प्रतिज्ञा की है । 9 


अथातो भक्ति व्याख्यास्यामः ।। १ ॥ 
इसलिए अव ( हम ) भर्वितकी व्याख्या करेगे । १॥ 
अथ--इसके तोन अथं हैँ 1 
अथ शब्द प्रारम्भका वाचकं है अर्थात्‌ ग्रन्थक प्रारम्भको 

स॒चित करमेके लिए द्या गया है । 

२. अथ शब्द मंगल्वाचक है । किसी कायके प्रारम्भमे अथ' का 
उच्चारण करनेसे कायं मंगलप्रद होता हे । 

मङ्कलादीनि मङ्कलमध्यानि मङ्ककान्तानि शास्त्राणि प्रथन्ते । 

शिष्ट-परिपाटी यही है किं म्रन्थके आदि, मध्य ओर अन्तमें 
भी मंगलाचरण किया जाय । इससे उन शास्र-ग्रन्थोकी ख्याति 
होती है । 

'अथ' शब्द मंगल क्यो है ? इसक्िए कि यह्‌ परम मङ्कलायतन 
भगवानुका नाम है । भगवान्‌के सब नामोमे ॐ भौर “अथ' ये 
दो श्रेष्ठ नाम है । 


सूत्र १ २३ 


उतरकारश्चायशब्दश्च हवेत ब्रह्मणः पुरा। 
कण्ठं भित्त्वा विनियतिौ तेन माङ्गलिकावुभौ ॥ 
भगवान्‌ नारायणकी नाभिही नभ है--नभ एव नाभिःः। 
स नाभि-रूपमे चतुदंशभुवनात्मक कभ है । उसमे--अन्तःकरणमें 
स्िविष्ट चेतन ब्रह्म--िरण्यगभं है 1 सृष्टिके प्रारम्भमें उन ज्रह्या- 
जीके कण्ठसे ॐ तथा अथः थे दो शब्दः स्वतः उच्चरित हए; 
इसलिए ब्रह्याकी सन्ततिके किए ये दोनों शब्द मङ्धर्वाची है । 
महामना माल्वीयजी कहते ये--बच्चा उत्पन्न हो तो 


नाभि-ैदनसे पव उसकी जिह्लवापर शहदसे ^राम' लिख दो । जात- 


कमं संस्कारम शिशुकी लिह्वापर “ॐ छ्खनेकी विधि है । इसका 
तात्पयं यह है कि बच्चेपर जन्मसे ही भवन्नामके संस्कार डालो । 
सुष्टिकर्ता ब्रह्याके जीवनका प्रथम संस्कार है ॐ तथा अथा 
उच्चारण । अतएव ये दोनों शब्द ब्रह्याकी सन्तानोके किए मङ्खल- 
सचक है । 

३. अथ'का तीसरा अथं आनन्तयं होता है । देखना है कि यहां 
अथ'का अनन्तयं अथं क्या होगा ? यदि कहो कि शम-दम-उपरति 
आदिसे सम्पन्न होनेपर मनुष्य भव्तिका अधिकारी होता है" तो यह 

बात ठोक नहीं है । जव हूदयमें भक्तिका उदय होता है तब हृदय 
शुद्ध होता है । हृदय शुद्ध हो जायगा तब भवितत करेगे, एेसा मत 
सोचो । भक्ति तो माता है । जब हम दूध पीने योग्य हो जायंगे तब 
माता दघ ॒पिलिवेगी, एेसा नहीं है.। शिशु जब नेत्र बन्द करिये पड़ा 
होता हैः अस्मथं होता है, तवं माता उसका मुख खोलकर उसमें 
स्तन दे देती है ओर अपना स्तन दबाकर मुहमे दूध उक्ती है 
जिससे बच्चे दधका स्वादं मिले ओर वह्‌ स्वयं दूध पीये । 
बच्चा कीचडमे, मलमे ल्थिडा-ल्पिटा होता है । माता यह 
नहीं सोचतौ कि बच्चा स्नान करके शुद्ध हो ले तब मे उसे.गोदमें 
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=> 


उठाञ्जी । माता तो उसी दशामें बच्चेको उ लेती 8, उसे स्तान्‌ 
कराके उसके अंग पोछती है, उसे तेर आदि लगाकर सुचिव्कन 
बनाती है, दूध पिखाती है ओर सजा-संवारकर, तृप्त करके तब 
पिताकी गोदमें देती है । इसी प्रकार भक्ति माता जाति-आचारादि- 
से हीन अधिकारीको अपनाकर उसके दोष दुर करती है, उसे उत्तम 
गणोसे अलंकृत करती है, उसे प्रेमं देकर पुष्ट करती ह ओर 
तब उसे परमपिताकी गोदभें दे देती है 1 अतः शम-दमादि भानेपय्‌ 
भवित होगी, यह सोचना ठीक नहीं है । भव्ति आयेगी तो जीवनम 
सद्गुण अपने-आप आयेगे 1 


यस्यास्ति भक्तिभंगवत्यकिग्ना 


सवे गुणास्तत्र समासतेऽसुराः । 
` हरावभक्तस्य कुतो महद्गरुणाः ` 
मनोरथेनासति धावतो बहिः ॥ 
( श्रीमद्धाग० ५-१८-१२ ) 
प्रह्लादजी दैत्य बालकोसे कहते हँ--असुरपुत्रो ! जिसमे 
भगवान॒की निष्काम भक्ति है उसमें समस्त गुण स्वयं आक्र वस॒ 
जाते है किन्तु जो भगवानुका भक्त नहीं है वह तो नाना प्रकारकी 
कामनाओंसे बाह्य संसारम भटक रहा हैः उसमें भला .महाच्‌ गण 
कपे आ सक्ते है! 
भक्तिमे जब पहलेसे किसी सद्गुणकरा आना आवश्यक नहीं है 
तब "अथः शब्दका आनन्तयं ( इसके पश्चात्‌ ) अथं क्या होगा ‹ 
यह यह्‌ जानना चाहिए कि देवषि नारद अनेक विद्याभोके 
उपदेष्टा ई । उन्होने पहले ध्मंशास््रका उपदेश करिया है ! आजकं 
प्रचरित मनुस्म्रति तो भागंव मनुस्मृति है; किन्तु एक नारदीय 
मनुस्मृति भी है गौर नारदस्मृति भी है । इसके पश्चात्‌ उपासनाः 
दासत्र--क्रियायोगभ्रधात्त नारदीय पाञ्वरात्रका उन्होनि उपदेश 


सुतर ९ १९ 


किया । पहले स्मृतिग्रन्थोमें धर्मानुष्ठान बतलाया, फिर पाञ्चरात्रमे 
क्रियायोग--उपासना कंसे करनी चाहिए, यह समञ्चाया 1 दनके 
अनन्तर अब प्रेमप्रधान भविक निरूपणके लिए वे इस -भवितदर्शनका 
प्रारम्भ कर रहे हँ । 

जो इतरसाधननिरपेक्ष है, श्रेमरूपा" है, जिसमे बहुत कम्‌- 
काण्ड, क्रियायोगकी आवश्यकता नहीं है, जिसमे केवल भावसे 
रगवतप्रा्ति होती है, ` एेसी इस भक्तिका वणन अव धमं तथा उपा- 
सनाका निरूपण करनेके अनन्तर प्रारम्भ कर रहे है, यह अथः 
शाव्दका अथं हे । 

(अथः शब्दके दो अर्थं होते है--“अतः कारणात्‌" आर अतः 
प्रयोजनात्‌ अर्थात्‌ अतः" शब्द स कारणसे" अथवा इस प्रयो- 
जनसे" इन दो अथमि व्यवहृत होता हे । 


हम सव संसारमें फंसे है । सवका संसारम करही-न-कीं राग 
है । यहाँ कोई धनका, कोई वेभवका, कोई प्नीःपूत्र आदि 
स्वजतोका अथवा अपने देहका ही भक्त है । जाति, धमं, समाज, 
राष्ट आदिक भी कोग भक्त है । किन्तु इस रागे क्या हूदयमें 
सुल-शान्ति आती है ? कदापि नहीं । इसङ्ए अतः" शब्द सूचित 
करता है किं पातालसे ब्रह्यरोकतक विचार करके देख खो; बिना 
भगवत््ेमके मनुष्यको सच्ची शान्ति, वास्तविक सुखकी प्रापि नही 
होती, अतः उसे सच्ची सु-शान्ति पराप्त हो--इस प्रयोजनसे भव्ति 
व्याख्यास्यामः. 

“यद्‌ दृष्टं तन्नष्ट--जो कुछ यहां दील रहा है, सब नाशवान्‌ 
है ।" संसारका जीवन, यहौकी प्रत्येक वस्तु क्षणक्षण छीज रही है, 
सङ्‌ रही है । यहाँ प्रत्येक वस्तु सरकती-भागती रहती है, इसीसे 
तो इसे संसार कहते &। नोट-सूपया कितने हाथमे होता आया है 
ओर आगे कितने हाथोमे जायगा, किसे पता है । . घन, विद्या, युवा- 
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वस्था, कुछ भी तो यहाँ टिकाऊ नहीं है । सब मृुकी ओर जां 
रहे है । कारे कैश सफदीकी ओर, चमकता मुख श्ुरियोकी ओर तथा 
सुहृद्‌ दत सडानकी ओर जा रहे है । संसारकी सब वस्तुं देशमे 
एक स्थानसे दूसरे स्थानकी ओर ओर सव कारम विनाशक ओर 
जा रही है । परिच्छिन्ताभे वे इतनी तुच्छ है कि उनकी सत्ता ही 
निश्रित नहीं होती है । सब सृष्टि नाशवान्‌ है 1 केवर परमात्मा ही 
अविनाशी है जौर वह हमरे हदथको छोडकर कहीं जाता नहः 
परि्व्ठित नहीं होता, सदा साथ रहता है । अतः इस विनाशी, 
अनित्य, दुःलरूप संसारसे चछटकर अविनाशी, सत्थ, सुखस्वरूप 
परमात्माकौ प्राप्ति हो, इस प्रयोजनसे भक्तिकी व्याख्या करनी है 1 
जैसे ब्रह््ञानके लिए वेदान्तके जिज्ञासुको शमदम आदि 
आवश्यक है, वैसे भवित लिए आवश्यक नहीं 1 ब्रह्मज्ञान तो सम्राट. 
ह; स्वच्छ हृदय हो, विवेकवेराग्यका सहासन सजा ही, तब आकर 
उसपर आसीन होगा; किन्तु भक्तिके किए सिंहासन आवश्यक नहीं 
है। वेतो माता दै । दुःखीके हृदयम भो आती है 1 भक्तिके किए 
अधिकारीका भ्र्न हीं है । शास्त्रम एसे साधनोका निरूपण है 
जो अधिकारी-विशेषके है चित्तम आते है । संसारम दुःख दी दुःख 
है, सर्वत्र संघषं हो संघषं है । संसारके समस्त प्राणी इस दुःख, संघषं 
सौर अशान्तिसे व्याकु है । इससे चछटनेके जो उपाय शास्त्नि 
बतलाये है वे क्लेश-बहुर है । धर्मानुष्ठानमे नियम, संयम, सामग्री 
आदिक एकत्र करने ओर कमंका क्लेश है । योगमे आसन, भाणा- 
यामादिका कलेश है । ज्ञानमे शम-दम आदि वले रै ओर घटा- 
काश-भहाकाशकरे विवेकका महा क्लेश है 1 इन सब क्लेशोको सहना 
न पडे, अतः अब हम एेसे साधनका विचार करते है, जिसमे न 
ञअधिकारीका विचार है, न कोई क्लेश है । । ~ 
देवि नारदके पिता तथा गुर ब्रह्माजीने न्ट अदेशं दिया है 
वया हरौ भगवति नृणां भकतिभविष्यति' एेसा संकल्प करके भाग- 


वतका विस्तार करनेका, ओर स्वयं उन्होने भव्तिदेवीके सम्भुख 
परतिज्ञा की है- | 
अन्यधर्मास्तिरस्छृत्य पुरस्कृत्य महोत्सवान्‌ । 
तदा नाहं हरेवसिो लोके त्वां न भ्रवतंये॥ 
( श्रीमद्धाग० माहा० २-१४ ) 

दुसरे सब धर्मक उपेक्षा करके यदि मै कोकमें महोत्सवपुरःसर 
आपका ( भक्तिका } प्रवर्तन न करः द तो मै भगवानु श्रीहुरिका 
सेवक नहीं ।' | = 

पिताकी आज्ञा है, अपनी प्रतिज्ञा है ओर क्लेशबहुक जीवोके 
ल्एि एकमात्र क्लेशरहित यही साधन है, जिसमे सबका अधिकार 
है, अतः'-इस कारणसे भव्तिकी व्याख्या करेगे । 

भव्ति- परमात्मक पराके किए भक्तिकी महिमा अपार है 
श्रुति कहती है--भक्तिरेवंनं नयति । 

जीव कंसे पहचे परमात्माके समीप ? भव्तिसे-भवतके विमाननें 
बैठकर । जीव तथा ईश्वरे मध्यकी दूरी भव्ति हौ मिटाती है । 

जीव इस स्थूल्देहमे अभिमान करके बैठा है । वह॒ ईश्वरके 
समीप जाना ही नहीं चाहता । भगवान्‌ नुसिहसे प्रह्लादे कहा-- 
नतान्‌ विहाय कृपणान्‌ विधुमुक्ष एकः--्रभो इन सब दुःखी 
रोगोको यहीं छोडकर मे अकेला नहीं मवत होना चाहता । आप 
सबको अपने धाम ले चले तो मे भी चटृगा अन्यथा मृज्ञे भो यहीं 
रहना है ॥ 

भगवानु नृसिह बोले--वत्स } कोई चलना चाहे तव ले 
चलू या बलपूवंक ले चलू | बलमूर्वंक ले जनेसे तो वह॒ जीव 
दुखी होगा 1 तुम पृछ आभो, जो चलना चाहें उन्हे ¶ साथले 
चल्‌गा 1" | 
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प्रह्लाद बहुत प्रसन्न .हुए । वे एक-एकसे पूछने लगे--आप 
भगवानुके धाम चरेगे ? भगवान्‌ अभी ले चलनेको भरस्तुत है । 

अभी ? अरे नहीं प्रायः एक-सा उत्तर दिया सबने--“भगवानुके 
धाम जा सके, यह तो हमारा सौभाग्य; किन्तु अभी नहीं । अभी तो 
बहुत कायं शेष हँ । 

किसीको पूत्र या पुत्रीका विवाह करना था। किसीने नया-नया 
विवाह किया था । किंसीका प्रारम्भ किया कायं अभी अपणं था। 
इस प्रकार कारण तो बहुत थे किन्तु सबको अभी संसारमें कु 
कारु रहना अत्यन्त आवश्यक जान पडता था। कोई तत्काल 
भगवद्धाम जानेको प्रस्तुत नहीं था । 

देत्य-दानवों ओर मानवोमे जब कोई भगवद्धाम जानेको उधथत 
नही मिला तो प्रह्नदजीने पशुभओसे पूना प्रारम्भ किया । दूसरे 
पशुओकी बात तो दुर, एक शूकरसे एछनेपर उसने भी यही कहा-- 
वहं मेरी पत्नी ओर बच्चे चके या नहीं ? 

प्रह्लादजी उन्ँ भी ले जानेको उत हो गथे; तब शूकरने 
पूछठा--षहमारा भोजन वहां है ? 

प्रह्वाद--भिया, वेकूण्ठमे उसका क्या काम । वहाँ तो तुमः 
अमृतका आहार करोगे !' 

शूकर--मुञ्ञे एेसा वेकुण्ठ नहीं चाहिए । मै यहीं भला हूं 1 

दस प्रकार देहमे अभिनिवेश करफे जीव संसारे आसक्त हो 

रहा है ओर ईश्वरसे दूर हो गया है । भ्रति भगवती कहती है 

भक्तिरेवनं नथति, भक्तरेवनं दशंयति, भक्तिरेवेनं गमयति, 
भक्तिवशः पुरुषः, भक्तिरेव भुयसी । 

भवित भगवाच्के समीप लेः जाती है । भविति भगवानुका दर्शन 
कराती है । भवित्त भगवानुका ज्ञान देती है । परसपुरुष भगवानु 
भक्तिके वशम हैँ 1 भक्ति ही महात्‌ है ॥' 





| 


॥ 


भर्वति क्या है ? लोगोने नाना प्रकारसे भक्रितिकी व्याख्या की 
दै । ये व्धास्याए शास्त्रीय, अशास्तीय एवं मनमानी रीतिसे की 
गयौ हं । किन्तु अशास्त्रीय, भगितका स्वरूपं मनमानी रीतिसे 
निश्चित करनेके कारण नाना प्रकारके पाखण्डमत हौ प्रचलित 
इए ह । गशास्वरीप्र भवित कल्याण करनेवाटी नहीं होती-- 
वेदशास्त्रपुराणादीन्‌ पाच्वराघ्र्विधि बिना, 
एेकान्तिकी हरेर्भक्तिरुत्पाताथंव केवल म्‌ ॥ 
“~ पद्मपुराण 
वद, शास्त्र, पुराण तथा पाञ्चरात्रसम्मत विधिका याग 
करके जो मनमानी रीतिसे भगवानुकी अनन्य भवितत की जाती 
दै वहं केवल उत्पात ( लोकम अन्थ-मचार का ही कारण 
होती है ।' 
मनमानी रोतिसे रोग भक्तिमें न लगे इसलिए भक्तिकी व्य।ख्या 
करगे--शास्त्र-प्रतिपादित भकितिका स्वरूप वतछवेगे । 
भव्ति शब्द व्याकरणकी हष्टिसे तीन प्रकारसे निष्पन्न होता 
हे-भजनं भक्तिः, भागो भक्तिः, भञ्जनं भितः । इन तोनों 
खूपोपर विचार करं । 
भजनं भक्तिः--गोपालमूवंतापिन्युपनिषद्मे भया है-- 
कि नाभ भजनं ? ` भजनं नाम रसनम्‌ । 
भजन किसे कते हैँ ? भजन कहते हैँ रस लेनेको ।' 
जंक बेल पहले घास-भुसा खा लेता है ओौर किर वैरकरं उस 
खाये हृएको मुखम लाकर जुगारी करते इए उसका रस क्ता है 
वसे हौ भगवानुकी जो लीला, जो गुण, महिमा, रूप आदि तुमने 
सुने है; सत्संग, कथादिके उस श्रवणकी स्मृतिको बार-बार -मनमें 
राक्र जो उसका रसास्वादन करते हो, इसीका नाम भजन है । 
यहु भजन ही भवित है। | ्‌ 
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भागो भक्तिः--जेसे सम्पत्तिका बेटवारा होता है तो निरिचित 
किया जातादहै कि यह्‌ रामकराभाग दहै ओर यहं श्यामका 1 यह्‌ 
वड़ं भाईका भाग है गौर यह्‌ छोटे भाईका ' इसी प्रकार तुम 
अपनेको भगवानुका भाग वना दो । संसारके हिस्मेमे अपनेको मत 
रलो । तुमपर संसारके किसीका स्वत्व न रहे, केवल भावाचुका 
स्वत्व रहे । | 
भञ्जनं भक्तिः-( भञ्जो आमदैने रागदेष, संसारे माया 
मोह, अविचयाको रौ देना--अपने चित्तसे नष्ट कर देना भवति हे । 
देवानां गुणलिङ्खानामानुधविककमेणाम्‌ । 
सत्व एवैकमनसो वृत्तिः स्वाभाविको तु या ॥ 
अनिमिचा भागवती भक्तिः पिद्धेभरीयसी । 
जरयत्याशु या कोशं निगीणेप्रनलो यथा॥ 
( श्रोमद्धाग० २-२५-३२-३३ ) 
तेत्र, कणे, नासिका आदिके जो देवता हँ वे अपने गुणोसे 
पहचाने जाते है, जेस नेत्रके देदता सूयं है ओर ख्पमे नेत्रको वत्त 
करते हं । इन सवके द्वारा वेसा हौ व्यवहार करो जसा शास्वमे 
प्रतिपादित है शौर गुरसे सुन है! इससे जोवनमे सात्विकता 
तथा मनम एकाग्रता अविगी । मनक्तौ यह एकाग्र सात्विक वृत्ति 
बिना कारण ही स्वाभाविक रूपस्े जब भगवानूमे क्गेगो तब वही 
भक्ति कहुलावेगी । यह्‌ भक्ति महान्‌ है । जीवकोशको यह वैसे ही 
शोघ्र नष्ट कर देतो है जैसे भोजनको जठराग्नि पचा देती ह 
मदगुणश्रुतिमान्रेण मयि सर्वेगुहाशये । 
मनोगतिरविच्छिल्ला यथा गङ्खाम्भसोऽम्बुधौ ।! 
लक्षणं भक्तिथोगस्य निर्गुणस्य ह्यदाहतम्‌ । 
अहैतुक्यव्यवहिता या भितः पुरुषोत्तमे ॥ 
( शरीमनद्धाग० ३-२९-११-१२ 


सूत्र १ .... ३१ 


भगवानु पुरुषोत्तममे जो निष्काम, अखण्ड. निगुण भक्ति है 


उसका यहं लक्षण कडा गथा है किं भगवानुके गुणोका श्रवण करते ` 


ही सर्वान्तर्थामी भगवानुमे मनकी एेसी धाराभ्रवाहु गति हो जाय 
जसे गंगाजीकी धारा अखण्डरूपसे समुद्रम जा रही है। 
मनमें जसे कपड़ा, रुपया, भवन, भोजन, स्त्री पुत्र, व्यापार 
आता है, कोई एक बात टिकती नही है, वसे ही कपड़-हपये, 
भवन-भोजन आदि तो मनमें आवें ही नहीं । उनमे-ते प्रतयेकके 
स्थानपर मनमें नन्दनन्दन, श्यामसुन्दर, पीताम्बरधारी. मयूरः 
मुकुटो, वनमाकाधारी, वृन्दावनविहारी ही अवे । यह मनका 
गंगाके समान अखण्ड वृत्तिप्रवाह भक्ति है ओर इसीसे राग-देषकी 
निवृत्ति होती है। 
यस्य॒ देवे परा भवत्या दैवे तथा गुरौ । 
तस्यते कथिता हर्याः प्रकाशन्ते महात्मनः ॥ 
( ्वेताइव० ६-२३ ) 
जिसकी भगवानुमे परम भवित है ओर जैसी ही परमभक्ति 
भगवानुमे है, वसी ही भव्ति गुरुदेवमे है वहं महात्मा है । उसके 
हृदयम श्रुतिर्वाणत अ्थ-परमार्थ-तत्व स्वतः प्रकाशित होता है ।' 
ये परिभाषाएं बहुत जटिक जान पडती हँ । अतः आचायेनि 
भक्तिको सर परिभाषा भी की है- 
अन्याभिलाषिताशूल्यं लानकमिनावृतस्‌ । 
ञानुकूल्येन कष्णानुशीलनं भव्ितरुतमा ॥ 
( भक्तिरसामृतसिन्धु १-११ ) 
'चित्तमे भगवानुके प्रेमके अतिविति दुसरी कोई कामना- 
र्भिराषा न हो । साथ ही ज्ञान अथवा कम॑ भक्ति आवृत न 
हो ! अभूक ज्ञान हो लेगा तब भविति होगी या अपुक क्म, जप-तप 
करेगे तव भगवानु मिग, एेसी भास्था चित्तकी न॒ रहे ओर 
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इन्द्रियोके द्वारा केवङ . भगवान्‌का सेवन हो| जीभ . 
नाम रे, गुण.गावे. तथा भगवत्परसादका रस ठ, नासिका भगवानुकोः 
अपित गन्त सूये, नेत भगवनमूिका दर्शन करे, कणं भगवानुका 
यश सुने, पैर भगवानुके मन्दिर-ती्थंकी यात्रा कर, हाथ भग- 


जाय, यहु उत्तम भक्ति है | 
जनन्यसमता विष्णौ ममता प्रेमसंगता । 
भक्तिरित्युच्यते भोऽ्मप्रह्वादोद्धवनारदैः ॥ ह 
जसी ममता स्त्रो, पुत्र तथा शरीरम है वैसी देहादि न 
होकर केवल भगवानूभे हो ओर उस ममतामें प्रियत्व हो तो इसीकों 
भीष्म, प्रह्नाद, उद्धव ओौर नारदादि भागवताचायं भक्ति कहते ह ।' 
एकं भिक्षुपादप्रसारण न्याय है । एक भिखारी आया किसीक् 
यहां । उसने प्राना की--बाहर बहृत तेज धूप है, कपा करके 
घरमे तनिक खड़े हो जाने दीजिये ` ` [स 
गृहपतिने दया करके. आज्ञा दे दी! भिखारी ध्रके भीत 
जाकर खड़ा हो गया । थोड़ी देरमे वैठ गया ! फिर पैर समेटकर 
रेट गया ओर फिर उसने पैर फला विये । अव गृहुपतिः उसे 
बाहर जानेको कहने लगे तो उसने कह दिया--यहुः भवन तों 
मेरा है । बाहर तुम चले जाजो। ` ` ` र 
उस भिष्षुकके समान हीः भगवानूका भी स्वभाव है । चित्तमे 
आते ह तो पहरे तनिक-सी चिनगारीके समान प्रकाशित होते हैँ फिर 
जुगुनूके समान, फिर दीपशिखाके समान गौर फिर मणिक समान । 
फिर तो हृदयको अपना भवन बना लेते ह ओर वसिः निकलते ही 
नहीं । उलट जीवके अहः को वहसि निकाल बाहर कर देते है । 
हमारे सामने जव कोई प्रभावशाली वतु आती है, तब उसका 
प्रभाव हमारे मनपर पडता है। इसका अथं यह्‌ है करि हमारा 


सूत्र ¢,.-:::; ६३ 
. ३ । 


चित्तं लछाख-जेसा द्रवणदील है । जब खूप, रस गन्धादि सामने 
आते है तो. उनके संयोगसे चित्त द्रवित हो जातादहै ओर उस 
पदार्थकी छाप ।चत्तपर पड जाती है। इसी छापको संस्कार 
कहते है । , 
मूषासिक्तं यथा तास्रं तन्निभं दृश्यते तथा । 
( भक्तिरसायन २१) 


“जसे तबेको सचे गला्वे तो उसपर सचिकी छाप पड़ जाती 
है ओर वह छाप स्थायी रहती है 1 इस प्रकार चित्तपर भगवानुकी 
छाप डालो । अभी तो चित्त कभी भवनकी छाप ग्रहण करता है तो 
कभी स्त्रीकी । क्षण-क्षणमे द्रवित होता तथा छाप लेता है। कोई 
छाप बहुत टिकाऊ नहीं होती । अतः तिके समान भली प्रकार 
चित्तको भगवानुके स्मरणसे द्वित होने दो गौर उसपर भगवानृकी 
गहरौ छाप पडने दो । 

भगवानुके लिए व्याकरुर्ता आवेगी तब चित्त द्वित होगा । 
भगवानूके रूपका, उनके दिव्य गु्णोका, उनकी लीलाका, माहा- 
म्यका स्मरण करो । स्मरण करो कि सेश्वर, सवंनियन्ता प्रभ 
शरशय्यापर पड़ भीष्म-पितामहका ध्यान कर रह है । ध्यान करो कि 
वे सुर^मनिवन्दित श्रीद्रारकानाथ मेले चीथड़े लपेटे, कंकाल्प्राय 
सुदामाके विवाहयोसे भरे पर हाथमे लिः उनपर अश्रवर्षा कर 
रहे हँ अथवा मथुरामे नन्दबाबाकी गोदमे सिर रखकर वे कमल- 
लोचन फूट-पूटकर रो रहे है । यह स्मरण करोगे तो हृदय द्वित 
होगा, नेमे अश्रु आवेगे । अब इस द्रवित हृदयपर श्रीकृष्ण, 
श्रीराम, भगवान्‌ शंकर या नारायणकी छवि अंकित करो । 

दतस्य भगवद्ध्माद्‌ धारावाहिकतां गता । 
सर्वेशे मनसो वृत्तिभंक्तिरित्यभिधीयते ॥ 
| ( भक्तिरवायन ३} 
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` भगवानुके गुण, माहात्म्य, पाको स्मरण करके चित्त द्रवित 
हो जाय ओर धारा-प्रवाहु रूपमे मनकी सब वृत्तियां भगवानुके ही 
सम्बन्धमें उठे, यही “भक्तिः कही जाती है। 
भक्तिका यह लक्षण अद्वेतसिद्धिफ कर्ता श्रीमधुसूदन सरस्वतीने 
भक्तिरसायनमे बताया है । वे एक बार बैठे हुए अद्वैतसिद्धि किख 
रहे थे । अचानक एक कंगोटीघारी परमहंस कहोसे आये ओर 
उच्चासनपर बंढ गये । मधुसूदनजी चकि, किन्तु परमहंसने 
बैठते ही पूछा-मधुसुदन ! एक वात सच-सच बतलओं ! वादके 
समय जब किसी अच्छे विद्वानूसे काम पडता है ओर उसकी दी 
इई युक्तिका उत्तर तुम्हँ नहो सृञ्चता तो उस समय तुम्हारे चित्तमे 
उद्रेग होता है या नहीं ? 
मधुसूदन सरस्वती-श्होता है ।' 
परमहंस - जब किसी प्रसिद्ध विद्वान्‌को शास्त्राथमें पराजित 
कर लेते हो तब चित्तम हषंसे उत्फुल्र्ता आती है या नहीं ? 
मधुस्‌दन सरस्वतीो-आती है 1" | 
परमहंस--तव चित्तसे जितना तादात्म्य छूटना चाहिए उतना 
छटा नहीं । इसे छृटना चाहिए 1" 
मधुसूदन सरस्वती--छटना तो चाहिए; किन्तु यह हो कंपे ? 
परमहुस--श्रीकृष्णकी आराधना करो तब अभिमान चटेगा 1 
ओर तब देलना कि ब्रहमजञानसे जीवन्पुक्तिका कंसा विलक्षण सुखं 
भ्राप्त होता है ।' 
वे परमहंस अशटदशाक्षर श्रीङृष्णमन्तरका उपदेश करके चले 
गये । मधुसूदन सरस्वतीने छः महीने उस मन्तरका अनुष्ठान किया । 
णर भो कुछ नहीं हभ । प्रत्यक्ष भगवदहूशंन तो दुर, स्वपणनमें 
भी दशंन नहीं हमा । तब मनम विचार आया--¶ अदवैतको 
छोडकर कहा नाम-रूपके चक्करमे आ पडा !' 
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` चित्तम उद्वेग भायाः तो काशी छोडकर .कपिक्धारा तीथं जा 
पटे । वहां एक चमारने अकस्मात सामने आकर कहा- 
स्वामीजी ! बस, बारह महीनोमे ही थक गये | लोग तो जन्म 
जत्म आराधना करते हैँ ओर रुगे रहते है ।' 

बड़ा आश्चयं हुआ ! उन्होने चमारसे पषछा--तुम्हं कंसे पता 
लगा कि म बारह महीनोमें ही थक गया ?" 
 चमार--र्भेने एके भूत सिद्ध कर रखा दहै। वही मूल्ञे 
 बतलाता है ।' 

` मधुसूदन सरस्वती-- भगवानु तो मिला नही, तुम भूत ही 
दिख्खादो! 

चभारने भूतका दशन होनेका मन्व वता दिया । तीन दिन 
अनुष्ठान करनेपर भी जब मूत नहीं दोला तो स्वामी जो ज्लल्लयें 
ओर चमारके पास जाकर कारण पृछा । चमारने कहा--भेरा मन्त्रः 
तो सच्चा हे किन्तु भूत कहता है कि--इन्होने पहर गायतरीका 
अनुष्ठान किया था । फिर अजपा जप करते रहे लम्बे समय तक; 
ओर अब छः-छः महीनेके दो अनुष्ठान श्वीङ्कष्ण-मन्त्रके किये है । 
इनके समीप जानेमे मेरा शरोर भस्म होने लगता है । में इनके 
सामने नहीं जा सकता । इससे कटो कि उसी मन्वका छः महीने 
ओर जनुष्ठान कर । इससे इनको भारी सफलता प्राप्त होगी । 

शर मधसदन सरस्वतीने काशी आकर छः महीनेका एक अनु- 
ष्ठान फिर किया । उन्ह श्रीक्रष्णका दशन प्राप्तः हमा । इसके 
पश्चात्‌ उन्होने (भक्तिरसायनः नामका ग्रन्थ लिखा । 

अन्थाभिलाषिताशून्यं ज्ञानकर्माद् नावत्‌ ! 
आनुकूल्येन. कष्णानुशीलनं भक्तिरत्तमां ॥! 


अपने इष्टके. अतिरिक्त दुसरा कुछ मत चाहो । ज्ञानसे या 
कभविशेषपे भक्ति होगी, एेसा मत मानो। भव्ति स्वयं इतनी 


+. नारदभक्तिदशंन्‌ः 


अधुर इतनी स्वादिष्ट है कि उसमे ज्ञान अथवा कर्मङ्प नमक- 
भिचं, खटाई-चीनीका मिश्रण आवश्यक नहीं है । ` 
आनुकूल्येन कृष्णानुशीलनम्‌ ॥ 
श्रीकृष्णका अनुशीलन-चिन्तन तो कंस भी करता था किन्तु 
भयसे करता था । शिशुपाल भी चिन्तन करता था किन्तु द्रेषसे करता 
था । देषसे, भयसे, घुणासे श्रीङृष्णका चिन्तन भक्ति नहीं है । यह्‌ 
भरतिकूलतापूवंक चिन्तन है । “कूल का अर्थ है तट 1 जिस तटपर 
भगवान खड़ ह, उसी तटपर हम भी लड़ हो, यह हुई अनुकूरूता 1 
एक नार बादशाह अकनबरने बीरबलसे कहा--शीरबक 1. 
जगन बहुत स्वादिष्ट होता है ।' 
बीरबल--'जहापनाह ! इसीक्एि तो बहुगुण नाम है ।' 
बादशाहको बेगन खानेसे वायु बी तो दूसरे दिन उन्होने 
कहा--नीरबल ¡ यहु बेगन तो बहुत वाहियात सब्जी है 1' 
बीरबर-~-जहापनाह्‌ ! इसीलिए तो इसे वेगुन कहते ह ।' 
बादशाहु-नीरबर ! तुम बहुत खुशामदी हो । कल बेगनको 
बहुगुण कहते थे ओर भाज बेगुन कह्‌ रहे हो !" 
नीरबल--“जरहा पनाह 1 हेम आपके सेवकं है, बेगनके नहीं 1" 
इसी प्रकार ईश्वरकी हमे "हा" मिखाना भवित है । शरद्‌- 
ऋतुकी पूणिमा है । रात्रिका समय है । चन्द्रोदय हुआ है 1 चन््रमाकीं 
ओर मुखं करके खड़े होकर हम चन्द्र-ज्योत्स्ताका आनन्दं ले रहे 
है । यह चन्द्रमाका अनुशोलन दै, चन्द्रमाकी भक्ति नही; क्योकि 
चन्द्रमासे आनन्द तो ले रहे हो किन्तु -चन्द्रमामे ममता नहीं है । 
श्चन्द्रमा मेरा है" एसी कोई भावना चित्तमे नहीं है । भव्ति होती 
ह ममता होनेसे । ये मेरे स्वामी, गुरु, पति पुत्र अथवा सखा है । 
सम्यङ्मसुणितस्वान्तो समत्वातिशयाङ्ङ्तिः । 
. -भावः स एव सानद्रात्मा बुधः प्रेमा निगद्यते ॥ `` 
| ` ( भक्तिरसामृतसिन्छु ) 
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अपने चित्तम यह भलीरभाति निश्चय है किथे मेरे ओर 
यह ममत्व इतना अधिक एवं प्रगाढ है कि उससे चित्त सदा अंकित 
रहता है । अन्तःकरणको भरोरभांति स्नि्ध ( स्नेहरससे सराबोर ) 
कर देनेवाला यह्‌ चित्तका द्रवीभाव ही बुद्धिमानेके द्वारा प्रम कहा 
जाता है 1" 

परेम सवत्र कोमरु होता है किन्तु उसमे एक इट पकड होती 
है--वह्‌ प्रियतमको छोड नहीं सकता । चित्त कोमल बनाओ भौर 
उसमे भगवानको नडा लो-भ्रभुजी मेँ तेरा, तु मेरा । उस सौन्दयं- 
माधुयं धनको अपना बना छो । पर ममत्वका यह भाव चित्तके 
भोतर ही रह्‌ जायगा तो भक्ति पूर्णं नहीं होगी । ममताको बाहर 
भो आना चादहिए-हूषीकेण हषीकेशसेवनं भक्तिरत्तमा । 
भक्तिके आनन्दको अपनेतक ही मत रखो । अपने सर्वस्वसे उस 
प्रियतम परभुकी सेवा करो । नेत्रसे उसे-उसके अर्चाविग्रहको 
देखना सेवा है । कणंसे उसकी कथा, उसके गुण सुनना सेवा है । 
इसी भकार अपनी समस्त इन्द्रियोको उसकी सेवामे च्गा दो । 

यहु मत सोचो किं वह तो आप्तकाम, परमानन्दकन्द है, उसे 
हमारी सेवाकी क्या भावश्यकता ! एक बार श्रीउडियाबाबाजो 
महाराजको ज्वर आ रहा था। शिवरात्रिको भन्तोने उनको माला, 
पष्प, चन्दन ओर ज चढाना प्रारम्भ ॒क्िया । किसीने भना किया 
तो बोले--ये' तो भगवान्‌ है, समथं है, ज्वर इनका क्या बिगाड़ 
सकता हे ? यह बात प्रेमके-भवितिके स्व॑था विपरीत हे । श्रीहरि- 
बावाजीने पहरा बेठा दिया कि कोई शरीउड़्याबाबाजी महा राजपर 
जल-चन्दन न चढ़ा पावे ।. ` | 

भतः यह सोचना किं भगवान्‌ तो स्वयं परिपणं है; हमारी 
सेवा, हमारा सौन्दयं उन्हें क्या सचेगा; उचित नहीं है । अपने 
तन-मन-जीवनको सांक बनानेके किए सेवा की जाती है । अपनी 
सेवासे, अपने सम्पंणसे प्रभुको प्रसन्न करो । भ्रभुसे कहो- भिरे 
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स्वामी ! मेरे नेत्रोकी ज्योति देखकर प्रसन्न होओ { इस नेत्रोमि 
परेमकी ज्योति है । मेरी मुस्कान तुमह आनन्द देगो क्योकि यह 
परमभरी मुस्कराहट है !' तुम्हारे पास पदाथं कितना है, कंसा हैः 
इसका प्रष्न नहीं है । चार चावल, थोडे-से पुष्प, तुरुसी तथा दूरवाकि 
दल ओर जल-भगवान्‌ इतनेसे ही प्रसन्न हो जति है; किन्तु इन 
सवको प्रेमकी चाशनीमे इबाकर, प्रेमसे सराषोर करके उनके 
सामने उपस्थित करो--'अनेन शीङृष्णः प्रीयताम्‌ !' यह्‌ भवित हे । 


'्याद्यास्यामः = वि¬ + ख्यास्यामः । वि=विशेषरूपसे, 
आ=भलीप्रकार, ख्यास्यामःच्वर्णन कसना 1 विशेषरूपसे भली- 
प्रकार ( भवितका ) वर्णन -निरूपण कर्गा । विशेषरूपसे क्या ! 
अन्य निरूपणकर्ताओनि कर्म॑-मिश्वा अथवा ज्ञानमिश्रा भक्तिका 
निरूपण किया है । देवर्षि नारद कहते ई --^ विशेष रूपसे अथात्‌ 
शुद्ध भवितका निरूपण करंगा !' इसमे कमेकी या ज्ञानको उपेक्षा 
नहीं है । “आ-भलीप्रकार भवितिका वणंन यह कि जो कमं करनेसे 
प्राप्त होता है या जो ज्ञानसे प्राप्त होता है, वह सब भौ केवर भव्ितसे 
ही प्राप्त हो जायगा, यह्‌ निरूपण भी यहाँ है। 


शास्त्रम तो भक्तिकी बड़ी-बड़ी ग्याख्याएं ह । अब देवषि 
नारदजी कौन-सी व्याख्या करेगे ? 

शास्मि भकितकी नाना प्रकारकी व्याख्या दै ओर देवषि भी 
कोई शास्त्र-विरुढ व्याख्या नहीं करनेवाले है । वे भी उस शास्त्रीयं 
निरूपणको ही स्पष्ट करेगे । किन्तु प्राणी यह्‌ निश्चय नहीं कर 
पाता कि भगवान्‌को हम अपना स्वामी मानें या मित्रः पुत्र माने या 
पति ! किस सम्बन्धे हम भविति करे । इसके लिए भव्तिको पहचान 
आवश्यक है । भक्तिकी ठीक पहचान करानेके किए देवषिने यह्‌ 
व्याख्या की है। ६ ॐ च 
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भक्तिका रूप 
° संगति #: 
 भ्रथम सूत्र प्रतिज्ञासृत्र था। उसमे जिस भव्तिकी व्याख्या 
करनेको भतिज्ञा की गयी थी उस भक्तिका अन इस दूसरे स॒त्रमे 
रूप बताते हं । तीसरे सूत्रम भतका स्वरूप वतलाया गथा है । 
रूप बहिरंग लक्षण है ओर स्वरूप अन्तरंग लक्षण । । 
रूप बाह्य होता है 1 जसे मिशीके गोलेका प गोकाकार होगा 
किन्तु स्वक्म उस्ना मिस होगा । , भक्ति स्वयं अन्तरंग है। 
उसका निवास हृदयमें होता है 1 अतः उसका बहिरंग लक्षण भी 
मनुष्यके लिए अन्तरंग ही है । बहिरंग लक्षणका इतना ही अर्थं 
है क्रि भर्ति देवी हदथमे आयी, यह कंसे--फिन लक्षणोसे 
जाना जाय । | ह~ 


सा सस्मिन्‌ परमप्रमरूपा ॥ २॥ 


सा--वहं ( भक्ति ) तो इस प्रत्यक्ष वतमान परमात्मामे परम- 
परमरूप है ॥२॥ ` | | 


इस सूत्रका दसरा पाठ जो भारतेन्दु बाबरूने माना है, | यह्‌ है-- 
 साकस्मे परमप्रेमरूपा ॥ २॥ . ` 


वह्‌ भक्ति सभ्भृणंसृष्टिविधायक परमानन्दस्वरूप परमात्मा 
परमप्रसरूपा है ॥ २॥ ` | 


भविता रूप है परम्‌ प्रेम, जैसे मनुष्यका रूम गोर काला, 


सवका, श्वेत या पीला होता दै। परमप्रमक्याहै? श्रीं धातुसे ` 


छ नारद्पक्तिदशंत 
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भरेम शब्द बनता है इस श्री" धातुके तीन प्रकारके पाठ गणभेदसे 
प्राप्त होते ह--श्रीङ्‌ प्रीतौ" ( दिवादि ), प्रो तपंणे कान्तौ च' 
( क्रयादि ) तथा श्रीम्‌ तपंणे' ( चरादि ) इनके पाणिनीय-व्या- 
करणाचुसार खट्‌ र्कारके प्रथमपुरुष-एकवचनमे सब मिलकर सात 
- तरहके रूप होते है-भ्रीयते, प्रोणाति, प्रीणीते प्रीणयति, 
भ्राययति, प्रयति एवं प्रयते 1 . | 

प्रियस्य भावः प्रेम अथवा प्रेमा--परमः प्रेमा ख्पं यस्य सा 
यरमप्रेमरूपा । म 

सा'--वह । जिसकी व्याख्या करनेकी प्रतिज्ञा की है ` वह्‌ 
भक्ति! (तुतो । “अस्मिन्‌--इसमे-अपरोक्षे-प्रतयक्षे-पुरोवतिनि 
अर्थात्‌ सम्पुख विद्यमान परमात्मामें । परमप्रेङ्पा-परमप्रेम- 
रूपिणी है । | 

दूसरे पाठम कस्म" है । कस्म-परमात्मनि-परमात्माभे; 
कंयोकि परमात्माक्रा एक नाम क भी है । ्‌ 
, कः = कि ? = कौन ? वेद, शास्त्र जौर पुराण सभी परमात्माको 
अनिवचंनीय मानते हैँ । परमात्माका वणन करते समय सवको यही 
कहकर समाप्त करना पडता है कि वह्‌ क्या है, कंसा है, कोन 
है, इसके सम्बन्धमे इन प्रश्नोकी इतिश्री कभी नहीं होती ॥ 

धकस्मे-क अर्थात्‌ "सिर, जो सबके सिर पर बेडा है अर्थात्‌ 
सर्वोच्च है, उस परमात्मामे । 

कस्म'- क अर्थात्‌ आनन्द, मतः "कस्मे' = परमानन्दखूपी ` 

“कस्मे' = क = प्रजापति = सम्पूणं विश्वसृष्टिकां जो कारण है, 
उसमे ।. | 

~ इस . भ्रकार ` सा कस्म प्रमप्रमरूपाका अथं हुमा 

"वह भक्ति वेद-शास्त्रादिमे नेतिनेति के दारा निदिष्ट;. सर्वेश्वरः 
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 भक्तिका स्वरूप 
० संगति 16 

आगेके तीसरे सूत्रमें भव्तिका स्वरूप बतलाते ह । जसे आभू- 
सणका रूप क्या है ? हार, ककण; कुण्डल आदि; उसकी गदन्‌, 


पच्चीकारी आदि । पर कोई पदे कि उसका स्वरूप क्या है? तो 


स्वरूप है-स्वणं ! इसी प्रकार भवितिका रूप परम प्रेम है । यह्‌ 
उसका बहिरंग निरूपण हुआ । अब अन्तरंग निरूपण-करनेके किए 
भक्तिका स्वरूप इस सृत्रमे बतराते है ! 


अग्रतस्वख्या च ॥ ३॥ 
ओर वह ( भक्ति ) अम्रतस्वरूपा है ॥ ३॥ 
इसी बातको महषि शाण्डिल्यने अपने भक्तिदशंन मे कहा है-- 


तत्संस्थस्य अगृतत्बोपदेशात्‌ । 

भवितका स्वरूप है अमृत । एक अमूत समुद्रमथनोदभूत है, 
जो स्वग॑मे है ओर देवभोग्य है। यह अमृत जरा-रोगनारक है 
किन्तु पुण्यको क्षीण करता है। देवरोकके प्राणी अमत पीकर 
सवगम तभीतक रहते ह जबतक उनका पुष्यक्षय न हो जाय । 
भक्तिका स्वरूप एसे अमृतके तुल्य नहीं है । 

दुसरा अभरत चन्द्रमामे है । वहु चन्द्रकिरणोके द्वारा वनस्प- 
तियोमें भता है भौर प्राणिभोग्य है। जौ, गेहं आदि उससे पृष्ट 
होते हँ । यह अमृत देह-पोषक, शुधा-निवारक तो दै किन्तु जरा- 
म्रण-शोकादिनिवारक नहीं है । भवितिका स्वरूप इस अमृत-नैसा 
भी नहीं है। 


४ = नारद्मक्तिदशंन 
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जो भगवद्भोग्य अमूत है, जिसका उपभोग केवर भगवान्‌ 
करते है, वह्‌ भवितका स्वरूप है । ४ 


एक नार ब्रजमे क्रोडा करते हए धरीछरष्ण सहजं भावसे “राधा- 


`. राधा बोलने रगे ओौर तन्मय हो गये । इस तन्मयतामे एसा संगीत 


प्रकट हुआ कि सम्पूणं विश्व॒ मोहित हो गया। उस दिव्य स्वरसे 
आकषित होकर देवी सरस्वती ब्रजमें आयीं । वह जो मयूरःपूकुट- 
धारी नन्दनन्दन श्यामसुन्दरपर दृष्टि गयी तो वे उस ` ङ्पराशिपर 
मोहित हो गयीं । सरस्वतीने प्राथंना की--श्रभो ! मुञ्चे दासीक 
रूपमे स्वीकार कर लं ।' पर्‌ श्रीङृष्णने तिरस्कार कर्‌ दिया । 
तिरस्छृता सरस्वती जड हो गयीं ओर वासके रूपमे उगीं। उसी 
वासकी वंशी श्यामसुन्दर बजाति रहै, अपने ही प्रेमकी परिणतिका 
उपभोग करते है । 

भक्तिको यदि सत्त्वगुणकी वृत्ति कहो तो सत्वगुण प्रकृतिका . 
कायं है ओर भगवान्‌ प्राकृत वस्तुके वशमे तो हो नहीं सकते । 

भवि्तिको मायाकी वृत्ति मानो तो माया-छलकपटसे भगवान्‌ 
सदा दूर रहते है । मायाके वशीभूत भगवान्‌ भला कंसे हो 
सकते हैँ । ॑ 

भर्वितिको जीवका प्रयत मानो तो जीवके किसी भी प्रयतनमें 
भगवान्‌को वशमें कर लेनेकी क्षमता कंसे हो सकती है ! 

भवितिको भगवान्‌कौ शक्ति मानो तो : भी शक्तिमान्के 
वशम होती है । शक्तिमान्‌ भगवानु अपनी शक्तिके वंशम तो हो 
नहीं सकते । कः श 

अतः भवितत तो भगवानुकी आह्वार्दिनी शक्तिका सारस्वेस्व्‌ है, 
उन परमानन्दस्वरूपका जो स्वरूपभूत आनन्द है, वही है । भग 
वान्‌ जबं अपने ही स्वरूपभूत आनच्छका रसास्वादन करना चाहते 
है तब.भवतके हृदयम स्वयं उस; आनन्दको . स्थापित करते है ओर 
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फिर उस आनन्दके वशमे हो जाते है । भगवान्‌ अपने ही स्वरूप- 
भूत आनन्दका आस्वादन करते है । ¦ 

श्रीक्ष्णचन्द्र अपने हृदयानस्दको वंशीके स्वरोमें पूणं करते 
है । वंशीध्वनिके दारा वहु आनन्द गोपियोके कणंरन्ध्रमे प्रवेश 
करके उनके हृदयमे पहुंचता है ओर जब वहु फिर प्रेम बनकर 
गोपियोके हदयसे छरकता है तब उस प्रेमका आस्वादन करके 
भगवानु तृप्त होति हैँ । इस प्रकार भक्ते हृदथमे जो भगवानुके प्रति 


परमप्रेमरूपा भवित है, वहु भगवानुका स्वरूपभूत आनन्द है अर्थात्‌ 


भक्ति स्वयं भगवानका स्वरूप है । 

अमृतस्वरूपा"का यह्‌ अथं है कि भक्ति भगवत्स्वरूपहै । न 
भगवानुके बिना भव्ति रहं सकती, न भवक्तिके बिना भगवानु 
रह सकते-भगति भगत भगवंत गुरु चतुर नाम बपु एक । 
“अमरतस्वरूपता" भवतिकी सबसे बडी विशेषता हे । 

सब्र साधन फलकालमे अपरत होते है--अपाम सोमममृता 
अभ्रम । अर्थात्‌ धमे करके स्वभे जा्येगे ओर वहां अमृत पीकर 
अमर हो जायेंगे ।' किन्तु धमं अनुष्ठानकालमे अमृत नहीं है । 
क्रियाकालमे तो उसमे श्रम; संयम, तितिक्षाका क्ष्टहीहै। यही 
बात योगे किए भी है। रस गगनगुफामे अजर क्षर--किन्तु 
वहु रस योगका साधन प्रारम्भ करते ही तो प्राप्त होना नहीं 
है । यम-नियम-आसन-प्राणायाभ-प्रत्याहार-धारणा-ध्यानका दीघं- 
काटीन श्वम तथा तप करनेपर तब कहीं समाधिकी सिद्धि 
होगी 1 अनहद श्रवण करने चलोगे तब भी पहले संयम तथा 
नाडी-शोधनः; एक, दो, तीन या पांच बन्ध करने होगे । अतः 
साधनकालमे योग अमृत नहीं है । ज्ञानक सम्बन्धमें "विचारसागर~ 
को भी यह्‌ मान्य है- 

मल विक्षेप जाके नही, किन्तु एक अज्ञान । 

गो सब साधन सहित नर, सो अधिकृत मतिसान ॥ 


४६ , नारदभक्तिदशंन 
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पहले षट्सस्पत्ति, साधन-चतुष्टयसे सम्पन्न बनो तब ज्ञानके 
अधिकारी होमोगे । अधिकारी होकर श्रवण, मनन, निदिध्यासन 
करो । तब निदिध्यासनसे महावाक्धजन्य ब्रह्याकार वृत्तिका उदय 
डोनेके अनन्तर अविद्या निवृत्त होगी । 

तमेव विदित्वामतमिह भवति । 

"उस परमात्माको आत्मासे अभिन्न जानकर यही, इसी वतंमान 
कालमे अमृत हो जाता है।' किन्तु अमृत होता है जानकर ही । 
तात्पयं यह्‌ कि ज्ञान साधनकालमे अमृत नहों है किन्तु भक्ति 
सिदधिकालमे तो अमत है ही, साधनकालमे भी अमृत है । 

एक व्यविति नदीके इस पार है ओर उसका प्रियतम नदीके 
दूसरे तटपर । अव नदो कैसे पार करे ? कोई चाहे तो तरकर 
नदी पार कर सकता है, नौकामे बेठकर स्वयं ही नौका खेकर 
पार ले जा सकता है । पर भक्त के किए श्रियतम स्वयं ही नौका 
रेकर आ जाता है, हाथ पकड़कर नौकामे बेडा लेता है ओर 
नौकामे बैठकर वह्‌ व्यक्ति प्रियतमकी रू्पराशि निहारने लगता है । 
दूसरे साधन एसे हैँ कि पार जानेपर भ्रियतमकी प्रापि होती है 
किन्तु भर्वितिमे तो स्वयं प्रियतम इसी पार नौका लेकर गा 
जाता है। भक्तिका प्रारम्भ होते ही ईश्वरका सहारा प्राप्त हो 
जाता है। | 

धम, योग तथा ज्ञान स्त्वं पदाथप्रघान हैँ 1 इनमे अपनेको ही ` 
सबं कुछ करना पडता है । यद्यपि ज्ञान उभयपदार्थप्रधान है किन्तु 
साधनचतुष्टय तथा श्रवणादि उसमे भी जिज्ञासुको ही करना पडता 
है अर्थात्‌ धमं, ` योग या ज्ञानके मागमे अपने बल्परः ही प्रगति 
सम्भव हे । 

भरवितके सम्बन्धमे सिद्ध भक्ति-ग्रमाभवितकी बात तो छोड दो, 
साधनात्मिका भक्तिकी ही बात देखो 1 एकं व्यक्ति कहता है 
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“मुक्षसे तो कोई , साधन बनता नहीं, केवर जिह्लासे भगवानुका 
नाम लेता हुं ।' . 


अच्छा, क्या इस भगवन्नाम लेनेमे कुष्ठ अमृतः कुछ रस तुम्हं 


मिलता है ? यदि कोई कहता दै- नहीं मिलता" तो समञ्चन 


होगा किं वह रोगी है । जसे मिश्री स्वरूपसे मधुर होते हृए भी 
पित्तके रोगीको मीठी नहीं लगती पर पित्तरोग मिटातेकी ओषधि 
भी मिध्रीहीहै।: तुमको यदि मिश्री कंडवी अथवा फीकी लगती 
है तो तुम्हे पित्तरोग है। मिश्री खाते रहो । रोग मिट जायगा- 
पित्त शमित हो जायगा तो मिश्ची मीटी कगे ल्गेगी। इसी 
प्रकार जो अत्यधिक वासनाओसे ग्रस्त है वहु तो विषयरोगका 
रोगौ है। उसे भगवन्नाममें रस नहीं आता। वासना अधिक 
हो तभी भगवन्नाम नीरस या अप्रिय लगता है। अतः नाम 
लेना छोड़ो मत । नाम लेते जाओ । वासनागोको नाम-जप दूर 
करेगा ओर तब नाममे रस ञआवेगा क्योकि भगवन्नाममे तो 
अनन्त माधुयं है । रसगंगाधर "के रचयिता पण्डितराज जगन्नाथ 
कहते ह- ्‌ 
मृ्टीका रसिता सिता समशिता स्फीतं च पीतं पयः 
स्वयतिन युधाप्यधायि कतिधा रम्माधरः खण्डितः । 
सत्यं ब्रहि मदीय जीव भवता भ्यो भवे शाम्यता 
कृष्णत्यक्षरयोहयोमेधुरिमोद्गारः क्वचिल्लक्षितः॥! 


भरे जीव ¡ वार-बार इस संसार (की इन नाना योनियो ) 

मे भटकते हृए तुमने अंगूर खाये है मिश्री चली है, उत्तम दृध भीं 

पिया है ओर अनेक बार स्वगं जाकर वह रम्भादि .अप्सराओंका 

उपभोग भी किया है । अतः सच-सच बताओ तो फि शरृष्ण' इनं दो 

, अक्षरोमे जो माधुरयोद्गार है वेसी मधुरिमाकी ` ज्ललक भी तुम्हे 
क्या,कहीं मिली है ? 
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.` ` श्रीर्मगोस्वामीजी कहते-- ` ` ` 


` तुण्ड ताण्डविनि रति वितनुते नवुण्डावलीकन्धये, ` 
` कणंक्रोडकडस्बिनी घश्यते क्णाबुदिभ्यः- स्पृहाम्‌ ॥ 
चेतःप्ाङ्गणसङ्किनी विजयते सर्वेन्द्रियाणां कृति, 
नो जाने जनिता कियद्भिरमतैः कृष्णेति व्णदयी ।। ू 
= ` ( विदग्धमाधव ) 
पता चहं ष्ण" ये दो अक्षर कितने अपार ममते उत्पन्न 
हुए है; क्योक्रि जव ये जिह्वापर आते हं तब मन आतुर हो उता 
है किं ढेर-सी पंक्तिकी-पंक्ति जिह्लाएं प्राप्त हों ओर -उनसे इनके 
उच्चारणका रसके। जव येः दोनों अक्षर कण॑मे पड्तेरहै तो 
उत्कण्ठा होती दहै करि बरवो कणं होते तो उनसे इनके श्रवणका 
अनन्द लेते । चित्तम जव सं श@ृष्ण" नामका स्मरण होता है तब 
सव इ्दियोका कतुंतव वहीं सिमट जाता है । बाहर न कुछ देखनेकी 
इच्छा होती, न सुननेकी, न दूनेकी, न सुधनेकी, न चखनेकी, न 
चलने-फिरनेकी ओौर न कुछ करमेकी ही ।' 
मधुरमश्चुरमेतन्मद्खलं मङ्कलानां 
सकलनिगमवल्ीसत्फलं चित्स्वरूपम्‌ । | 
यह भगवन्नाम समस्त मंगोको ` भी मंगल ` बनानेवाला, 
अत्यन्त मधुर ह । सम्पूणं. वेदरूपी लताओंका यह्‌ परमसरमय 
ज्ञानस्वरूप उत्तम फलहे । ` | | 
भक्तिका भारम्भ करोगे तो पहला पद ही होगा भगवन्ताम 


लेना जौर उस नाभमें ही इतना अग्रत, इतना माधुर्यं है ! जिसका 


भ्रारस्भ ही इतना मधुर है उसका परिपाक कितना मधुर होगा | 
भक्तिमें दो बातें आवश्यक होती है-राग ओर भोग । रागका 

अथं है भगवानुते भेम तथा संगीत अर्थात्‌ भगवानुके ती नाम्‌, यश, 

रीलादिकरा गायन-संकीतंन । ` भोगका अथं है भगवायुकी पूना- 
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अर्चा, उन्हे, भोग लगाना तथा उनके भोगा बिन्तन-भगवानु 
कँसे भोजन, शयन तथा रीष्टा-विहार करते है इसका ध्यान करना । 

सब जानते है कि संगीत रसमय होता & भौर प्रेम तो रसमय 
है ही । भगवानको क्गाया भोग सभी अमृत है! चरणामृत, 
प्रसादाग्रत आदि सब अमूत है भौर भगवाचुके रीलाबिहारके 
चिन्तनमे तो अमृत ही अमृत दै! वंशीमाधुरी, र्पमाधुरी, रीला- 
माधुरी-भगवानुके तो रोम-रोमसे अमृत क्षरता है! इस प्रकार 
भविति तो साधनके प्रारम्भे ही अमृस्वरूपा है । 

यह अवस्था साधनात्मिका भक्तिकी है । जब परा भक्ति प्राप्त 
होगो--दास्य, सेवा, सख्य, वात्सल्य, माधुरयंका अमृत पराप्त होगा 
तब उस अवस्थाकी तो कल्पना भी मनमे नही आ सकती । 

अमृतस्वरूपा"--भक्ति सदा जीवित रहुनेवाली है । धमं (कमं) 
` रूप साधन फल उत्पन्न करके मृत हो जाता है । यज्ञ किया मौर 
. स्वगं गये । स्वग॑मे तो यज्ञ होगा नहीं । योगख्प साधन भी फल 
उत्पन्न करके मृत हो जाता है। योगसे निविकल्प समाधि सिदध 
हो गथी, फिर साधनाकी भावश्यकता नहीं है । ज्ञानरूप साधन 


भी फलरूप वृत्ति उत्यन्न करके मृत हो जाता है । महावाक्यके 


श्रवणसे मनन-निदिण्यासन करके त्रह्याकार वृत्तिका जो उदय हुजा 
तो अविद्या-निवृत्ति करके वह्‌ वृत्ति भी नष्ट हो जाती है । ज्ञान- 
वृत्तिका नाश हौ जाता है, केवल ज्ञानस्वरूप ज्रह्य रहता है । फिर 
, भ्रवणादि साधन भला क्यो होगे | 

` अब देखो कि भक्ति करके भगवत््ाप्ति हुई तो क्या भवति चट 
` जायेगी ? भगवत्पराप्तिसे भक्ति बढेगी या घटेगी ? भक्ति तो बढ़ेगी । 
, यह्‌ आराध्नाकी राधा तो अजर-अमर है । 

सदा एकरस एक अखंडित आदि अमादि अनृष ! 
कोटि करूप बीतत नाहि जानत विहरत युगल सरूप ॥ 
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भगवानु तथा भरवितका विहार कभी समाप्त नहीं होता क्योकि 
भव्ति तो स्वयं फलरूपा है । उद्धवजी कहते है-- 
दानत्रतत्योह्ोम - जपस्वाध्यायसंयसैः । 
भेयोभिधिविधश्चान्येः कृष्णे भर्ति साध्यते ॥ 
( शभीमद्धाग० १०-४-२४ } 
"दान, त्रत, तपस्या, यज्ञ, जप, वेदाध्ययन, संयम ( शम-दम ) 
तथा अन्य नाना प्रकारके कल्याणकारी साधनों ८ योगादि }से 
शरीहृष्णमे भक्ति ही पराप्त की जाती है। उन साधनोका परम फल 
यह है कि श्रीङृष्णकी भव्ति चित्तम आवे ।' 
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भक्ति प्राप्त होनेपर 
भक्तमें प्रकट होनेवाले लक्षण 


° संगति | | 
एसी परमप्रेमरूपा तथा अमरतस्वरूपा भवित प्राप्त हो जनेपर 


भव्तकी क्या अवस्था होती है, यह तीन सूर्रोमे बताते ह । अमृत ` 


पीनेमे भी मधुर होता है भौर परिपाकमे भी । यदि अमूत पीनेपर भी 
कोई लक्षण प्रकट न हो तो वह अमृत कंसा ! अतएव अमृतस्वसूपा 
भक्तिका सेवन करनेपर जो अमृत छलकता है, उससे तन-मन- 
जीवनका एक-एक कण परिपूणं हो जाता है । भव्तिके जीवनम 
आनेपर भक्तमें कथा लक्षण प्रकट होते है, उनका वणन तीन सूत्रोमे 
क्रियाजा रहा है। 
यर्रब्ध्वा पुमान्‌ सिद्धो :मवति, अमुतो भवति, 
तूपरो भवति ॥ ४ ॥ 
जिसको ( प्रेम अथवा भक्तिको ) पाकर पुरुष सिद्ध हो जाता 
है, अग्रत हो जाता है, तृप्त हो जाता है ॥ ४॥ 
यत्‌" यह नपुसकलिङ्गका रूप है। यदि थत्‌ लब्ध्वा का 
सथं भर्वति लच्ध्वा' करना हो तो थां जच्छ्वा' होना चाहिए था। 
किन्तु परमप्रेम' भी नपुंसकलिङ्गका रूप है । अतः “यत्‌ परमं प्रेम 
ल्न्ध्वा' एसा अर्थं भी कर सक्ते है 1 इनका तात्पयं यह होगा कि 
१, अमृतो भवति" यहं पाठ भी मिक्ता है । 
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अव्तिकी बात तो दूर, उसके एक रूप परमप्रेमको पाकर भी पुरुष 
सिडढहो जातारहै, तृप्तो जाता है। | 


यहा एक बात ध्यान देने योग्य है । पूरे नारदीय भरव्तिसूत्रभे 
कहीं भी ईष्वरके स्वरूपका वणन नहीं है । महषि अंगिराके मध्य- 
भीमांसादशेन ( देवीमीमांसादशंनं ) ओर महषि शाण्डिल्यके भव्ति 
सूत्रोमे भी ईश्वर तथा भव्ति दोनोके स्वरूपोका वणन है कि्तु इस 
नारदीय भवितदशंनमे केवल “अस्मिन्‌"--प्रव्यक्ष विद्यमान ईश्वर 
अथवा कस्मै--ईश्वरके लिए, बस इतना ही संकेत है 1 अतः इतं 
तीनों सूत्रोक। अथं ईष्वरपरक करना भी संगत है । 

आप किंस ईश्वरकी भविति करनेकी बात कहु रहे ह ? 

यत॒ अस्मिन्‌ पदनिदिष्टं लञ्ध्वा सिद्धो भवति, अभृतो 
भवति, त्रष्तो भवति । 

(उस अस्मिन्‌ पदसे निदिष्ट ईश्वरकी भर्वति करनेकी बात की 
जा रदी है जिसे प्राप्त करके पुरुष सिद्ध हो जाता है, अमृत हो 
जाता है, तृप्त हो जाता है!" इस रीतिसे रोगोकी चित्तवृत्ति आष्ट 
करनेके लिए एलनिर्देशसे भव्तिका वणंन कर रहे है । 

लब्ध्वा'--यह बात बहिंष्टिसे कही गयी दै लाभ होना, 
भिर जाना, जैसे किसीको कोई वस्तु उत्तराधिकारमं मिं जाय 
अथवा मागमे पडी मिल जाय तो उसे च्छ कर्हेगे 1 भक्ति मिक्ती 
है महात्माओंसे । भगवान्‌से प्रेम मांगो तो वे करेगे--'हम तो स्वयं 
प्रमके भिखारी है, गोपियोसे प्रेम मांगते फिरते है । प्रेमके जो धनी 
ई; प्रेम तो उनसे ही प्राप होगा 1" 


रोग बड़े-बड़े योगके साधन करके सिद्धियाँ प्राप करते हँ भौर 
उनका प्रदशंन करते फिरते ह 1 पर ये चमत्कार सिद्धियां नहीं ह । 
सिद्धि है अन्तःकरणका वासनारहितं हो जाना । जिस अन्तःकरणमें 
जरहाज्ञान हभ उसमे वासना न हों तो उसे देखकय्‌ दूसरोकी भी ब्रह्य 
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ज्ञान प्राप्त करनेमे प्रवृत्ति होगी । ` परन्तु यदि ज्ज्ञानी भी सामात्य 
लोगोके समान विषयलोलुप ही हुआ तो उसे देखकर तो लोगोकी 
जह्यज्ञान प्रति अरुचि हो जायगी । 


जो साधन करता है वह्‌ सिद्ध होता है, जो ज्ञान-सम्पादन करता 
है, वहु अमृतत्वकी प्राप्ति करता है ओर जो पदार्थोका, भोगोका 
संग्रह कर पाता है उसे भोगके द्वारा त्ति होती है । किन्तु भक्तको 
बिना साधनके ही सिद्धि प्राप्त होती है, बिना घटाकाश-मठाकाराका 
विविचन किये अमृतत्वकी उपलब्धि होती है, बिना संग्रह एवं भोगके 
उसे अखण्ड तृप्ति रहती है । 

भक्तको सिद्धिके लिए जपः तप अथवा योगाभ्यास नहीं करना 
पड़ता । मोक्षके किए पृथक्‌से उसे श्रवण-मनन-निदिध्यासन करनेकी 
आवश्यकता नहीं होती । तु्तिके छच्ए उसे भोगोका संग्रह-वस्तु- 
परिग्रह आवश्यक नहीं होता । महरि शाण्डिल्य भवितका लक्षण 
करते हुए कहा है-- 

तत्सस्थस्य असरुतत्वोपदेशात्‌ । 

शरुतिने कहा है--जह्यसंस्थोऽगमृतत्वभेति । 

जो ब्रह्मसंस्थ है-ब्रह्ममे सम्यक्‌ स्थित है ( स्था गतिनिवत्तौ ), 
जो ब्रह्मसे टता ही नही, अथवा संस्था मृत्युः -बरह्ममे निसका 
म ( परिच्छिन्न व्यक्तित्व ) मर गया वह्‌ अमृतत्व प्राप्र करता है ॥ 
किन्तु श्रह्यसंस्थाका वास्तविक अथं है भविति । ब्रह्यज्ञान तो वह्‌ 
है जो ज्ञानको मिटाकर स्वयं भी भिट जाता है किन्तु भवित वह है 
जो ब्रहममे निष्ठाके रूपमे रहती है । भगवानूमे निरन्तर मनुष्यकी 
स्थिति रहे, इसका नाम भव्ति है । 


सिद्धिका अथं है एेश्वयं । अमरतत्वकी उपकन्धि विदेहुमुकति हैः। 
तृप्ति जीवन्मुक्ति है । मनूष्यके जीवनमें भवित अवि तो सिद्धि-एेश्वयं 
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वो | 


न 
भ ना ज क = का क क = = = 


आता दै । यदि कोई भक्तको पराभूत करना चाहे तो ईश्वर भक्तका 


पराभव नहीं होने देगा--प्रबलया भक्त्या विषयर्नाभिभूयते । 


“सिद्धो भवति" = ईश्वरके समान एेश्वयंवान्‌ हौ जाता है। एक 
महात्मा गंगा-किनारे बेटे ये । एक दृष्टने उन्हें डंडा मारना चाहा 
किन्तु उसका हाथ उठा ही नहीं । हमने उन महात्मासे पूषा- 
(भगवन्‌ { आपने इसका हाथ स्तम्भित करनेके किए क्या कोई 
संकल्प किया था ? 


महार्मा बोके--भञ्े तो पता भी नहीं कि यह्‌ कब मेरे पी 
आकर खडा हो गया ?' - 


ुर्वासाजीने अम्बरीषको मारनेके लिए टया उत्पन्न की किन्तु 


भगवान्‌के चक्रने त्याक्तो कष्ट कर दिया ! प्रह्वादपर देस्योनि 
अस्त्रसे प्रहार किये, उन्ह विष दिया, पवंतसे गिराया, जक्में डबाया, 
अग्निमे डाला, सपंसे डंसवाया, पर प्रह्नादका कहीं कुछ नहीं 
बिगडा । इससे बड़ा सिद्ध भला कोई कभी हुभा या हो सकता ह 


“सिद्धो भवति- भक्त सिद्धि चाहता नहीं । वह्‌ तो सिद्धियोकी 
ओर आंख उऽाकर देखता भी नदीं । देवता प्रकट होकर कहते है- 
हम तुर्हे यह सिद्धि देते है ।' पर भक्त सिदधिको स्वीकार नहीं 
करता ओर यैन सिद्धिको अस्वीकार करके देवताको खटा दिया 
यह अभिमान भी नहीं करता। सिद्धिको स्वीकार करनेसे 


आसक्ति बढती है ओौर उसे अस्वीकार करनेसे अभिमान बट्‌ सकता ` 


है । अतः सिद्धि दोनों रूपोमे बाधा ही देती हे । 


कोई व्यक्ति पारदको सिद्ध करके सेवन करे तो वह॒ सिद्धदहो 
जाता है परन्त॒ अमृतस्वरूपा भव्तिका सेवन करे तो भक्ते 
जीवनम वह स्वयं सेवा करनेके लिए आ उपस्थित होती है । संत 


ज्ञानेष्वर जन्मसे योगसिद्ध ये ओर नामदेव भक्त । तीर्थयात्रापर ` 
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जाते समय ज्ञानेष्वरजीने नामदेवको. आग्रह करके साथ ले ज्याः! 
यात्रा करते ` (५ , दोनो मरमूमिमे पहुचे तो प्यास ` लगी । मागमे 


एक्‌ कुआं मिला; किन्तु बहुत गहरा । न उसपर रस्सी, न डोल 1 


लानेश्वरजीने योगशप्तिसे कुमे प्रवेश किया; स्वय जल पोक, 
कमण्डलु भरकर जल ले आये ओौर नामदेवसे जल पीनेके किए 
कृ । नामदेव बोर यह तो सिद्धिके हाथका जक है । मैं इसे 
नीं पीता । मेरे विदुरुको क्या अपने बच्चेकी चिन्ता नहीं है ! यै 
तो उसीके हाथका जकर पोञा ।' 
` _नामदेवके नेतरमे आभूसे भर गये-भेरे स्वामी; मेरे पास तो 
सिद्धि है नही; किन्तु मै प्यासा हं तोतुमभीतोप्यासे हयो, 
तुम्हे कंसे जल अपित कर ? | 

नापदेवके नेत्रोसे कुमे दो बरद आंसु गिरे ओौर कुआं ऊपर्‌- 
तक जलसे भर गया । नामदेवने प्रमुको जक अर्पितं करके अपनी 
प्यास दुर को । यइ भक्तकी सिद्धि, ` भगवानृकी लीला है । 

दक्षिण भारतके आल्वार संतोके चरितमें एक कथा आती है । 
एक सन्त एक छोटो कुटियामे रहकर भजन करते ये । कटिया 
इतनी छोटी थी किं उसमें वे अक्ले भी कठिना$्से ही लेट पाते 
थे । एक रातको वायु वेगसे चलने कणी । वर्षा होने र्गी । सत्त 
अपनी कुटियामें बेठकर भजन कर रहे थे । उनके मनमे आया- 


इस वायु तथा वर्षामि यदि कोई साधु यहां आ गये तो ? छेटनेको 


स्थान तो है नदी, वोनों बैठकर रातभर भजन करगे । 


बात मनमे आयी ओर सचधुच एक साधने बाकर कुटियाका 
हारा खटखटाया । दवार खु । वे भीतर आगये। दोनों सन्त बैठकर 
भजन करने लगे । दोनोके मनमे आया-“यदि कहीं कोई ओौर 
साधु जागये तो ? तीनके बेठने योग्य स्थान तो है नहीं । अच्छा, 
तीनों खड़े होकर कीतंन करते हए रात्रि व्यतीत कर क । | 
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सचमुच तीसरा साधु आगया 1 अब तीनों . खड़े होकर कीतंन 
करने लगे । तीनोके मनमे आया--कहीं चौथा कोई आजाय 
इस वर्षमिं ? आजायगा तो तनिक कसकर खड़े हो जायेगे ।' 
चौथा साधु भी आगया ओर कुटियामें चारों कसकर-सटकय 
खडे हो गये । सहसा तीनोको रोमांच होने कणा, अश्रु गिरने लगे, 
हृदय अदधत आनन्दसे परिपूणं हो गथा । ती्नोकी ष्टि सबसे 
पीछे आनेवालेपर स्थित हो गयी । वे तो साक्षात्‌ नारायण थे जो 
चतुर्भुज रूपमे प्रकट हो गे थे ! - 
“सिद्धो भवति'--भक्त सिदधिके किए प्रयास, इच्छा या संकल्प 
नहीं करता 1 उसमे जो चमत्कार प्रकट होते ह, उन्हें तो भगवान्‌ 
भेजते है । सिद्धि है क्या ? मनुष्यका बिना यन्तरकी सहायताके 
आकाशमे उडना क्या सिद्धि है ? किन्तु मच्छर, मक्खी, पक्षो तो 
आकाशम उडते हौ हैँ । उनकी समता यदि मनुष्यने करली तो 
क्या विशेष बात हुई ! परमहंस रामढ़ृष्णसे किसीने पूछठा--सिद्धिका 
लक्षण क्याहै? 
परमहंसदेव बोले--श्चावर पहले कडा रहता दै किन्तु सिद्ध 
होनेपर नरम हो जाता है। न उसमे कोई कणिका रहे ओर त 
वहु गर्‌ ही जाय ॥' 
तात्पयं यह फि व्यवितं तो बना रहै किन्तु अभिमानका कोई 
कण शेष न रहे । यहु भक्तकी सिद्धि है । उसमे विद्याका, बका, 
जातिका, पदका, संयमका, धनका--किसी भी प्रकारका को 
अभिमान नहीं रह जाता । सिद्धका अथं है कोमल । भक्त बाहर 
भीतरसे अत्यन्त कोमल होता है । 
संतहदय नवनीत समना । कहा कबिन पं कहा न जाना ॥ 
निज दुख वाह ग्रवड नवनीता । पर दुखद्र्बाह संत सुनोता ॥ 
। ( समच रितमानख्र ) 





अमृतो भवति"--अमृतत्वकी प्राप्ति होती है तत्त्वन्ञानसे } 
भगवान्‌ कहते है-- 
तेबामेवानुकम्पा्थंमहमन्ञानजं तसः । 
नाशयाम्यात्मभावस्थो ज्ञानदीपेन भास्वता ॥ 
( गी ० १०- ११ ) 
“उन्हीं ( अपने भक्तों ) पर कृपा करनेकके लिए पै उनके अनज्ञा- 
नान्धकारको उनके हृदयमे स्थित होकर ज्योतिमंय ज्ञानदीपकसे 
नष्ट कर देता ह ।' 
भगवान्‌ स्वयं ज्ञानकी मशाल लेकर अगे चरते हैँ । जीवन- 
मुक्िमे बाधा तो उन्हं पड़ती है जो विषयलालसावाले ह । जो 
भगवानकं ही दिग्य रूप-सौन्दयं-माधूयमे तृप्र ह उन्हं भा वाद्य 
विषयोसे व्रप्तिकी क्या आवश्यकता } उनकी तपि तो अखण्ड ओर 
निरवधि है। 
अमृतो भवति"--अमृत पीनसे मनुष्य अमर हो जाता है। 
किन्तु भक्त इस स्थर शरीरको अमर नहीं बनाना चाहता । यह्‌ 
ठीक ह कि शरीर रहेगा तो उससे प्रभुकी सेवा करेगे; किन्तु एक 
शरीरसे ही सेवा करनेका आग्रह क्यों क्रिया जाय ! ममर, कोकिल, 
गिल्ट्री आदि नाना प्रकारके ङ्प धारण करके प्रभुको रिञ्चानेमे 
भक्तको तो आनन्द ही है। कोद पतिव्रता नारी प्रहु आग्रह 
क्यो करे कि उसकी एक ही साड़ी अजर-अमर हो जाय। 
नयी-नयी साड़ी, नधा-नया वेश बदलकर स्वामीको सन्तुष्ट किया 
जायगा ! 
` रहीम कविका एक श्लोक है जिसका भाव यह है-- स्वामी ! 
मैने बार-वार वेश वदलकर आपको चौरासी लाख नाटक 
दिखायें । यदि मेरे इस नास्यस्े आप प्रसन्न हुए तो्मेजो 
मागता हूं वह पुरस्कार मह्च प्रदान करे ओर यदि भाप इससे प्रसन्न 
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नहीं हए तो मु मना कर द--मृञ्ञे नाटक करना नहीं आता । 
अतः अन फिर एेसी भूमिकामे मेरे सम्भुख मत आना !* 
श्रीवल्लभाचायंके सम्प्रदायमे इस सूत्रे पामे अग्रतो 
भवति'के स्थानपर “अमृतीभवति" यहु पाठ माना जाता है) 
भारतेन्दुवाबरने अमृतोभवति" पाठ ही माना है। 
'अमृतीभवति'--भक्त अमर नहीं होता, स्वयं अमत बन जाता 
है। वह्‌ इतना मधुर दहो जातादहै कि जो उसके सम्पकमें आते हैँ 
उन्हें भी माधुयं तथा आनन्दकी प्राप्ति होती है । उसके शब्द प्रभुके 
शब्द हो जाते हैँ । उ्षका स्पशं प्रभुका स्पशं होता है। उससे 
लोगोको अमरृततत्व उपल्न्ध होता है। वह किसीको दुःख नहीं 
देता, सबको प्यार देता है । 
प्रियप्राया वृत्तिविनयमधुरो वाचि नियमः 
प्रकृत्या कल्याणी मतिरनवगीतः परिचयः । 
पुरो वा पश्चाद्‌ वा सविधमविपर्यास्तितिरसं 
रहस्यं साधूनां निर्पधिविशुद्धं विजयते \\ 
प्रायः सबके प्रति प्रिय कगनेवाखा आचरणः, विनस्रतासे 
मधुर संयमित वाणो, स्वभावसे ही सवका मंगल चाहनेवाली 
वुद्धि, अपना गुण-गौरव छिपा रखनेकी प्रवृत्ति, कोई सामने हो या 
पोरे, एक-सा भाव-प्रेममे कोई विकृति नहीं, मह साधरुजनोका 


१. वह्‌ इलोक इस प्रकार हँ 
मानीता नटवल्या तव पुरः श्रीकृष्ण या भूमिका 
व्योमाकाशखखाम्बराबन्धिवसवस्त्वसप्री तयेऽद्ा वधि । 
भीतो यद्यसि ताः समीक्ष्य भगवंस्तद्‌ वाञ्छितं देहि मे 
नो चेद्‌ ब्रूहि कदापि मानय पुन्मामीदसीं भूमिकाम्‌ ॥ 
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` एक व्यवितसे प्यार करना तो संसारी पुरुषका स्वभाव होताः 
है । अग्नि प्रज्वलित दहै, जो चाह तापले। चन्द्रं उदितहो रहा है, 
जिसकी इच्छा हो, उसकी जउयोत्स्नाका आनन्द ले । कमल फूल 
रहा है, जो समीप आवे वह सौरभ पवे। इसी प्रकार संतो- 
भक्तोके जीवनम विनयका माधुयं होता है, किसीको नीचा दिखाने- 
की इच्छा कभी नहीं होती । वे वाणी मुर तथा संयमित बोलते 
है । सबका कल्याण चाहना उनका स्वभाव वन जाता है । समीपक्रे 
रोग उनसे आनन्द पाते हैँ । उनसे आज मिखोया कल, उनकी 
निन्दा करो या स्तुति, उन्हं हानि पहंचाओ या काभ, उनसे सेवा 
करने मिलो या पीड़ा देने, चाहे जिस निमित्तसे उनसे भिखो-उनके 
हूदयका रस उलटता नहीं, मधुर ही बना रहता है । चीनीको चाहे 
स्वच्छ नलम घोलो या गन्दे जलमे, वह मीठी ही रहती है । भक्त- 
के पास कड्वाहृट है ही नहीं । प्रभ॒को प्रसन्न करनेके लिए उसने 
अपने हृदयमे माघुयंका कोष भर रखा है- 


साधु ते होइ न कारज हानी। 


तृप्तो भवति"- सच्चा अमृत भक्तको प्राप्त है । अतः सच्ची तृप्ति 
भो उसको प्राप्त है । संसारके सभी प्राणियोके हृदयमे अतृप्तिकी- 
त॒ष्णाकी आग कगीदहै। सव उसी अग्निको वञ्चानेके लिए दौड 
रहे है । किन्तु विषयोका संग्रह करके अवतक विश्वमे किसीको 
तुप्ति नहीं मिली, हिरण्यकशिपु तथा रावण-जेसे त्रिभवनजयी 
रोगोको भी नहीं । 


सद्धादशेषाः प्रभवन्ति दोषाः। 
'पदार्थोकी आसक्तिसे सम्पूणं दोष उत्पन्न होते हैँ 1 
यत्पृथिव्यां ब्रौहियवं हिरण्यं पशवः स्त्रियः । 
न दुह्यन्ति मनप्रीति पुंसः कामहतस्य ते॥ 


> चारदभक्तिदशंन 


न जातु कामः कामानाशरुपभोगेन शाम्यति । 
हविषा कृष्णवर्त्मेव भूय एवाभिवधंते ॥ 
( श्रीमद्धाग० ६.१९.१३-१४ } 

“पृथिवी जितना अन्न, स्वणं ओर स्त्रियां है वे सव मिलकर 
भी कामनासे आक्रान्त पुरुषके मनको सन्तुष्ट नहीं कर सकतीं, 
क्योकि विषयोके उपभोगसे कामना शन्त नहीं होती, वह्‌ तो 
विषयोपभोगसे वैसे ही बढती जाती है जसे घुतकौी आहुति देनेसे 
अग्ति बदृताहि।' 

सुना है, एक राजाको भोजनका रस लेनेका व्यसनं था 1 वहु 
भोजन करके वमन कर देता था ओर इस प्रकार पेट खाली करके 
फिर भोजन करता था । एसे क्या कभी स्वादवृत्ति तृप्त हो सकती 
है ? जिसके समीप सौ है वह्‌ सहस्र चाहता है, सहस्रवाला खाख 1 
संग्रहसे किसीकी तृप्ति कभी हृई है ! तृप्तिके स्वरूप तो भगवन्‌ है । 
उन्हं छोडकर कहीं तृप्ति नदीं है । 
भक्तिः परेशानुभवो विरक्तिरन्यत्र चेष चन्रिक एककालः । 
प्रपद्यमानस्य यथाश्नतः स्युस्तुष्टिः पुष्टिः क्षुदपायोऽनुघासम्‌ 1! 
इत्यच्थुतार्डाघ् भजतोऽनुवृत्त्या भक्तिविरक्तिभंगवत्प्रबोधः । 
भवन्ति वै भागवतस्य राजंस्ततः परां शान्तिमुपति साक्षात्‌ ॥ 

( श्रीमदधाग० ११.२.४२-४३ ) 

“जसे भोजन करनेवालेको प्रत्येक ग्रासके साथ तृप्ति मिलती हैः 
शरीर पृष्ट होता है ओर क्षुधा-निवृत्ति होती है वेसे ही शरणागतको 
भगवानुकी भक्ति, भगवत्ततत्वका अनुभव तथा विषयोसे वेराग्य, 
ये तीनों बातें एक साथ ही प्राप्त होती है । राजन्‌ परीक्षित ! जो 
चित्तमे निरन्तर भगवानके चरणकमलोका चिन्तन करता है, उस 
भगवद्धक्तको भव्ति; वैराग्य तथा भगवत्तत््वका ज्ञान अपने आपहो 
जाता है ओौर इसके पश्चात्‌ वह्‌ परम शान्तिको प्राप्त करता है ॥' 


सूत्र ४ ६१ 


भजन करनेसे भोगवासना धटेगी, भगवानुमे प्रेम बठेगा, ओर 
जब भगवानुमे प्रेम होगा तथ भगवानु कंसे है, यह्‌ ज्ञान 
भी होगा। 

(तुप्ो भवति" त्॒प्तिकरा स्वरूप क्या है, यह्‌ समञ्ञना आवश्यक 
है । धमे त्रपि टै, इस अशासे किं हमने यह यज्ञादि कियादहै 
अतः स्वगं मिलेगा । योगमें तृप्रि है, वृत्तिका निरोध होना। 
समाधिने तृप्तिरूप वृत्तिका भी निरोध हो जायगा । ज्ञानी ज्ञानामृतसे 
चप होते है 

ज्ञानामरतस्य तप्तस्य कृतकृत्यस्य योगिनः । 
न चास्ति किन्वित्‌ कतव्यमरित चेन्न स सत््ववित्‌ ॥ 

जो ज्ञानामृतसे तृप्त कतकृत्य योगी है, उसफे लिए कृष भी 
कतव्य शेष नहीं है । यदि कतव्य शेष है तो वह ततत्ववेता ही 
नहीं है 1" 

जीवन्भुक्तिके व्णनमें अपार तृप्तिका वर्णन किया गयाहै। 
१. अज्ञान; २. रान्ति, ३. आवरण, ४. परोक्ष ज्ञान, ५. अपरोक्ष 
ज्ञान, ६. दुःखनिवृत्ति, ओर ७. अपार हषं ( निरंकुश तृप्ति) ये जो 
सात भूमिकाएुं कही गयी रहै, ये सातो आभास्मे ही्है। ज्ञान होने- 
पर जो कहते ह--धन्योऽहं', धन्योऽहं अहो अहं नमो मह्यम्‌" 
आदि, उसके सम्बन्धे यदि विचार कर कि यह तुि-धन्यताका 
भाव किसमें रहता है तो कहना होगा कि आभासमे ही रहता है । 
जबतक प्रारन्धानुसार शरीर है तबतक उस शरीरमें जो बाधित 
अन्तःकरण है, उसीमे तृप्ति रहती है । 

यहाँ देखना यह दै कि भक्तको तुपि क्या है? विषयभोगसे 
जेसी तृप्ति होती है वेसी तृप्ति तो यह है नही; क्योकि विषय- 

भोगसे होनेवारी तुपि क्षणिक होती है। धमं करके भविष्यमें 
मिखनेवाले सुलकी आशाके समान भी यह्‌ तृपति नहीं है, क्योकि 


६२ नारदभक्तिदर्णन 


"1 शा 
भ कोका कको = ककत कक 9 609 = 


योगको तृति वृत्तिनिरोध है ओर ज्ञानमें तृप्िका भी बाधहो 
जाता है । तब ? भक्तमे जो प्यास है, उस प्यासका ही नाम तृ्तिदहै। 
जनम अवधि हम रूप निहारेनु नयन न तिरपित भेला । 
( माहाकवि विद्यापि ) 

"दीघं काल्से हम भ्रियतमकी खूपामादयुरीका पान करते रहे; 

किन्तु हमारे प्यासे नेत्र तृप्र नहीं हए ॥ ्‌ 
प्यारी जृकतो रूप मानो प्यासही को र्पहै। 

श्री राधाका-भक्तिका क्पक्याहै? वहु तोप्यसकाही रूप 
दै । यह प्यास ही भक्तकी तृपति दहै। इसमे "इति" कभी कहींहैही 
नहीं । न इ स्के आदिका किसीको पता है न अन्तका, कथोकि प्रेमका 
आदि भी परमेश्वर ओर अन्त भो परमेश्वर । तब मध्यमे जिसे 
तुम प्रेम कहते हो वह भी परमेश्वर ही है । 

अद्वेतं सुखदुःखयोरनुगुणं सर्वस्विवस्थासु यत्‌ । 

सत्र अवस्थाओमे-जाग्रत्‌, स्वप्न, सुषुप्तिमे; खाते-पीते, बेठते- 
चलते, हंसते-बोरते सब दशमे एक समान । हंसते-बोरते है तो 
उसके साथ, चरते-बेठते हैँ तो उसके साथ, खाते-पीते हैँ तो उसके 
साथ, सोते-जागते हैँ तो उसके साथः स्वप्न देखते हँ तो उसका ॥ 
इबते उसके साथ ओर उतराते उसके साथ । उसके अतिरिक्त 
जीवनमे-मनमे कोई वस्तु रही ही नहीं । यह अतृप्तिमे तृप्ति दै। 
यहां भोगमे भी वेराग्य है । प्रेम भोगका प्रेमी नहींहै। यहांतो 
श्युङ्गारमे भो शान्त, ओर शान्तमे भी श्ङ्धार-रस है। प्रेमका 
स्वरूप ही अलौकिक है । लोककी लोकपर्‌ प्रेम नहीं चलता । 

भवतको कोमलता सिद्धि है । उसका अमृतत्व है उसकी मधुरता 
गौर उसकी प्यास ह तृपति । वह भगवानुके विरहमे जितना सुख- 
जितना आनन्द प्राप्त कर लेता है, विषयी पुरुषको विश्वके सारे विषय- 
भोग प्राप्त हो जायं तो भी वह्‌ आनन्द, वह तृ्ि नहीं भिलेगी। ° 


सूत्र ४ ६६ 


भक्तिको प्राप्त हए 
भक्तका लच्चण 


° संगति 


फलके द्वारा जव भक्तिका निरूपण आवश्यक हुआ तव यह्‌ 
वतलाना भो आवश्यक है कि भगवान्‌ किस भक्तिको भवित मानते 
है । स्वामी अपने सेवककी किस सेवाको सेवा मानता है, यह्‌ 


जानना हौ चादिए क्योकि यदि सेवासे स्वामी प्रसन्न नहो तो सेवा 


अधूणं है । भगवानुने गीतामे बताया है-- 
यो न हृष्यति न दवेष्टि न शोचति न काङ्क्षति । 
शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्‌ यः स मे प्रियः ॥ 
| ( गी° १२.१७ ) 


जिसे न हषं होता, जो न द्वेष करता, न शोक करता, न इच्छा 
करता तथा शुभ ओर अशुभ दोनोका जिसने भली प्रकार त्याग 
करः दिया है एसा भक्तिमान्‌ प्राणी मुज्ञ प्रिय है ।' 


गीताकी यही बात यहाँ सूत्रद्वारा कही गयी है । 
-यत्प्राप्य न किंञ्चिद्राञ्छति, न शोचति, नद्वेष्टि, न 
रमते, नोत्साही भवति ॥ ५ ॥ 


“जिस ( प्रेम अथवा भक्ति ) को श्राप करके ( पुरुष ) अन्थ कुठ 
नहीं चाहता, न ८ किसीके किए ) शोक करता, न ( किसीसे ) देष 
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॥ 
पि णि क 


करता, न ( किसी वस्तु या व्यक्तिमे ) आसक्त होता गौर न ( किसी 
लौकिक कायमें ) उत्साहवान्‌ होता है ॥ ५॥ 


यत्‌ प्रेम प्राप्य अथवा भक्ति प्राप्य न किच्चद्‌ वाज्छति- 
भगवान्‌ने गीतामे कहा था-न काङ्क्षति-भगवत्प्रेम या भक्ति 
प्राप्ठ हो जानेपर फिर अन्य कोई कामना नहीं रह जाती । 

यो मद्भक्तः स मे त्रियः-गीतामे भगवानूने जो यह्‌ बात 
कटी उसमे भक्ति तो भक्त करता है ओर मे प्रियः-उससे प्रेम 
भगवान्‌ करते ह । 

थो न हष्यति" यह्‌ बात सूत्रमे न रमतेः के हारा कही 
गयी हं | 

हृष्टो दृप्यति दृप्तो धमंमतिक्रामति । 


“संसारके विषयोँको प्राप्त करके जो हित होता है उसे विषय- 
भोग प्राप्त होनेपर अभिमान. हो जाता है ओर्‌ अभिमान होनेपर 
उससे अवश्य ही धममंका उल्लंघन होने क्गता है" य्हतक कि 
जिसे भगवत्सेवा या सन्त-सेवा प्राप्त करके हषं हुआ उसे भी 
सेवा-प्राप्िका अभिमान हो जाता है ओौर तब वहु सेवाका 
अधिकारी नहीं रह जाता । जो अपने सुखमें र्गा, सेवाका आनन्द 
जो स्वयं लेने लगा, वह्‌ सेवाके योग्य नहीं रह गया । उससे सेवा 
छिन जायगी 1 | 

एक बार अयोध्यामें सन्तोकी सभा हुई । बहुत-से सन्त-महात्मा 
एकत्र वैठकर भगवच्चर्चा कर रहे थे। एक सज्जनने हाथमे 
बडा पंखा च्या भौर सन्तोको लने लगे । पंखा करते-करते 
मनमे आया- आज मेरे कंसे सौभाग्यका उदय हुभआा है कि इतने 
सन्तोका दशन, सत्सङ्खं तथा उन्हें पंखा अलनेका सुअवसर मुञ्चे 
मिखादहै!" 


सूत्र ‰ ..: ६५ 
> 


इस भावनासे वे विभोर हो उठे । नेत्रोमे अश्रु जाये, रोमच्च 
हुमा भौर वे मूच्छित होकर गिर पड़े । पंखा हाथसे पहले ही छट 
गिरा । कुष्ठ सन्तोनि उन्हें सम्हाला, मुखपर जल्के छीटे दिये । वै 
चेतन्य हए किन्तु जब फिर वे पंला उठाने लगे तो सन्तोने उन्ह 
रोक दिया--(तुम रहने दो । यह्‌ कायं तुम नहीं कर सकते ।' 


इसी प्रकार द्वापरमने द्वारकामे भगवान्‌ श्रीकृष्णका सारथो 
दारक एकं दिन अपने स्वामीको पंखा कर रहा था । उसके मनमें 
भो आया-- कितना सौभाग्य है मेरा कि मञ्चे त्रिभुवनके स्वामीकी 
सेवा मिली है। देवता, मुनीन्द्र भो जिनके श्रीचरणोमे कदाचित्‌ 
ही प्रणाम कर पते है, मै उनके पादपद्मोके समीप रहता हू । 
उनको सेवा मिली मुञ्चे ! 

ये विचार मनमें आते ही दार्कके नेत्रोमे भी अभ्रु जा गये, 
शरीरम रोमा हो गया, किन्तु दारुक तत्काल सावधान हो 
गया । उसने मनको क्ञिड़क दिया-भै स्वामीको सुख देनेके क्एि 
सेवा करता हं, स्वामीकी सेवाका आनन्द स्वयं लेनेके किए नहीं । 
सेवाका आनन्द स्वयं लेना तो मेरे किए सर्वथा अनुचित है + 


-यत्पराप्य~यल्लन्ध्वा"- जिस भक्तिको प्राप्त करके" भक्तिको 
प्राति तीन प्रकारसे कही गयी है--१. उत्तराधिकारमें मिल गयी, 
जसे प्रह्वादके वंशधर धर्मात्मा तथा भक्त हए । २. क्रिसी सन्त, 
महापुरुष या गरुदेवने कृपा करके प्रदान कर दी । किसी भक्तकी 
हृष्ट पड़ गयी । भगवत्करपासे, भगवस्प्ररणासे ओर भगवधक्तोकी 
कृपासे जीवनम भक्तिका सन्वार हो गया । ३. साधन-भजन करते- 
करते चित्त शुद्ध होनेपर उसमें भक्तिका उदय हो गया । इनमे-से 
किसी भी भरकारसे भक्ति प्राप्त हुई । अब भव्ति मिली तो क्या 
इभा ? भक्त तो प्रेमपुवंक सेवा करता है ओर भगवान्‌ उसे प्यार 
करते हैं । 

६.६ नारदभक्तिदशन 
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यो न हृष्यति न दवेष्टि" आदिमे भक्तिके लक्षण भगवानुकर 
दारा कहे गये हँ । इन लक्षणोको भगवानुको स्वीकृति प्राप्त है । 
भगवानूने आश्वासन दे रखा है कि एेसा भक्त मङ्े प्रिय होता है । 

(न किञ्चिद्‌ वाञ्छति“ हम एक वार एक व्यवितक्रे घ्र 
उसे अपना स्नेही मानकर जायं । वह हमारी भोर तो ध्यान ही 
न दे ओर द्वारसे लगा प्रतीक्षा करे-भिहुमान अनेवाले है, कब 
आवेगे ?" यह्‌ वात क्या हमे अच्छी लगेगी ? 

'यत्प्राप्य'-हुदयमे भगवान्‌ प्रकट हए, उनकी सेवा प्राप्त 
हई, उनका सालतिध्य मिला 1 अव भक्त उनका दर्शन करे, उनकी 
सेवा करे या अन्य किसौो अप्राप्ठकी प्राप्त करनेकी इच्छा करे ? 
धक्तके हूदयमे अप्राप्त वस्तुको प्राप्त करनेकी चाह नहीं होती । 
चाहका दुर्गुण यह्‌ है कि वह॒ अपने घरमे नहीं रहने देती, अपने 
मनको दूसरेके धरम वेठा देतीं है । ईश्वरमे प्रेम हो चाहे अन्यसे, 
यह तो प्रेम ही नहीं। एेस्ताप्रेम तो संसारी करते है कि आज 
एकको चाहते हँ, कल दूसरेको ओर परसो तीसरेको । यह्‌ तो केव 
देहे, हड़ी-मांसकी ठ्ठरीसे प्रेम हे 1 भगवतीका भक्त कहता है- 


(वि 4.1 


न मोक्षस्थाकाङक्षा भवविभववाञ्खछाऽपि चन मे। 
“मृन्ञे न मोश्न चाहिए, न संसारका वेभव ।' वस्तु ओर व्यविति 
दोनों नहीं चाहिए; क्योकि चाहु उत्पन्न होते ही भक्ति मलिनि हो 
जाती है ! श्रीयाभूनाचायंजी ( श्रीरामानुजाचा्यंजीके गुरु ) आल- 

वन्दारस्तोत्रमे कहते है- 

तवाभ्रुतस्यन्दिनि पादपङ्कज निवे शितात्मा क मन्य दिच्छन्ति । 
स्थितोऽरविन्दे मकरन्दनिभेरे मधुव्रतो नेक्षरसं हि वीक्षते ॥ 
¦ ( आकवन्दारस्तोत्र ३० ) 
श्रभो ! अमृतक्षरण करनेवाले आपके चरणकमशोमे जिसका 
चित्त र्ग गया है, वहु अन्य किसीकी भी प्रा्ठिकी इच्छा कंसे कर 
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सकता है 1 मकरन्दसे परिपूणं कमल्पर वेढा हभ भ्रमर गन्नेके 
रसक्री ओर कभी देखता भी नहीं । 

न शोचति"-हम किसीको अपना प्रेमी समञ्चकर उसके घर्‌ 
गये ओर वहु रोने टगा--कर्‌ एक मित्र आये थे । उनके आनेपर 
वडा आनन्द था। आज वे चले गये !' उपे हमारे आनेका तो 
कोई सुखै ही नहीं । घरमे ईष्वर हँ ओर तुमरो रहे हौ दूसरेके 
किए । यहु बातत भवितमे सम्भव नहीं है । भवत किसी अन्यके किए 
नहीं रोता । उसने तो सम्पूणं विश्व भगवाचुपर त्यौछावर करके 
फक दिया है। रुदन तो उसी दिन सदाके छिए चला गया जिस 
दिन वहु भगवानुका हो गया अथवा उसे भविति मिरी । 

संसारकी किसी भी वस्तु, व्यविति या स्थितिके लिए शोक 
करना घर आये भगवान्‌का तिरस्कार है । शोक मनुष्यक्रे मनको 
ईश्वरसे हटाकर भूतम ले जाता है । ग्यतीतके च्िए ही शोक होता 
है । शोक मनको वतंमानमें नहीं रहने देता । अतः २त छोडो ओर 
भगवानूमे ल्गो । 

कांक्षा ग््रकितिके चित्तको अन्यत्ररे जाती है! मित्र तो मिलने 
अये ओर तुम चले गये निमन्त्रण खने-- 

आये सजना, फिरि गये अंगना, मे बोरी रही सोय री । 

श्रियतम अये ओर लौट गये, मै तो तमोगुणके घर-निद्रामे 
थो ।` इस प्रकार काक्षा चित्तको अन्यत्र ले जाती है ओर शोक भूत- 
कामे ले जाता है । जिसके चित्तम भक्ति आयी, उसके चित्तमे 
तो भगवान्‌ आ गये । वहु भगवान्‌को छोडकर न अन्यत्र जाता, न 
भूतसे मिक्ता । वह्‌ न कुछ चाहता, न किसीक्रे लिए शोक करता । 

(न देष्टि-एकके घर उसके गुरुदेव आये । उस समय पति- 

पत्नी परस्पर क्षगड़ रहे थे । पत्नीने कहा-शगुरुदेवका तो कुष्ठः 
संकोच करो | 
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क्रोधके आवेशमे पति बोला--°से गुरु बहत देखे है !' 

क्रोध व्यक्तिको भगवानूके समीप नहीं रहने देता । वहु मनको 
शत्रुके समीप ङे जाता है। वहां भला क्या मिलेगा? जलन, 
पीड़ा तथा नरक । यदि कहो कि हम तो पापीसे देष करते है ।' 
तो देष रहेगा कहां ? तुम्हारे हृदथमें ही तो । जहाँ द्वेष रहेगा वहां 
जलन उत्पन्न करेगा ओर टेष्यका चिन्तन करावेगा। तुमको 
भगवान्‌का चिन्तन करना हैया पापीका ? 


भजन करनेसे मनमें शान्ति जायी । रक्त शीतर हुभा । क्रोधसे 
वह्‌ रस जलकर भस्म हो गया । क्रोध भजनके पुण्यको तो नष्ट नहीं 
कर सकता किन्तु भजनके रसको भस्म कर देता है । 

देष अग्तिहै। अग्नि जिस लकडङीमें र्गेगी वह ककडी तो 
जलेगी हौ । जब तुम किसीका बुरा चाहते हो तब उसका बुरातो 
होगा या नहीं, पता नहीं; किन्तु तुम्हारा बुरा तत्काल होता है। 
तुम्हारा चित्त तो बुराईसे दूषित हुआ ही 1 

प्रह्वादको मारनेके किए शुक्राचायेके पुत्र षण्ड तथा अमकंने 
कृतया उत्पन्न की । कृत्या जव ्रह्वादका स्पशं करनेमे समर्थं न हुई 
तो उसने अपने उत्पन्नं करनेवालोको ही भार डाला। इससे 
प्रह्वादको दया आगयी, वे बोले--"जिन्होने मुञ्जपर शस्त्रप्रहार 
किये, मुञ्चे विष दिया, पवेतसे गिराया, समृद्रमे इबाया, अग्निम 
डाला, उन सवके प्रति भी मेरे मनम देषका भावन हो तोयें 
दोनों गुर्पुत्र जीवित हो जायं !' दोनो जीवित हो गये । 

श्रीएकनाथजी महाराज स्नान करके घर आ रहैथे। तभी 
एक व्यक्तिने उनक्रे ऊपर कुल्ला कर दिथा । एकनाथजी बिना कु 
कहे स्नान करके छौट गये । इससे वह दुष्ट पुरुष चिद्‌ गया । एक- 
नाथजी स्नान करके आये तो उसने फिर कुल्खा कर दिया। 
एकनाथजी फिर स्नान करने रौट गये । इस प्रकार उसने एक सौ 
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आठ वार एकनाथजोपर कुल्ले किये । अन्तमें वह्‌ उनके चरणोपर 
गिरकर क्षमा मांगने लगा, फूट-फूटकर रोने लगा । एकनाथजीने 
उसे उठाया ओर बोले--तुमने तो मुञ्चे आज एक सौ आठ वार 


तुगभद्रामे स्नानका पुण्य दिया दै ।' 
एक भक्त सो रहे थे । मच्छरोने काटा तो निद्रा टूट गयी । 


उठकर ठठ गये । बोले--'मच्छर बड़े छृपालु हैँ । वे कहते हैँ कि 
सोओ मत, भजन करो !' 

इस प्रकार भक्त पीड़ा देनेवालोसे भी द्वेष नहीं करता । वहु 
उनके प्रति भो सदय ही रहता है । भगवानुको छोडकर शत्रुका 
चिन्तन उसका मन कभी नहीं करता । 

न रमते'--एक बार हम लोग कहींसे आ रहै थे। मामे 
एक स्थानपर स्के ओर एक परिचितके घर गये । उनको टेलीफोन- 
से पहले ही समाचार दे दिया था। उनके घर पर पहुंचे तो माता 
स्वागत-सत्कारको प्रस्तुत थीं; किन्तु सेठ लोग जज चेलनेमे लगे 
थे । माताओंने सत्कार किया । किन्तु सेठ लोगोको प्रणाम करनेका 
भी अवसर तब मिका जव हम खोग उनके घरमे चलने लगे । 

बं चकं भगत कहाइ रामके । [ककर कंचन कोह कामके ।। 

( रा० च०मा० } 

यहु बात भक्तमे नहीं होती । वह श्रीराधारमणमें ही रमता 

है, संसारमे कहो नहीं रमता । जो अन्यत्र रम गया उसके चित्त- 

मे भगवानुका प्रेम कहां है ! पिङ्गलने कहा-- 

सन्तं समीपे रमणं रतिघ्रदं वित्तप्रदं नित्यमिमं विहाय । 
अकामदं दुःखभयादिशोकमोहभ्रदं तुच्छ्हं भजेऽन्ञा ॥ 

( श्रीमद्धाग० ११.८.३१ ) 

भ कसी मूर्खा हं कि अपने समीप ही विद्यमान अपने परमा- 

नन्दप्रदाता, निखिर एेश्वयंको देनेवारे इन अन्तर्यामीरूपी स्वामीको 
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छोडकर, कोई भ कामना पूरी न करनेवाले; प्रत्युत दुःख, भय, 
शोक तथा मोह देनेवाले तुच्छ लोगोका सेवन करती हं 


भक्त इस तथ्यको जानता है । वह संसारके रागकरे चक्करमें 
नहा पड़ता क्योकि संसारके रागमे फंसनेपर भगवानुका अनुराग 
प्राप्त नहीं होता । 

'नोत्साही भवति'--गीतामें भगवानूने भक्तक। लक्षण बतलाते 
हए जो वात शुभाशुभपरित्यागी" कठ्कर कटी है, वही वात यहाँ 
'नोत्साही भवति" से कही गयी है । 

संसारम पापभीदहै, पुण्य भी है! जो अच्छ छोग है, उनमें 
किसीका उत्साह उत्तम--शुभ कमं करनेमे होता दहै तो किसीका 
अणुभकरो दूर करनेमे--लोगोको सुधारनेमे होता है । 

उत्साह वीररसका स्थायी भाव है। जिसका जिस काममें 
उत्साह है, उस कामको करनेमे वह अपनी वीरता प्रकट करेगा । 
भक्त यदि संसारी कार्यमिं उत्साह दिखाने लगे तो उसका भगवत्प्रेम 
शिथिल हो जायगा । भक्तके मनमे उत्साह केवर भगवत्सेवामें 
होता है । अन्य किसी कायेके प्रति उसके मनमें उत्साह नहीं 
होता । 
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भक्तिके सम्यग्‌ ज्ञानका फल 


° संगति 

अव भवितका एक अधूवं लक्षण कहते है- ० 
यज्ञात्वा मत्तो भवति, स्तब्धो भवति, आत्मारामो 

भवति ॥ ६ ॥ 

जिस ( परमप्रेम अथवा भक्ति) को जानकर पुरुष मत्त 
( आनन्दविभोर ) हो जाता है, स्तन्ध ( शान्त) हो जातादहै ओर 
आत्माराम हो जाता है ॥ ६॥ 

"यज्ज्ञात्वा" अथवा पाठमेदफे अनुसार यज्ज्ानात्‌" भक्ति करके 
नही, भरवितका ज्ञान ॒होनेसे, भक्तिको ठीक-ठीक समञ्च जानेपे ही 
पुरुष मत्त, स्तच्ध तथा आत्माराम हो जाता है । 

भक्ति मनुष्यके हृदथमे स्वाभाविक रूपसे है, उसे कहीसे काना 
नहीं हे । प्रेम करना तो प्राणीका स्व्रभाव है। कोई देहभक्त है, 
कोई पत्नीभक्त या पत्रभक्त, कोई धनका भक्त है तो कोई पद- 
प्रतिष्ठ।का भर्व । जातिभक्त, देशभक्त अथवा किसी वाद विशेषके 
भो भक्त रोग हैँ । भवितकरे विना कोई हृदय नहीं है । किन्तु मनुष्य 
अपने हृदयकी भक्ति कही-न-कहीं जोड देता है । यह्‌ ज्ञान यदि 
ठटीक-टीक हो जाय कि हृदयकी भक्ति संसारम कहीं जोडनेकी नहीं 
है, वह तो प्रभुसे हौ जोडनेके किए है, तो प्रभ कहीं दूर नहीं । 
वे तो तृम्ह।रे हृदयम ही दोनों हाथ फरये, नेत्रोके संकेतसे तुम्हें 

१. “यज्ज्ञानान्मक्तो भवति" यह पाठभेद प्राप्त होता दै । 
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अपनी ओर वलते खड़े हैँ । तुम्हीं उनकी अर, उसके संकेतकी 
ओर नहीं देख रहे हो । 
घुनि अगस्त कर सिष्य सुजाना । नाम सुतौ छन रति भगवाना ॥ 
( रा० च० मा०) 
सुतीक्ष्णजीको जब पता लगा कि श्रीराम इधर आ रहे हँ तव 
उनकी अवस्था हो गयी “मत्तो भवति'- 
दिस्ि जर बिदिसि पंथ नहि सज्ञा \ को मे चलेडं कहा नहि बुञ्ला ॥ 
कबहुंक फिरि पीले पुनि जाई । (रा० च० मा०) 
इसके पश्चात्‌ (स्तव्धो भवति"- 
सुनि मग मर्ह अचल होइ वेसा । पुलक सरीर पनसफल जसा ॥ 
( रा० च° मा० ) 
यर्हातक कि मर्यादापुरुषोत्तम श्रीराम समीप आगये ओर 
उन्होने पुकारा, दिखाया, जक छिड़का उनके उपर-- 
मूर्निहि राम बहु भांति जगावा। काग न ध्यानजनित सुख पावा ॥ 
( रा० च° मा० ) 
“मन्तो भवति" अवस्थाका वणेन श्रीमद्धागवतमें प्रह्लादजीके 
चरित मे किया गया है- 
न्यस्तक्रीडनको बालो जडवत्‌ तन्मनस्तया । 
कृष्णग्रहगहीतात्सा न वेद जगदीदृशम्‌ ॥ 
आसीनः पयंटन्नश्नञ्छयानः प्रपिबन्‌ तुवन्‌ 1 
नानुसन्धत्त एतानि गोविन्वपरिरम्सितः 1 
क्वचित्‌ रुदति वेकुण्ठचिन्ताशबलचेतनः । 
क्वचिद्धसति तच््चिन्ताह््वाद उद्गायति क्वचित्‌ ॥ 
नदत क्वचिदुत्कण्ठो विलज्जो नृत्यति क्वचित्‌ । 
क्वचित्‌ त्धावनाथुक्तस्तन्मयोऽनुचश्ार ह ॥ 
( ७.०४०.२३७ -४० ) 


सूत्र ६ ७३ 


बालक होनेपर भी भगवानमे ही मनल्गा होनेके कारण 
प्रह्वादने खिलौनेतो छोड़ही दिये थे, जैसे श्रीक्ृष्णरूपी ग्रसे 
उनक्रा चित्त ग्रस्त हो । जगत्‌को वे इस रूपमे देखते-जानते ही नहीं 
थे । वैठते-घूमते, खते-सोते, पीते-बोल्ते, कोई भी कायं करते हए 
उन्हुं इन कार्योकरा भान नहो रहता था; क्योकि उन्हँ तो ल्गता था 
कि गोविन्दने उनको अंकमाल दे र्खो है। कभी भगवानुके 
वियोगका अनुभव करके रोने कगते थे, कभी प्रभके मिलनका 
अनुभव करके हसते थे, कभी यश अथवा रीलाका गायन करते थे, 
कभी जोरसे पुकारते थे, कभी छज्जा छोड़कर नाचते थे ओौर कभी 
भगवानुकी भावनासे तन्मय होकर--अपनेको ही श्रीकृष्ण मानकर 
उन श्यामसुन्दरकी लीखओका अनुकरण करने लगते थे ।' 
इसके पश्चात्‌ ‹स्तन्धो भवति" की दशा आती है-- 
क्वचिदुत्पलकस्तुष्णीमास्ते संस्पशंनिवु तः । 


अस्पन्दप्रणयानच्द - सलिलामीलितेक्षणः ॥ 
( श्रीमद्धाग० ७.४.४१ )} 


कभी शरीरमे रोमाञ्चहो आया है ओर शान्त बैठे हैँ। 
वाह्यस्पशं, शब्द आदिका कोई अनुभव नहीं है । स्पन्दनहीन-- 
स्थिरकाय, बंद नेत्रोसे प्रेमानन्दके अश्रु ञ्चर रहे हें ।' 

जेसे राष्ट्भक्तको हिन्दू-मुमकमान-ईसाई आदिका पक्षपात 
छोडना पड़ता है उसी प्रकार जव सवम रहनेवाले, सवेव्यापक 
ईश्वरकी भक्ति आती है तव खण्ड-खण्डके प्रति पक्षपात-राग नहीं 
रह जाता, क्योकि ईश्वर सवमें अखण्ड है । भौगोलिक हष्टिसे ईश्वर 
सवसे महान्‌ है । अतएव ईश्वर-भक्ति रट्भक्ति या मानवभक्तिसे 
भी वड है। 

ेतिहासिक दृष्टिसे कोई संस्कति या सम्प्रदाय चौदह सौ वषं 
प्राचीन है, कोई दो हजार वषं प्राचीन तो कोई इनसे भी अधिकः; 
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किन्तु ईश्वर कालातीत होनेसे एतिहासिक मर्यादासे परे है इसक्िए 
ईए्वरकी भवित इतिहाससे ऊपर है । इसपर दृष्टि डालो कि ईश्वर- 
भव्तका हृदय कितना विशार होगा ! अतः आश्चरय-विषयसहित 
दश्वरका ज्ञान पुरुषको मत्त बना देता है 1 मत्त का अर्थं य्ह 
यह है कि उससे किसी विशेष व्यव्रितिया समाजका स्वार्थं सिद्ध 
नहीं होता । वहु है तो सवका ह, सवके हतका कर्ती है, अन्यथा 
किसीका नहा हँ। स्वार्थी लोगोकी दृष्टस वहु पागल है 
क्योकि वह॒ न परिवारफे पक्षम आया, न जातिके 1 न सम्प्रदायका 
पक्षपातो, न रष्ट्का--किसीके पक्ष-विपक्षमे वह्‌ नहीं आता । 

एक शारीरिक जीवन होता है ओर एक मानसिक जीवन । 
सुख-दुख शारीरिक जीवनम नही, मानसिक जीवनमें है; क्योकि 
सुख या दुःखकी स्फुरणा मनमें होती है । सुखदुःख चेतनमे होते 
टँ, जडम नहीं । इसे समन्न लो तो सुख-दुःखमे स्वतन्त्र हो जाओगे । 


हम लोग एक वार गंगा किनारे श्रीहुरिवावकरे बाधपर थे। 
वहाँ वेदान्त-सत्संगमें यह्‌ चर्चा आयी --भगवानुको जो सूति हृदयमें 
आती है, वह्‌ अपनी कल्पनासे आती है ।' एक भक्त इस चर्चाको 
सुन रहे थे । पी वे सृञ्चसे बोले--^स्वामीजी ! आज सत्संगमे 
बहुत आनन्द आया । म तो समज्लता था कि चित्तमे आना-न-आना 
भगवान्‌की इच्छापर निर्भरह किन्तु आज पता लगा कि इस 
विषयमे हम स्वतन्त्र हँ। यै श्षप्रान करने बेठता था तो समङ्ता था 
कि भगवान्‌ महान्‌ है, बहुत दुर है, मेरे चित्तम वे पता नहीं आर्वेगे 
या नहीं; किन्तु अव तो अपनी स्वतन्त्रता है । हम जव चाहं तब 
चित्ते भगवानको बना सकते हैँ 1 हम भगवान्‌के पिता बन सकते ह । 

अपने मानसिक जीवनको सन्तुलित करो, मनको अपने वशमें 
करो, फिर ईश्वर तुम्हारी मदमे हो जायगा क्योकि भर्वितवशः 
पुमान्‌"--वहं परमपुरुष भवितके वश रहता ह । 


सूत्र ६ । जन 


देहिक जीवनके लिए जो भोजन, जल, वस्त्रादि आवश्यक है 
उनका उपयोग तो करो; किन्तु मानसिक जीवन एषा बनालो कि 
जब इच्छा हो तब मनको भगवानृपे जोड सको । भगवानूकी जो 
मनोमय मूति हृदयमें होती है, वही पुरुषको परमानन्द देती है-- 
सखी री, भनके स्याम भले । 
मनम जो श्यामसुन्दर रहते हँ वही भके है" । वेनतो ल्ठ्ते 
न कहीं हमें छोडकर जाते हैँ । 
जब कभी श्रीकृष्णचन्द्र श्री राधाकरे समीप नहीं जाते ओर वे 
श्रीकीपिकुमारी दुःखी होतीं तो सख्यां कहतीं--'हम मयूरमुकूटीको 
बुला छाती है| 
तब श्रीवृषभानुनन्दिनी कहतीं--“जो हृदयम रहनेवाठेपे प्रेम 
करता है वही सुखौ रहता है । 
जो बिष्ृड़ हैँ पियारेसे, भटकते दर बदर फिरते 
हमारा यार हं हममे, हमनको बेकरारी क्या॥ 
(कनीरा' इ्कका माता, इुईको दूर कर दिलसे। 
जो चलना राह नाजुक हं हमन सिर, बोन भारी क्या ॥ 
ईश्वर हमसे दुर है, यह्‌ कल्पना त्याग दो । ईश्वर तो सवसे 
समीप-अपने भीतर ही है,किन्तु उसके प्रति प्रेम जागना चाहिए । 
नयनं गल दश्नुधारया वचनं गद्गदरुद्धया भिरा । 
पुलक निचितं वपुः यदा तव नामग्रहणे भविष्यति ॥ 
( शिक्षाष्टक ) 
एेसा उत्कण्ठा हो--'हे प्रभ! कब हमारी एेपौ प्रेमविभोर 
अवस्था होगी कि आपका नामोच्चारण करते नेसे अश्नुधारा 
चरेगी, गदगदकंठ होनेस वाणी अवरुद्ध हो जायगी भौर सम्पूणं 
शरीर रोमाञ्चपुणं हो उठेगा ॥' 
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3 ४ न क्का) र ॥ 
ऋणो जो ण चक का = 


असुन्यधन्यानि दिनान्तराणि प्रभो तवालोकनमन्तरेण । 
अनाथबन्धो कदणेकसिन्धो हा हन्त हा हन्त कथं नयामि ॥ 
हि प्रभो} हे अनाथनाथ ] करुणासागर ! आपका दर्शन नं 
होनेसे ये जो दुर्भाग्यपूणं दिवस है इन्द हाय} हाय! कैसे 
व्यतीत कङ्‌ !' 
युगायितं निमेषेण चक्षुषा प्रावृषायितम्‌ । 
शून्यायितं जगत्सवं श्रीङृष्णविरहेण मे ॥ 
( शिक्षाष्टक ) 
श्रीछृष्णचन्द्रके वियोगमें मेरे किए एक-एक पर युगके समानः 
वोत रहा है । नेत्र वषकि मेघ बन गयेदहैँ ओर सम्पूणं संसार 
सूना-साहोगयादहे।' 
इस प्रकार भव्तके चित्तमे भगवद्‌ वियोगकी अनुभूति जागतीः 
है ओर वहु श्दन.क्रन्दन करता है । 
क्वचिद्‌ हुसति"--कभी उसे हंसी आती है। वह्‌ अपने 
ध्यानमें देता है कि पाथंसारथिने प्रतिज्ञा कर रखी है कि हम 
महाभारतके युद्धम शस्त्र नहीं उठेंगे, इधर गंगानन्दन पितामह 
भोष्म प्रतिज्ञा करते है- 
आजु जो हररिहि न सस्त्र गहाॐ । 
तौ लाजों गंगा जननी को संतनुसुत न कहाॐ ॥ 
होता क्या है ? भक्त वत्सल हार जाते है, चक्र टकर दौड़ पड़ते हैँ 1 
ध्यानम यह्‌ देखकर भक्त हंसता है । 
भक्त ध्यानम देखता है कि नन्दकुमार एक गोपके घरमे 
माखनचोरौ करने घुस गये। उस घरकी वधको तो पता र्गः 
गया; किन्तु उसकी बुद्िया सासको इसका कुछ पता नहीं है । 
श्यामसुन्दर अवसर देखते हुए अंधेरे कोनेमे छ्पि खड है । इतनेमें 
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चुद्ियाने जो घीमे काक मिचंकी छक कगायी तो छष्णको आ गयी 
खासी ! बुद्था डंडा लेकर दौड़ी--भिरे घरमे कौन चोर घुस आया 
है ? गोपारूभागे जा रहैटैँ। दिगम्बर वेश, कटिमें ककिणी, 
कण्ठमे मुक्तामा चरणो तुपुर, मद्र वाँघे भाग रहे है" यहु 
छटा देखकर भक्त हं पड़ता है । 

भक्तशिरोर्माण प्रह्व।दने भक्तकी दशाका वणन किया-- 


यदा ग्रहग्रस्त इव क्वचिद्धसत्याक्रन्दते ध्यायति वन्दते जनम्‌ 1 
मुहुः श्वसन्‌ वक्ति हरे जगत्पते नारायणेत्यात्ममतिगंतत्रपः ॥ 
तदा पुमान्‌ मुक्तसमस्तबन्धनरतड्ाच मावाचुकृताशयाकृतिः । 
निदेग्धबीजानुशयो महौयक्ता भक्तिप्रयोगेण समेत्यधोक्षजम्‌ ।! 
( श्रीमद्धाग ० ७.७.३५-३६ ) 

जव पुरुष उन्मत्त-भूतादि श्रहग्रस्तके समान कभी हंसता है, 
कभ्ी-फूट-फूटकर रोता है, कभी ध्यान करता है ओर कभी सामने 
आनेवाछे प्रत्येककी वन्दना करता है, बार-वार लम्बो सास केकर 
हरे ¦ जगसते ! नारायण ।' पुकार उर्ता है, वुद्धि भगवानुमे 
र्गी होनेसे छोक्ज्जा षट जाती है, तव वहु सम्पूणं बन्धनोसे 
मुक्त हो जाता हे । निरन्तर भगवद्धाव रहुनेसे उसका चित्त 
भगवदाकार वन जाता है, अन्तःकरणमें स्थित कमंके वीज जक 
जाते है । इस महान्‌ भक्तिको अपनानेसे वहु अन्तर्यामी भगवानुको 
प्राप्त करलेतादहै)। 

जिते समञ्चदार बने रहना हे, जिसे सुखसे ही राग है, उसे इस 
भ्रेमके मार्गपर पैर नहीं रना चाहिए-- 
जो सीस तल्ीपर रखन सके वह प्रेम गल्ीमें आवेइ क्यों? 

प्रम-दोवानी मीराबाई कहती है-- 

जौ मे एेसा जानती भीति कयि इख होई । 
नगर हिढोरा पीटती प्रीति करे जनि कोइ ॥ 
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भ्रममागं सुख ॒चाहनेवालेके लिए नहीं है । जो दुःखको सुखसे 
अधिक प्यार कर सके वही प्रेमका अधिकारी है। 

गोपयां कहती थीं--यदि हमारे दुःखसे प्रियतमको सुल होता 
हो तो हम जन्म-जन्म दुःखी रहेंगी । 

अपनेको सुख मिले, इसलिए प्रेम नहीं होता । गोपि्योको तो 
श्रीकृष्णको सुख देते भी शंका होती थी कि कहीं इन्दं कष्ट न पहुचे । 

ती ह-- 
यत्ते सुजातचरणाम्बुरुहं स्तनेषु 
भीताः शनः प्रिय दधीमहि ककंशेषु । 

'्यारे ! तुम्हारे चरणपंकज अत्यन्त सुकुमार हैँ ओर हमारे 
वक्ष अत्यन्त ककश हैँ । तुम्हं हमारे वक्षपर चरण रखनेसे सुख 
मिक्ता है यह हम जानती है । इसक्ए तुम्हारे चरणोको अपने 
वक्षपर रखती है; किन्तु डरते-डरते बहुत धीरेसे रखती ह कि कहीं 
हमारे कठोर वक्षकरे स्पशंसे कोमरू चरणोको पीडा न हो ॥' 

“मत्तो भवति"--खोग तो उरते रहते हैँ कि कोई श्रद्धा कराके 
हमेष्गन ठे जाय; किन्तु भक्ति एेसे नहीं होती। जो सवंस्व 
ठगानेको प्रस्तुत नही, वह्‌ प्रेममागंका अधिकारी ही नहीं । भक्ति तो 
प्रमभावमें उन्मत्त करनेवाली है । 

'यज्जात्वा"--जिसकी भव्ति की जाती है वह्‌ परमात्मा, जिसमें 
भव्ति होती है वह जीव, ओर परमात्मा तथा जीवको संयुक्त करने- 
वारी भव्ति, इन तीनोको यदि ठीक~ठीक जान ले तो जाननेसे ही 
वह्‌ “मत्तो भवति “.“.1 

रोग अपनेको जानते नहीं कि हम कौन है ? यह्‌ जो तुम्हारा 
नाम है वहु तो जन्मके पश्चात्‌ रखा गया है । जीव तो भगवान्‌का 
अंशा, भगवानुका भागः भगवानुका स्वरूप है । भगवानुको छोडकर 
वह्‌ रह्‌ नहीं सकता । एक भक्तने कहा है-- 


सूत्र ६ ७९ 


त्वां विना निःस्वङपोऽहं मां विना त्वं कथं स्थितः, 
इति कृत्वा महादेव योऽसि सोऽसि नमोऽस्तु ते ॥ 


हि महादेव ! आपके विना तो मँ स्वरूपरदटित हूं । आपके विना 
मेरी सत्ता ही सम्भव नहीं । अग्निन हो तो चिनगारी क्या, समुद्र 
नहो तो लहर कसी, महाकाश न हो तो चिनगारी कसि आवे, 
मिट्टी न दहो तो धूलि करटा ! अतः आपके विना तो मेरा कोई 
अस्तित्व ही नहीं । पर मेरे विना आप रहते केसे है, रह कंसे पाते 
हँ ! अस्तु, आप जो कछ भी हो, आपको मै नमस्कार करता हूं ।' 

प्रमास्पद प्रभ, प्रेमी जीव तथा प्रेम, इस त्रिपुटीका ज्ञान होते 
ही- “मत्तो भवति". यहां ज्ञात्वा" का अथं है- इसे मनसे देखो । 
हमारा हृदयलूपी हद प्रेमके जल्पे परिपणं है ओौर उसमे श्यामा- 
श्याम जलविहार कर रहे है । जो इस प्रकार मनसे देखते हैँ उनकी 
अवस्था केसी होती है ? 

क्वचिद्‌ रुदन्त्यच्युतचिन्तया क्वचि- 
सन्ति नन्दन्ति वदन्त्यल्लीकिकाः। 
नृत्यन्ति गायन्त्युशीलधन्त्यजं 
भवन्ति तुष्णीं परमेत्य निव ताः॥ 

"कभी वे भगवानुको चिन्तासे, उनके वियोगसे व्याकर होकर 
रोते है; कभी प्रभुकी टीला देखकर हंसते है, भानन्दित होते है, 
अलौकिक ढंगसे बोकते है, नाच-नाच उत्ते, गते है ओर्‌ उस 
अजन्माको दृढते है, उसकी शलीलाओंका अनुकरण करते हँ तथा 
उसे प्राप्त करके आनन्दमग्न चुप-शान्त हो जाते हैँ ।' 

पुत्रके किए, धनके लिए, सम्मानकरे किए, स्त्रीक किए-इस प्रकार 
संसारके किए तो तुम बार-बार रोते हो; किन्तु क्या कभी भगवानकेः 
विथोगका अनुभव करके भी रोते हो ! ईश्वरके किए भी तुम्हारे 
नेक्रोमे अश्रु आते हैँ ! कभी तुम्हारा हृदय हाहाकारः करता है 
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एेसेहि जनम समूह सिराने । 


संसारके भोग प्राप्त करके, सम्मान प्राप्त करके तो तुम वहूत 
वार हेसते हो; किन्तु क्या कभी भगवानूके संयोगकी स्पूरति पाकर 
भी सुखी हुए हो ! केवर मान लेने तया दूसरोके “भक्तजी' अथवा 
भव्त राज" कहनेसे कोई भवत नहीं हो जाता । काशीमें एक आचायं 
थे ! उन्दने संस्कतमें बड़ी-बड़ी उपाधियां छपवा रखी थीं । लोगोको 
दे ये उपाधि्याँ देते थे । श्वम॑धुरीण' जेसी उपाधि्याँ लेकर तो कोई 
धर्मात्मा हो नहो जाता । रसे ही उपाधि मिल्नेसे कोई भवत भी 
धर्मात्म हो नहीं जाता । 

श्रीचेतन्य महाप्रभु ती्ंयात्रा करने वृन्दावन अये थे । उस 
समय वृन्दावन आजके समान नगर तो था नहीं, केवल वन था | 
महा्रभुके साथ एक पंडा हौ गया मथरासे । वह्‌ जव बतलाता-- 
"यहां भगवान्‌ने माटो खायी, यह चीरहरण करिया, यह्‌ रासस्थली 
है' तव आनन्दविभोर महाप्रभु रजमें लोट-पोट होने रुगते । पंडेने 
समञ्च ल्या कि उसे आज पागरू यजमानसे पाला पड़ा है। 
भवितका प्रादुर्भाव पुरुषको प्रेमोन्मत्त कर देता है । 


स्तन्धो भवति'--श्रुति कहती है--वुक्ष इव दिवि तिष्ठति 
स्तव्धः 1 जसे कोई खम्भा हो, उसे मारो अथवा उसपर पुष्प 
चट्ाओ 1 उसकी स्तुति करोया उसे गारी दो, उसके किए सब. 
एक-जेसा है । ,, 

स्तन्धता जडता संचारी भाव है 1 इन्द्रने जव तब्रजको बहा 
देने के किए रोषे भरकर प्रल्य-वुष्टि प्रारम्भ की तो ब्रजजनोकी 
व्याकु पुकार सुनकर श्रीकुष्णने गोवघंनको उठाकर बायें हाथकी 
कनिष्ठिकरापर रख लिया । व्रजवासी पहर तो वषसि घबड़ाये किन्तु 
अब पश्चात्तापं करने ल्गे--हाय ! हाय । यह्‌ परम सुकुमार पवत 
उठाये खडा है । इससे तो हम जलमे इब जाते, बह जाते, यह्‌ कहीं 


सूत्र ` ६८९ 


श्रेष्ठ था ! सखा आग्रह करने लगे--!हम उठावेगे ! तु नहीं मानता 
तो कम-से-कम पवंतको दाहिने हाथपरले ले ! हम तेरे वाम बाहुको 
तवतक दवा दे।' इसप्रकार सात दिन-रात वीत गये। भग्न 
मनोरथ इन्द्रे वर्षा वन्द कर दी । श्रीकृष्णने सबको पवंतके नीचेसे 
निकर जानेको कहा ओर जव सव रोग निकल गये तव पव॑त 
भूमिपर रख दिया । मेया यरोदाने चाहा कि अपने लाल्को दौडकर 
हृदयसे लगा ठे; किन्तु पैर उठते ही नहीं, हाथ भो नहीं उठते, सिर 
हिल्ता नहीं, बोला जाता नहीं । संकेतसे या बोलकर भी अपने 
गोपाक्को समीप बुलानेभें मेया असमर्थं हो गयी । यहु जडता संचारी 
भाव है। मेयाकी अवस्था देखकर स्वयं श्यामसुन्दर दौडकर 
मेयाके गलेसे कपट गये । 

भक्तोकी एेसी मान्यता है कि वृन्दावनके वृक्ष, क्ता, पाषाण 
आदि जड नहीं है; वे सव-के-सवब भक्त हँ ओर स्तन्धीभावको प्राप 
हो रहे है। 

मुञ्चे दो वार इस स्तब्धीभाव का अनुभव हुआ है । जव मैं 
घरपर था तभीकं ये दोनों वारके अनुभव हैँ । एक वार मै चारपाई- 
पर लेटा हभ था । वेदान्तकी रीतिसे पृथ्वीको जलम, जलको 
अग्निम, अग्निको वायुम, वायुको आकाशमे, आकाशको अहंतत्त्वमे, 
अहंतत्त्वको महतत्त्वमे, महतत्त्वको प्रकूतिमे ओर प्रकृतिको ब्रह्यमें 
लोन करनेके क्रमका चिन्तन कर रहा था । अचानक एक महात्मा 
आ गये । वे मेरे परिचित थे ओर श्रद्धेय भी । उन्होने (नारायण ।' 
कहा । मेरे नेत्र तो खुर गये; किन्तु इच्छा करनेपर भीन सिर 
हिरुता था, न हाथ, न पेर। कोई अंगम हिला दही नहीं पाता 
था । कई क्षणोंतक यह्‌ अवस्था रही । | 

दूसरी बार मँ घरपर ही कमरेमें बेठा अत्यन्त व्याकु होकर 
रो रहा था । सहसा एक मूति सम्मुख प्रकट हई । ने प्रणाम करना 
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के 


चाहा तो सिर ्ुके ही नहीं । हाथ जोडना चाहा तो हाथभीन 
उठे । ने्नोके पलकतक हिलानेमे असमर्थं ॒हो गया । पलक गिरे हौ 
नहीं । इसका नाम स्तव्धीभाव हे । 

आत्मारामो भवति" भक्त विषयाराम नहीं होता 1 विषया- 
राम पुरुष तो यह्‌ भी नहीं बता सकता कि उसके जीवनका आराम 
कहाँ है--धनमे, पत्रमे, स्त्रीमे, भवनमे, दूकान-व्यापारमे, सम्मानमें 
या पदमे । 

कुछ एसे रोग होते हैँ जो विषयाराम भी नहीं, इन्द्रियाराम हँ । 
उनको विषयके रहने या नष्टं होनेका भी ध्यान नहीं रहता 1 उनकी 
इन्द्रियोकी तृपति होनी चाहिए 1 से पुरुष पामर हँ । जो विवाहं 
करके स्व्री-सेवन करता वहु विषयी है; किन्तु चाहे जहा, 
उचित-अनुचित, चाहे निस ख्पसे इन्द्रियतुष्टि करता है, वह 
पामर है। 

भक्त न इन्द्रियाराम होता, न विषयारामः; वह्‌ तो आत्माराम 
होता है । यहाँ आत्माका अथेह हृदय । भक्तको आराम पानेके 
लिए न इन्द्रिय-तृप्ति चाहिए, न भोग-संग्रहु । वह्‌ तो अपने हुदयमें 
ही बिना विषय एवं इन्द्रिय-व्यापारके सहज स्वाभाविक रूपसे 
तृप्त है। 

भवतके हृदयम विराजमान श्यामसुन्दर, मुरलीमनोहरके चरण- 
कमोके नखचन्द्रसे अमृत ज्ञरता रहता है ओर भवत उस अमृत- 
र्मे ही निमग्न रहता है । भक्त अपने शस्व" को आत्मा नहीं 
कहता । वह्‌ तो भगवान्‌को ही आत्मा कहता दै-- 

आततत्वात्‌ प्रमातत्वादात्मा हि परमो हरिः। 


“व्यापक होनेसे ओर प्रमाता हानेसे निश्चय ही श्रीहरि 
परम आत्मा हैं 1" 


भागवतमे परीक्षितने शुकदेवजीसे पूछा-- 
सूत्र ४ ष 


ब्रह्मन्‌ परोद्भूवे कृष्णं इयान्‌ प्रेमा कथं भवेत्‌ । 
योऽभुतपूवस्तोकेषु स्वोडुवेष्वपि कथ्यताम्‌ ॥ 
( १०.१४.४६ } 
्रह्यन्‌ ! दूसरेके पुत्र श्रीकृष्णमें ब्रजवासियोका एेसा अभूतपूवं 
प्रम कसे हौ गया जसा कि अपने वच्चोमे भी नहीं था, यह्‌ बात 
आप चुञ्चे बतलाइये । 
परोक्षितके प्रश्नका उत्तर देते हुए शुकेदेवजीने वहां 
वतलाया है- 
कृष्णमेनमवेहि त्वमात्मानमखिकात्सनाम्‌ । 
जगद्धिताय सोऽप्यत्र देहीवाभाति सायया ॥ 
( १०.१४.५५ } 
“इन श्रीकृष्णको तुम सम्पण प्राणियोकी आत्मा समन्चो । ये तो 
यहाँ त्रजमे जगत्‌-कल्याणके चिए अपनी मायामे देहधारीके समान 
प्रतीत हो रहे दै) 
'आत्मारामः'का अथं है--सम्पूणं प्राणियोके आत्मा भगवान्‌में 
ही तृत होना । 
व्रजमे एक वार कुछ लोगोने कहा--हम श्रोकरष्णको ईश्वर 
नहीं मानते ।' 


उनसे पा गथा--श्रीङकष्णको हुए तो पांच सहस वषंहो 


गये । आज उनसे प्रेम क्यो करते हो ? श्रीकृष्ण नित्य हँ या नहीं? 


वृन्दावन, म्वाक्वाल, गोप-गोपिर्यां, नन्द-यशोदा, गाये, वृक्ष-ल्ता, 


कुञ्ज-निकुञ्ज आदि ये सब नित्य हं या नहीं? 


ष्टा, ये सब तो नित्य हं । श्रीकृष्ण नित्य ओर उनके परिकर, 


धाम आदि सब नित्य । 
यही तो ईश्वरत्व है ।* इसीमे जिसको तृप्ति है, वह आत्मा- 


रामदहै। 
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ज 4 आकरो कक अ. 
जक 


भक्ति निरोध्पा होनेसे 
कामनान्शुय दे 
2 संगति 


अव निरोधाधिकरण प्रारम्भ होता है1 अबतक भवितिकेजो 
लक्षण वतकाये गये वे अनुरोधी लक्षण हैँ । भवितमे क्या-क्या होता 
है, यह्‌ बतलाया गया । अव यह्‌ वतरते हैँ कि भक्तिमे क्या नहीं 
होता । 
र 


यह्‌ बतलाना इसलिए आवश्यक है कि प्रेम तथा काम निकट- 
निकट रहते हँ । इनकी पहचान संसारी पुरुषके किए बहुत कठिन 
है । श्रीउडया वावाजी महाराज कहते थे--श्रेम ओर काममें 
बाल बरावर अन्तर है ।" 


श्याम ओर काम पिता-पुत्र है, अतः दोनों श्यामवणं हैँ । दोनों 
` अनुपम सुन्दर हं । तब इनका ग्पावत्तंक कृश्ण क्याहै? किन 
छक्षणोसे इनका पाथंक्य जाना जाय, यह जानना आवश्यक है । 


इसलिए काम तथा प्रेममे जो अन्तर है उसे इस निरोधाधिकरणमें 
निरूपित करते हैँ । ० 


सा न कामयमाना निरोधरूपत्वात्‌ ॥ ७ ॥ 


वहु ( भक्ति ) कामनावारी नहीं हैः क्योकि वह निरोध- 
रूपा है ॥ ७ ॥ 


"सूत्र ७ ॑ < ८५. 


-सा"--वह्‌ भक्ति, कामयते इति कामयसमाना--कामना करने- 
वाटी कामिनो नहीं है । “निरोधः पारिभाषिक राव्द है! उसका 
अथं अगले सूत्रे स्पष्टं होगा। 

महष अंगिराके मध्यम।मांपा ( देवीमीमांसा ) का सूत्र है-- 
'अकाम्यासा।' 

प्रेमका मागं है प्रियतमक्ो सुख पटहुंचाना ओर कामका मागं है 
स्वयं सुखका उपपभोग करना । क्रिया दोनों एक ही जेसी होती 

है । जसे घरमे संत आये-- 
आज स्हारे भाग जागे, संत आये पाटणा । 
क्रिया तो एकन सी ही होती है। संतको आसन दिया। रोटी 
वनाकर खिलायी । संतभ्खे थे। सवरोटी खाली । कुछ वचा 
नहीं । इससे जो प्रेम था उसे बड़ी प्रसन्नता हुई किं आज मेरा 
वड़ा सौभाग्य ! क्षुधातुर सन्तकी सेवाका सुअवसर प्रभुने युन्चे 
दिया । किन्तु दूसरे व्यक्तिने घर आये सन्तके निमित्त पडोसीके 
घरसे दही मँगाया, आम मंगाये ओर उनमे-से अपने छ्िए बचा 


ल्या । 
म एक सज्जनके घर भोजन करने गया । देखा कि उन्होने 


अपने घरक लोगोके लिए तो गेहुके अटकी रोटी बनवायी है भौर 


बाजरेकी रूली रोटिया बनवाकर एक टोकरीमे रखवा दी है । 
घरपर जो साधु भिक्षा लेने आते हैँ उन्हें वे बाजरेकी रूखी रोटियाँ 
देते ह । मेरे एृछनेपर वे बोले-हम तो गृहस्थ ै। हमारे किए 
भोगवुत्तिका वढना हानिकारक नहीं है । पर साधुओको चुपडी-गेहुंकी 
रोटी भिलेगौ तो उनकी भोगवृत्ति बदेगो । उनको संयम करना 
चाहिए । इसलिए उन्हें र्खी बाजरेकी रोटी भिक्षामें देते है ।' 

यह्‌ पद्धति उचित नहींहै। इस प्रकार दूसरेते संयम नहीं 
कराया जाता। इसी प्रकार यह भी उचित नहींहै कि अवनी 


८६ + नारदभक्तिदर्शनः 


मा ध 1 ह्व च 


जीभकी वासना तृप्त करनेके लिए साधु आये हैः इस नामपर 
नाना प्रकारके पदाथं बनाये ओर खा ल्वि। 


सा न कामयसाना'का अथं है-- कोई भी कायं करते समय यह 
देखना कि इससे प्रभुको सुख होगा या नहीं । आप कभी कोई कायं 
करते हुए सोचते हँ "पिताजी जीवित होते ओर हमे यह कायं 
करते देखते तो उन्हें केसा लगता |" 
धर्मात्मा पिताके पृत्र जब शराव पीते है, उस समयं यदि उनके 
मनम आजाय--'पिताजी होते ओर जान लेते कि म शराव पीता 
ह्‌ `` 'तो क्या उनसे शराव पी जा सकेगी ? 
ज्र अपि किसी गरोबको रते, गारी देते है, तव आपके 
मनमें कभी आया है कि दोनवन्धु भगवान्‌ यहीं खड हैँ ओर हमारे 
इस कमको देख रहे हैँ ।' 
यक्तक्रा यह्‌ स्वभाव है--वह प्रभुको सुख देकर सुखी होता 
है--तप्मिस्तु तत्पुखसु त्वम्‌ । 
जा मेसा स्हारा साई रीक्षे सोई भेष धरोगी । 
हम एेसा रूप, एसे गण, एेसी सज्जा लेकर प्रभुके सम्मुखं 
जायं कि उसे देखकर प्रभु प्रसन्न हों । एक दिन अर्जुने श्रीकृष्णसे 
पूछा-- तुम यह रात-दिन गोपी-गोपी क्यों करते रहते हो ? 
किसीके प्रेमको चर्चा आयी ओर लगे गोपि्योकी प्रशंसा करने । 
गोपियोमे एेसी क्या विशेषता है? दारकाकी महषियोमे क्या 
त्रुटि है?" 
श्रीकृष्ण बोके--पाथं ! गोपियोकी वात मत्‌ पूषछो-- 
निजाङ्कमपि या गोप्यो ममेति समुपासते । 
ताभ्यः परं न मे किञ््चिन्लिगूढप्रेमभाजनम्‌ ॥ 


सूत्र ७ ८७ 


गोपियां तो अपने शरोरकी भी सेवा इसकिए करती हैँ कि 
वह शरीर उनका नहीं, मेरा है । उन गोपियोंसे अधिक मेरे अत्यन्त 
गूढ प्रेमका पात्र दुसरा कोई नहीं है ।' 
. गोपियां तो चलते-बेठते, खाते-पीते, घरका काम करते भी 
ध्यान रखती थीं कि वे सव काम कृष्णकरे लिए करती हैँ । उनका 
स्नान-भोजन, श्यृङ्खरादि सव इसलिए था कि यह्‌ शरीर श्रीकृष्णका 
दै । गोप-गोपियां सब चाहती थीं कि सव रोग छष्णसे ही प्रेम 
करे । कोई एेसान बने निसे देखकर श्रीक्रृष्णके प्रेममे किसीकी 
अरुचि हो । त्रजमें कोई कृष्णसे कुछ मागता नहीं । वहां तो सव 
श्रीकृष्णको देते ही हैँ । 
ज्र भगवान्‌ नुर्सिहने हिरण्यकक्शिपुको मार डाला तव भगवानु- 
का क्रोध शान्त करने ब्रह्याजीने प्रह्लादको भेजा । प्रह्लादको देखते 
ही नृसिंह शान्त हो गये । प्रह्वादने स्तुति को तो भगवान्‌ नृ्सिहने 
उनसे वर माँगनेको कहा । प्रह्लाद बोले-- 
अहं त्वक्ामस्त्वद्दुक्तस्त्वं च स्वाम्यनपाश्रयः । 
नान्यथेहावयोरर्थो राजसेवकयोरिव ॥। 
( श्रीमद्धाग० ७ १०.६ ) 
श्रभो ! म आपका निष्काम भक्त हूं ओर आप मेरे अनन्याश्रय 
स्वामी हैँ । राजा तथा सेवकके समान हममे ओर कोई स्वार्थका 
सम्बन्ध नहीं है । 
यदि रासीश मे कामान्‌ वरास्त्वं वरदषभ। 
कामानां हद्यसंरोहं भवतस्तु वृणे वरम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धाग० ७.१०.७ ) 
वरदान देनेवारोके शिरोमणि ! यदि आप मञ्चे वरदान 
देना ही चाहते दँ तो मै आपसे यही मागता हं कि मेरे चित्तमे 
कभी कोई कामना अंकूरित न हो ॥ 


॥ नारदभक्तिदशंन 


को भोः जि क 


न सा कामयमाना--भक्ति कामिनी नहीं है । भक्ति श्रीकरष्णकी 
पत्नी है ओर काम श्रीकृष्णका पत्र है। अतः भक्ति कामको 
माता दहै, कामकी भोग्या नहीं । भक्तके हदयमे कामके प्रति 
आकषण नहीं हो सकता । काम व्यक्तिगत सुखतक आकर 
अटक जाता है किन्तु भविति परिपरणं परमात्माके समीप पहुंच ` 
जाती है । 

संसारका विषयसूख जीवात्माको होता है । विषय कोई एक 
तो चाहिए नहीं, सहस्रो चाहिए । यदि एक ही विषय सदा बना 
रहे तो मनुष्य उससे ऊव जायगा । आपको केवल रसगूल्ले हौ 
खानेको दिये जाये तो एक ही दिनमे ऊव जार्येगे । विषय पुराने 
पड़ जाते टँ ओर इन्द्रियोकी शक्ति क्षीण होती जाती है। मनमें 
विषयके प्रति सदा रुचि नहीं रहती, सदा भोक्तापनका भाव नहीं 
रहता । ये चार बातं विषयभोगमे हैँ । कोई एेसा विषय नहीं है 
जो सदा एकरस आनन्द दे । भोजन, वस्र, स्त्रौ आदि सव पुराने 
पडकर आकषंणहीन हो जाते हैँ । इन्द्रियोकी शक्ति रोगसे वुडापेसे 
तथा उपभोगसे क्षीण हो जातीदहै। विषय स्थिर नहीं रहते । 
उनका उपभोग करते-करते इन्द्रियां थक जाती ह । विषयके अधिक 
सेवनसे उसके प्रति अरुचि हो जाती है। मनुष्य सद। जिह्धुादि 
इन्द्रियोके विषयका भोक्ता ही नहीं बना रह सकता, वह्‌ थकक्र 
सोना भी चाहता है । 


काम मनुष्यको विषयोमे फसाकर सुखीपनका ओम उत्पन्न 
करता है । किसीको गुड खानेकी कामना हुई तो गड खाकर एक 
क्षणकी तुति तो इई; किन्तु दूसरे ही क्षण रसगुल्ला खानेकी कामना 
हो गथी ओर वह्‌ दुखी हो गया । 

भरवितमे कामना नहो है । एक सेवक किसीकौ प्रेमसे सेवा 
करतादहै तो वहु यही चाहतादहै कि सेव्यको सुख प्राप्त हो। 


सत्र ७ ८९, 


भक्तिका अथं है प्रेम-सेवा, अतः भक्तिमे सुखकी दिशा ही बदल 
जातो है । सेवा करते हुए जो वेतन, पेन्शन अथवा ऊपरी आयपर 
दृष्टि रखता है वह तो सेवकरहै ही नहीं। सेवकतो वहुहैजो 
अपना सुख-स्वाथं नहीं चाहता, केवल स्वामीको सुख पहूंचाना 
चाहता हे । 

तुम ठाकुरजीको गुलावके पुष्प चहाओगे, वृूप दोगे, तो सुगन्ध 
तुम्हें भी मिलेगी ही; यदि तुम भगवानुको भोग लगानेके लिए 
रसोई करते हो तो प्रसाद तुम्हे प्राप्त होता हीदहै; किन्तु कार्यका 
उद्देश्य बदल जाता है । भक्त अपने सव कायं भगवानूके छ्ए 
करता है वह शौच-रवुशंका भी इसलिए जाता है कि शरीर 
स्वस्थ रहे ओर भजन दहो सके। निद्रा भी इसकिए लेताहै क्ति 
भजनमे आलस्य न आवे! इस प्रकार उसकी निद्रा भी भजनटही 
है । भवितमे उद्देश्यकी पवित्रता है । शवरी प्रति दिन अंघेरेमे उठकर 
दुरतक मागं बुहारती थी कि उसके यहाँ आज श्रीराम पजाररेगे। 
उसका यह ज्ञाड़ लगाना भी भवित ही थी । 

सवरी देखेले सगुनवां आज घर रामा अडहँ हो ! 


श्रीकृष्ण जब पाण्डवोके सन्धि-दूत बनकर हस्तिनापुर आये 
तव दर्योधिनने उनके स्वागत-सत्कारका बड़ा भारी आग्रोजन किया । 
उसने नाना प्रकारके व्यज्जन बनवाये। वह चाहता था कि 
श्रीकृष्ण अनुभव करे कि एेसा भोजन उन्हं पहके नहीं मिला है; 
किन्तु श्रीकृष्णको पदार्थोकी भूख तो कगती नहीं, वे तो प्रेमके 
भूखे रहते ह । इसीलिए दर्योधनका निमन्त्रण अस्वीकार कर दिया 
ओर विदुरके धर जाकर केलेके छिलके खाये । 


. कस्मै देवाय हविषा विधेम । 
तुम यह्‌ जो सव संग्रह-परिग्रह॒ करते हो, यहु जो तुम्हारा 
परिश्रम है, यह्‌ जो उपाजन है, वह्‌ किसके क्ए है? इससे किस 
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देवताकी पूजा तुम्हे करनी है ? भक्त वह है, जिसका सवंस्व.एवं 

सव चेष्टाए्‌ अपने प्रभुको प्रसन्न केरनेके लए हो 1 विभीषण लंकासे 

श्रीरासके रमीप जाति हृए मनमे सकल्पं कर रहे है- 

महराज राभ पहं जागो । 

सुख स्तारथ परिहरि करिह॒डं सोई, जेहि साहिर्वाह सुहाडंगो ॥ 

जहाँ श्रम अपने लिए, आय अपने लिए; भोग अपने किए है; 

हाँ काम है, भक्ति नहीं है । भक्तिमे तो अपना सुख, अपना स्वाथं 

सर्वथा त्याग देना होता है) 

भविति कामिनी नहीं है-उसमें अपने सुख-स्वाथकी कामना 

नही है एेसा क्यों ? क्योकि उसका स्वरूप ही है निरोध । निरोधका 

अर्थं है रोकना । चित्तवृत्तियोको रोकना भरव्तिका स्वरूप है । 

योगश्चित्तवत्तिनिरोधः । ( योग० ) 

“चित्तवुत्तिका निरोध ही योग है॥' किसीको कारागारमे 
घन्द कर दिया तो यह्‌ निरोध नहीं है । वहते जलकी बाँध बनाकर 
रोक दिया, यह जलका निरोध हु । भक्ति मनको प्रवाहे 
डालनेवाली नहीं है, उनमे मनका निरोध हो जाता है । 

धर्म-कर्म, योग-ज्ञान ग्यवित स्वयं कर सकता है 1 धमं करो तो 
घमंका फल स्वगं मिल जायगा । कमं करो तो कमेक अनुसार फ 
मिलेगा । योग करो तो उसका फक-समाधि सिद्ध होगी । धमंकाः 
कर्मका, योगका फर हिसाबसे-क्रियाके अनुसार भिता दहै; किन्तु 
भव्ति कमं-धमं, योग-ज्ञान आदिसे विलक्षण है 1 भक्तिमे भगवाच्‌की 
स्वीकृति आवश्यक है । सेवा करनी है तो सेवाकी स्वीकृति छेनी 
पड़ेगी । सेवामें निरोध होतादहै। सेवा प्रारम्भ की तो निश्चितः 
हो गया--इतने समय इस सेवामे लगे रहना है 1 वहीं रुक गये । 
भगवान्‌ भक्तके मनको इधर-उधर जानेसे रोकते हैँ । भगवानुको 
अपने सेवकसे व्यवहार करना आता है । भक्त भक्ति करने र्गरता 


स ९९. 


है तब उसके जीवनम भगवान्‌ दो प्रकारसे प्रकट होकर उसे संसार- 
मे जानेसे रोकंते हैँ । जसे उत्तम स्वामी यह्‌ ध्यान रखता है कि 
उसका नौकर चोरी-जुभा आदिमं न पड़े; उसका स्वभाव 
 विगड़े नहीं । 

भगवान्‌ भक्तिको कामिनी नहीं होने देते; उसमे अन्य कामना 
न अवि, इसका ध्यान रखते हैँ । भक्तकरे किए भगवान्‌ सवंभावमें 
प्रकट होते हैँ । भक्त जहां जाता है, जहाँ उसकी दृष्टि पड़ती है, 
उसे स्व॑त्र सवंरूपमे भगवान्‌ ही दीख पडते हैँ । वैसे जीवके साथ 
भगवान्‌के चौदह चर सदा साथ रहते हैँ ओर जीवके शुभ-अशुभ 
कमक देखते रहते है-- 

सूर्योऽग्निः खं मरुद्‌ गावः सोमः सन्ध्याहनी दिशः । 

कं करुः कालो धमं इति ह्येते दह्यस्य साक्षिणः ॥ 

( श्रीमद्धाग० ६.१.४२ ) 

(सूयं, अग्नि, आकाश, वायु, इन्द्रिया, चन्द्रमा, सन्ध्या, दिन, 
रात्रि, दिशा, पृथ्वी, जल, काक ओर धमं ये देहधारीके ( ककि ) 
साक्षी है 1 

किन्तु भक्तको तो दीखता है किं सववंरूपमे वहं भगवान्‌ स्वयं 
ही बेठा है । इस प्रकार भक्तके विक्षेपकाकमे सववंरूपमें प्रकट होकर 
भगवान्‌ उसका निरोध करते हैँ तथा समाहित दशा-भजनकालमें 
दान्ति रूपसे प्रकट होकर उसका निरोध करते दैँ। हम 
शान्तिपाठ करते है--शयौः शान्तिरन्तरिक्षं शान्तिः*-* शान्तिम 
भगवानुकी वाणी, भगवानुके रूप, भगवानूके स्पशंका अनुभव 


भक्तको होता है । वह रसवती, ज्योतिष्मती, शब्दवती, स्पशंवती,. 


गन्धवती रूपमे शान्तिका अनुभव करता दहै। शान्तिरेव 
शान्तिः" अर्थात्‌ अखण्ड-एकरस शान्ति-इस अनुभवसे सं्ारकी 
ओर मनका जाना बन्द हो जाता३ । 


€ २ नारदमक्तिदशंन 
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योगमे जो योगीके चित्तवृत्तिका निरोध टै वह्‌ योगीका किया 
हुभा ह । अतः विक्षेपकालमे वह्‌ टिकता नहीं, किन्तु भवितमे जो 
निरोघधदहै, वहु भगवानुका किया हुआ है । अतः वह विक्षेप तथा 
समाहित दोनों अवस्थाओमे वना रहता है । 
भगवान्‌का तीसरा आविर्भाव सर्वात्मरूपमें है । सर्वान्तर्यामि- 
भाव ओर सरवात्मभावसे दो शाखाएं होती हैँ । एक तो, प्रतयक्‌- 
चैतन्यके रूपमे परमात्माका अनुभव करके उससे अभिन्न हो 
जाता ह, अभेदज्ञान देकर परमात्मा उसके जन्म-मरणको मिटा- 
केर उसे अपनेमे छीन कर लेता है । द्सरे, सर्वामभावमे भक्तको 
सर्वत्र भगवहशंन होता है । कोई अनुचित कायं करनेकी इच्छा 
मनमे आयी भौ तो लगता है--भगवान्‌ सम्मुख खड है, ठते है; 
जसे कोई स्वामी अपने सेवकको टकर बुराईसे रोके । 
वं चक भगत कहाई रामके । ककर कचन कोह कामके ॥ 


भगवान्‌के परमप्रेमास्पद तीन रूप ओर हँ निरोधके ल्िए-- 
१. सखा, २. पत्र ओर २. प्रियतम । जंसे काई एकान्त देखकर ` 
कोई अनुचित कायं करनेजा रहाहो, तभी एक मित्र आकर 
कन्घेपर हाथ रख दे--'मिव्र, कहाँ जा रहे हो? हमे भी तो साथ 
ले चलो !' इस प्रकार गोपार कधेपर हाथ रखकर रोक ठेता है । 

भगवान्‌ पृत्रूपसे-शिशुरूपसे भो निरोध करते हे । एक पुरुषका 
अपनी पत्नीसे क्षगडा हो गया । पुरुषने कहा-- निकल जा घरसे !* 

पत्नी बोटी--भेरा कोई दूसरा घर नहींहै। मेराघर तो 
यही है । मै क्यों घ्रसे निकल जाऊ ?" | 

पुरुष वोका--तु नहीं जाती तो भें ही यहसि चला जाता हूं 1” 

वहु घरसे जाने लगा तो उसका छोटा वारक आकर उसके 
पेरोसे कपट गया--कहां जाते हो ? अम्माके पास चलो †' पुरुषका 
क्रोध चरा गया । वह्‌ हं सकर लौट आया । 


` मधुर भावके निरोध्की बात तो प्रकट ही है । एक ही मुस्कानसे 
चित्त अपनेमें र्गा लेते है । भक्त जब काम-क्रोध-रोभ-मोहुके 
चक्क रमे पड़कर अपने स्वामीको छोडकर अनुचित मागंपर जाना 
चाहता है तव भगवान्‌ उसे रोक लेते है, उसका निरोव करते है । 
किन्तु देवषि नारद यह इस निरोधकी चर्चा नहीं कर रहेर्है जो 
भगवान्‌को ओरसे होता दै । वे तो भक्तिको निरोधरूपा कह रहे है 
अर्थात्‌ भक्त भक्तिके साथ अपने आप ही निरोधका पालन करता 
है । उसके छिए निरोध स्वाभाविक है । 


-९४ नारदभक्तिवरंन 
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निरोधकी परिभाषा ( १). 


° संगति 
“निरोधः पारिभाषिक शब्द है । अतः उसकी परिभाषा करना 
आवश्यक है । अगला सूत्र निरोधकी व्याख्या करता है । ७ 


निरोधस्तु लोकवेदग्यापारन्यासः" ॥ ८ ॥ 


लौकिक तथा वेदिक ( समस्त ) कायकि समपणको निरोध 
कहते हे ॥ ८ ॥ 

न्यासो नाम भगवति समपंणम्‌-न्यासका अथं है भगवान्‌को 
समपंण ' यहाँ ^न्यास' का अथं त्याग नहीं है । लोक्रिक तथा वेदिकं 
सभी कार्योको भगवान्‌के प्रति अपित करनेका नाम निरोध है । 

लोक ओर वेदके जितने काम है, उन्हें जब एेसा माना जातां 
हैकि ये त्रिगुणोसे या प्रकृतिसे होते हैः मतो असंग द्रष्टा हुं, इन 
कार्योसि मेरा कोई सम्बन्ध नहींहै' तब यह्‌ सांख्योक्त त्याग 
होता हे । 

कायंको जबतक कारणम नार दं तबतक कायंकां त्याग 
सम्भव नहीं है । अतः ज्ञानम कायंको उसके कारण प्रक्रतिमे डर 
देते हैँ । भक््िमे जगत्‌का मूर कारण परमाणुओको, त्रिगुणोको या 
प्रकृतिको नहीं, अपितु भगवान्‌को माना जाता है, अतएव भगवान्‌के 
प्रति समस्त कर्मोका अपंण ही न्यास है। भगवानने गीतामें 
का द 1 = क 

१. संन्यासः यह पाठभेद मिक्ता है । 


सूत्र न ९४ 


यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌। 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥ 
शुभाशुभफलेरेवं मोक्ष्यसे कमंबन्धनैः । 
सन्यासयो गयुक्तात्मा विसृक्तो मासुपेष्यसि ॥ 
( गीता ६.२७.२८ ) 
अजुन ! तुम जो कुछ करते हो--जो खाते हो, जो यज्ञ या 
दान करतेदहो, जोतप करते हो, वह॒ सव मुञ्चे अपंण कर दो। 
( गृहस्थ, ब्रह्मचयं, वानप्रस्थ या संन्यास किसी भी आश्रममें रहो 
किन्तु ) जव इस ठंगसे रहोगे तव ॒संन्यासयोगते युक्तात्मा होकर 
शुभ तथा अशुभ कमके बन्धनसे छूट जाओगे ।' 
न्यास एवात्यरेचयत्‌ । न्यासमेषां तपसामतिरि क्तमाहः । 
^्यास सनसे बडा तप है 1 न्यासका अथं है जिसकी वस्तु है 
उमे खटा देना। वस्तुं तो भगवानुने अपनी सेवाक्रे कामम 
लानेके लिए हमे दी थीं, हमने मोहुवश उन्हँ अपनी मान ल्या है । 
त्वदीयं वस्त्र गोविन्द तुभ्यमेव समपये । 


इनका नाम न्यास है । 
ट्म वड़े परिश्रमसे उपाजंन करके पाँच शूपये भगवानूको दे रहे 

दै, यह क्या भगवान्‌पर अपना उपकार लाद रहें! अरे नहीं, 
यह धन, ये वस्तुर्ए तो हमारो थीं ही नहीं । शरोरमें श्रम करनेको 
जो शक्ति है, दह भी भगवान्‌की है । हमने भूल्से इन वस्तुओंको 
अपनी मान ख्या था। अव इन्हुं भगवान्‌को सौपकर हम अपनेको' 
चोरी ओर बेईमान करनेके पापसे बचा रहे है, अपनी भूल दुर 
कृर रह हैँ । 

यत्‌ कृतं यत्‌ करिष्यामि तत्सवं न मया कृतम्‌ । 

त्वया कृतं तु फलभुक्‌ त्वमेव मधुसुदन ॥ 


९६ नारदभक्तिद्णंन- 


जो कुछ मने क्रिया भौर जो. आगे कङ्गा वह वस्ततः न 


मेने किथा, न करूगा । वह्‌ तो तुम्हीने किया है, अतः हे मधुसूदन । 
उसका फर भी तम्हीं प्राप्त करो । 


इसका नाम है न्यास । जो अन्न, जल, ` वस्त्र तुम पाति हो उसे 
भगवान्‌को अपण करके प्रसादके रूपमे ग्रहण करो । दुर्गापाठ्करे 
लिए कहा गया है-- 


दाति भ्रतिगृह्ाति नान्यथंषा प्रसीदति । 


( कोलक ८) 

देवीको समपंण करके जो प्रसादरूपमें ग्रहण करता है ( उसी- 

पर देवी प्रसन्न होती है ), अन्य किसी रूपमे ये भगवती प्रसन्न 

नहीं होती । अतएव -लोक-वेदका जो भी कमं करो वह्‌ भगवान्‌के 

चिर करो। अपने लिए कोई काम करोगे तो वहु सकाम होगा। 

कृमंका अभिमान ओर कभका फल, वस्त॒ एवं वस्तका भोग, इन्हे 
अपनी ओर मत . खींचो । इनको भगवान्‌की ओर कर दो । 


श्रीचेतन्य महाप्रभु जब संन्यासी हो गये तब उनको पत्नी 
विष्णुप्रियाजी भगवन्नाम महामन्त्रका जप करने लगीं -- 


हरे कष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे । 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे॥ 
इतना एक महामन्त्र बोलकर एक चावर्‌ पृथक्‌ पात्रमे डार देतीं । 
दिनभरमें इस प्रकार जितने चाव जपतसे पात्रमे पडते उन्हे ही 
पकाकर नैवेद्य अपंण करके प्रसाद ग्रहण करतीं । शरीर-पोषणके 
किए भोजन नहीं, जपके लिए अक्षत भौर प्रसादसे क्षुधा-शान्ति । 
_ भक्तिके लक्षण जिसमे मिरे वहु भवत । यहां जो ये सब भवितिके 


लक्षण देवषि नारद बतला रहे है वे सिद्ध भक्तकी पहचान करानेके 
लिए तथा साधक उन्है अपने आचरणमें काव, जीवनमे उतार 
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इसके लिए हैँ । जिस साधक भक्तमे ये लक्षण नहो उसे इन्हें 
अपनेमे कनेका प्रयलटन करना चाहिए । 

भक्तके मनम संसारकी किसी वस्तुक लिए प्यास-कामना नहीं 
होतो, क्योकि अन्तो नास्ति पिपासायाः--भोगोकी प्यासका तो 
कटीं अन्त हौ नही हँ ।' कामना कभी समाप्त नहीं हज करती । 
ओर-- 
जो सेवक साहिर्बाह संकोचो । निज सुख चहै तासु सति पोच ॥ 
“जो सेवक स्वामीको संकोचमे डालकर अपना सुख चाहता है वह्‌ 
तो दुर्बुद्धि है ' यह्‌ तो भगवान्‌क्ती नहीं, अपनी भवितत हई । भवितमें 
स्वयं भगवान्‌ प्रकट होकर भक्तकरे मनका निरोध करते है, उसे अपनी 
ओर खींचते हैँ । अतः भक्तके मनभे कामना रह्‌ नहीं पाती । 

जिसपर कृपा अभो हुई नहीं; किन्तु होनेवाी है, उसके मनको 
भयः का रूप दिखाकर भगवान्‌ निरोध करते हैँ । उसे निन्दाका 
भयका, धर्म॑का भय होता है । वहु भयके कारण संयम-सदाचारका 
पालन करता है ओर इससे चित्त शुद्ध होनेपर प्रभुकी शरण ग्रहण 
करता है । भगवान्‌ जिसे अपन।ना चाहते हैँ उसे संसारमे विफलता 
देते है--अपनी प्राप्तम सफलता देनेके लिएि। ठीक वैसे ही जेसे 
कोई भागते पशुको कभी हरी घास दिखलाकर पुचकारे ओर कभी 
डंडा केकर उसका पीछा करके उसे धेरकर अपने गोष्ठमे ले 
आना चाहे । 

भगवान्‌ तो इस प्रकार भक्तके मनका निरोध करते ही है, भक्तको 
` भरी अपनी ओरसे निरोधमें सहायता करनी चाहिए । भगवान्‌ तुम्हं 
अपनी ओर खींच तो त॒म पृरथ्वीमें पैर अडाकर रुको मत। वे 
गोवर्धन उठति है तो तुम्हें भीडंडातो लगाना ही चाहिए । अपनी 
ओरसे निरोधमे सहायक होना यह है कि टखौकिक-वेदिक कर्मोक्रा 
_ भगवानुको समर्पण कर दिया जाय । 
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दोक अः को को, ् 


लोकम पुत्र-स्त्री आदि जो परिवार है इसे अपना न मानकर 
भगवानत्‌का मान खो । खेती है, व्यापार है, पद-प्रतिष्ठा है, इसे 
भगवानूकी सेवाके लिए करो । वेदिक कमं है गणेश-नवग्रहादिका 
पजन । गोस्वामी तुसरीदासजीने विनयपत्रिकामे गणेशजीकी 
वन्दना की तो अन्तम कटा- 
मागत तुलसीदास कर जोरे। वसह रामसिय मानस मोरे ॥ 


वन्दना तो गणेशजीकी की -"गाइये गनपति जगबन्दन' किन्तु 
प्राथंनामे कह दिथा-"हृदयमे हुम आपको नहीं, श्रीसीतारामको 
वेऽना चाहते हैँ ।' यह्‌ वेदिक कर्मा समपंण हुआ । यज्ञ, नव- 
ग्रहादि-पूजा तो जेसी विधि है वसी हौ करना; किन्तु उससे चाहना 
भगवान्‌को-भधगवान्‌की भक्तिको । 
लौकिक कमं है नु्य, संगीत आदि । भगवानुकी मूतिके सम्प 
संगीत-नृत्य होने दो । यह्‌ भावना मनम रखो किं भगवान्‌ सुन 
रहे हँ । यह लौकिक कमेका समपंण हुआ । वेटीका विवाह करते 
ह तो कन्यादानके समय संकल्प करते हैँ- इमां लक्ष्मीरूपिणीं 
कल्यां श्रीधररूपाय वराय तुभ्यमहं सम्प्रददे--“यह मेरी कन्या 
लक्ष्मीस्वरूपा है । इसे मे आप श्रीधररूप वरकोदे रहा हं ।' यह्‌ 
कल्यादनन किसे किया गया ? भगवानूको । कर्मं करते है, वंदिकं 
जञ-अनुष्ठान करते हैँ ओर अन्तमं संकल्प करते है- अनेन विश्वात्मा 
भगवान्‌ प्रीयताम्‌--मेरे इस कमंसे विश्वात्मा भगवान्‌ प्रसन्न हों / 
इस रोतिसे अपने द्वारा जो कूछ हो वह्‌ सब भगवानुको अपंण कर दो । 
कायेन व।चा सनसेन्दरियर्वा बुद्धचात्मना वानुसृतस्वभावात्‌ । 
करोति यद्यत्‌ सकलं परस्मे नारायणायेति समपयेत्तत्‌ ॥ 
( श्नीमद्धाग° ११.२.३६ ) 
'शरोरसे, वाणीसे, मनसे, इन्द्रियोसे, बुद्धिसे, चित्तसे अर्थात्‌ 
क्रियाके रूपमे, वोलने-सोचने-विचारने आादिकि `ख्पमे जान्‌- 
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बर्षकर या अभ्यासवश स्वतः जो कु भो होता है उस सबको 
परमपुरुष भगवानुको समपित कर दे ।' एेसा कर दिया तो अपनी 
कामना कहा रही ] 

तुम घरे दूर जाते हो । कहीं विदेश या अन्य नगरमे जाकर 
जब रोटने लगते हो तो यह विचार करते हो कि वच्चोके लिए भी 
कुछ रे चलना चाहिए । उस समय यह विचार भी होना चाष्टिए 
कि भगवानुकी सेवामे आने योग्य कौन-सी वस्तु ले चलनी चाहिए । 


निरोधस्तु लोक्वेदव्यापारन्यास“--इसमे व्म्रापारका अथं 
हे चेष्टा । वैदिक ओर लौकिक कमोकि लिए होनेवाली चेष्टामात्र 
भगवाच्‌को सभपित कर देनी है । 


निरोधकी परिपुणंता इसमे है कि समस्त कायं--शरीर, भन 

वाणीको समस्त चेष्टाएं भगवानके लिए हों। जेषे शरीरम खजा 
उठी । अब अगक्रो इसलिए मत खजलाओ कि अपनी खजली 
मिटानी है । इसलिए खुजलाञओ कि तुम्हें एेसा करते देखकर 
भगवान्‌ मुस्कराते होगे । इस मागमे बहुत सावधानो आवश्यक है । 
तुम निद्रा रेते हो-यदि इसक्ए॒ तुम रात्रिम शीघ्र सो जतेहो 
किं ब्राह्यमूहतंमे शीध्च उठकर भजन करेगेतो तुम्हारीनिद्राभी 
भगवान्‌को समपित हो गयी । 


एक सज्जन मरुभूमिमे ऊंटपर वेंठकर यात्रा कर रहे थे। 
उनके पास एक पोटली थी । उन्हे उंटपर दया आयी कि इसपर 
मेरा ओर पोटलीका भी भार है, अतः पोटली उठाकर उन्होने 
अपने-सियपर रख छी । इससे क्या ऊंटपर.से पोटकीका भार कम 
हओ ¶ | प्रकार जिसपर पृथ्वीका भार है उसीपर तुम्दाराभी 
भार विश्वको समस्त स्वर्णं-राशिका स्वामी है, वही लक्ष्मी- 
कन्ति तुम्हरी .लिनोरीमेः चरे धनर्कोणि भी ' स्वामी है । ` जिसपर 
सषा रविशवेके पल्निक दायित्वहदैः"उंसीवरः म्हारे 'पालनका भी 
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दायित्व है । हम यहं करते हँ । हमारा यह्‌ दायित्व है । हम यह 
करेगे 1 यह्‌ ज्ूठा अहंकार है । 
अन पछितंहै अवसर बीते । 
दुर्भ देह पाइ हरिपद भजु करम बचन अर ही-ते.॥ - ~ 
सहसबाहु दस्षबदन आदि नृप बचे न काल बली ते। 
रस हस करि धनधाम संवारे, अन्त चले उठि रीते ॥ 
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निरोधकी परिभाषा (२) 
° संगति 


निरोधका अथं है भगवान्‌का बन्दी हो जाना । उसकी पह्नायी 
हथकडी-वेडीको विवाहुके ककणसे प्रिय मानना। यह कंसे हो; 
लौकिक ओर वेदिक समस्त कमं- अपनी चेष्टामात्र भगवानुको 
कसे समपित हो, इसके लिए अव भगवानु निरोधकी दूसरी व्याख्या 
प्रस्तुत करते हैँ । उसमे मनको कंसी अवस्था रखनी चाहिए, यह्‌ 


बतलाते है । 
तस्मिन्ननन्यता तद्धिरोधिषृदासीनता च ॥ ९ ॥ 
ओर निरोध है उन ( भगवान्‌ अथवा भवित ) मे अनन्यता 
तथा उनके विरोधियोके प्रति उद।सीनता ॥ ९॥ 
सूत्रमे च" का अथं है भी" । यह पूवंसूत्रोक्त निरोधका समुच्चायक 
दै । भगवानुके प्रति अनन्यता होनी चाहिए । गीतामें अनेक स्थानो 
पर अनन्यताको बात भगवानूने कही है । 
अनन्याश्चिन्तयम्तो मां ये जनाः पर्युपासते। 
तषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥ 
( गीता ६.२२ )} 
(नित्याभियुक्तानाम्‌"- सवंदा जडे रहनेवाले-- 
हरिसे चछागा रह रे भाई । तरी बनत बनत बनि जाई । 


१. पाठभेद है--तस्मै । 
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“पयुपासते"--सर्वत्र भगवानूको ही देखते है 1 अनन्याः-- 
भगवानुके अतिरिक्त दूसरी वस्तु ही नहीं । सवंदा, सवत्र, प्रत्येक 
वस्तुमे भगवानुको ही देखना, यह्‌ वात भगवानुने कटी है 1 “पुं 
पासते"से सवंत्र-सव देशमे, नित्याभिधुक्तानाम्‌से सवंदा-सर्वंकालने, 
ओर अनन्याः"से सवंवस्तुमें भगवटशनकी बात वतायी गयी ! 

अव कटो कि सवेदा सवत्र सवं वस्तुमे हम भगवानुको टी 
देखें तो हमारी रोटी कंसे चके ? कोई हमारा घर ही लूट ठे जाय 
तो ?' इसका उत्तर भगवान्‌ने दिया-योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ 1" तुम्दारे 
घरकी रक्षा--तुम्हारा वास सकुशल रहे इसका दायित्व-न्लेमः 
तथा तुम्हारी रोटी चटनेका दायित्व-जो तुम्हारे. पास नहीं 
है ओर आव्यक है वह तुम्हं मिले-योगः, इसकाभार म ढोता हूं 1 

एक पण्डितजी श्रोहनुमान्‌जीको कथा सुनते थे। उनकी 
लडकी विवाहके योग्य थी । उसके विवाह्के व्ययक्रे किए पण्डितजीकों 
एक सहस्र रुपयोकी आवश्यकता थी 1 मन्दिरमे कोर श्रोता तो 
आता नहीं था; किन्तु पण्डितजी नियमपूवंक विश्वाससे हनुमान्‌जी- 
को कथा सुनाते रहते थे। एक महीना बीत गया । अचानक 
मन्दिरमे आकाशवाणी हृई--"करू तुम्हे एक सहस रुपये मिलेगे !" 

पण्डितजीका ध्यान तो कथा सुनानेमे था उन्होने वह्‌ 
आकाशवाणी सुनी नहीं । एकं बनिया आया था उस दिन मन्दिरमे 
पूजन करने । उसने वह॒ वाणी सुन छी । अतः सायंकार पण्डितजीके 
घर जाकर बोका--'पण्डितजी, कर आपकी कथाकी जो दक्षिणा 
होगी उसका ठेका करेगे ? 

पण्डितजी बोले--भेया, क्यों मेरी हंसी करते हो ! कक भला 
क्या नयी बात होगी ?" 

बनिया--आप पाच सौ रुपयेमे ठेका कर ड । मै आज आपको 
पाच सो सप्यैदेदेता हूं । कल कथामें जो चदे वह मेरा ! ° 
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पण्डितजीको भला क्या आपत्ति थी ? घर आये पाच सौ 
रुपये उन्होने रल व्यिं । दूसरे दिन बनिया भी कथाके समय 


मन्दिरमे गया । कथा समाप्त करके पण्डितजी पोथी केकर घर्‌ " 


चल दिये, एक सहस्र रुपये नहीं मिले । तव अपने पाच सौ रुपये 
भी खो जानेके क्रोधसे अनियेने हनुमानजीको एक कात भारी 


किन्तु उसका पेर मूतिसे चिपक गया । बहुत रोया-चिल्छाया । - 


वहां निजंन मन्दिरमे कौन सुननेवाला था ! गिड़गिडाकर बोल- 
शूठ बोलकर तुमने मेरे पांच सौ स्पये तो इवाये ही, अव सेरा 
परतो छोड दो |' 


हनुमान्‌जोको दया आगयी, बोले-“मृ्े ज्नाह्यणको एक सहल 
रुपये देने ह । भरूठ मै बोलता नहीं । पांच सौ रूपये तुम दे चुके । 
पाच सौ ओर देनेकी प्रतिज्ञा करो ओर आजदहीदैदोत। पैर 


छट जायेगे । 


बे वारे वनियेको प्रतिज्ञा करनी पडी तब पैर छटा 1 रुपये उपे 
देने ही पडे । 


गोस्वामी तुलसीदासजी कामे अस्सी घाटपरः रहते थे एक 
रात उनकी करूटिया पर चोर आया । किन्तु उसने देखा क्रि दो 
युवक धनुष-बाण च्य, पीठपर्‌ त्रोण कसे कुटियाके समीप घूम रह 
है । -उनमे-ते. एक श्यामखदहै, दूसरा गौर ।. चोर छौट-खौटकय 


कई बार आया किन्तु वे दोनों किडोर उसे प्रत्येक बार सावधान ` 
मिके। कई बार उनके दशंनसे चोरका हदय. शुद्ध हो गया। ~ 


प्रातःकाल वह गोस्वामीजीके चरणोपर गिर पडा ओर बोका-भें 


आया तो आपके यहाँ चोरी करने था; किन्तु. अब मृज्ञे धन नहीं _ 
चाहिए । अपके वे श्यामर-गौय्‌ धनुषधारी जो दो चौकीदार है 


वे कौन है ? एक बाय ओर उनका दशंन करा दोजिये।*  * 
1. 
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त 


श्रीतुलसीदासजीने सोचा- भने स कुटियामे थोडी सामग्री 
एकत्र कर छी है, इसीलिए प्रभुको रात्रिम जागरणं करके पहरा .. 
देना पड़ता है ।' जो सामग्री थी, सव उन्होने दीन-दखियोको उसी 
समय बाट दी। 9 
श्रोजगल्लाथ मिश्चकी पूरे महाभारतपर टीका है। वे जग्नाथ- 
पुरीम रहते थे । महाभारतकी टीका करते समय जव गीताकी 
टीकामें यह-अनन्धाश्चिन्तयन्तो श्लोक प्राप्त हुआ तो उनके 
मनमे आया--श्कोकमे वहाम्यहम्‌ ठीक नहीं है। भगवान्‌ 
योगक्षेम" दिला दंगे, दे दगे, स्वयं भला उसे क्यो ढोयेगे! य 
ददाम्यहम्‌" होना चाहिए । अतः उन्होने वरहा पर हडताकर लगा- 
कर वर्ह ददा" लिख दिया ओर समुद्र-स्नान करने चले गये 1 
सिश्रजीके घरमे उस दिन आटा-दारु नहीं था। एक बालक 
सिरपर आटा-दाककी गठरी उठाये आया । भिश्रजीकी पत्नीने 
देखा कि उक्ष परम सुन्दर बालक्के मुलपर चोट ल्गी है । पृछा- 
(तुमको किसने मारा ? बाक्क बोला--मिश्रजीने मारा है ।' 
पत्नीको बड़ा दुःख हुभा, बडा क्रोध आया-इतने सुकुमार ` 
बालकको मारकर घायल कर दिया उन्होने !' त 
बारुक तो माटा-दाल देकर चला गया । भिश्रजी समूद्र-स्नान - 
करके लौटे तो पत्ती भरी वटी थीं। वे बिगड़ पडी--बुढापेमे - 
तुम्हारी बुद्धि भ्रष्ट हो गयी है क्या ? जो वच्चा इतना सुन्दर, इतना - 
सुकुमार है, तुम्हारे आटा-दारको गठरी सिरपर ढोकर छाया, उसे 
तुमने इतनी निष्टुरतासे मारा कि उसका मुख घायक्‌ हो गया 1 
अव मिश्रजीको स्मरण आया किं यहु वालक तो वही गोतावक्ता 
है । उन्दने अपना छिखा ददा" काटा भौर हडताल मभिटायी 1 ` ` ` 
एकमात्र उस प्रका ही भरोसा हो, यहौ अनन्यता है । वही ` 
साधनं करनेकी प्रेरणा देता है । वही बार-बार वृत्तिम आता है ओौर ` 


सत्र 3 - १०५ . 


वहो अन्तमें फक बनकर सम्भू आ जाता है। तुम वहुत बुद्धिमान्‌ 
हो ओर अपने विवेकके कारण भजनमे लगे हो, यह बात नहीं है। 
यद्‌ तो उसकी कृपा, उसका प्रणय-निमन््रण है । तुम तो गडढेमे 
गिरने ही जा रहे थे । उसने तुम्हं हाथ पकड़कर उठाया ओौर अव 
भो अपनी ज्लकक दिखा जाता है । कभी वह्‌ पुष्प वनकर तुम्हं अपने 
सौन्दथंसे मुग्ध करता है । कभी कोई पक्षी, पशु, वृक्ष, वाल्क या 
देवमूति बनकर अथवा संत या गुरुके र्पमें तुम्हारे सामने आकर 
तुम्हे अपना स्मरण कराता है- आचारयेचेत्यवपुबा स्वर्गति 
व्यनक्ति । 


मीरावाई वृन्दावन गयीं ओर वहां जीव गोस्वामीकी कुटियापरं 
दशंन करने पहुंचीं । जीवगोस्वामोने कहा दिया- भै स्त्रीसे नहीं 
मिटता ॥' 

मीराने कहलाया--भेने तो सुना था कि वृन्दावनमें पुरूष 
अके श्रीकरष्ण ही रहते हैँ । शेष तो सब उनकी प्रेयसियां ही यहाँ 

हती हैँ । यहाँ यह दूसरा पुरुष कौन भागया ?" 

श्रीजीव गोस्वामी यह सुनते ही कुटियासे निकक आये 1 क्योकि 
जो भगवान्‌मे ही निष्ठावान्‌ हँ उनके लिए दसरा पुरुष तो विश्वमें 
है ही नहीं 1 उत्तम पतित्रताका लक्षण सतीशिरोमणि अनसूयाजोने 
बताया है-- 


उत्तमके अस बस मन माहीं । सपनेहुं आन पुष जग नाहीं ॥ 


यह्‌ अनन्यता है । अनन्य भक्त कहता है--तुम शेरकी खाऊ 
ञओढकर आओ या सपंकी कंचुल पहनकर, मै सव रूपोमे तुम्हें 
पहचान दंगा । भै जानता हुं किं तुम बडे बहुरूपिया हो--इन्द्रो 
मायाभिः पुरुरूप ईयते । तुम्हीं कभी पुरुष बनकर आते हो, 
कभी स्त्री बनकर । तुम्हारे अतिरिक्त दूसरा को्ददहैही नहीं ।' 
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तद्विरोधिषूदासीनता । 
तजो रे मन हरि-विमुखनको संग । 


जिनके संग कुमति मति उपजत परत भजनमें भंग \ 


मीरावाईूने जव पत्र किखकर अपनी ससुराल्के छोगोका अपने 
प्रति विरोधी व्यवहार गोस्वामी त॒लसीदासजीको बताकर सम्मति 

तो गोस्वामीजीने उन्हें किवा-- 

जाके श्रियं न राम वेदेही । 

तजिये ताह कोटि वैरी सम जद्यपि परम सनेही ॥ 

तजे पिता प्रहुलाद बिभीषन बन्धु भरत महतारी । 

दकि गुड तजे कत ब्रजबनितनि भये जग मंगलकारी 1 

नाते नेह रामक मनियत सुहृद सुसेब्य जहां लों ! 

अंजन कहा आंखि जौँ पूटं बहुतक कहां कहौं लौं । 

अच्छा, जो भगवानृके, भक्तिके विरोधी, क्या उनका हम 
विरोध करे ? उनसे शत्रुता करके? 


एेसा करके तो त॒म उनका ही अभीष्ट पूणं करोगे । वे तुमसे 
भजन छडाना चाहते थे । जो काम वे करना चाहते थे वह्‌ तुमने 
स्वयं कर दिया 1 उनका विरोध करनेमे ल्ग गये तो भजन छट 
गया । सफर वे हुए या त॒म ? सफल तोवे हो गये । अतः उनकी 
ओरसे नेत्र बंद करलो। त॒म दूसरोसे ल्डोगे, शत्रुता करोगे तो 
इतना समय तुम्हारा व्यथं जायगा । रोग कहंगे--तुम्ह गुरने यही 
सिखाया ? भगवान्‌का भक्त क्या ल्डाक्‌ होता है ? अतः गुर तथा 
भगवान्‌की निन्दा मत करा । 


अपने इष्टमे, भजन-पद्धतिमे, मन्त्रपरे तथा गुरुमे अनन्यता होनी 
चाहिए । जो इनके विरोधी हैँ उनका विरोध मत करो। उनसे 
उदासीन हो जाओ; क्योकि विरोधोतो आता ही है इष्ट, मन्त्र, 
भजन एवं गुरु छड़ानेके लिए । 
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५.१ 
अपनन्यता क्यार 


° संगति 
अनन्यताका स्वरूप क्या है, यह बतलाते टहै-- 


अन्याश्रयाणां त्यागोऽनन्यता ॥ १०॥ 


( अपने इष्टसे भिन्न ) दूसरे सब आश्रयोके त्यागका नाम 
अनन्यता है ॥ १० ॥ 

ज्ञानमें अनन्यता है एक अद्वितीय परमाटमाका ही अनुभव । 
दूसरी कोई वस्तुसत्ता है ही नहीं । परमात्मा अविनाशी है अर्थात्‌ 
काकपरिच्छिन्न नहीं है । वह्‌ परिधूणं है, अनन्त है अर्थात्‌ देशपरि 
च्छिन्न नहीं है । परमात्मा अद्ितीय है अर्थात्‌ वस्तपरिच्छिन्न नहीं है । 
आत्मा ओर परमात्मा एक ही ह, यह्‌ ज्ञानकी अनन्यताका स्वरूप है । 

देवषि नारदजोने यहां भवितकी अनन्यताको स्पष्ट किया है कि 
दूसरेका आश्रय मत रो। हरिसे जोरि सबन सों तोरयो। 
संसारसे वंराग्य ओर भगवानसे रोग । दुसरे आश्र्योसे मनको 
हटाओ । किसीको धनक्ा आश्रय होता है--जो चार्हैगे, सपयेसे 
हो जायगा ।' एक दस वषंका वारक था। वहु चादीकी थालीमें 
गंगाजीकी-पुजा-सामग्री केकर पूजा करने गया । पजा करके उसने 
थारी भी गंगाजीमे फक दी। साथमे जो नौकर गया था वहु 
बोका--बाब्रु, आपने थारी फक दी ? मुञ्चपर ईट पड़गी । = 

बालकने गवंपवंक कहा--त॒म समन्षते क्या हो, मै एेसी दस 
थायां मगाद्गा। = 
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यह्‌ वालकका धनमद है । धनमदसे मत्त छोगोको यहं भ्रम 
रहता है कि 'हम॒धनके द्वारा महात्माक्रो अथवा ईश्वरको भो 
खरीद सकते हैँ ।' यह्‌ धनाश्रय है । । 


मेरे एक परिचित अमेरिका गये । वहां उनसे एक ` विद्रान्‌ने 
पछठा--आपके देशकी विशेषता क्या है ?" 

वे बोले--हमारे देशमे एक एसे प्रकारके लोग होते है जिन्हे 
धन॑से खरीदा नहीं जा सकता ।' 

काग्रेसके सुप्रतिष्ठित विद्वान्‌ श्रीमन्नारायण अग्रवार अमेरिका 
गये \ वहाँ उन्हें एक मनुष्याकार यन्त्र दिलाया गया जो मनुष्यके 
समान बहुत-सी बातें कर लेता था । यत्त्र दिखलनेवालेने पृछा- 
“आप इस यन्त्रको देखकर हमारे देशके सम्बन्धमे क्या राय 
वनावेगे ? 

श्रीमन्नारायणजी-आपके देशम एेसा यन्त्र है, इसलिए यह 
देदा महान्‌ है एसा तो मै नदीं मानता; किन्तु इस देशम एसा 

यन्त्र बनानेवाला मस्तिष्क दहै, इसक्एि मै इस देशका सम्मान 

करता हुं । 

यन्च्र, धन, भवन, वस्र ये बड़ नहीं है; बड़ा है, इनका निर्माता 
ओर इनका उपयोग करनेवाला । ये सव तो जड़ है, अतः इनका 
आश्रय लेना जडका आश्रय लेना है । भक्त इनका आश्रय नहीं रेता । 


कुछ रोगोको धनका नहीं तो कमंका आश्रय होता है।वे 
मानलेते है कि धन हाथका मेल है" किन्तु समन्ते यहरैकि 
“क्मंसे सब कुछ हो जायगा 1 | 

कर्माश्रय दो प्रकारका होता है-वहिरंग ओौर अन्तरंग । 
खेती, व्यापार, कारखाना आदि बहिरंग कमं हँ भौर इनका आश्चय 
बहिरंग कर्माश्रय है । योगाभ्यास, जप, तप आदि -अस्तरंगं कमं है 
ओर इनका आश्रय अन्तरंग कंर्मा्नय है । ` भक्त यह्‌ ` भरोसा नही 


सूत्र १० `` ` १०९ 


करता कि हमारे इतने जपसे; इस तपस्था, त्रत अथवा अनुष्ठानसे 
भगवान्‌ हमारे वशम हो ज्येगे । भगवान्‌ मनुष्यकरे किसी कर्मके 
मूल्यसे खरीदे नहीं जा सकते । 


श्रीरामानुजाचायंजीने कहा दै--श्रभो ! संसारमें कु रोग 
एसे होते हैँ जो कहते दै कि हम आपको जप, तप, पृजन देते है । 
आप हमको विनिमयमें संस।र दीजिये ।' 


कुठ लोग भजन करके भगवानुसे संसार-अपनी किसी 
सांसारिक कामनाकी १ति-्मागते है, कुछ भगवानुसे भगवानुको 
ही मांगते ह ओर कुछ उनकी कृपाका आश्वय चाहते हैँ । 


जपः तप, व्रत; दान आदि कमं भगवानुका मूल्य नहीं वन 
सकते । इसीलिए भगवानूने कहा है-.सवंधमान्‌ परित्यज्य मामेकं 
शरणं ब्रज ।' धर्माश्रयताका परित्याग करके भगवान्‌की शरण लेनी 
चाहिए । भगवनि हे उपाय-साधन हैँ ओरवे ही साध्यरहैँ। 


साधनके क्षेत्रमे बह्रंग कमं है दान, तप, यज्ञ आदि धर्मा- 
चरणः; एवं अन्तरंग कमं हं योग तथ। उपासना। इन दोनोंदही 
प्रकारके कर्मोका आश्रय भक्त नहीं रेता । 
वुः रोग देवताश्वय छेते है । जसे ब्रजके गोप वषकि लिए 
इन्द्रका आश्रय लेते थे । श्रीङ्कष्णने इन्द्रयाग वन्द करा दिया। 
गीतामे उन्होने कहा है-- 
कामेस्तेस्तहुंतन्ञानाः प्रप्चन्तेऽन्यदेवताः । 
तं तं निधमसमास्थाय प्रकृत्या नियताः स्वया ॥ 
( गीता ७.२० ) 
अपने-अपने स्वभावसे विवश चोग अनेक कामनाभओंकी पिके 
लोभसे ज्ञान-विमूढ्‌ होकर उन कामनाओंकी पृतिके अनुरूप नियमो- 
का पालन करते हुए दूसरे देवताओकी चरण लेते हैँ ।' 
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अन्य देवताओका आश्य लेना भक्तिमे बाधक है । अतः अपने 
टृष्टसे भिन्न अन्नं किसो देवताका आश्रय मत लो । गोस्वाभी 
तुलसीदासजीने कहा -- 


बने तो रघुबर ते बनं बिगर तौ भरपुर । 

तुसी ओरनि ते बनं वा बनिबेमें धूर ॥ 
( दोहावली ) 
भगवान्‌ शंकरे परम नष्ठिक भक्त थे उपमन्यु । सदाशिव 
उनपर प्रसन्न हए । किन्तु भक्तकी निष्ठा प्रसिद्ध करने तथा उसका 
आनन्द ॒लेनेके लिए वे गंगाधर उपमन्युके सम्नुख देवराज इन्द्रके 
रूपमे प्रकट हुए । उनका वृषभ एेरावत बन गया ओर त्रिशूल 
व्क रूपमे दीखने कणा । उपमन्धूने मर्यादानुसार अभ्यागत 
समन्ञकर सत्कार किया । अव इन्द्ररूपधार शिवने वरदान मागने- 

को कहा तो उपमन्यु बोल- 


अपि कीटः पतङ्को वा भवेयं शङ्ुराज्ञया। 
न त्िविन्द्राहं त्वया दत्तं चरलोक्यसपि कामये ॥ 


"देवराज ! मेरे स्वामी भगवान्‌ चन्द्रमौखिकी आज्ञा हो 
तो उनकी प्रसन्नताके लिए मै कोट-पर्तंगादि किसी भी योनिमें 
जानेको प्रस्तुत हुं; किन्तु तुम्हारा दिथा तो तरिलोकीका साम्राज्य 
भी मृन्चे नहीं चाहिए ।' भोले वावा इस निष्ठसि सन्तुष्ट होकर 
अपने त्रिनयन, भुजङ्कखभूषण, गङ्गाधर, नीलकण्ठ रूपमे प्रकट 
हो गये । 


कुछ रोग जीवाश्रय रेते है-अभुक व्यक्ति मेरा भला करेगा | 
अमुक मेरे हितके किए चमत्कार कर देगा 


कुछ रोगोको स्ववलाश्नय होता है-^नै इतना जप, अनुष्ठान 
करके भगवानूको प्रसन्न कर टृगा ।' यह स्वबकाश्रय भो अन्धाश्चरय 


सत्र ९० १११ 


ही ह । अपने इष्टके अतिरिक्त दूसरेके इष्टका आश्रय भी अन्याश्चय 
है- अमुक अपने इष्टसे मेरा कल्याण कर देगा ।" 
हमारा दष्ट यदि ईश्वर है तो हम ईश्वरवादी हैँ अन्यथा हम 
ईश्वरवादी नहीं है । श्री मैथिलीशरण गुप्तने कहा है-- 
राम ! तुम मानवहो? ईश्वर नहींहो क्या? 
तो में निरीश्वर हूः ईश्वर क्षमा करे।। 
( साकेत ) 


प्रति वषं त्रजमें चौरासी कोसकी परिक्रमा-यात्रा उठती है। ये 
यात्रां तो. कई उठती हँ किन्तु उनमे-से सवसे अधिक भीड़ उस 
यात्रामे रहती है जिसमें श्रीवल्लभसम्प्रदायके गोस्वामीजी प्रमुख 
होति हं1 एक वार यहु यात्रा निकली। नन्दर्गांवमे यात्राका 
पड़ाव पड़ा । उसमे गोस्वामीजीका दरवार गा था । पाससेही 
नन्दगविके एक गोस्वामी ज्वारका वोज्ञ लेकर निकले तो लोगोको 
वेठे देखकर वोद्च पटक दिया भौर डण्डा टेककर खड़े हो गये । जो 
लोग उन्हें पहुचानते थे उन्होने कहा-~जय नन्दलाल्की !' 
यात्रामे जो श्रीगोस्वामीजी महाराज थे - उन्होने पूछठा--आप 
कौन? 
नन्द्गावके गोस्वामीजीने उत्तर देनेके स्थानपर प्रष्नं किया-- 
तुम कौन हो ? 
“हम अनन्य हें ।' 
"हम फनन्य है ?" 
फनत्य क्या होता है ?: 
“अनन्य क्या होता है 2" 
“जो श्री कृष्णको छोडकर अन्य किसी देवी-देवता,  काली-भैरव, 
गणेश्-इन्द्रं आदिक पूजा न करे उसे अनन्य कहते है" गोस्वाभी- 


। त 


जीने बताया। ` 


११२ नारदभक्तिद्ंव 


नन्दर्गाववाले गोस्वामी बोले--“जो कृष्णको छोडकर दसरे 
किसीका नाम भी न जाने वहं फनन्य है । 


निज प्रभके बल बदेत न काहू । 


इसमे प्रवर मनोवर है । भक्तकी यहु सुदृढ मनःस्थित है । 
इसे शिथिल करनेवाली कोई शक्ति संसारमें नहीं है । 
अनन्यचेताः सततं यो मां स्मरति नित्यशः। 
तस्याहं सुलभः पाथं नित्ययुक्तस्य योगिनः ॥ 
( गीता ८.१४) 
अर्जन ! जो अनन्थचित्त होकर नित्य मेरा स्मरण करता है 
वह्‌ तो युञ्चसे नित्ययुक्त योगी है । उसके लिए मे सुलभ & 1' 
टां अनन्यका अथे यहुहै कि प्रभुकी श्राप्तिमे उनकी कपा, 
करणा, वात्सल्पके अतिरिक्त ओर भी कोई साधन है, इसपर आस्था 
न रखना । 
वेदान्ती ज्ञानाश्रयीको ही सत्य मानते ह किन्तु सच्चा ज्ञान तो 
प्रभकराका स्वरूप ही है । सच्चा ज्ञान वहाँ होता है जहां कोई सानन 
रह जाय--ज्ञान मान जह एक ड नाहीं । 
गोस्वामी तुसलीदासजीने श्रीरामचरितमानसमे कहा-- 
जे ज्ान-मान-बविमत्त तव भवहरनि भक्ति न आदरी। 
ते पाइ सुरदुरभपदादपि परत हम देखत हरी ॥ 
इसका मूक श्रीमद्धागवतमे है 1 वहाँ कहा गया है- 
येऽन्येऽरविन्दाक्ष विभुक्तमानिन- 
स्त्वय्यस्तभावाद विशुढबुद्धयः 
आर्ह्य कृच्छेण परं पदं ततः 
पतन्त्यधोऽनाद्तयुष्मदङ्घ्रयः ॥ 
( १०.२.३३ ) 


स्र १० ` ११३ 


कमललोचन ! जो दरे ( भक्तोसे भिन्न ) अपनेको विमुक्त 
माननेवाले हं उनकी वुद्धि आपमें भव्तिभाव न होनेसे शुद्ध नहीं 
होती । अतः बड़ कष्टसे परमपदके मागंपर आरूढ होकर भीवे 
नोचे गिर जाते है क्योकि उन्होने आपके चरणोका समादर 
नहीं किया ।' 

भगवानुमे भाव न होनैसे अन्तःकरणकी शुद्धि नहीं हई । अन्तः- 
करणको सहारा चाहिए 

व्रजस्तिष्ठन्‌ पदंकेन यथेवेकेन गच्छति ! 

जेसे चलते समय मनुष्य एक पैर जमाकर तब दुसरे पैरको 
अगे बढ़ता है।' यदि पेर जमये विना ही दूसरापेरउठादे 
तो वेह गिर पड़गा । इसी प्रकार पहले भगवानूकरो पकड़ो तव 
संसारको छोड़ो । धिना भगवान्‌को पकड़ ससारको छोडेगे तो 
संसार छटेगा नदीं । रोग घर छोडकर साघु होते हँ पर वहां भी 
महर बनवानेमे ल्ग जते हैँ। मालापर भगवन्नाम गिनना तो 
गया, इंट ढोनेवाले गधे गिननेमे ख्ग गये । लोग घरद्वार छोडकर 
वृन्दावन-वास करने अये भौर मेने देखा है किवे वहाँभीवही 
सट्टा करने रगे । ईश्वरको नहो पकेडोगे तो जहाँ कहीं भो जाओगे 
वहां संसार तुम्हारे साथ लगा रहेगा । काम-करोध-रोभ-मोह आदि 
आज्ञापालक नहीं दं कि तुम आन्ञा दोगे तो ये तुम्हारे चित्तसे चले 
जायंगे; इनके किए तो चित्तमें स्थान ही रिक्त मत रहने दो । 

भरी सराय रहीम रल्खि पथिक आपु फिरि जाय । 

यदि हृदय ईश्वरसे परिपरणं है तो उनमें ये कामादि आही 
नहीं सकते ओर यदि हदय खारी है तो उसमें ये आये बिना 
मानते नहीं । | 

अन्तःकरणमें जो अन्तःकरणका आश्य होकर बैठा दहै वह्‌ 
अन्तःकरणका विषय नहीं होता । 


११४ नारदमक्तिददान 


भ्ऱ्तिश्च प्रतिज्ञादुष्टान्तानुपरोधात्‌ : ( ब्रह्मसूत्र १,४.२३ ) 
श्रकृतिके रूपमे भी ईश्वर ही है ।' 
तदनन्यत्वसारस्मणशब्दादिभ्यः। 
( ब्रह्मसूत्र २.१.१४ ) 
परमात्माके अतिरिक्त दूसरी वस्तुहै ही नहीं।' वही सत्ता 
प्रकाश एवं आनन्दके रूपमे सवत्र स्फुरित है । धम-अधमं, ईष्वर- 
जीव आदि सव उसीमे प्रकाशित हैँ। हमारे नेत्र परमात्माके ही 
भ्रकाणमें देखते है । 
प्रकाश्यते यस्य च येन वा गुणः! 

अन्तःकरण, मनः, वुद्धि तथा अहुंकी प्रतीति जिससे होती है 
वह्‌ अपने हृदयम ही विराजमान है, उसीका आश्रय ग्रहण करो । 

तद्विरोधिषदासौीनता । 

'भगवद्विरोधी तत्वोके प्रति उदासीन रहो'--उनसे वचकर 
चो । जो विरोध या लडाई करता फिरे वह्‌ तो निकम्मा है । 

सा हानिः तन्महच्छिद्रं सा चान्धजडभूटता। 
यन्मुहूर्तं क्षणं वापि वासुदेवं न॒ चिन्तयेत्‌ ॥ 

“यही हानि, वड़ा भारो दोष, अन्धापन, जडता एवं मूखंता है 
कि एक मुहूतं या एक क्षण भी भृगवान्‌के चिन्तनके विना व्यथं 
खोया जाय ।' 

एक महात्माने एक दृष्टान्त सुनाया था किं एक कृत्तेने सौ 
मीरुकी यात्रा करनेका निश्चय किया । उसने सोचा-- दस मील 
प्रतिदिन चलेगे ओर दस दिनम पहुंच जायेंगे ।* पर जैसे ही अपने 
ग्रामसे दूसरे ग्राम पहुंचा, वहकि कुत्ते उसे काटने दौड़े । उसने पृछ 
दबायी जौर भागा । ्रामसे बाहरतक खदेडकर वे कुत्ते रौट गये । 
यही चक्र चरता रहा । इस प्रकारः जाति-भादयोने सहायता की 
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ओर दस दिनके स्थानपर दो ही दिनोमे वहु अपने गन्तव्य स्थानपर 
पहुंच गया । यदि वह लडाई करता तो पहले ही घायल होकर 
किसी गाँव पडा रह्‌ जाता । 


संसारमें इसी प्रकार विरोधियोँसे वचकर भागो, लडाई करनेके 
चककररमे मत पडो । काम-क्रोघ-लोभ-मोह्‌ अआदिये शत्रु हैँ) इनसे 
भी ठकडनेमे मत र्गो । इनपे-से एक-एकको जीतना अत्यन्त कठिन 
है 1 भगवान्‌की प्राप्ति हौनेपर ही ये निवृत्त होते है । बड़े-बड़े योगी 
जो निजंन वनम वर्षो साधना करते है, उनके मनसे भी कास, क्रोध 
यारभञआदहीजातादहै। यह शरोर अबतक र्मशान न पहुंच 
जाय तवतक चित्तका भरोसा नहीं । अतएव मनको इन कामादि 
पराजित करनेमे न लगाकर भगवानकरो ही पकडनेमे लगाभो । 


जक तो युगका एसा प्रभाव है किं रोग सन्तोषपूरवंक 
धनवृद्धिमे, निष्क।मभावसे वंशवुद्धिमे भौर अदहिसापूरवंक शत्रुको 
पराजित करनेमे खग जाते हँ । इस श्रमके चत्रकरमें तुम मत पडो । 
आजक्रक त्यागीजोकी कुटिया महलसे बड़ी दनती है । ब्रह्मचारी- 
जोक सन्तान-परम्परा लम्बा होती है। भक्तराज माल्या लि 
न्यायाल्यमें ही दोखते हैँ । तुम एेसे वाह्याडम्बरोमे मत पडे । 


११६. नारदभक्तिदशंनः 


भगवद्विरोधी भवोमें 


उदासीनता क्या हे ? 
° संगति 


निरोधक द्वितीय परिभाषामे यह कहा गया कि भगवानूमे 
अनन्यता ओर उनके एवं उनकी भवित्तके विरोधी तत्त्वोके प्रति 
उदासीनता भी निरोध है। इनमे-से अनन्यता क्या है यहु दसवें 
सूत्रम बताया गया । अव तद्धिरोचियोमें उदासीनता क्या है यहं 
इस ग्ारहवे यूत्रमे स्पष्ट कर रहे हैँ । ० 
रोके वेदेषु तदनुद्कूलाचरणं तद्धिरोधिपृदासीनता ॥ ११ ॥ 

लोकव्यवहारमे ओर शास्त्रोय क्मोमिं भगवान्‌ एवं भवितिके 
अनुकूक आचरण करना ही भगवद्विरोधी व्यवहारोके प्रति 
उदासीन रहना हे ।। ११॥ 

करना वह्‌, जिससे भगवान्‌ प्रसन्न हों । भक्तके किट अश्वमेधः 
जसुययन्ञ करना आवश्यक नहीं है । ्येनयागरूपी अभिचारकी 
भो आवश्यकता नहीं है । एेसा कोई कायं भक्तको नहीं करना 
चाहिए कि भजन द्ूट जाय 1 

कुछ छोग परोपकारी होते हें) मै एक वार दिल्ली गया। 
कि एक सुप्रसिद्ध भव्तराजने मेरे प्रवचनकी व्यवस्था की। 
प्रवचनके प्रारम्ममे उन्होने लाउडस्पीकर पर मेरी बहुत प्रशंसा 
कौ--^स्वामीजीके प्रवचनमें तो अम्रतवर्षा होती है । बड़े सौभाग्यसे 
हमे यह्‌ अवसर मिला ।' किन्तु मने जब ॒बोरुना पारम्भ किया तो 
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वे धीरेसे उठकर कहीं चाय पीने चले गये। घर जाकर फिर 
प्रवचनके अन्तमं रटे ओर फिर प्रवचनकी मुक्तकण्ठ प्रशंसा करते 
लगे । एसे छोग इसछ्ए एसे आयोजन करते है कि दूसरोका कल्याण 
हो । उन्हँं यह अभिमानजन्य सुख होता है कि हमने दसरोको 
सुननेका अवसर दिया । 

उदासीनका अथं है-उत्‌ + आसीन = ऊषर बेठना । जसे तुम 
भवनकी छठी मंजिक्पर वेड हो 1 सडकपर वाक परस्पर कड 
रहे हँ । उन्हं टुडानेवाले अ्वेगे ही । तुम उपरसे चित्छाओ मत 
ओर कूदो भो मत। 


कोई पर्वंतकी चोटीपर बेडा है । अव्र यदि नीचे मैदानमे वाहृ 
भाती है तो उसका क्या बिगडता है। संसारके जिस स्तरमे ठेर 
विरोध, लडाई-्लगड़ा है उसमें तुम भत उतरो । अपनेको भगवानुकरे 
चरणारविन्दमे ही रखो । यह्‌ है उदासीनता । 


भक्तिमें लगनेपर शास्त्रीय मर्यादाका क्या होगा, यह बात इस 
सूव्रमे समञ्ञाधी गयी है । 
रागका अभाव वैराग्य नहीं है क्योकि रागका अभाव भावका 
निरोधक नहीं है । यह्‌ नियम है कि अभाव भावक्रा निरोध नहीं 
करता । जो मर गया वह जीवितका निरोध कंसे करेगा ? घटका 
प्रश्वंसाभाव घटका निरेध नहीं कर सकता । अतः राग-देष मिटानेके 
लिए एक भावात्मक वुत्ति चाहिए । इसके किए अपेश्ना है आत्मा- 
कार या भगवदाकार वृत्तिकरी । आत्माकार वृत्ति होनेसे अनात्मा- 
कार वुत्तिका भौर भगवदाकार वृत्ति हौनेसे जगदाकार वत्तिका 
तिरस्कार हो जायगा । भक्तिके हृदये आनेपर प्रपञ्चका स्वयं 
तिरस्कार हो जाता है। एक स्थानपर मन लगे तो अन्यत्रसे 
स्वयं हट जाता है । अतएव या तो योगाभ्यास अथवा वेदान्त- 
न्तनसे आत्माकार वृत्ति बनाभो या भकितिके दारा वुत्तिको 
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भगवदाकार करो । संसारको मिथ्या समन्चने मात्रसे वैराग्य नहीं 
होगा । संसारको मिथ्य्रा समज्ञोगे तो राग भी मिथ्याही च्मोगा। 
तव रागको भिटानेकी अवश्यकता ही नहीं जान पड़गी। तव 
तो कह दोगे-ये राग-देष मिथ्या हैँ ? किन्तु यदि प्रपञ्चसे विल- 
क्षण ब्रह्मसुखको चाह्‌ हो तो राग-द्रषका भिटाना आवश्यक है । ये 
रागरेष या तो विलक्षण आत्मसुखकी चाहुसे भिटते है अथवा 
भगवत्प्राध्तिकी चाहुसे । वसे तो सव ब्रह्य ही है किन्तु रागद्वेष मिटै 
विना ब्रह्माकार वृत्ति होती नहीं । 

लौकिक ओर वेदिक कमं छोड़ने नहीं हँ । बालक है तो उसका 
मुडन ( चूडाकमं ), यज्ञोपवीत आदि संस्कार करने ही चाहिए ओर 
जीविकोपाजंनके लिए खेती, व्ापारादि भी करना चाहिए 1 किन्तु 
करना चाहिए सब भगवानुको आज्ञा-शास्मर्यादानुसार तथा 
भगवानूको अपित करनेके लिए । हम लोक या वेदके सेवक नहीं, 
भगवान्‌के सेवक हैँ । 

भवतमे छः बातें अवश्य होती है--१. भगवानुके ही अनुकूल 
चलनेका संकल्प, २. जो भी भगवान्‌के प्रतिकूू हो उसका त्याग, 
३. संकटमे भगवान्‌ अवश्य रक्षा करेगे यह्‌ विश्वास, ४. संकट 
आनेपर भगवान्‌को ही पुकारना, ५. सदा अपनेको भगवानूके 
चरणो मे डाले रहना ओर ६. अभिमान किसी बातका न करना । 

भक्त लौकिक आचरणके समय भी इन छः बातोका आचरण 
करता है । फलतः ये बातें उसके स्वभावमे आ जाती है । 

वेदमें तो अनेक बातें हैँ । उसमे तो हिसाके श्येनयाग, पशुयागके 
भी विधान हैँ । पृत्रेष्टियाग आदि सकाम विधान रहै । भक्तके लिए तो 
वेद-शास्त्रमे भी जो भगवदनुक्र आचरणके विधानरहै, वेदी 
पालनीय ह । भगवन्नामोच्चारणसे ही उसके कोटि-कोटि याग पूरे 
हो जाते ह । वेदमे अधिकारीके भेदसे विभिन्न कमकि विधान हैँ । 


= 
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उसमें मारणादि प्रयोग भी ह । भक्त एसे विधानोका आआाचारण नहीं 

करता । वेदका मन्त्रभाग कमंकी प्रधानतासे हि। पूवंमीमांसाके 

आचायं कर्मको ही ईश्वर मानते हैँ । वेद त्रिगुणात्मक है- 
त्रैगुण्यविषया वेदाः । ( गीता २.४४ ) 


त्रिगुणात्मक अधिकारियोके लिए उनके स्वभाव एवं अधिकारके 
अनुहूप वेदके विधान हँ । अतः वेदका खण्डन या वेदकी निन्दा 
भक्तको अभीष्ट नहीं है । किन्तु वेदम भक्तिके प्रतिकूल जो विधानं 
पडते हो, उन्हं अन्य अधिकारियोके लिए समञ्चक्रर उनके प्रति 
उदासान हो जाना चाहिए । अपने लिए जितना विधान भजनके 
अनुकूल क्गता दहै, उतनेका ही आचरण करना चाहिए । वेदमे तो 
संन्यासोका आचरण भी वतङाया गया हे । गृहस्थ उसका पालन 
कहाँ करता है, अथवा संन्यासी कहाँ गृहस्थके लिए बताये गये 
धर्मंक्ा पालन कररता है । इस प्रकार अन्यके लिए विदत्तं धमेका 
पार्न न करना वदका खण्डन या निन्दा नहीं है । 
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शाख्का सरक्षण 

० संगति 

अगके सूत्रे अर्थम वडा विवाद है । जब वेदमे-से भौ मनोनुकूक 
आचरण ही करना है तव भक्तिके प्राप्त होनेपर वेदानुक्‌र आच- 
रणकी आवश्यकता ही क्याहै? भक्ति प्राप्तहो गयी, भगवान्‌ 
हमारे ओर हम भगवानुके हो गगरे, तब हम वेदका मुख क्यों दें 
वेदकी हमें क्या आवश्यकता है ? इसका उत्तर अगला सूव्रहै1 ° 

भवतु निशयदार्व्याद्ध्वं शाखरक्षणम्‌ ।१२॥ 

निश्चय ही दृढ हो जानेके पश्चात्‌ शास्त्रकीं रक्षा ( भले ) 

होवे 1 १२॥ 
अन्यथा पातिव्याज्ञङ्या ॥१३॥ 

नहीं तो पतित होनेका भय है ।\ १३॥ 

गीताप्रेसके श्रेमदशंनमे" इस सूत्रका अथं यह्‌ किया गया 
है--*( विधि-निषेधसे अतीत अलौकिक प्रेम प्राप्त करनेका मनमे ) 
ढ़ निश्चय हो जानेके बाद भी शास्त्रकी रक्ता अर्थात्‌ भगवदनुक्‌स 
शास्त्रोक्त कमं करना चाहिए ॥ १२ ॥ नहीं तो शिरः जानेको 
सम्भावना है" 1 १३ ॥ 

शास्त्रोक्त आचरण नहीं करोगे तो गिर जाओगे \ इट्‌ निश्चय 


हो जानेके वद भी श।स््ोक्त आचरण करनेसे नये भक्तोका आदश 
वना रहता हे । 
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यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो ननः । 
स॒ यत्प्रमाणं कुरते लोकस्तदनुवतंते ॥ 
( गीता ३.२१ ) 

श्रेष्ठ पुरुष जंसा-जेसा आचारण करते है, दूसरे उसके उन-उन 
आचारणोका ही अनुकरण करते हँ । वह जिसे प्रमाण सानताहै, 
लोग उसके अनुसार ही व्यवहार करते है ।' 

वच्चेको करिसीको प्रणाम करनेको कहो ओर आग्रह करो तो 
वह॒ रोता दहै किन्तु वड़े रोग जव प्रणाम करके हैँ तो वालक 
स्वतः प्रणाम करता ह । वाकक समन्ता कम है, अनुकरण अधिक 
करता हे । 

श्रीरवीन्द्रनाथ ठाकुर ( टेगोर ने एक कथा लिखी है--एक 
घरमे दो वाल्क थे । उनमें बडा बहुत उदृण्ड था । वहु सिगरेट ही 
नही, शराब भी पीता था, जुआ भी खेलता था। पिता-माताकी 
मृत्यु हो गयी । अव घरका भार बड़े भारईपर पडा उसने एक 
दिन छोटे भार्ईको सिगरेट पीते देखा तो डंटा, किन्तु इससे केवल 
यहु हुआ कि छोटा भाई अपने बडे भाईसे छिपाकर सिगरेट पीने 
रगा । बड़े भाईको जव यह पता लगा तो उसने स्वयं सिगरेट, 
शराव, जुआ सब छोड द्या 1. फल यह्‌ हुआ कि छोटे भारईने भी 
सिगरेट पोना छोड दिया ।' 

जो अपनेसे छोटे टै वे आज्ञाकारी कम होते है, अनुकरणशीर 
अधिक । उनके मनमे आता है--"जब वड़े एे्षा काम करतेरहैतो 
हम क्यों न करे ? अतएव भक्त यदि शास््रविरुद्ध आचरण करेगा 
तो दसरे भी वेसा ही करेगे । इसलिए निश्चय इट हो जानेपर भी 
शास्त्र-मर्यादाकी रक्ना करनी चाहिए । किन्तु देवषि नारदजी यहाँ 
यहु वात नहीं कह रहे है । इस सूत्रमे बहुत अद्भुत बात कही जा 
रही है । निश्चय दादुर्यात्‌ ध्राक्‌ शास्त्ररक्षणं कतव्यं न भवति । 
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निश्चयदाढचचहरध्वं शास्त्ररक्षणं भवतु 1-- “निश्चय द्‌ होनेसे पहले 
शास्त्रकी रक्षा कतव्य नहीं है । निश्चय हढ होनेके अनन्तर भले 
टौ शास्त्रक रक्षा होवे ।' यह्‌ सूत्रका अभिप्राय है । 

पहले सूत्रमे कह आये है--“लोके वेदेषु तदनुक्ूकाचरणम्‌"- 
लोक ओर वेदमे जो भक्तिके अनुकूक हो वही आचरण करना ॥' 
यहाँ प्रए्न हुआ कि एेसा करनेसे वेदमे जो कमंकाण्डश्रधान विधियां 
हैवेतोद्ृट जार्येगो । यह्‌ तौ वेदिक कर्म॑काण्डका नाश हो गया ।' 
इसके उत्तरमे कहा जा रहा है--'शस्त्रकी रक्षा करनाहोतो 
निए्चय हट हो जानेके पश्चात्‌ करना ।` यह काम आचार्योका 
है । श्रीरामानुजाचायं, श्रौ निम्बार्काचायं प्रभृति जो सचपुच प्रपन्न- 
भगवत्शरणागत महापुरुष ह वे शास्वकी रक्षा करे। तुम निश्चय 
ढ्‌ होनेके पवं शास्त्र-रक्ष।के चक्रकरमे पड़े तो भक्तिके मागसे गिर 
जाओगे; भक्ति शिथिल हो जायगी; अतः निश्चय हट होनेसे पूवं 
शास्त्र-रक्षणमे मत लगना । 


लोकसंग्रहु-लोककल्याणके कायं हढनिश्चयीके रहै । नया 
साधक यदि इसमें लगा तो पतित होनेकी- भक्तिसे च्युत होनेकी 
आशङ्का है । 
तावत्कर्माणि कुर्वति न निविद्ेत यावता । 
मत्कथाश्रवणादौ वा श्रद्धा यावन्न जायते ॥ 
( श्रीमन्दधा° ११.२०.६ ) 
भगवाच्‌ कहते है -"जबतक वेराग्य न हो जाय अथवा जबतक 
मेरी कथाके श्रवण, पूजन; कीतंनादिमे श्रद्धान हो जाय तभीतक 
कमं करने चाहिए ।' 
भगवत्कथा-श्रवणमे श्रद्धा हो जाय, कथाम रस अनेलगेतो 
नियमपाल्नके किए कथा मत छोडो । सन्ध्यावन्दन कारात्यय 
करके कर लेना 1 श्रद्धया सत्यमाप्यते-श्वद्धासे सत्यकी प्राप्ति होती 
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दै ।' श्रद्धा बड़ी चीज है । वृन्दावनमें एक भक्त सायंकाल वृष्षके 
नीचे बेठे थे । करिसीने कहा--^भक्तजी ! सन्छयरावन्दनक्रा समय हो 
गया है {' वे बोले-- 

सन्ध्यावन्दन भद्रमस्तु भवते भो स्नान तुभ्यं नसः, 

भो देवाः पितरश्च तपेणविधोौ नाहं क्षमः क्षम्यताम्‌ । 

यन्न॒ क्वापि निषद्य यादवकुल््ेत्तंसस्य कंसद्विषः, 

स्मार स्मारमघं हरामि तदलं सन्ये किमन्येन मे॥ 

सन्ध्यावन्दन ! तुम्हारा कल्याण हो) स्नान] तुमको 
नमस्कार 1 देवताओं ओर पितरो| मै तुम्हारा तपंण करनेमें 
समथं नहीं हूं, अतः क्षमा करो । मतो कहीं भी बैठ जाता हूं ओर 
यदुवंशशिरोमणि कंसारिका स्मरण कर लेताहूं। इतनेसे ही मेरे 
पाप नष्ट हो जाते हँ । अतः मेरे किए इतनादी पर्याप्तहै। दूसरे 
कमेसि मुञ्ञे क्या प्रयोजन ' 

कोई कुशासन या मृगचमं आवश्यक नहीं है, चाहे जहाँ वेठ 
गये । यह्‌ त्रजभूमि, जहका कण-कण गोपियोकी चरणरजसे परि- 
पूत है, जिस रजमें उद्धव तथा अक्रूर रोट चुके, ब्रह्मा जहाँ कोई 
तरण बनना चाहते है, उस भूमिम आसनकी क्या अपेक्षा | बेटे 
ओर नन्दनन्दन, श्यामसुन्दरका स्मरण आगया--वस्ष, सारे पाप 
नष्ट हो गये । (तदलं मन्ये किमन्येन मे"--मेरे च्िए तो इतनाही 
पर्याप्त दै, ओर किसीसे मेरा क्या काम | 

भक्तकी कर्म, ज्ञान तथा योगकी आवश्यकता नहीं है। एेसी 
स्थितिमे उसके लिए खोक तथा वेदकी आवश्यकता नहीं है । एेसी 
स्थितिमे उसके लिए खोक तथा वेदकी मर्याहदा-रक्ाकी भी आव- 
श्यकता नहीं है । 

मै एक बार एक महात्माके समीप गया ओर उनसे पृछा-- 
'भगवानुके मिलनेपर क्या होता दै ?" | 
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वे वोले--जवतक भगवानु मिले नहीं हँ तबतक यह पृषो कि 
वि कसे मिलेगे ।' मिलनेपर वे तुम्हारा क्या करेगे यह्‌ क्यों पृते 
हो ? वे जो चाहेगे, करेगे । भिलनेके पश्चात्‌का प्रषन नहीं बनता 1" 
ब्रह्यारमेक्य-बोध होनेपर जीवन्भुक्त कैसे रहेगा, इसका वेद- 
शास्त्र-उपनिषद्‌ कोई नियम नहीं वना सके । 
समाधिवत्‌ स कर्माणि मा करोतु करोतु वा। 


“जसे वह॒ समाधि लगाता भी है, नहीं भी लगाता; वसे ही 
कमं करे यान करे, उसे आज्ञा देनेवाला अथवा रोकनेवारा कोई 
नदीं है । | 

व्यवहारो लौकिको वा शास्त्रीयो बाऽन्यथापि वा। 
मभमाकतुरलेपस्य यथारब्धं प्रवतंताम्‌ ॥ 

"व्यवहार खौकिक हो, शास्व्ीय होया इनसे विपरोत हो, 
तो अकर्ता हुं, कर्मसे अलक्त हूः अतः जेसा प्रारम्भ हो, वेसा 
( व्यवहार ) होवे 

प्त प्रकार जसे निर्गण ब्रह्मणी अनुभूति हदोनेपर शास्त्रका 
नियन्त्रण नहीं रह जाता वैसे ही सगुण ब्रह्मका साक्नात्कार होनेपर 
भी शाश्त्रका कोई नियन्त्रण नहीं रह्‌ जाता । वह तो जीवन्धूक्त 
हो चुका 1 उसके लिए पातित्यको आशङ्का कीं है ही नहीं । 
दिवि वा भुविवा समास्तु वासो नरके वा नरकान्तक प्रकामम्‌ । 
अवधीरितशारदारदिन्दचरणौ ते मरणेऽपि चिन्तयामि ॥ 

( मुकुन्दमाला ) 

नरकान्तक प्रभु ! आपकी जेसी इच्छा हो वसा स्थान मुञ्ल 

दे । मेरा निवास स्वगंमे हो, पृथ्वीमेदहो या नरकमेहो। (मेरा 

हठ तो इतना ही मात्र है करि) शरत्काल्िक कमल्की शोभाको 

लज्जित करनेवाले आपके चरणोंका चिन्तन मृ्युके समय भो 
वना रहे ।* - 


सुतर १२-१३ | १२५. 


हमारी नस-नसमे, वृत्तिम आप परिपूणं रहँ, फिर हम 
कटां रहते है, इसकी चिन्ता हमे नहीं है- 
सरग नरक अपवरग समाना । जह तहं दीख धरे धनुबाना ॥ 


एेसे द्निश्चयी भक्तके लिए तो पतित होनेकी आशंका है ही 
नहीं । पतित होनेकी आशंका उसके लिए है जिसका निश्चय अभी 
हट नहीं है । अतः उसोके लिए इस सूत्रमे आदेश है कि दढ निश्चय 
होनेसे पहले श।स्त्र-रक्षाके चक्करमे नहीं पड़ना 
भव्तिके जो स्वयम्भूर्नारदः शम्भुः" आदि दादश प्रधुख आचायं 
है, उनमें देवषि नारद प्रभुख है । ये बाल ब्रह्मचारी हैँ ओौर तत्त्वज्ञ 
होनेपर भो भव्ति करते हैँ । परम विरक्त हैँ । कहीं सकते नहीं । 
मि हँ । इनके विषयमे कहा 
गया है-- 
अहो देवषिधन्योऽयं यत्कीति शाङ्घंधन्वनः । 
गायन्माद्यल्िदं तन्त्या रमयत्यातुरं जगत्‌ ॥ 
( भ्रीमद्धाग १.६.३६ ) 
अहा ! धन्य हँ ये देवषि जो शाङ्ख धन्वा भगवानूकौ कीति 
अपनी इस वीणापर गाते हृए स्वयं प्रेमविभोर रहते ह ओर 
( नाना क्लेशे ) आतुर संसारको आनन्दित करते रहते हैँ ।' 

एसे देवषिको शास्त्र-मयदिाकी रक्षाकी चिन्ता नहीं है । खोक- 
व्यवहारकी चिन्ता वे करते नहीं। अतएव वे वैधी नहीं- 
रागानुगा; क्रियायोग नही-- प्रपत्ति, साधनात्मिका नहीं--परा- 

भक्तिके पक्षमे हँ ओर उपीका यहाँ निरूपण कर रहे है । 
भवतु" यह शब्द कहता है किं देवर्षि किज्चिदुपेक्षापू्व॑क ही 

यहु सूत्र कहु रहे हैँ । 

भवतु निश्चयदाढयद्घ्वं शास्त्ररक्षणम्‌--निश्चय इट्‌ होनेके 
अनन्तर श।स्व्र-रक्षण भले ही हदो। शास्त्ररक्षणं भवतु किन्तु 
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कक = को = 9 न 


जक =, 


निश्चयदादूर्याद्ध्वंम्‌, घराक्‌ तु निश्चयदादूर्याथं प्रयतनमेव कर्तव्यम्‌ । 
अन्यथा पातित्याशङ्कया 1 

निश्चय हद्‌ होनेके पवं कोई भूक हो तो पतनकी आशंका 
दै 1 निश्चय हृद्‌ होनेपर भूल भोहो जाय तो पतनकी शङ्का 
नहीं है । 

धानलिमील्य वा नेत्रे न स्खलेन्न पतेदिह । 
( श्रीमद्धाग० ११.२.३५ ) 

"यहु भवितका मागं एेसा हैकि हठ निश्चय ( स्थिर श्रद्धा 
भाव) होगयाहो तो फिर नेत्र बन्द करके दौडनेपर भो इसपर-से 
न कोई फिसक्ता, न कोई गिरताही है ॥ 

अतएव इस सत्रका अर्थ--निश्वय ढ्‌ होनेके पश्चात्‌ ही 
शास्त्ररक्षण, यही करना उपयुवत है । निश्चय दृढ होनेसे पूवंके 
किए भी उसे अनिवायं बताना ठीक नहीं है । 

अन्यथा पातित्याशङ्कया"मे पतित होनेका अथं केवर भवित्‌- 
मागंका छट जानाहीदहेै। 


सूत्र १२.१३ १२७ 


लोकरक्षण ओर भोजनादि व्यापार 


० संगति 

पिष्टे सूत्रम लोके वेदेषु तदनुकूाचरणम्‌" कहा गया था 
ओर उसके वाद अव यह्‌ कह दिया गया कि "निश्चय दृट्‌ होनेपर 
शास्त्ररक्षण भरे होवें, उसके पूवं उसे महत्त्व नहीं देना चाहिए, 
अन्यथा भव्तिमागंसे गिर जानेकी आशङ्का है।" तव यह प्रश्न 
स्वाभाविक ही उठ खडा होता है कि लौक्रिक व्यवहारके विषयमे 
निश्चय हट होनेसे पूवं क्या करना चाहिए । शास््ररक्षण तो 
निश्चय दद्‌ होनेके अनन्तर होवे; किन्तु लोक-व्यवहारका रक्षण 
उससे पतरं भो आवश्यक है क्या? इस शंकाका समाधान करते हुए 
कहते ट-- 

लोकोऽपि तावदेव किन्तु भोजनादिव्यापारस्त्वा- 

शरीरधारणावधि ॥१४॥। 

लोक-व्यवहार भी तवतक ही होवे (अर्थात्‌ निश्चय दृढ 
होनेके अनन्तर ही होवे ) किन्तु भोजनादिकी चेष्टाएं तो तबतक 
करनी चाहिए जबतक शरीर है ॥ १४॥ 

ल्ोकोऽपि तावदेव, यावत्‌ शास्त्र-रक्नषणस्य मयदि तावदेव 
लोक रक्षणस्यापि मयदा--जवतक शास्त्ररक्षाकी मर्यादा है कि 
वह्‌ निश्चय दढ होनेके पश्चात्‌ होना चाहिए, तबतक ही लोका- 
नुष्ठानकी भी मर्यादा है । अर्थात्‌ वह्‌ भी निश्चय हढ़ होनेके पश्चात्‌ 
. ही होना चादिए । 
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'आशरीधारणावधि'--इसकरे जिए आशरीरघ्ारणम्‌" अथवा 
शरीरधारणावधि' कहना पर्याक्ठ धा। तो भी जब “आशरीर- 
घारणावधि' कहा गया तब इसका विशेष अथं होना चाहिए । वह॒ 
अथं है--जन्मसे मृत्युपयंन्त । “आ' जन्मका बोधक है । “अवधिः 
मरत्युका वाचक हे । 

जन्मसे मृत्थुपयन्त भव्तको दन्तधावनः, स्नान, भोजन, वस्त्र- 
धारण, निद्रा आदि शरीर-व्यापार ठीक-टीक करना चाहिए । इनमें 
व्यतिक्रम करनेसे, हठपूर्वक तपम रगनेसे रोग हो सकते हैँ ओौर 
भक्त रोगी होगा, कष्टमे पड़गा तो भगवान्‌को उसकी चिन्ता करनी 
ही पड़गी 1 अतः भक्तका स्वभाव एेसा होना चाहिए, उसे इस 
तरह्‌ रहना चाहिए कि भगवान्‌को उसकी चिन्ता न करनी पडे । 
जीवन्मुक्त अवधूत इसीसे भिक्षा माँगकर क्षुधा-निवारण कर लेते 
है, भगवात्‌पर अपना भार नहीं छोडते । 


इस विषयमे एक कथा है 1 एक वार अर्जुनके मने यह अभि- 
मान आया कि मँ श्रीकृष्णका उत्तम भक्त हं । भगवान्‌ तो गवंहारी 
है, भक्तोके गवेका ही भोजन करते है, अतः अजंनको साथ लेकर 
भ्रमण करने निकले । यमुनातटपर घूमते हुए एक ्लोपडी दिखलायी 
पडो । उसके द्वारकं सामने गये तो देखा कि एक स्चोपडीमे एक तपस्विनी 
वृद्धा है। अजुनको यह्‌ देखकर आश्चयं हुआ किं वृद्धाने एक तल- 
वार समीप रख छोडी है 1 अजुन इसका कारण जानना चाहते थे । 
भगवान्‌ने उनसे कहा--(तुम स्वयं जाकर पृषो; किन्तु अपना 
परिचय मत देना ओर मेरे यहां आनेका समाचार भौ मत देना ।" 

अजुनने जाकर वुद्धाको प्रणाम किया ओर बोले--माता ! 
आप तो तपस्विनी हँ 1 आपने यह्‌ त्वार क्यो रखी है ? 


वृद्धा-- दुष्टा द्रौपदी तथा स्वार्थी अजुंनको मारनेके किए मैने 
यह्‌ तलवार रखी है }' 


सूत्र १४ १२९ 
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अजुन धघवड़ये ओर पृषछठा--इन दोनोने क्या एसा अपराध 
किया है किं उनपर आपका एेसा रोष है ? 


वृ डा--कम अगराध क्रिया है इन दोनोने ! द्रौपदीको जव 
दुःश।सन कौरव-सभामे पकड लाया ओर उसकी साडी खींचने लगा 
तो उसने पृकार-पुकार श्यामसुन्दरको द्रारकासे भोजनकी 
परसी थाली छोडकर छोडनेको विवश कर दिया । यह्‌ भी नहीं 
सोचा कि मै अपवित्र दशमे हुं --रजस्वछा हूं । मधसूदनको उसका 
वस्व बनना पड़ा। अरे वह नंगीहोरहीथीतोदहो जाती; पर 
कृष्णकरो इतना कष्ट तो न उठाना पडता ! अर्जुन तो उससे वडा 
स्वार्थी ओर निष्टुर है । उसने श्रीकृष्णसे अपना रथ हुंकवाया । 
युद्धम बाण चलते तो पहर छृष्णको लगते । अरे पाण्डव युद्धं 
हार जाते, मारे ही जाते तो एसा क्या बिगड़ जाता कि गोपालको 
इतना-इतना क्डेश दिया उसने ! 


अजुन सिर नीचा किये लौट आये । उनकी समक्चमे आगया 
किं भगवानुने तो अपनी भक्तवत्सलता निभायी; किन्तु मैने प्रेमीके 
कतंग्यका पालन नहीं किया ।' 

भक्त भगवान्‌को कष्ट नहीं देता । भवितिमती रबिया प्रार्थना 
किया करती थी--श्रभो ! यदि मै नरकसे बचनेको आपका भजन 
करती होऊ तो मृ्चे स्वगंका दशंन कभी मत कराना ओर मुञ्च 
नरककी अग्निम स्लोकं देना ।' 


कामना मिटे विनानतोप्रेम पणंहोतादहै, न ज्ञान प्राप्त होता 
है, न भक्ति ही आती है। 
यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हदि भिताः 
तदा मर्त्योऽमृतो भवति अत्र ब्रह्म षमश्नुते ॥ 
( कठो° २.३.१४ ) 
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क ^ -------- - क 


जव इस साधकके हृदयमे स्थित समस्त कामना स्वतः दूट 
जातो ह तब वह मरणधर्मा मानव अमरत्वको पा केताहै ओर 
यहीं--इस जोवनमें ही ब्रह्मानन्दका अनुभव करता है ।' 

अतएव जन्मसे मृत्युपयंन्त अपने शरोर-निर्वाहका काम स्वयं 
करो । भगवान्‌पर अपने भोजनाच्छादनका भार मत डालो । 


ररीर-निर्वाहके लिए अमुकं रीति नहीं तिर्धारित कीजा 
सकती । जैसे चार व्यवितयोने एक साथ समान मात्रामें भांग पी । 
उनमे-से एकं गाने ल्गा, दूसरेको निद्रा आगयी, तीसरा गायां 
वकने लगा ओर चौथेको नचा ही नहीं चढा। भंग तो सबने एक 
साथः, एक सात्रामे पी; किन्तु उनके स्वास्थ्य, प्रकृति आदिक कारण 
उपर उसका सिन्न-सिन्न प्रभाव पडा इसी प्रकार ज्ञानहोया 
भविति, उसकी खुमारी चढनेपर सबका आचरण समान नहीं रहता । 
अतः जिसका जेसा अभ्यास हो, बचपनसे जसा संस्कार पड़ा हो 
वेसा आचरण करना चाहिए । गहीपर वैठनेका अभ्यास हो तो 
गहीपर वेठो ओर कुरसीपर वेढनेका अभ्यास हो तो कुर्मीपर वेठो 1 


सूत्र १४ ` | १३१ 


निश्चयकी द्‌ दताकते 
विभिन्न लक्षण 


® संगति 


निश्चय ढ़ होनेके अनन्तर रोक एवं शास्त्रका रक्षण होवे किन्तु 
उसके पूवं इनके चवकरमे न पड़कर भर्वति ही करली चाहिए; 
अन्यथा भर्वित-पथसे गिर जनेकी आशंका है। इतना कह्नेके 
पश्चात्‌ यह बतलाना आवश्यक है कि कोई कंसे समञ्च कि निष्चय 
ड हुआ या नहीं, अतएव निश्चयकी हदृताके लक्षण वताते हैँ । ॐ 

तट्लक्षणानि वाच्यन्ते नानासतभेदात्‌ ॥ १५ ॥ 

उस ( निश्चय ट्‌ होने )के लक्षण अनेकं मतभेदोके अनुसार 
कहे जा रहे है ॥ १५॥ 

इस सृत्रमे तत्‌'से किसका ग्रहण करना चाहिए, यह्‌ विचारः 
णीय है । प्रायः टीकाकारोने 'तत्‌"का अथं भवितः किया है ओर 
सूत्रका अथं कियादहे कि अब नाना मतमेदोके अनुसार भवितके 
लक्षण कहे जा रहे हैँ ।' किन्तु भवितका लक्षण तो पहले ही वता 
चुके हँ । भक्तिका विधानात्मक लक्षण--'सा त्वरिमन्‌ परमप्रेम- 
रूपाः ( ना० भ० स्‌०२) तथा “अमतस्वरूपा चः (ना० भ 
स्‌०३) इन दो सूर्रोके द्वारा वतकराया ओर व्यावतंक लक्षण-- 
सा न कामयमानाः ( ना० भ० सू० ७) इस सुत्रसे वता दिया। 
अब भरवितिका लक्षण बतलाना आवश्यक नहीं है । 


१३२ नारदभक्िदर्णाक 


^ न ४ पकक) 


सव्र-शास्त्रकी प्रणा यह है कि एक सूत्रमे-से दूसरे सृत्रका 
उद्गम होता है। सूत्र सकारण होते 1 अवान्तर पदा्थकेभी 
लक्षण ॒वतलछाने पडते हैँ । जसे निरोध'का लक्षण एक सृत्रमे 
नताया गया हे । 

अतएव निश्चयदाटर्यं सञ्जातम्‌ इति केन लक्षणेन ज्ञायते ? 
इति आक्ताङ्क्षायाम्‌--निश्चय टद्‌ हौ गया यह्‌ किस लक्षणसे 
जाना जाता हे, एसी आकांक्षा होनेपर' यह्‌ सूत्र कहा गया है । 
अतः यहां 'तत्‌"का अर्थं निश्चयकी हढता' करना ही उपयुक्त है । 

निश्चयकी दृद्ताके नाना लक्षण महात्मने बतलये हैँ । 
नाना लक्षण क्यों ? बात यह्‌ है कि अमतके सम्बन्धमे लक्षण एक 
नहीं हो सकता । 

यस्यामतं तस्य सतं मतं यस्य न वेदसः) 
( केनो ° २.३ ) 

“जो मतातीत परमात्माके विषयमे बोकते-बोकते अन्तमं चुप 
हो जाता है, उसक्रा वह॒ अमत ही ठीक मत दहै। जो अपना कोई 
मत वताता है, वह तो उसे जानता ही नहीं । 

व्यक्तिमें अनुरक्ति होती है 1 इस प्रकार सबके हृदयमे भव्ति 
उत्पन्न होती है--हो सकती है ओर वह भावमूलक है । भक्तिमें 
भगवान्‌ विषय बनकर रहते हैँ । ज्ञान प्रमाणमूलक है किन्तु भवित 
तो भावनानुसार होती है । अतः परत्येकमे भक्तिका दण निराला 
होता है 1 इसलिए भक्तिमे निश्चयकी हदढताके अनेक लक्षण 
महात्माओने बतकये हैँ । 


पूजादिष्वयुराग इति पाराश्चयीः ॥ १६ ॥ 


पूजा ( कीतंन ) आदिमे अनुराग हो जाना ( निश्चयकी 
हदताका लक्षण है ) एेसा महषि पराशरके पुत्र भगवान्‌ व्यासका 
मत हे ॥ १६॥ 9 


सूत्र १५-९१६ १३३ 


कथादिष्विति गगः ॥ १७ ॥ 
( भगवान्‌की ) कथा सुनने आदिमे (अनुराग हौ जायतो 
हट निश्चय हो गया ) एेसा गर्गाचायंका मत है । १७॥ 


आत्मरत्यपिरोधेनेति शण्डिस्यः | १८ ॥ 


आत्मरतिका अविरोधी ( पृजादि तथा कथादिये ) अनुराग 
होना ( निश्वयको दृदृताका लक्षण है ) एसा सहषि शाण्डित्य 
कहते ह ॥ १८ ॥ 

“पुजादिष्वनुरागः' अर्थात्‌ क्रियायोरमें प्रीति--सूतिकी स्थापना 
करना, प्राण-प्रतिष्ठा करके अथवा अन्य रीतिसे वेदीमे, जले, 
चित्रादिमें भगवानुक्री विधिपूवंक पूजा करना । यदि मृति प्राण- 
प्रतिष्ठित नहीं है तो आवाहन करना ( बुलाना ), आसन देना, 
अघ्यं ( हाथ धुकाना), पाद्य (चरण धुलाना }; आचमनं 
( कुल्खा कराना), स्नान कराना, वस्व-उपदस््र (धोती तथा 
उत्तरीय ) देना, यज्ञोपवीत देना, चन्दन-रोल-अक्षप्त ( विष्णु- 
पुजार अक्षतके स्थानपर सफेद तिक) चट्ानः, पष्प, माल्य, 
आभूषण चढाना, सुगन्ध ( इव्रादि ) लगाना, धूप देना, दीपक 
जलाना ( दीपक जलाकर हाय धो लेना आवश्यक होता है); 
तव नेवेद्यमे अन्न-फरु आदि अर्पित करना, मुखवासके किए 
ताम्बूल देना, आरती करना ओर यह सव करके भगवानूको 
स्तुति करना । भगवानके सम्पुलख कीतंन, गायन, जप, पाठ, 
ध्यान करना । याच्रा-मदहोत्सवादि करना। यह सब पुजन- 
क्रियायोग है । इसमे अनुराग हो जाय॒ तो समक्षना चाहिए किं अब 
भक्तिका निश्चय इद हो गया । आजकल क्लवमे यद्यपि नाचना- 
गाना सांस्कृतिक का्यंक्रम तथा कीतंन-भजन पिचछडापन माना 
जाता है किन्तु भक्त एेसे ोगोकी चर्चाको महत्व नहीं देता । 


१३४ नारद्भक्तिदशंन 


अनुराग'--जो रागक्रे पीछे हो वहु अनुराग । “सुखानुशयी 
रागः"-- जां स्मरण करनेमे सुख हो उसे राग कहते है 1 वास्तविकं 
रागी भगवान्‌ ही ह । जीवसे वे राग करते हैँ। जीवने भगवान्‌को 
विस्मृत कर दिया है किन्तु भगवानुने जीवको विस्म्रत नहीं किया 
है वे ही जीवको सत्ता तथा प्रकाश देनेवाले है। वे ही जीवके 
रक्षक-पालक हं} उसे वे सदा अपनी गोदमें ही रखते है। जीव 
सदा उन प्रभुकी गोदमे ही रहता है । अतः जीवसे वास्तविक राग 
करनेवाले भगवान्‌ हो ह| 

अनुरागः--राग करनेवालेके प्रति राग करना। उन प्रभने 
हमारे किए पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि, आकाश, सूयं, चन्द्र, तारे, 
तुए आदि बना; हमे जीवन तथा जीवनंकी समस्त सुविधा 
प्रदानं कीं--उनके इस राग-प्रेमका विचार करके उनके प्रति प्रेम 
करना, ईष्दरसे अनुराग करना है । ४ 

भगवानूकी पूजामे अनुराग हो जाय तब समज्ञना कि भक्तिमें 
निश्चय दृट् हो गया 1 जीदनकी एक शली, एक रहनी बने बिना 
निश्चय इट्‌ होनेका क्या पता लगता है ! यहं भगवान्‌ व्यासका मत हे। 


पूजादिमे अनुराग क्रिया-प्रधान दृढता हई । जिसमें अनुराग 
होण उसमें लगन होगी, क्षण-क्षण नवीनता होगी, उसे करनैमें 
रस अवेगा । प्रेमकौ लगन होनेपर वह्‌ कभी चृटेग। नहीं । जब 
स्नेटपूणं खगन होती है तो हृदय द्रवित होता है, उसमे कुछ छेड- 
छाड--मान भी आता दहै1 प्रेम निभय बना देतां है। अनुराग, 
रगन, स्नेह, प्रेम, प्रणय आदि राब्द पर्यायवाचककी भाति प्रयुक्त 
होते है; किन्तु गुड, राव, चीनी, मिश्री, ओला एवं कन्दकरे समान 
इनमे तारतम्थ है । 


पूजामें अनुराग आवश्यक है 1 तुम वही ओर ठाकुरजी वही । 
वही अर्ध्यं, पाद्य, आचमनादिकी क्रिया प्रतिदिन । यदि अनुराग 


सुत्र १७-१८ १३५ 


नहीं होगा तो पूजा मशीनी क्रिया बन जायगी । मन कहीं है ओर 
अभ्थासवश धूजा-सेवा चल रही है, एसी पूजा अनुरागरहित है 1 


जव पूजामे नित्य नवीन रस, नवीन उत्साह, नवीन कला प्रकट 
हो तव अन॒राग है । एक सज्जनको मै जानता हूं जो पूजा भी करते 
रहते है, साथ-साथ दूसरे लोगोसे बातचीत भी करते रहते ह 


क्षणे क्षणे यन्नवतामुपेति तदेव रूपं रलणीयतायाः 


क्षण-क्षणमं जो नया-नया लगे वहु रमणीय-मनोहर है" ओर 
इस रमणीयताको उत्पन्न करता है अनराग 1 अनुराग होगा तो 
रगेगा-- आज ठाकुरजी हंस रहे है, आज उदास लगते है, आज 
प्रसन्न ह, आज रूढे है, आज अप्रसन्न है, अवश्य मुन्चसे कोई भक 
इई होगी ।" 

जव अनुराग होगा तव प्रतीत होगा-छाकूर आज भे हैँ । 
इस समय इन्हे प्यास गी है । आज जो वस्त्र मैने धारण कराया 
वह इन्हें पसन्द नहीं आया । आज तो ये! अभूक फल अथवा सन्नी 
खाना चाहते टै ।' 

एेसा अनुभव होगा तव पूजाम रस भआवेगा । जहाँ रस नहीं 
आता वहा काम मशोनी हो जाता है । पूजामे रस अवे-अनराग 
हो, तव समञ्चना कि निश्चय हढ़ हुआ । 


कथादिष्विति गगः--भगवानु व्यासने क्रियायोगकी प्रघा- 
नतासे--कमेन्द्रियोकी प्रधानता रखकर धूजादिमे अन॒रागको 
निश्चयकी हद्ताका लक्षण माना है । गर्गाचायं ज्ञानेन्द्रियोको प्रधा- 
नतासे कथा-श्रवणादिमे अनुराग ॒होनेको निश्चयको इदताका लक्षण 
मानते है । 
, जप तथा कथा-श्रवणमे अन्तर है। जपम एक हौ मन्त्रकी 
आवृत्ति की जाती है ओर कथामें नवीन-नवीन रीलाएं आती हं । 


१३६ नारदभक्तिदशंन 





व्याख्यान होता है अपना दक, अपनी पार्टी बहानेके लिए 1 
अपना सम्भ्रदाय बहे, इसलिए व्याख्यान दिया जाता है । साधकका 
संशय दूर करनेके लिए सत्संग होता है किन्तु कथा श्रोताके हूदयमें 
भगवद्रस उत्पन्न करनेके लिए होती है । भक्तको कथा त्रिय है । उसे 
व्याख्यान अथवा संगीत त्रिय नहीं होता । 

भगवान्‌का स्मरण करके उसमें रस ठेना भजन है । यहु भजन 
चाहे माकासे हो, पाठसे हो, पजासे हो अथवा पदगानसे हो । जितना 
भजन होगा उतना कथामें रस आवेगा । कथासे भगवानुमे प्रेम 
बढ़ता है ओर प्रेम बद्नेसे सेवा वदतो हे । 


कथा वलात्‌ चित्तको पकड़कर भगवानूमे लगा देती है । यदि 
संसारमे लगे रहना है, संसारका-विषयोका रस लेना है तो भग- 
वत्कथासे दूर रहो । यदि भवितिमे कगना है, नित्य आनन्द प्राप्त 
कृरना है तो कथामे जाओ । 
यदनुचरितलीलाकणपीगूषविध्रद्‌- 
सकददन विधूतदन्दधर्मा विनष्टाः 1 
सपदि गृहुकुटुस्बं दीनसुत्सुज्य दीना 
वहुव इह विहङ्गा भिक्षुचर्यां चरन्ति ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.४७.२८ ) 


“जिन भगवान्‌के लीकाकथारूपी अमृतको केवकं एक वार 
क्णंके मागंसे पीकर, सुनकर आस्वादन करके सुखदुःखादि दन्हा- 
त्मक धमं नष्टं हो गये ओर एसे बहूुत-से लोग कथारसका आस्वादन 
करके तत्कारु अपने कुटुम्बको दुःखी बनाकर स्वयं निष्किञ्चन 
परमहंस बनकर भिक्षाजीवी हो गये, उन्हं कथाने पागल बना दिया ॥' 


कथामें अनुराग क्या? यहु तो वही कथा दहै जो मैने पहले 
सुनी है, एेसी वृत्ति न अवे ओर कथा नित्य-नवीन रस-प्रदायिनी 
लगे, यह्‌ कथामे अनुराग है । 


सूत्र १७-१८ १३७ 


राषरचरित जे सुनत अघाहीं । रस ॒बिसेष जाना तिन नाहीं ॥! 
अनुराग नहीं होगा तो हदता नदीं अवेगी । तव च्गेगा- 
बहुत सुन ल्या, यह्‌ तो इन कथावाचकोका व्यवसाय ही है ।' 
स्त्रिया विटानामिव साधुवार्ता) 


जेसे लम्पट पुरुष परस्पर स्त्रिये हाव-भाव-विलासकी चर्च 
करते थक्ते नही, उसमे उन्हँ सदा रस आतादहै, वसेहीसाधु 
पुरुष भगवानूकी चर्चा, भगवानुकी कथा करते हृए कभी तृप्त नहीं 
होते । इसमे उन्हं नित्य-नवीन रस मिलता हे । 
भगवानुकी कथा नहीं सुनोगे तो शत्रुकी, स्त्रियोकी, राजाया 
नेताओंकी, भोगोको--संसारकी कथा सुननेको मिकेगी। वहु 
हृदयको मल्नि एवं क्षुब्ध वनावेगी । यदि तुम अपने हूदयको 
शुद्ध करना चाहते हो, शान्त रखना चाहते हयो तो धगवान्‌की कथा 
सुनो । भगवत्कथा हृदयको शुद्ध भी करती है ओर भगवान्‌का 
प्रेमभीदेतीदहै। 
या अनुरागी चित्तकी गति खयुन्ञं नहि कोय । 
ज्यो-ज्यों बड़ स्यामरेग, त्यो-त्यों उज्वर होय ॥! 

- अपनेको श्यामरंगमें रगना हो तो श्याममुन्दरकी रीटा-कथा- 
श्रवण करो । श्रीकृष्ण यहु नाम सुना तो मनमें वहु नवजल्धरः- 
सुन्दर, नटखट मुरलीमनोहर आगया 1 प्रत्येक वार उसकी कथा 
सुननेमे नया रस, नया आनन्द आता दहै, यह्‌ भक्तिमे निश्चयकी 
दृता ह । 
यही सर आवत अति कठिनाई । रामकरपा बिनु आइ न जाई ।! 
जो करि जतन जाइ पुनि कोई । जार्ताहि नींद जुडाई होई।। 


जडता जाड विषम उर लागा । गयेहं न मज्जन पाव अभागा ॥। 
्‌ ( या० चर मा०) 
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दो सौ मोलकी कठिन यात्रा करके तो गंगोत्तरी पहुंचे; किन्तु 
वहाँ ण्ड लगने ल्गो ओर गंशामें स्नान क्रिये विना ही खट आये । 
एसे छोगोको सै जानता हं । 
जे यहि नारि न मानस धोये। ते काथर कलिका बिगोये \! 
( रा०च० मा०) 
“जो भगवान्‌के कथा-श्रवणमें नहीं लगे वे कायर हैँ । कल्ियुगने 
उन्हं बहुकाकर नष्ट कर दिया 1" वे राग-देषके चक्करमे १३ गये । 
श्रवणं कीर्तनं विष्णोः स्मरणं पादसेवनम्‌ । 
इसमें श्रवणे ज्ञानेन्द्रियोके कमं उपलक्षित टै, कीर्तन कमं 
च्द्रियोकरे कमेका उपलक्षण है ओर स्मरणसे अन्तरिनल्द्िय उपरुक्षित 
है । इनमे भी श्रवण प्रथम भक्ति है! गोपियोने 'कथा-ध्रवण'के 
सम्बन्धे कहा है- 
तव कथा्तं तप्तजीवनं कविभिरीडितं कल्मषापहम्‌ । 
श्रवणमङ्गलं श्नीशदाततं भुवि गृणन्ति ते भुरि दा जनाः ॥ 
( श्रोमद्धाग° १०.३१.९ ) 
'दयामसुन्दर ! तुम्हारो कथा अमृत है, भवताप-संतप् प्राणियों 
को जीवनदान करनेवाली है । बड़े-बड़े मनीषी इस्तका गान करते हं 
वयो कि यह समस्त पापोको नष्ट करनेवारी, केवकं सुननेसे ही 
मंगर करनेवाली ओर अनन्त वेभवसे भरपूर है । संसारे वे सबसे 
वड़ दानो है जो तुम्हारी कथाका वणंन-गायन करते है ।' 
भगवान्‌ श्रीराम जब साकेत पधारने लगे तो उन्होने पवन- 
कूमारसे कदा--"हनुमान्‌ ! म तो अपने नित्यधाम जा रहा हू; 
किन्तु तुम मेरे भक्तोकी रक्षके लिए पृथ्वीपर रहो 1 
श्रीहुनुमान्‌जीने प्रकी आज्ञा स्वीकार करते हुए कहा-- 


यावत्‌ तव कथा लोके विचरिष्यति पावनी । 
तावत्स्थास्यामि मेदिन्यां तवाज्ञामनुपाल्यन्‌ ॥ 


सूत्र १७-१८ १३९ 


'जबतक पृथ्वौपर आपकी पतितपावनी कथा रहेगी तबतक 
ये पृथ्वीपर आपकी आज्ञाका पालन करता हुआ रहूंगा ।' भगवानुके 
वियोगका दुःख तो श्रीमारुतिको असह्य नहीं है, किन्तु भगवत्कथा 
सुननेको न मिले, यह्‌ असह्य है । 

गोप्थः कृष्णे वनं याते तसनुदूतचेतसः । 
कृष्णलीलाः प्रगायन्त्यो निन्युदुःखेन वासरान्‌ ।। 
(श्रीमद्धाग० १०.३५.१ ) 
श्रीकृष्ण जव गोचारणके लिए वनमें चले जाते थे तब उनके 
प्रेमसे द्रवितहदया गोपियां उनको रीलाका गान करती हुई 
दुःखपूवेक दिन व्यतीत करती थीं ।' 
वीणां करे मधुमतीं सधुस्वरां ता- 
माघाय नागरशिरोमणिभावलीलाम्‌ । 
गायर्त्यहो दिनषपारमिव लबवन्ती 
दुःखान्नयत्यहह सा हद्येऽस्तु राधा ॥ 

करकमलोमे मधुर स्वरवाली मधुमती नामक वीणाको लेकर 
नागरशिरोमणि श्यामसुन्दरकी भावलीलाको गाती, नेत्रोसे अश्नुधारा 
गिराती तथा दिनको अपार कालके समान किसी प्रकार काटती हई 
श्रीराधा मेरे हृदयमें विराजमान रहें ।' 

कथा भगवानुके रूप-सौन्दयंकी, उनके तात्त्विक स्वरूपकी, 
गणोकी, स्वभावकी, चरितकी होती है । 

श्रीडडियाबाबाजी महाराजके दो भक्तोमे एक बार विवाद 
छिड़ा । एक कहता था-'महाराज बड़े निष्ठुर हैं । 

दूसरा कहता था--'महाराज बड़ दयालु हँ ।' 

जब परस्पर बात तय नहीं हई तो दोनों महाराजजीके पास 
गये ओर उनसे ही पुछा--आप कंसे हैँ ?" 
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श्रीउड्यावाबाजी बोले-^स्वरूप तो मेरा असंग है भौर दथा 
मेरा स्वभाव है । 


इस प्रकार भगवानुके स्वरूप, गण, स्वभाव, लीलादिके श्रवण- 
कीतंनमे जव रस आवे, उसमे अनुराग हौ जाय, तव समज्लञो कि 
निश्चय हृद्‌ हुआ । 


आत्मरत्यविरोधेनात्त शाण्डिल्यः! 


पहुलेके जो व्यास आर गगं सुनिके दो मत है कि पूजादिमें 
अनुराग होना अथवा कथादिमें अनुराग होना हढ्‌ निश्चयका 
लक्षण है, उसपर महर्षि शाण्डित्य एक परिष्कार--एक टिप्पणी कर्‌ 
रहे है । इनका कहना है कि अनुराग पूजादिमिं हो या कथादिमे, 
उसे आत्मरतिका विरोध करनेवाला नहीं होना चाहिए 1 यहन 
हो कि उससे आत्मरति ही चट जाय । शाण्डिल्य-भक्ति-दशंनमें 
आया है उभयपरां शाण्डिल्यः-भक्ति वह है जिसमे आत्मरति 
ओर परमात्मरति दोनों हों । कथामे जाते है, बेर्ते है; किन्तु उसमें 
कोई रस, कोई आनन्द नहीं अता तो निश्चय हद नहीं 
हुआ । जबतक आनन्द न आने लगे तवतक निश्चय दृढ़ नहीं 
समञ्षना चाहिए 1 जव पुजा या कथाम आनन्दं आने लगेगा तव 
वे अपनेसे छट ही नहीं सकते । 


पूजा-कथामे अनुराग तो हो किन्तु उसमे आतमा-परमात्माका 
ज्ञान ट न जाय । अर्थात्‌ यहु देखते रहो कि पूजा या कथामे 
तुमको जो रस- आनन्द आ रहा है वह्‌ तुम्हारे भीतरसे, भगवानुके 
साल्निध्यसे या हृदयमे उनका दशन करके आता है अथवा पूजामें 
जो सुगन्ध, सजावट, नाना प्रकारके प्रसाद है उनका स्वाद लेनेसे 


या कथामें जो संगीत, वक्ताका स्वर, रुक्त शब्दावली भादि है 
उसके आस्वादनसे आता है ? 


सूत्र १७-१८ १४१ 





पूजा या कथाम अपने भीतरसे आनन्द आना चाहिए । वाहर- 
के पदार्थो - संगत आदिका आकषंण एेसा न हो जाय कि पूजाया 
कथा आत्मरतिकी विरोधिनी हो जायें । 

कोई घंटी ही ले गया इसलिए आज पजन नहीं होगा 1 कोड 
घंटा ले गया इसक्एि आज कीतंन वंद। आज माला टूट गयीं 
इसलिए जप नहीं इअ । मन्दिरत्रे या कथामे बड़ी भीड़--वड़ा 
धर्वक्मधक्का होता है, इसलिए वहाँ नहीं जाते ¦ कथाम विष्ठी दरी 
गंदी होती है अथवा कथावाचकका स्वर फटे वास-जेसा है । अतः 
तुमको कथाम जाना नहीं खुचता । ये सव वातं कहती हँ किं तुम्हं 
पूजाया कथाम अनुराग नहीं है। तुम्हारा रस घंटी, घंटे ओर 
मालामे, शरीरको धक्का न लगने देनेमे, स्वच्छासनमे तथा वक्ताके 
स्वरमें है । यह सव आत्मरतिका विरोधी रसदहै। पूजाया कथामें 
अनुराग हो; किन्तु वहं किसी बाह्य आकषंणका अनुराग नहो, 
वह्‌ आत्मरतिका विरोधी न हो, तब समन्नना क्रि निश्चय दृद 
हुआ 1 
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को + न 


0.99 , 


देवर्षिं नारद्का मत 

° संगति 
भगवान्‌ व्यास, गर्गाचायं तथा महषि शाण्डिल्यका मत उद्धूत 
कर देनेपर यह वताना आवश्यक हो गया कि अपनेको इनमे-ते ही 


कोई मत मान्य है अथवा इनसे पृथक्‌ अपना कोई मत ह । अतः 
देवि अव अपना मत बतलाते हैँ । ० 


नारदस्त्‌ तदपिताखिङचारता तद्िस्मरणे परमव्या- 
ङुरतेति ॥ १९ ॥ 


परन्तु देवि नारद उन ( भगवानु )को अपने सब कमं सम- 
पित कर देने तथा उनके विस्मरणमे परम व्याकर होनेको 
( निश्चयकी दृद्ताका लक्षण ) मानते हैँ ॥ १९ ॥ 


देवषि नारदका कहना है कि भक्तिके केवर एक अंग पूजा 
अथवा कथामें अनुराग हो जानेसे, भके वह॒ अनुराग आत्मरतिका 
विरोधीन हो; किन्तु इतनेसे ही निश्चय दृढ हो गया एेसा नहीं 
माना जा सकता । 


मनुष्य-रारीरका आचरण किसके लिए ? अपने परिसीमित 
मै"के किए ? यदि कहो कि न्नह्यके किए, तो वहु तुम स्वयं हो । 
उसके किए किसी क्म॑की आवश्यकता नहीं है । देहिक व्यवहार 
परिच्छिन्न भ*के लिए मत करो । उसे भगवान्‌को समपित करो । 
सम्पणं कमं भगवानुके लिए करो । 


- सूत्र १8 ,. १४३ 


मैने एसे बहुत रोगोको देखा है जो कथमें रोते ये, कीत्तनमें 

नृत्य करते थे, किन्तु जव वे योगमें अथवा वेदान्त-श्रवण-चिन्तनमें 

कगे तो उनमें भक्तिका संस्कार ही नहीं रह गया । इसका यही 

तात्पयं हे किं पूजा, कथा आदिमे जो अनुराग है, वह्‌ निश्चयकी 

दद्ताका पक्का लक्षण नहीं है । 

सन्तुष्टः सततं योगी यतात्मा दृढनिश्चयः । 
मय्यपितमनोबुद्धिर्यो मद्भक्तः स मे श्रियः॥ 

( गीता १२.१४ } 


जो निरन्तर-सदा, सव॒ अवस्थामे सन्तुष्ट रहनेवालछा होगा 
वह योगी होगा। जो योगी होगा वह यतात्मा-संयतचित्त होगा 
ओर चित्त संयत होगा तव वह हट्निश्चयी होगा । इस हद्‌ 
निश्चयको पहचान क्या है ? उसका मन तथा बुद्धि भगवानुमें 
अपित है! भगवान्‌को मन-बुद्धि अर्पित करनेवाला एेसा हढ- 
निश्चयी ही सच्चे अ्थ॑मे भक्त ह ओर एता भक्त भगवानुको त्रिय है । 


'तदपिताखिलाचारता"-जागनेसे सोनेतक ओर सोनेसे जागने- 
तक अपना समस्त आचरण भगवान्‌के लिए होने कगे; अपने 
कममिं यह्‌ अपने किए, यह स्री या पुत्रके ल्एि इस प्रकार 
बेटवारान हो । 

जबतक निश्चय दढ न ह्‌। किभ्ै तेरा तु मेरा ठकुर' तवब- 
तक निरोध पूरा नहीं होता । यह मनुष्य-जीवनकी चर्यां हैकि 
उसे भगवानूके हाथकी कठ्पूतली बना दो 1 भक्तिकी बात व्यक्तिकी 
वात है ! ब्रह्यकी बात सर्वात्माकी वात है! स्व्णंका ज्ञान, स्वणंकी 
चर्चा एक भिन्न बात है । आभूषणका तात्विक रूप जाननेके लिए 
स्वणंका ज्ञान आवश्यक है । किन्तु आभ्रूषणकी चर्चा, आभूषणका 
ज्ञान कि किस आभषणको कहां पहनना चाहिए, उपेक्षणीय 
नहीं है । 
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व्यक्तितो कहीं न कहीं सर्मपिति होगा ही। तुम अपने 
व्यक्तित्वको देखो कि वह्‌ कहां समपित है । ध्म॑निष्ठ धमके प्रति 
स्मपित होता है-यावञ्जीवमग्निहोत्रं जुहोति । “जबतक जीये, 
अग्निहोत्र करता रहै ।' व्याकरणका प्रेमी व्याकरणके प्रति स्मपित 
होता है--यावज्जीवसमध्येयं व्याकरणम्‌ । “जबतक जोये, व्याकरण 
पठता रहे ।' इसो प्रकार कोई धनङे प्रति, कोई स्त्री या पुत्रके 
प्रति, कोई भोगकर प्रति, कोई पद-प्रतिष्ठके प्रति अथवा कोई देदा 
या समाजके प्रति अपि होता है। 


द्रष्टा-हश्यका विवेक करनेवाले जो शरीरको प्रकृतिमे डाल देते 
टै, उनकी देह प्रकृतिको पित है । प्रारनब्धवादी कहते हैँ ~ प्रारब्धाय 
सर्मपितं वपुः । !शरीरको प्रारब्धपर छोड दिया । उसका जो होना 
हो वह हो ।' 
९ 


वेदान्ती मानते हँ कि जीवन-मरण अध्यासमात्र है। देह 
ब्रह्मम भास रहादै। यदि बोध हो गयातबतो ब्रह्य ही रहै, 
बोध न हुआ तो भावके दवारा वे ब्रह्यापित होते है । 


वेदान्तमें इृदनिश्चयसे बोधका ग्रहण होता है । आत्मके ब्रह्यसे 
एकत्वक्रा वोध हुभा ओर अविद्याको निवृत्ति हौ गयी, इसका नाम 
वेदान्तमे दृढ निश्चय है । भक्तिमे हढ्‌ निश्चय क्था है ? भगवानूको 
समस्त आचार, अपने समस्त कमं सर्मापत कर देना तथा उनके 
विस्मरणमे अत्यन्त व्याकुल्ताका होना । 


विस्मरणदही मरण दहै। विष ~+मरण = विस्मरण । भगवान्‌ 
भलेगे तो संसारका विषय-विष चदेगा-विपद्‌ विस्मरणं विष्णो 
सम्पन्नारायणस्म्रतिः । विपत्ति व्या है ? भगवानुकी विस्मरति, ओरं 
सम्पत्ति क्या ? भगवान्‌क्रा स्मरण होते रहना ? 


कहु हनुभान विपति प्रभु सोई । जब तव सुमिरन भजन न होई ॥ 


सूत्र १९ १४५ 
१० 


स्मतव्यः सततं विष्णुविस्मतव्यो न जातुचित्‌ । 
सवे विधिनिषेधाः स्युरेतयोरेव किङ्राः ॥ 


शास्त्रम जितने विधि-निषेध है, वे इसी तथ्यके सेवक हँ--इसी 
तथ्यको सम्पुष्ट करनेके किए है कि निरन्तर भगवानुका स्मरण 
करना चाहिए । भगवानुको कभी भृलना नहीं चाहिए । 

भगवानूकी स्मृति बनीदहै तो तुम्हारा पाप भी पुण्य बन 
जायगा ओर यदि भगवानु भूल गये तो तुम्हारा पुण्य भी अहंकार 


उत्पन्न करके बन्धन देनेवाखा, पतनका हेतु हो जायगा । ० 
अस्त्येवमेवम्‌ ॥ २० ॥। 
यह्‌ एेसा ही है ॥२०॥ 


अपने बताये लक्षणको अधिक हृदं करनेके लिए कहते है 
कि भगवानुको समस्त कमपिण तथा उनके विस्मरणमे परम- 
व्याकरुरुता होना, यह जो हद्‌ निश्चयका लक्षण बतलाया गया? 
यही ठीक है। 
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निश्चयकी दुदताको 


आदशृभूता ब्रजगोपियां 
० संगति 


यह्‌ लक्षण किसीमे देखनेमे भी आया ? यदि किसोमे कभी यह्‌ 
लक्षण देखनेमे ही न आया हो तो अबव्यावहारिक होगा। कक्षण तो 
पेसा होना चाहिए जो व्यावहारिक हो, जीवनम काया जा सकता 
हो । यह समञ्लनेके किए बताते हँ कि किनके जोवनमें यह्‌ लक्षण 
आयाथा। .. 9 


यथा वजगोपिक्रानाम्‌ ।1 २१ ॥ 
जसे ब्रजकी गोपियोकी ( अवस्था थी ) ॥ २१॥ 
मम भवतु परस्मिन्‌ शेमुषी प्रीतिरूपा । 


मारी वुद्धि प्रीतिपूरवंक भगवानुमे र्गी रहे, यह्‌ महापुरुषोकी 
कामना होती है । महाभाष्यकार पतञ्जल्नि ये चार बातें करणीय 
बतलायी टहै--१. शास्त्र पटे, २. उसे सज्ञे, २. उसका आचरण 
करे, ४. उसका प्रचार करर । परन्तु यदि कोई इसीमे लग गया तो 
भक्ति कव करेगा ? अतः इसका हठ करलं कि हमे तो भजन 
करना ही है 1 बुद्धेः फलमनाग्रहुः-“बुद्धिमानु व्यक्ति आग्रही नहीं 
होताः किन्तु भक्तिमे तो हठ करना ही बुद्धिमानी है- 


ताते जे हरि भगत सयाने । मुकुति निरादरि भगति लोभाने ॥ 
सूत्र २९१ १४७ 


मुक्ति आत्माका स्वरूप है ओर भक्ति व्यवितका स्वरूपदहै। 
सलिए बुद्धिमान्‌-पायेह ज्ञान भगति नाह तजहीं ! जीवन रहे, 
तवतक वह्‌ प्रेमरसमे इवा रहे 1 यह निश्चयकी हद्ता गोपियोमे 
देखनेमे आयी 1 गोपियोका समसत आचरण श्रीकरष्णके लिए था) 
सवेरे उटीं, धरको बुहारा-लीपा, चित्रित किया, मंगल-कलश 
सजाया । सास ससुर, पति वहत प्रसन्नहो रहे हैँ कि वहु घरक 
काममें बहुत चतुर है; किन्तु उस गोपीके मनमें क्या है ?- "थोडी 
देरमें नन्दनन्दन इधरसे निकलेगे । मेरे घरको स्वच्छ, सजा हुभः 
देखकर प्रसन्न होगे ।' 

या दोहुनेऽवहनने मथनोपलेप- 

पर्खेङ्ध नाभंरदितोक्षणमाजनादौ । 
गायन्ति चेनमनुरक्तधियोऽश्रुकण्ठयो 


धन्या त्रजस्त्रिय उरुक्रम चित्तयानाः ॥ 
( श्रीमनदा० १.-.४४.१५ ) 


मथुराकी स्विधां श्रोकरृष्णचन्द्रको देखकर कहती ह- हम 
नागरी तो क्या हुआ, धन्य तो हैँ त्रजकी गोपिर्थाँ, जिनके चित्तके 
यान-रथपर सदा ये श्रीकृष्ण विराजमान रहते हँ । वे गाय दुहते, 
धान कूटते, दही मथते, रोते वच्चेको इला च्चुखाते, बुहारी देते, 
बतन मल्ते- सव अवस्थाओमे अनुरवत चित्तसे आसू वहाते, गद्गद 
कठसे इन श्रीकरष्णका ही गान करती हँ । 

गोपी कहीं जा रही है, धान कूट रही है । उसके नेत्र ज्र रहे 
है, कण्ठ भरा है, मूखसे उसी नवघनसुन्दरकी लोलाकागन हौ 
रहा दहै। मनमे आ रहाटहै-धानक्टल्‌ तो खीर बनगी। 
वनमारी खीर खायेगा ।' दृध दुह रही है ओर सोच रही है- 
अभी नन्दलाक पीचेसे आकर मेरी चोटी खीचेगा। मै उसके 
मुखमें दूधकी धार दुंगी । 
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वच्चा रो रहा है । उसे गोपी ज्चूला ्ुखाते हए कहती है- 


लाला ! चुपरहु। अभी मधूरनूकरुटी अवेगा। मै तुञ्चे उसकी 
गोदमें दूंगी । तुज्ञे उसका सखा वना दूंगी ।' 


न 


गोपौ भोजन वनाती है -श्रीकृष्णको चिकनेके लिए । वह्‌ 
श्युङ्खार करती है-श्रीकृष्णको रिज्ञानेके लिए 1 उसका समस्त 
आचार श्रीङ्ृष्णको समपित है । ओर उसकी परम व्याकुलता ? 
वहं अवणनीय है | | 

एक गोपी अत्यन्त ग्प्राकुरुहै। वैठी रो रही है। किसीने. 
पूछा- त्‌ आज रोती क्थोंहै? 

वह्‌ बोली-में प्रतिदिन पुष्पोकी माला वनाया करती थी। 
यशोदाजीके लाडले गोचारणके लिए जाते हुए मेरे दारके सम्भुखसे 
निकर्तेथे तो उन्हे माला पहनाती थी। आज मुञ्चे अपनी 
सपत्नीका स्मरण हो आया। चित्तमे बड़ी जलन हुई। माला 
बनाना भूल गयी मे 1 हाय, उन वंशीधरके स्थानपर मै किसी 
अन्यका स्मरण करने र्गी | 

श्रीकृष्णने वंशी बजायी ओर गोपियाँ सब सांसारिक कायं त्याग- 
कर उन परमप्रियतमसे मिलने दौड पडीं-- 

दुहन्त्योऽभिययुः काश्चिद्‌ दोहं हित्वा समृत्सुकाः\ 

पयोऽधिश्ित्य संयावमनुदास्यापरा ययुः \ 

परिवेषन्त्यस्तद्धित्वा पाययन्त्यः शिशून्‌ पयः । 

शुश्नूषन्त्यः पतीन्‌ काश्चिदश्नन्त्योऽपास्य भोजनम्‌ ॥ 

किम्पन्त्यः प्रमजन्त्योऽन्या अङजन्त्यः काश्च लोचने । 

व्यत्यस्तवस्त्राभरणाः काश्चित्‌ कृष्णान्तिकं ययुः ॥ 

ता वायंमाणाः पतिभिः पित्रभिश्रत्रिबन्धुभिः। 

गो विन्दापहूतात्मानो न न्यवतन्त मोहिताः ॥ 

( श्रीमद्धाग० १०.२९.५८ ) 


सूत्र २१ १४६ 


“कोई गाय दुहने बेटी थी, वंशीध्वनि कानमे पड़ी तो दोहनी 
वहीं पटककर भागी ! दूसरोने दुघ चटा तो दिया चह्हेपर, किन्तु 
अव उतारनेका स्मरण किसे दै! कोई भोजन परस रहीथी घरक 
सदस्योको, सो हाथका भोजन फक दिया ओर दौड पडी । एक 
कोई पुत्रको दूध पिला रही थी। उसने वच्चेको भूमिपर 
डाक दिया । कोई पतिकी सेवामे लगी थी, कोई भोजन करने 
वेठीथी, कोई घर छीप रही थी, कोई वतन मल रहीथी 
ओर कोई नेत्रोमे अञ्जन कणा रही थी। जिसके हाथमे 
जो कायं था उसे उसने वहीं छोड़ा ओर दौडी वंशीध्वनिकी ओर । 
वहुत वाधा थी उनके लिए 1 पति-पिताने टा, बन्धु-बान्धवोने 
रोकना चाहा; किन्तु गोविस्दने तो उनके मनका अपहरण कर च्या 
था । वे क्या अपने देहकी स्म्रतिमे थीं कि सकतीं ! उनके तो वस्व, 
आभूषण सब अस्त-व्यस्त हो रहे थे । पेरका आभूषण हाथमे ओर 
हाथका कानमे । एक नेमे अंजन तो दूसरा कोरा~-वे तो श्रीक्कष्णके 
समीप पहुंच ही गयी थीं ॥ 

उन्होने अपना अथं दूध-दहो, अपना काम भोजनादि, अपना 
धमं पति-पुत्रकी सेवा, अपना मोक्ष पतिका अनुगमन--सब छोड 
दिया कृष्णके प्रेमे । वे नन्दनन्दनके प्रेमकी पगली कहती ह-- 

बावरे भयेहैलोग बावरी कहत मोहि । 

'पागकूतो ये सव रोगो. गये जो वनमारीको छोडकर 
संसारे पदाथेकि मोहमे पड हैँ ओर उल्टे मुञ्चे पगली बतलाति है ।' 
उद्धवने जब गोपियोका यह्‌ लोकोत्तर प्रेम देखा तो बोले-- 

आसामहो चरणरेणुजुषामहं स्यां 

वृन्दावने किमपि गुत्मलतोषधीनाम्‌ । 
या इुस्यजं स्वजनमायंपथं च हित्वा 
भेजुमुकुन्दपदवीं श्रतिभिधिमृग्याम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.४७.६१ )} 
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“में चाहता हं कि इस वुन्दावनमें कोई एेसी लता, क्षुप या तृण 
वन॒ जाऊ जिनपर इन गोपि्योकी. चरण-ूलि पडती रहै क्योकि 
इन्टोने दुस्त्यज स्वजन-सम्बन्धी तथा आर्यंपथक्रो छोड़कर उन 
मुकरन्दको प्राप्त कर लिया जिनकी पदवीको श्च॒ति दुंढती तो है- 
पातौ नहीं ।' 

सृष्टिमे एेसा त्याग देखनेमे नहीं आता । पुरुष तो सगे 
सम्बन्धियोका व्याग करके संन्यासी होति हैँ किन्तु इन्ोने तो स्त्री 
होकर स्वजन छोड । स्त्रीका धमं है क्रि वह पुरुषसे तादाम्य करके 
पुरुषोत्तमको प्राप्त करे; उस धर्मको-आयंपथको अर्थात्‌ परछोकको 
भी इन्टोने भी छोड दिया- हम नरक्मे भके ही जायें, कन्हैयासे 
मुख नहीं मोड़ंगी 

भक्तको मोक्षकी कामना होती ही कहाँ है ? वह तो कहता है- 

नाय योनिसहच्ेषु येषु येषु त्रजाम्यहम्‌ । 
तेषु तेष्वचला भक्तिरच्युतास्तु सदा त्वयि ॥ 

स्वामी ! सहस्रो योनियोमे-से जहा-जहाँ मै जन्म लूं वर्हा- 
वहां आपसमे मेरी अविचल, कभी न घटनेवाली भर्वित हो, इतनी ही 
मेरो कामनाहै।' 

जेहि जहि जोनि करम बस श्नमहीं । 
तहं तहं नाथ देह यह हमहीं ॥ 
सेवक हमं स्वामी सियनाहू । 
होड नाथ यहि भांति निबाहू ॥। 
या भ्रीतिरविवेकानां विषयेष्वनपायिनी । 
त्वामनुस्मरतः सा मे हृदयान्मापसर्पतु ।! 

भक्तकी मांग तो इतनी है कि “अज्ञानी लोगोकी जेसी सुस्थिर 
प्रीति भोगोमे होती है, आपके स्मरणमे वसी ही प्रीति मेरे हृदयसे 
कभीद्रनदहो।' 


सूत्र २१ १५१ 


कार्मिहि नारि पियारि जिमि, लोर्भिहि प्रिय जिमि दाम । 
तिमि रघुनाथ निरन्तर, श्रिय लागहु मोहि राम॥ 


बनवासके समय श्रीसीतारामकी सेवामें रत श्रीलक्ष्मणजीके 
आन्तरिक भावका वणेन गोस्वामी तुलसीदासजीने किया है- 
सेवत ऊुखन सीय रघुबीर्राह । जिमि अविवेकी पुरुष सरीर्राहि ॥ 

प्रत्यक्ष विषयमे प्रीतिको राग कहते हैँ। अपरोक्षमे प्रीतिका 
नाम ज्ञान है। परोक्षमे प्रीति भक्ति कहलाती है । यही ईश्वरको 
वडा करनेवालो वात है । गोपी-प्रेममे एक वशिष्ट है । गोपन- 
शीला होनेसे गोपीको गोपी कहा जाता है। गोपी घरमे रहती 
दै ओर अपने प्रेमको छिपाकर रखती है कि उसपर संसारकी 
हृष्टि न पड़ । 

श्रीविश्वनाथ चक्रवर्तीका एक ग्रथ है श्रेम-सम्पुट'। उसमें 
एक कथा आयी है--'एक बार श्यामसुन्दरने गोपीका का वैष वनाया 
ओर वरसाने पहुचे । वहाँ श्रीराधासे मिले ओर बोले--थये नन्द- 
लाक तो बहुत बुरे है । इनके मारे ब्रजमे रहना कसिनि रहै। ये 
छडछाड तो गली चलते करते हँ किन्तु प्रेम किसीसे नहीं करते । 
तुमसे भो उनका प्रेम नहींहै। वे पता नहीं किसके-किसके साथ 
हंसते-वेरते रहते है ।' 

श्री राधाने कहा-- सखी 1 यह्‌ तो इन मयूरमुक्रुटीका गुण है । 
इसे तु दोष क्यों वतलाती है! मृक्षसे इनका बहत प्रेम है। 
अपने प्रेमको छिपानेके लिए ही वे दूसरोंसे हंसते-बोल्ते हैँ क्योकि 
प्रेम तो गुप्त रखने योग्य निधि दहै। 

प्रेमाद्रयो रत्िकयोरपि दीप एव, 

हद्वेश्म भासयति निश्चलमेष भाति । 
दारादयं बवदनतश्च बहिगंतश्चे- 
ल्ि्यति शान्तिमिथवा तनुतामुपंति ॥ 
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द्रेतको दूर करके दोको एक कर देनेवाला अद्रय प्रेम रसिकोके 
हदयोको प्रदीपके समान प्रकाशित करता है ओर स्वयं भी हृदयम 
स्थिर प्रकारित होता है, किन्तु यदि यह्‌ मुखकै ारसे बाहर आं 
जाय--अपने प्रेमको कहुकर प्रकट कर दिया जाय तो यह प्रेमका 
प्रदोपया तो बृञ्च जाता है अथवा क्षोण पड़ जाता है 1' 

प्रेमीको अपने प्रेमका अभिमान नहीं होता । एक बार श्रीराधासे 
रलितिने कहा--सखी ! श्यामसुन्दरमे तुम्हारा बहुत अधिक 
प्रमद] 

श्री राधा बोरखीं-- 


न क्षोदीयानपि मम सचि प्रेमगन्धो मुकुन्दे 
| कन्दन्तीं मां निजसुभगताख्यापनाय प्रतीहि । 
खेलद्वंशीवलयिनमनालोक्य तं वक्त्रविम्बं 
धवस्तालम्बा यदहमहहा प्राणकीटान्‌ विभि ॥ 
श्री राधा--'सखी ! मेरे चित्तमे मुकुन्दके प्रेमकी लेशमात्र 
भी गन्ध नहीं है।' 
ललिता--'फिर तुम इतना रोती क्यो हो ?' 
श्रौ राधा--"तुम विश्वास करो कि यह रुदन-क्रन्दन तो भें 
अपने सौभाग्यको ख्यातिके लिए--“राधा श्रकृष्णक प्रेभिका है" यहु 
सूचित केरनेके लिए करती हुं |" 
लल्िता--भला यह्‌ वात भी कहीं मानने योगय है 1" 
श्रीराधा--देखतो नहीं हो कि जिस कमलधुखपर वंशी क्रोडा 
करती थो वह्‌ देखनेको नहीं मिलता--मेरा वह्‌ एकमात्र सहारा 
मुह्यसे छिन गया ओर फिर भी मैं इन क्षण क्षण काटते रहनेवाले 
प्राणरूपी कीडोक्ो धारण क्रि हूं {' 
गोपियोक्ते सम्बन्धे श्रीशुक्देवजीने कटा है-- 
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तन्मनस्कास्तदालापास्तद्धिचेष्टास्तदात्मिक्ाः ¦ 
तद्गरुणानेव गायन्त्यो नात्मागाराणि सम्मरः ॥। 
( श्री मद्धाग० १०.३०.४२ ) 
श्रीकृष्णमें ही मन लगाये, उनकी ही चर्चा करती, उनकी ही 
चेष्टाका अनुकरण करती वे गोपियां उन श्यामसुन्दरमें ही चित्तकी 
एकात्मता प्राप्त कर चुको थीं, उन्हीं परमशवेष्ठकरे गुणोका गान कर 
रही थीं । उन्हं न अपने शरीरकी सुधि थी, न घरोंकी । 


गोपियोके मनमे कष्ण, वाणीम उन्टीकी चर्चा-दूसरेकी चर्चा 
नही, वे कंसे चरते है, कंते कटाक्षपूर्वंक देखते है, कंसे म॒र्कराते 
है, कंसे खड़े होते है--यही चर्चा, यही चित्तन--क्षणभरको भी वे 
उन्हे भूकतीं नहीं । स्वयं श्चीकृष्ण कहते ह-- 
ता मन्मनस्का मत्प्राणा मदर्थे त्यक्तदंहिकाः। 
मामेव दयितं प्रेष्ठमात्मानं मनसा गताः ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.४६.४ ) 
उनका मन-प्राण मुक्षमे ही र्गा रहता है अर्थात्‌ वे चिन्तन 
केवर मेरा करती हँ ओर जीवित मेरे लिए, श्वास मेरे लिए 
लेती हैँ । मेरे लिए देहके सव धम--सवब सुख उन्होने छोड दिये 
है। मैं ही उनका वल्लभ, प्रियतम एवं आत्मा हं ओौर मनसे वे 
म्मे ही स्थित ह ।' 
ता नाविदन्‌ मय्यनुषङ्कबद्धधियः स्वमात्मानमदस्तथेदम्‌ । 
यथा समाधौ मुनयोऽबन्धितोये नद्यः प्रविष्टा इव नामर्पे ॥ 
( श्रीमद्दधाग० ११.१२.१२) 
“जैसे समाधि मे स्थित मनिको अपना नाम-रूप भूक जाता हे 
जैसे समद्रमे मिल जानेपर नदीका नाम-रूप नहीं रह्‌ जाता, एसे 
ही म्मे गोपियोने अपनी वुद्धि एेसी लगा दी थी कि उनको अपने 
नाम, रूप, शरीर एवं संसारका ज्ञान ही नहीं था । 
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ग्वालिनी प्रगटयो पुरन नेह । 
दधिभ्राजन सिरपर धरे कहति गुपाल हि लेह ५ 

संसारमेणेपे प्रेमी भीदहोतेहैकि प्रेमभी करते हैँ ओर कहते 
है--“महाराज, भूक जाता है वह मुक्षसे । कोई उपाय वतलाडइये 1 

प्रेमी भी हैँ ओर विस्मृति भी है, आश्चर्य॑की वात है ! मेरे एक 
प्रेमीने मुञ्चे एक वार भोजनका निमन्त्रण दिया । मैने उनका 
निमल्त्रण स्वीकार कर किया । इसके पश्चात्‌ वे तीस घंटे बाद मेरे 
पास आये ओर बोले--'महाराज ! मतो भूक ही गया कि आपको 
निमन्तित किया था ।' 

प्रेममें विस्मरति सम्भव ही नहीं है। विस्मृति हतो प्रेम कहाँ] 
गोपि्यां नित्य श्रौकृष्णकी स्मृतिमे इनी रहती थीं । जब संसारकी 
स्मृति रहती है तव भगवानुकी स्मृति नहीं होती 1 स्मरण तो 
समरण है । मरनेसे उरते हो तो इस प्रेमको गमे मत आना- 

सीस उतारोौ भुडं धरौ, तापर राखौ पांव! 
कविरा कहै पुकारिकं, एेसो होड तौ आव) 
यह प्रेमको पंथ करारो महा, तरवारको धार पै धावनो है । 

एक दिन गौरवणं, भूरी जटां विखराये, चटिया फहराते, 
तेजोमय वपु देवषि नारद वीणा बजाते, ह्रिगुण गाते, आकाशसे 
त्रम उतरे । वहाँ देखते क्या हैँ कि यमुना-किनारे घडा लुका 
पड़ा है ओर उप्र कनेवाशी गोपी आसन लगाये, नेत्र वंद किये, 
पोठकी रीढ्‌ सीधी करिये वेठो घ्यान कर रही है । देर्वर्घिको आश्चयं 
हुआ कि ब्रजमे यहं योगिनी कासे आयी 1 उन्होने अपनी वीणा 
लंकृत की ओर गोविन्द हरे" की टेर ख्गायी । गोपीका ध्यान भंग 
हुआ । उसने नेत्र खोक । देवर्षिको - देखकर श्चटपट उठकर प्रणाम 
किया । नारदजीने पूछा- यहां यमुना-किनारे एकान्तम क्या तुम 
श्रीकुष्णका ध्यान करने बेठी थीं ? 


सुतच्र २९१ १५५ 


गोपी-उसकातो नाम मत रीजिये। मेरे मनमें तो उसने 
एेसा उपद्रव मचा रखा दहै कि पृचियि मत। भै घर रीपने लगी 
तो ख्गाकि वह उस लीपे भागको रौदता चला गयादहै। दृध 
दुहने वेठी तो लगा, पास वेठकर कहता है कि मेरे मुखम ट्धकी 
धार डालो । मैने उसके मुखमे दहना चाहा, सव दृध भूमिम गिर 
गया । धान कूटने लगी तो क्गा कि मूसक पकड़कर खड़ा हो 
गया ह । अभी घडा लेकर जक भरने आयीतो लगा कि उसने 
घडा पकड ल्यादहै। यह सव मेरे मनका ही दोप है। वह्‌ 
यशोदाका लाला तो मेरे पास आया नहींथा, मेरामन ही 
मेरे वशमे नहीं है; इसलिए मै यहाँ वेठकर नन्दके वेटेको मनसे 
निकार देनेका प्रयास कर रही थी ।' 

देवषि नारदजीने सुना तो उनके ने्रोसे अश्र गिरने ल्गे। 
वे गद्गद-कण्ठ होकर बोले- 

प्रत्याहूत मुनिः क्षणं विषयतो यस्मिन्मनो धित्सते 

बालेयं विषयेषु धित्सति ततः प्रत्याहरन्ती मनः । 

यस्य स्फ्तिलवाय हन्त॒ हृदये रोगी समुत्कण्ठते 

मुग्धेयं किल तस्य पश्य हूदथाल्निष्करान्तिमाकाङ्क्षति ॥ 

( विदग्धमाधव ) 

“मुनिगण यम-नियम, आसान-प्राणायाम करके बड़ प्रयत्तपूवंक 
विषयोसे मनका प्रत्याहार करके उसे जिन श्रीकष्णमें क्षण-भरको 
लगानेकी चेष्टा करते है, उक्त तन्दनन्दनसे मनको हटाकर यह्‌ गोपी 
संसारके विषयोमे लगाना चाहती है ! योगी-यती बड़े उत्कण्ठित 
रहते है कि किसो प्रकार क्षण-भरको श्यामसुन्दरके नखचन्द्रकी 
चन्द्रिका हूदयमे छिटक जाय, निमेषमात्रके किए ` श्रीकृष्णकी स्फूति 
हृदयमे हो जाय तो हम ओर हमारा साधन धन्य हौ जाये, ओर 
यह्‌ मुग्धा उसी नन्दल्लाक्को हृदयसे निकार देना चाहती है] 
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किन्तु देखो तो इसकी महत्ता वे घनसुन्दर इसके हृदयसे 
निकलते नहीं ह ।' 
गोपियोनि शास्त्र नहीं पढे, किसी गुरुसे दीक्षा नहीं री, जप-तप 
करके श्रीकृष्णकी प्राप्ति नहीं की 1 श्रोकृष्णमें प्रेम तो उनका स्वभाव 
है । इसलिए उद्धवजी कहते है-- 
वन्दे नन्दन्रजस्त्रीणां पादरेणुमभीक्ष्णशः । 
यासां ह॒रिकथोद्गीतं पुनाति भुवनत्रयम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०,४७.६३ ) 
“नन्दवावाके त्रजमें रहनेवारी इन गोपियोकी चरणरेणकी मेँ 
बार-बार वन्दना करता हूं, जिनके द्वारा गायी जाती हरिकथा 
त्रिभवनको पवित्र करती हे ॥' 
योगियोकी श्रौकृष्णके प्रति ^तदीयता' नहीं है । वे एेसा नहीं 
मानतीं कि शम उनकी है । गोपियोमे (मदीयता है । श्रीकृष्ण 
हमारे है" यह उनका भाव है । उनके प्रेममे अनन्त रस, असीम 


तृप्ति. अपार माधुर्यं एवं अखण्ड स्मृति है । यही समस्त पुरुषार्थका 
फल है ? 


सूत्र २१ १५७ 


गोपिरयोमें माहास्म्यज्ञानकी 
विस्प्रतिका कलङ्क 
नही था 
° संगति 

यदि कोद कहे कि गोपि्यां तो श्रीकृष्णक्रे सौन्द्यपर मुग्ध हुई 
थी, उनको श्रीकष्णके माहात्म्यका--उनकरे ईश्वरत्वका ज्ञान तो 
था नहीं, तव वे मक्त कंसे हृद ? तो आचा्योनि यह्‌ बात कर है 
कि भगवानुके अवतार-कारमे उनका म।हात्म्य-ज्ञन हो तभी कोडं 
उन्हे प्राप्त करे, यह नियम नहीं है । जब भगवान प्रकट नहा तब 
उनके माहात्म्यका ज्ञान होनेसे उनमें भवित होती है ओर वहं भक्ति 
मुक्तिदायिनी होती है। यदि अवतारकाल्मे भीएेसादही दहो, 
अवतारकाल एवं अवतारकार्मे कदं अन्तर न हो, तव तो 
भगवान्‌का अवतार-धारण ही व्यथं हो जायगा । 

नृणां निःश्रेयसार्थाय व्यक्तिर्भगवतो नृप । 
अव्ययस्याप्रमेयस्य निगुणस्य गुणात्मनः ॥ 
( श्रौमद्धाग० १०.२६.१४ ) 

श्रीशुकदेक्जी कहते है--परीक्षित ! अव्यय, अप्रमेय, गुणात्मा 
होकर भी निशंण भगवानुका अवतार हो मनुष्योके परम कल्याणके 
किए होता है ।' 

अवतार-क्रालमे कोई भगवानुको भगवान्‌ न जाने तो भी उसका 
कल्याण होता है, जंसे पूतना, कंस, शिशुपाल आदिका हुमा । 
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जानीका कल्याण तो सभी समयमे होता है, अवतार-कारमें अज्ञानीका 
भी कल्याण होता हे । कुव्जाका भी तो कल्याण हुआ । शिशुपालका 
कल्याण देष करनेसे हुआ तो पाण्डवोंका श्रीकृष्णमे ममत्व होनेसे । 
तात्पयं यह्‌ कि किसी भी प्रकार श्रङृष्णमें वृत्ति जुडनी चाहिए । 
गोपियोकी वृत्ति श्रीकरष्णसे जुड़ी थी 1 अतः माहात्म्यज्ञान उन्हें हो 
यानदहो, उनके कल्याणमे कोई बाधां नहींहै। वेतो कल्याण- 
स्वरूपा ही ह । 


यहाँ यह वताना अभीष्ट नहीं है कि गोपियोका कल्याण हो 
गया । गोपियोका उल्लेख तो यहां प्रेमाभक्तिके दढ निश्चयके 
उदाहरणके रूपमे किया गया है । गोपीमें श्रीकृष्णके माहात्म्यका 
ज्ञान न हो तो उसका प्रेम आदशं कंसे माना जा सकता है ! अतएव 


गोपोको श्रीकृष्णके माहात्म्यका ज्ञान या या नही, इस शङ्काका 
निवारण करते है । 


न तत्रापि माहात्म्यज्ञानविस्मरत्यपवादः ॥ २२॥ 


वहां ( गोपियोमे ) भी माहात्म्यज्ञानकी विस्मृतिका कलंक 
नहीं है 1 २२॥ 

तत्रापि गोपोजनेऽपि माहात्म्यज्ञानस्य विस्म्रतिरेवापवादः 
न--नार्ति--गीपीजनोमे भी माहात्म्यज्ञानकी विस्मृतिका कलङ्क 
नहीं है । 

संस्कृतम “अपवाद शब्दका प्रयोग दो अथमिं होता है! जसे 
व्याकरणम जहाँ सामान्य विधि ( उत्सगं ) का विशेष विधिके दारा 
वाध या संकोच होता है, वहां उस विशेष नियमको सामात्य नियमका 
अपवाद कहा जाता है । पूवंमीमांसा-धमंशास्त्रमे भी अपवादका 


इसी अ्थ॑में प्रयोग होता है । जसे तीर्थमे जाकर क्षौर नहीं कराना 


१. राठ्भेद "तत्रापि न 
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चादिए--यह सामान्य नियम है । किन्तु प्रयागराज जाकर वरहा मुण्डन 
अवश्य कराना चाहिए, यह पूरवेक्रन सामान्य नियमका अपवाद है । 
. साहित्यमें अपवाद" शब्द दूसरे ही अ्थंमे प्रयुक्त होता है । 

जंसे-- “परापवाद”, मिथ्यापवाद' आदि । यहां अपवादका अर्थं है 
कलङ्क । एक कथा है-भाद्रशुक्छ चतुर्थीं तिथि थी। सायंकाल 
थालीमे दूर्वा, पुष्प, अक्षतादि लेकर चद्रावलीजी चन्द्रमाको अघ्यं 
देने निकली । अचानक उधर देव षि नरद आ निकठे ओर बोले- 
'अरी पगली । तु आज यह्‌ क्या करने जा रहीहै? आज तो 
चद्द्र-दशंन निषिद्ध माना जातादहै। लोग कहते है--तजौ चौथ 
चंदाकी नाई 1" 

चन्द्रावली-- आज चन्द्र-दशंन करनेसे क्याहोताहै?' 

नारद--अकारण कलङ्क रुगता है ।' 

चन्द्रावली--यही तो भे चाहती हुं । मेरी दूसरी सहैल्ियोंकी 
ओर तो श्रीकृष्ण देखते है, उनसे हंसते-वोलते है, उनके घर जाते 
है; किन्तु विष्वमे मै ही एेसी भाग्यहीना कलङ्किनी हूं किंवेमेरी 
ओर देखते भी नहीं। मे चाहती हूं कि सत्य भाग्यमें नहीं तो 
जठम्‌ठ ही सही, यह्‌ कलंक तो लगे कि मेरा उनसे सम्बन्ध है । 
चठे कलद्कसे भी मेरा गौरव ही बदेगा '--मिथ्यापवादवचसा- 
प्यभिमान सिद्धिः । यहां सूम जो अपवाद" शब्द है वह व्याकरण 
या ध्मंशास्वके समान अथ॑मे नहीं है । यहां तो वह इस साहित्य- 
गत॒ “अपवादक अर्थमे है भौर उसका अथं है कलङ्कः । भक्तके 
जीवनम घ्रियतम प्रभुके माहात्म्य-ज्ञानको भूल्ना कल्क है । एेसा 
कल्क गोपियोभे नहीं है । उन्हें माहात्म्य-ज्ञान हे । 

प्रेमका स्वभाव है कि जव वह बढता है तव उसमे त्रियतमकी 
महिमा भूल जाती है । किन्तु माहात्म्य-ज्ञानकौ यह्‌ विस्मरति भक्तके 
किए अपवाद-कलङ्ककी बात नहीं है । यह तो भव्तिका भूषण है । 
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व्रजके लोग भी श्रीकृष्णको महिमाका स्मरण होनेपर उनको 
दाथ जोडते थे। किन्तु स्वयं श्रीकृष्ण उनके प्रेमका आस्वादन 
करनेके लिए माहात्म्यज्ञान विस्मृत करा देते थे। मृद्भक्षण- 
रोलामें श्री कृष्णने जव अपने खमे समस्त ब्रह्माण्ड मेया यशोदाको 
दिखला दिया तव मेधाको अपने लछाच्के माहात्म्यका ज्ञान हो 
गया था। ग्वाल्वालोके सम्नुख जव श्रोकृष्णने दावाग्नि-पान 
किया तव उन्हँ भी माहात्म्यज्ञान हो गया था। जव नन्दजीको 
व टणलोकसे डा कानेके पश्चात्‌ त्रजवासियोको उन्होने अपने 
दिव्य धामका दशन कराया तो उन्हुं भी माहात्म्यज्ञान हो गया 
था। यदि यह्‌ माहात्म्यज्ञान मेयाको, गोपक्मारोको, ब्रजके 
लोगोको वना रहता तो श्रीकृष्णक्रो उनक्ते स्नेह, वात्सल्य, प्रेमका 
आस्वादन कसे प्राप्त होता? फिर वे उन्हं हिहासन पर बैठाकर 
पूजा करते, आरत। उतारते, स्तुति करते। इ्ङ्ए श्रीकृष्णने 
ही उनके माहात्म्यज्ञानको विस्मृत करा दिपा। अतः उनमें 
माहात्म्यनज्नानकी विस्मृति कोई कलङ्की वात नदीं है । 


गोपियोमे माहात्म्यज्ञानकी विस्मृतिका कल्ङ्कु नहीं है, 
इसका तात्पयं यहां यही है कि उन्हुं श्रीकृऽ्णके माहात्म्यका 
ज्ञान था। रसलीला श्रीकृष्णके अन्तर्धान हो जानेपर वे 
कहती ह-- 

न खलु गोपिकानन्दनो भवान खिकदेहिनामनतरात्मदक्‌ ! 

विखनरसथितो विश्वगुप्तये सख उदेयिवान्‌ सात्वतां कुले ॥ 

( श्रीम द्धाग० १०.३१.४ ) 

“श्यामसुन्दर ! तुम गोपीकूमार नहीं हो । तम तो सम्पणं 
देहधारियोके अन्तरात्मा तथा उनके द्रष्टा हो। सखे! ब्रह्याकी 
प्राथनापर संसारकी रक्ना करनेके लिए तुम सात्वतकूलमे उदित 
( प्रकट ) हुए हो । 
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वियोग सूयेके समान प्रकाशक है ओर संयोग चन्द्रमाके समान 
रसवषां करनेवाला है । संयोगमें आनन्द है, किन्तु उसमें बेभुधी 
भो हे। अतः संध्रोणके समय श्रीकृष्णकरे माहारम्पके ज्ञानकी 
विस्स्प्रति रहतौ दै । छन्तु विथोग सूर्यंके समान संतप्त करनेवाला 
होनेके साथ प्रकाशक भो है|. अतएव विधोगक्राक्पे गोपियोंको 
श्रीकृष्णके माहात्म्थका बोध रहता है ! 

भक्तमें निश्चयकी हदृता चाहिए, क्योकि संसारके विषय- 
घन, भोगः, पद-मर्यादा, यद आदि मनुष्यको अपनी-अपनी ओर 
खींच रहे हे । यदि मनुष्थमे दढता नदीं होगी तो वह्‌ इनकी ओर 
विच जायगा! जो संसारकी ओर च गया उसमे भक्ति कंसी ? 
भक्तिमे यह्‌ हदता कसी होनो चाहिए, इसके उदाहरणम गोपियोका 
नाम ल्या गया । गोपियां पित्ता-पृत्रादि सवका निरोध होनेपर 
भी श्रीकृष्णके प्रेममे हट रहीं । 


घ्र वको माहात्म्यज्ञान नहीं था 1 भगवानूने जब अपने ज्ञानमय 
शङ्कसे उनके कपोलका स्पशं किया तव उन्हं ज्ञान हआ- 
सपद्यभिव्यक्तपरात्मदशंनः । भगवान्‌के लिए तो अस्ति-नास्ति, 
चित्‌-अचित्‌, सुख-दुःखमे कोई अन्तर है नहीं । उनके ल्एिये सब 
एकनसे है । निर्मणवादी भो मानते हैँ करि वुत्तिसे उपहित चंतन्यका 
ही साक्षात्कार होता है ओर जो वृत्तिसे उपहित है, वह तो सगुण 
ही है। भामती-प्रस्थानकारका यही मतदहै। वेसे भी यह्‌ विचार 
कृरनेको वात है फि जब सद्गुरुकी कृपासे ज्ञन होता है तव 
भगवत्कपासे क्यो नहीं हो सकता ? भगवान्‌ने स्वयं ज्ञान देनेकी 
बात कटी है-- 
तेषामेवानुकम्पाथमहमनज्ञानजं तमः । 
नाशयाम्यात्मभावस्थो ज्ञानदीपेन भास्वता ॥ 
( श्रीमद्भगवद्गीता १०.११ ) 


१६२ नारद्मक्तिदशंन 


उनके ( भक्तोके ) ऊपर ही कृपा करलेके लिए उनके आलम 
भावमें स्थित होकर तेजोमय ज्ञान्रदीपसे भै उनके अज्ञानान्धकारको 
नष्ट कर देता हं ।' 

प्रश्न यहां यह्‌ है कि गोपियोको श्रीङ्ष्णके माहात्म्यका ज्ञान 
थाया नहीं? क्योकि भ्रेममें भीज्ञानका होना तो आवश्यक है। 
संसारम जिसे हम उत्तम जानते हँ उसे चाहते है, जिसे अनुपयोगी 
समञ्ञते हँ उसकी उपेक्षा करते है, जिसे हानिकर समश्चते है उससे 
देष करते हँ । हमारे मनका भाव बननेमे वस्तुके विषयकी जान- 
कारी कारण होती है। हम सप॑से उरते है, शत्रुसे दूर रहना चाहते 
हँ, यह इसल्एि है कि उनके हानिकारक होनेका हमे ज्ञान है । जहाँ 
राभ या सुखका ज्ञान हे वहां हमारा राग होता है । ज्ञानकी प्रेरणाप्ते 
ही रागद्वेष होता है । मनुष्यको भला जानोगे तो उसके प्रति श्रद्धा- 
स्नेह होगा, बुरा जानोगे तो उससे दवेष-घृणा होगी, सामान्य 
जानोगे तो उसके प्रति उपेक्षा रहेगो । 

ईए्वरको यदि निराकार, निर्गण जानोगे तो उससे न राग 
होगा, न देष । यदि एसा ईश्वर अपने आत्मरूपमे जाना जाय, तब 
तो हम वही हँ । यदि अपनेसे पृथक्‌ ब्रह्मको निविशेष जानोगे तो 
उसकी उपेक्ना होगी । 

प्रसादो निष्फलो यस्य कोधश्चापि निरर्थकः । 
न तं भर्तारमिच्छन्ति षण्ड पतिमिव स्त्रियः \1 
( भोजप्रबन्ध ) 

जो प्रसन्न होकर कुछ दे न सके ओर अप्रसन्न होकर वुः 
विगाड न सके, उसे रोग उसी तरह अपना स्वामी नहीं अनाना 
चाहते, जसे नपुंसक पतिक स्त्री ।' 

ब्रह्य प्रोतिका विषय नहीं है, वह ज्ञानका विषय है; ओर उसका 
ज्ञान भी आत्मर्पमे होता है । अतः जो अपना आपा है उससे 


सूत्र २२ ९६३ 


राग-देष अथवा उपेक्षा बन नहीं सकती है 1 किन्तु भगवानुके 
माहात्म्यका ज्ञान उनके प्रेमके लिए आवश्यक है । 
जाने बिनु न होइ परतीती । बिनु परतीति होइ नाहि भीती \४ 
प्रीति बिना नाहि भगति दृढाई । जिमि खगेस जलकी चिकनाई ।! 

भगवान्‌ परम दयालु, संज्ञ, सवंशवितमान्‌, सम्पूणं सद्गुण- 
निधान, अचिन्त्य अनन्त कल्याण-गुणगणनिलय हैँ । एसे भगवानको 
चर्चा विशेषताओंकी खान है 1 यही भगवान्‌ (तत्‌"-पदवाच्याथं ह । 
इनके सम्बन्धमे जितना ज्ञान होगा, उनमें प्रेम उतना हौ वहेगा । 
जब हम जानते ह-- 
अति कोमल रघ॒वोर सुभाऊ । अपराधिहु पर कोह न काऊ ॥! 

तव उनके प्रति प्रोतिका यह भाव उदित होता है-- 
अस प्रभु छांडि भर्जाहु जे आना । ते नर पसु लिन यृ विषाना ॥ 

भगवान्‌ अखिक्छ हेय प्रत्यनीक हैँ । उनमें कोई भी त्याज्य गुण 
( अवगुण ) नहीं है । यही माहात्म्य-ज्ञान है । 

अव यदि कहो कि “जब परेम है तव माहात्म्यन्नान क्यों आवश्यक 
है ?" तो इसका उत्तर यह्‌ है कि माहात्म्य-ज्नानके विना जोप्रेम है 
वहु तो इन्द्रियोपकन्धिपर हो निभंरदहै। नेत्रसे सुन्दररूप दीखा 
ओर लट्टू हो गये। एेसे एेन्द्रिय ज्ञानसे होनेवालाप्रेमतो कामहै 
ओर वह गलः-गली मिलता है) 

भकतिका स्वभावदहै कि वह्‌ आवेगी तो उसके साथन्ञान भी 
आवेगा ही । जिससे हम प्रेम करेगे उसके स्वभाव, गण, रहस्यका 
पता हमे अवश्य क्ण जायगा । सविशेषके ज्ञानसे उसके प्रति प्रेम 
होता है ओर प्रेम होनेसे उसका ज्ञान होता है। भविति तथा ज्ञान 
परस्पर आधित हैँ । अब देष्लोकि शिवलिङ्खया शालग्राममे क्या 
कोई सौन्दयं है ? उनके प्रति जो प्रेम है उसमे माहास्म्य-ज्ञानटहैया 
नहीं ? इसी प्रकार जव किसी मूतिके सम्बन्धे हमे यह ज्ञन 
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होता है कि-“इसकी प्राणप्रतिष्ठा हुई है या इसकी सेवा अप्ुक 
महापुरुषने को दहै अथवा यह्‌ स्वयं प्रकट हुई मूत है" तव उसके 
भ्रति हमारी भक्ति हमारे ज्ञानके अनुसार वदती है ; 
भगवानुके सम्बन्धमे काच्के दो विभाग किये जाते है- 
अवतारकाल ओर अनवतारकाल। अवतारकाल्मे भगवानूके 
माहाटम्यका ज्ञान हुए विना भौ चित्तकी वृत्ति उनमें लगनेसे जीवका 
कल्याण हो जाता है । 
तमेव परमात्सानं जारब्ुद्धचापि सङ्खताः । 
जहुगुणसयं देहं सद्यः प्रक्षोणबन्धनाः ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.२६.११) 


'जारब्रुदधिसे भी उन परमात्मा श्रृष्णमें ही आसक्तं होनेके 
कारण उन्होने गुणमय शरीर (स्थल, सूक्ष्म, कारण को छोड 
दिया ओर तुरन्त उनके सव, बन्धन नष्ट हो गये ॥' 

न॒हि वस्तुशक्तिबुद्धिसपेक्षते । 

'वस्तुकी शक्ति यह अपेक्षा नहीं करती किं तुम्हारी उसमें 
केसी बुद्धि है। विना जाने भी अग्तिका स्पशं करो तो जोगे 
ही । बिना जाने विष पी लोतवभी मृत्यु होगी। विना समञ्च 
अमृत पी लिया जायतव भी वहु अमर कर देगा। इसी प्रकार 
श्रीकरष्णको भगवान्‌ न जानकर भी उनसे प्रेम किया; तो भी 
श्रीकृष्ण भगवान्‌ हैँ ही 1 इसीलिए जिनमे माहात्म्थज्ञान नहीं था 
उनकी मुक्तके सम्बन्धमे श्रौधरस्व।मीने "विषयमहिम्नाः जिला दहै। 
श्रीगोस्वामी तुलुसोदासजीने छिखा है- 

काममोहित गोपिकन पर कृपा अतिसय कीन । 
श्रीमद्धागवतमे श्रीकृष्णने भो “मत्कामा रमणं जारम्‌" तथा 
कामाद्‌ गोप्यः कहा है । बिना श्रीकृष्णका स्वरूप पहुचाने उनसे 
भ्रम करनेवारीं गोपियोक्ा भी प्रेम तो अन्ततः भगवानूसे ही था। 


सत्र ३२ १६५ 


श्रीवल्लभाचायंजीके मत में त्रजवासियोको भो माहात्म्यज्ञानकी 
अपेक्षा है। जव गर्णाचायं नामकरण करने गोक्रुक आये तो उस 
प्रसंगमेे आचायंने छिखा है- 

गुरूपदेशं विना नन्दस्य कृष्णप्राप्ठिव्यर्था दिति भगं 
आजगाम । 

“गुरुके उपदेशके बिना नन्दरायको जो भगवस्राप्ति हुई है वह॒ 
व्यर्थं निष्फल न हो जाय, इसलिए गर्गाचायं श्रीनन्द रायको उपदेश 
करने--ये भगवान्‌ है" एेसा सूचित करनेके किए आये, वथोकि 
गुरुके द्वारा भगवानरुकी पहचान करायी जानी आवश्यक हैँ । 


गोपियोकी स्थिति, उनका वात्सल्य सर्वथा विलक्षण था। 
श्यामसुन्दर नन्हे मन्ते थे । मेया यशोदा उन्हं गोदमें लेकर स्तन- 
पन करा रही थीं । भपीतप्रायस्य'--श्रीटृष्ण प्रायः दूध पी चुके थे । 
मैयाको लगा कि यह्‌ शिशुदहैः, अधिक दूधपीजायगातो इसेहानि 
होगी, अपचसे पेट बिगडेगा, सहसा रोक देनेपर रोने स्गेगा 
मेयाने मुख चूम छलिया । प्यार-दुलछार करने लगीं । 

वच्चेको दुध-पिलाना, दूध पीनेसे रोकना, यह्‌ सब भी एक 
कला है । आजकल तो वात्सल्य रहा नहीं । अपने सौन्दयंकी रक्षा 
युत्रसे अधिक प्यारी हो गधीदहै। दूध पिलनेके लिए माता 
धाय रखती है । धाय छोटो जातिका, अशिक्षित, संस्काररदहित 
होतो हैँ । बच्चा जसा दध ॒पीयेगा, जिसकी गोदमें पलेगा, उसी 
जसे संस्कार उसमे आवेगे । 

मेथा यशोदाने अपने काल-का मुख चम ल्या, उसे हंसा 
दिया किं यह्‌ दूध पीना भुर जाय । श्रीङृष्णको जम्हाई आगयी । 
मेया उनके मुखको देख ही रही थीं । नन्ह-से सुकरमारके मुखमे दो 
दात अये, जैसे मेयाके दूधकी ही दो वदे वहां जम गथी-- 
स्थिर हो गयी हों। 
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माताके वात्सल्य तथा श्यामसुन्दरका एे्वयंशक्तिमे मानो 
संघषं हो गया । श्रोहुरिसूरिजीने उत्प्रक्षा की है-- 

दुरधं कियत्‌ पिबसि भूयलमभकेति 

दतिष्यमाणवचनां जननीं विभाव्य । 

विश्वं विभागि पयसो न हि केवलोऽह्‌- 

मस्मादर्दाश विभुना किल विश्वमास्ये ।॥ (हरिभक्तिरसायन) 

खाल] तू नन्हा-सा शिशुहै, कितना दूध पी रहादहै। अव 
वस कर ।'--अपनी चेष्टासे मानो मया एेसी वात कहुनेवारी है, यह्‌ 
सोचकर श्रीकरष्णने अपने मुखमे सम्पूणं जगत्‌ दिखाकर जसे यह्‌ 
कहा क्रि-मेया | तेरा यह्‌ दूध मै अक्रेका नहींपीर्हा हूं । यह्‌ 
तो म पूरे विश्वको वाट रहाहूं। तेरे वात्सल्यसे सम्पूणं विश्वं 
पावित हो रहा दहै।' 

मेया श्रीकृष्णके मुखसे सम्पूणं विश्वको देखती है किन्तु उसका 
वात्सल्य इस एेश्वयंशक्तिको पराजित कर देता है । स्वयं श्रीकरष्ण 
उसे एेष्वर्यंकीौ विस्मरति कराते है । 

प्रमका स्वभावदही दहै कि उसमे एेश्वयं विस्मृत हो जाता है। 
पतालो वषंके पुत्रको भी यात्राके समय पिता यही समन्चाता है- 
"पमे मत चलना । पंसा सम्हारुकर रखना 1" ` व्रजवासी जानते हैँ 
किं श्रीकृष्ण परमात्मा हँ किन्तु प्रेमके कारण वे इस बातको भूले 
रहते ह । यह विस्मृति तमोगणकी नदीं है, अविद्याजन्य भ्रान्ति नहीं 
हे, वेदान्तमे निरूपित अज्ञान नहीं है, यह्‌ प्रेमका विलास है! 

श्रीकृष्णने गोवंन उठाया 1 गोपकुमार बड़े व्याकु हृए- 

उन्निद्रस्य ययुस्तवात्र विरति सप्त॒ क्षपास्तिष्ठतो 

हन्त श्नान्त इवासि निक्षिप सखे श्रीदामपाणौ गिरिम्‌ । 

आधिविध्यति नस्त्वमर्पय करे कि वा क्षणं दक्षिणं 

दोष्णस्ते करवाम काममधुना सव्यस्य संवाहनम्‌ ॥ 


( भक्तिरसामृतसिन्घु ) 
सृत्र २२ १९७ 


कन्हाई ! तुञ्ञे विना नींद व्यिं यह्‌ पर्व॑त उठाये सात दिन 
नोत.गये । हाय सखे ! त्‌ थका-सा जान पड़ता है । तेरो इस स्थितिसे 
हमें मानक्तिक क्ष्टहोरहाहै ओर वह्‌ कष्ट हमे मारे डालता है । 
अब तो यह पवत श्रीदामाक्रे हाथपर रखदे ! वडा हेहै त्‌। 
दूसरेको पवेत नहीं देना है तो क्षण-भरको अपने ही दाहिने हाथपर 
रख ठे । तथतक हम तेरी वाम भुजाको दधा दं । तेरी यह्‌ सुकरुमार 
भुजा बहुत पीडा पाती होगी ।' 
यह्‌ प्रेमकी महिमा दहै करि इतने बड़े पर्वतको उठाये सामने खडे 
श्रीङकष्णमे भी एश्वयंका दशंन गोपकिशरोको नहीं होता । 
गोपीनां स गुरुगंतिः-गोपियोके गुरु तथा परमगति तो 
श्रीकृष्ण ही है" ओर गोपि्योको  कुरुभेत्रमे उन्होने अध्यात्मन्ननका 
उपदेश भी दिया- 
अध्यात्मशिक्षया गोप्य एवं कृष्णेन शिक्षिताः । 
तदनुस्मरणध्वस्त ~ जोवकोशास्तसमध्यगन्‌ \। 
( श्रौम्धाग० ब्रह्यसृत्र १०.८२.४८ ) 
श्रीकरष्णने गोपियोको अध्यात्मतत्त्वका उपदेश किया । उनके 
स्मरणपरे गोपियोका 'जीवकोशः नष्ट हो गया ओर उन्होने श्रीढृष्णको 
प्राप्त कर लिया ।' क्रिन्तु इस उपदेशक पश्चात्‌ भी- 
आहृश्च ते नलिननाभ पदारविन्दं 
योगेश्वरहृदि विचिन्त्यमगाधबोधः । 
संसारकूपपतितो त्तरणावलम्बं 
गेहञ्जुषामपि मनस्युदियात्‌ सदा नः ॥। 
( श्रीमद्धाग० १० ८२.४६ ) 
गोपियां बो्ीं - कमलनाभ ! अगाधबोध योगेश्वर रोग भी 
अपने हृष्टयमें आपके जिन चरणकमलोंका सदा चिन्तन . करते हँ 
ओर जो संसारके गिरे प्राणियोके उद्धारक एकमात्र मवलम्ब है, 
वे श्रीचरण हर घरमे रहुनेवाल्योके मनमे सदा प्रत्यक्ष रहं । 


१६६०८ | २२ त्रम 


गोपियोका कहना है--^तत्त्वतः तो हम एक हँ किन्तु जबतक 
यह्‌ मनरूपी भ्रमर जीवित दै तवतक यह्‌ तुम्हारे चरणकमरोमिं 
ही निवास करे, उन्हींका रस केता रहे ॥' 
श्रीराधा कुरुक्ेत्रमे एकान्तमे श्रीकृष्णसे मिरीं । जव वे वहासि 
निकरीं तो कक्िताने पृष्ठा- आज कंसा अनुभव हुआ ? उत्तर 
मिला- 
त्रियः सोऽयं कृष्णः सहचरि कुरक्षे्रमिलितः 
तथाहं सा राधा तदिदभ्रुभयोः सङ्गमसुखम्‌ । 
तथाप्यन्तःखेलन्मधुरमुरलीपनच्चमजुषे 
सनो मे कालिन्दीपुलिनविपिनाय स्पृहयति ॥ 
सखी {ये वही मेरे प्रियतम श्रीकृष्ण कुरक्षेत्रमे मिले हैँ ओर 
मे वही राधा हूं । हम दोनोका मिलन-सुख भी वेसा ही दहै; फिर 
भी मेरा मन यधूनापुकिनके उस वन-उन कूञोंकी स्पृहा करता 
दै जिनमे पन्चमस्वरमे वंशो वजाते श्यामसुन्दर क्रीडा करते थे ।' 
अतः जनन भगवान्‌ प्रकट होते है तव माहात्म्य-ज्ञानक्रे विना भी 
इन्द्रिय हारा उनकी उपरन्धिसे--उनको देखकर, छकर भी जोवका 
परम मंगल्हो जातादहै। किन्तु जव भगवान्‌ प्रकट नहीं रहते 
तव उनके माहात्म्यके ज्ञानसे उनमे भक्ति होती है । उनका सौन्ययं, 
माधुयं नित्य है--यह ज्ञान माहात्म्यज्ञान ह्‌ है। निश्चयकी 
ट्तामें माहात्म्यज्ञान अवश्य रहता है । उसमे माहार्म्पज्ञानकी 
विस्मृतिका कल्क नहीं होता । अतएव सत्संग करो, भगवानूकी 
मह्िमाको जानो, समज्ञो, तव उनसे प्रति होगी । 


सूत्रे २९ १६९ 


ज तः कोः जर ॐ चकः 


माहार्भ्यज्ञानरान्य बेम जारतुस्य 
> संगति 

माहात्म्यज्ञानके बिना भी अवतारकालमे श्रीकरृष्णसे प्रेमहो 
जाय तो जीवका परम मंगकहो ही जाता है तव माहात्म्यज्ञानकी 
विस्पमरतिको कल्क क्यो कहा जाता है ? गोपियोमे माहात्म्यज्ञान था, 

सका भी क्या महत्व है ? इसका उत्तर देते है । ० 
द्विहीनं जाराणामिव ॥ २३ ॥ 

उस माहात्म्यज्ञानके विना जो प्रेम होगा (जो प्रेमे दढ 
निश्चय होगा ) वहु जार-कामीके समान होगा ॥ २३॥ 

जो जारण या जीणं करे--धममेको जलादे, जीणं करदे, वह्‌ 
जार । अथवा जो हूदयको जजर कर दे ।! भगवानुके प्रेमका स्वरूप 
तो हृदयको निम बनाना है । भक्ति अम्रतस्वरूपा हे । 

माहास्म्यज्ञान न होनेपर जो प्रेम होगा वहु एेन्द्रिय उपरन्धिके 
आधारपर होगा । कोई वहुत सुन्दर लगा, वडा सुकुमार, सुखदायथी 
लगा तो उसपर रट्टू हो गये । एेसा प्रेम संसारम सवत्र देखा 
जाता है । यह्‌ प्रेम नहीं, काम हे । इसमे सुतभोगकी वासना है । 
> संगति 

जारकी निन्दा क्यों करते हो ? श्रीकृष्णमें “जारबुद्धयापि संगता" 
जो थीं, उनकोभी तो मुक्ति इई ही। अतः एेन्द्रि उपकन्धिकरे 
आधारपर माहात्म्यज्ञानके बिना श्रीकृष्णसे प्रम हुआ तो उसमें 
नुटिक्याहै? > 


१७० नारदभक्तिदशंन 


नास्त्येव तमिस्तत्सुखखुखित्वम्‌ ॥ २४ ॥ 


उसमे { जारकत प्रेममे--माहात्म्यज्ञानके विना होनेवाले प्रेमे ) 
उस ( प्रियतम ) के सुखमें सुखी होना स्वया नहीं है ।॥ २४1: 

माहारम्यज्ञानके विना जो प्रीति होती है वह तो अपनी 
इन्द्रियोको तृप्त करनके किए, अपना आखेट मानकर होती है । यहु 
परेम नही, भोग है ओर यह्‌ भोग उस वस्तुके नाशका प्रयोग है। 
किसी पुष्पसे प्रेम हो गया तो क्या हुआ ? उसे तोड़ा, संघा, कु 
देर ल्व रहे ओर अन्तम मसलकर फक दिया) संसारमे जो 
एेन्द्रिय प्रेमहोतादहै वहुएेसाही होता दै। किन्तु ईश्वरसे प्रेम 
किया जाता है उसकी सेवा करनेके किए । 

कामम अपना सुख अभीष्ट होता है । एेसा व्यक्ति कहेगा तो 
यही--'हम तुमको सुख देना चाहते है" किन्तु उसके मनमे यह्‌ 
होगा--'हम इससे सुख टँ 1" इसीका नाम मायादहै 1 लोग सेठोके 
समीप जाते हँ-~'हम अपको काभ करेगे ।' किन्तु उनके मनपें 
सेठसे काभ उठानेकी बात होती है 1 

प्रेममे त्रियतमके सुखमे सुखी होना है! गोपियोका प्रेम 
श्रीकृष्णको सुख देनेके किए था । श्रीकरष्णसे स्वयं सुख भोगनेकी 
कामना उनमें नहीं थी । 

एक वार देवषि नारद द्वारका गये । उन्होने भगवान्‌से कहा-- 
आप गोपियोके प्रेमको वार-वार प्रशंसा करते है, इससे महारानी 
रुविमणी तथा सत्यभामाजो आदि अप्रसन्न है 1 उन्हें दुःख होता 
है । गोपियोके प्रेमे ही एेसौ क्था विशेषता है ? 

श्रीकृष्ण--देवषि ! आपके प्रष्नका उत्तर फिर कभी दूंगा । 
इस समय मेरे मस्तकमे बहुत पीडा है 1" 

नारदजी--भै अभी वेद्य रे आता हँ 


सूत्र. २४ १७९१ 


श्रीकृष्ण--वेद्य ले आना व्यथं है । उनकी दवासे कुछ होना 
जाना नहीं है । 

नारद--'तब ?" 

श्रीकृष्ण--दवा तो है; किन्तु कोई दे तब न | 

नारद--'आप दवा बताइये । 

श्रीङकष्ण--कोई भक्त अपनी चरणधूकि दे दे ओर वहु मेरे 
मस्तकमं क्गयो जाय तो पडा मिट सकती है । 

नारदजी तीनो खछोकोमे घूम आये । भला एेसा साहस कौन 
केरे कि भगवानुके मस्तकमे लगानेको अपनी चरणधूक्ि दे! 
दारकामे पटरानियोसे-रानियोसे पृछा तो वे पतित्रताएं बोरी-- 
“राम-राम ! अपनी पदधूकि हुम उनके मस्तकपर लगानेको दें 
तो हमे तो नरकमे भी स्थान नहीं मिलेगा ।' 

अन्तमे निराश होकर नारदजी लौट आये ओर बता दिया 
किं कोई भवत अपनी पद-~रज देनेको प्रस्तुत नहीं है । 

भगवानुने पूछा--आप ब्रजमें भी गये थे ? 

नारद--'उन अशिक्लित ्रामीणोमे जानेसे क्या राभ ?' 

श्रीङृष्ण--एक वार वहां भी हो आद्ये ।' 

देवष ब्रजमे पहुंचे । वहां गोपिथांँ एकत्र थी । देखते हौ उठकर 
प्रणाम किया ओर बड़ी आतुरतासे पूछने लगीं--देवषि ! आप 
कहसि पधारे ? आप तो सर्वत्र धूमते रहते रहै, कभी द्वारका भी 
गये थे ? हमारे हृदयधन श्रीकृष्णका कोई समाचार जानते हँ ? 

नारदजी--भमं सीधे द्वारकासे ही आ रहाहं। इस समय 
श्रीक्रष्णके मस्तकमें बहुत पीडा है । 

श्वाय ! वहां कोई वद्य नहीं है क्या ?--एक साथ सवने बडी 
व्याकुलतासे पुछा । 


१७२ नारदमक्तिदशंन 


नारद-धेद्यभी हैँ भौर दवाका भी पता है। कोई श्रीकृष्णका 
भक्त- उनका प्रेमी अपनी पद-चूकि देदे तो उनकी पीड़ा दर 
हो जाय 1' 

जितनी चाहिए उतनी धूलि उठा ले जाइये ['-- प्रायः सबने 
टरो धक अपने पेरोसे मसल डरी । 

नारद--वड़ी भोली हो तुम सव । कुछ समञ्षती भीदहो कि 
क्या कर रही हो | श्रीङृष्ण साक्नात्‌ परब्रह्म परमात्मा है । उन्हें 
जो पदघूलि देगा उसे तो नरकमें ही जाना पड़ेगा 1" 

 गोपिर्यां--'यह्‌ सब बात पी । आप शीघ्रता कीजिये ओर 

घूकि ठे जाये । उनकी पीड़ा दर हो, हम अनन्त-अनन्त कालतक 
नरकमें रह्‌ ठंग ।' 

यह्‌ प्रेमका-गोपीप्रेमका स्वरूपदटै | प्रेममें देनादही देनादहै। 
व्रजवासी श्रीङृष्णसे कुछ मांगते नहीं । वे कहते ह--दूध पीना हो,. 
दूध पीओ । दही-माखन खाना हो खाओ। हमारे पत्रकोके लो! 
यह्‌ तुम्हारा सखा बनेगा ।' 

वे कहते है--“लालको अशोर्वाद दो !' अव भी एसे मन्दिर 
त्रजमे ह जहां प्रणाम नहीं किया जाता, आशीर्वाद दिया जाता है । 

स॒ शान्तिमाप्नोति न कामकामी । 


कामनावाला तो भिक्षुक है। वह मांगने जाता है। कामना- 
मूलक प्रेममें अपने भीतर अभावका अनुभव-जलन है । वहाँ तृप्ति 
नहीं हे । प्रेमीके हृदयमें त्ति होती है। गोपियोको गता था- 
"टम सुन्दर हँ । हमे देखकर श्रीकृष्ण तुप्त होति हैँ ।' ब्रजके छोग प्रेमके 
कंगले नहीं, प्रेमके धनी हैँ । वे भगवानको प्रेम देते है । 

भगवान्‌ जपनी वृत्तिसे सगुण नहीं है । स्ववृत्तिसे तो निर्गुण 
ह । भक्तकी वृत्तिसे वे सगुण होति है । यह्‌ गोप-गोपि्योका प्रेम है, 
जो निर्गुणको सगुण बनाता दै । 


सूत्र २४ १७३ 


जव यह लगे कि हममे बहुत प्रेम है, तब समञ्च कि प्रेमका 
वृक्ष सूखने खगा है ।' पर जब यह्‌ रगे कि--भगवान्‌ हमसे वहत 
परेम करते हँ; किन्तु हममे उनके प्रति प्रेम नहीं है" तव प्रेम वदेग । 
प्रमे “इयत्ता नहीं है, वह तो श्रतिक्षणं वर्धमानम्‌" है । 
छिनहि चढं छिन ऊतरे, सो तौ प्रेम न होय । 
अघट प्रेम अन्तर असं, प्रेम कहावं सोय॥ 
बड़े कोषमे-से थोडा-थोडा निकाल्ना प्रेम नरींहै। तप्रेमहै 
छोटे कोषको ( हृदयके परिसीमित रागको ) अनन्त ॒ कोषमें 
मिला देना । 


१७४ नारदभक्तिदशंव 


`भक्ति'-- कमं, ज्ञान ओर 


योगसे भी श्रेष्ठतर 
° संगति 


जिसके होनेपरही जो होवे भौर न होनेपर न होवे, वहु 
पराधीन होता है । माहात्म्यज्ञान हो तव तोप्रेम भक्तिहो ओर 
माहात्म्यज्ञान न हो तो वह्‌ प्रेम काम हो जाय, तव तो भक्ति ज्ञानके 
अधीन हृद्‌ ! भक्ति छोटी हुई गौर ज्ञान वडा हुआ । ज्ञान पिता 
हआ ओर भव्ति पुत्र हई । पर एेसी वात है नहीं । भक्ति माता है 
ओर ज्ञान-वंराग्य उसके पुत्र हैँ । पद्मपुराणमे जो श्रोमद्ध।गवत- 
माहात्म्य है उसमे यह्‌ वात कही गथी है । अतएव यहाँ इस बातको 
स्पष्ट करते हैं । ७ 


सा तु कमंज्ञानयोगेभ्योऽप्यधिकतरा ॥ २५ ॥ 

वह्‌ ( भविति) तो कमं, ज्ञान तथा योगसे भौ बहुत श्रेष्ठ 
है ।॥ २५ ॥ 

सा परम्रेमर्पा, अमतस्वरूपा, अकामयमाना भक्तिः । 

सा" का अर्थं वहु भक्ति है जिसे परमप्रेमरूपा, अमृततस्वरूपा 
तथा अकामयमाना पहर बता आये हैँ । वह कर्मं, ज्ञन तथा योगसे 
श्रेष्ठ ही नहीं, श्रेष्ठतरा है । गीतामे भगवानने कहा है- 

तपस्विभ्योऽधिको योगो ज्ञानिभ्योऽपि मतोऽधिकः। 

कर्मिभ्यश्चाधिको योगी तस्माद्योगी भवाजुन ॥ 


सूत्र २५ १७५ 


योगिनामपि सर्वेषां मद्गतेनान्तरात्ममा । 
श्रद्धावान्‌ भजतेयो मांस मे युक्ततमो मतः॥। 
( गीता ६.४६.४७ |} 


“अर्जन ! तपस्वी, ज्ञानी ओौर कर्मासि भी योगी श्रेष्ठ है, अतः 
तुम योगी बनो । किन्तु समस्त योगियोमें भी जो अपना चित्त 
मुञ्षमे लगाकर श्रद्धापूवंक मेरा भजन करता है, वह्‌ मेरे मतमें युक्त- 
तम है । श्रद्धालु भक्त योगीसेभोीवडादहै।' 


मच्चित्ता मद्गतप्राणा बोधयन्तः परस्परम्‌ । 
कथयन्तश्च मां नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति च॥ 
तेषां सततयुक्तानां भजतां भरौ तिपूवक्तम्‌ । 
ददामि बुद्धियोगं त येन मामुपयान्ति ते॥। 
| ( गीता १०.६.१० )} 


“जिनका चित्त मुन्षमे ल्गा है, जिनका प्राण समुञ्लमे ल्गादहै 
ओर परस्पर मेरी कथा कहकर जो सदा सन्तुष्ट रहते तथा मेरी 
चर्चमिं ही रमते है उन निरन्तर लगे हुए प्रेमपूवंक भजन करने- 
वालको मै स्वयं वह बुद्धियोग-ज्ञान देता हूं, जिससे वे मुषे प्राप्त 
करलेतेर।' 

गीताके अष्टादश अध्यायमे भगवानूने “निष्ठा ज्ञानस्ययापराः 
कटुकर जो वणंन किया है वह्‌ ध्यान देने योग्य हे । 


बुद्धया विशुद्धया युक्तो धृत्यात्मानं नियस्य च। 
शब्दादीन्‌ विष्यास्त्यक्त्वा रागद्रेषो व्युदस्य च ॥ 
विविक्तसेनी लघ्वाशी यतवाक्कायमानसः । 
ध्यानयोगपरो नित्यं वैराग्यं समुपाश्चितः॥ 
महङ्कारं बलं दर्पं कामं कोधं परिग्रहम्‌ । 
विमुच्य निर्ममः शान्तो ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥। 
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न्रह्यभ्रतः प्रसन्नात्मा न शोचति न काङ्क्षति ! 
समः सर्वेषु भूतेषु मदूर्भाक्ति लभते पराम्‌ ॥ 
( १८.५१.५४ ) 
"विशुद्धबुद्धि होकर, धेयंपुवंक चित्तको संयत करके, शन्द- 
स्पर्णादि विषयोंक्रो व्यागकर, राग-द षसे रदित होकर, एकान्तमें 
रहते हए, थोडा भोजन करते हए, शरीर, वाणी ओर मनको संयत 
करके, नित्य ध्यानपराथण होकर, वेराग्यको भली प्रकार अपनाकर 
अहंकार, वर, घमण्ड, काम, क्रोध एवं परिग्रहको त्यागकरः 
ममताहीन होकर, शान्त होकर साधक ब्रह्मस्वरूप हो जाता हे। 
ब्रहाभूत होनेपर उसका चित्त निमंरु हो जातादहै1 उसमे न 
वीतैके लिए शोक रह जाता न अगेके च्एि कोई आकोक्षा 
ही 1 समस्त प्राणियोके प्रति वह समान दहो जाता दहै! तब वहु 
मेरी पराभवति प्राप्त करता है। 
न साधयति मां योगोन सांख्यं धमं उद्धव । 
न स्वाध्यायस्तपस्त्यागो यथा भक्तिमंमोनजिता 1! 
( श्री मद्धाग० ११.१४.२०) 
श्रीभगवान्‌ कहते है-उदव ! जसे मुञ्चमे उत्पन्न भविति मृ 
प्रसन्न करती है वैसे म्चे योग, ज्ञानः धर्माचरण;, वेदाध्ययन 
तपस्या अथवा व्याग प्रसन्न नहीं करते । 
्रह्यसूत्रमे कहा गया है- 
सुक्तोपसुव्यन्यपदेशात्‌ । (१.३.२) 
“मुवत पुरुष भो उन भगवानूमे ही सरकते--उनका हौ आश्रयण 
कृरते हं 1" 
यस्याभिमानो मोक्षेऽपि देहे च ममता तथा । 
नासौ ज्ञानी नवा योगी केवलं क्लेशभागसौ ॥ 
( अष्टावक्रगीता ) 
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"जिसको अपने मुक्त होनेका अभिमान है; साथ ही शरीरे 
ममत्व भी हे, वह न ज्ञानी दहै, न योगी । वह्‌ तो केवल दुःखका 
भागीदहे।' 

संसारमें चिन्तन करने योग्य तो कु है नहीं । जव विषयोसे 
वैर।ग्य हो गया तब संसारका चिन्तन क्या ! 

ताते जे हरिभगत सयने। 
मुकरुति निरादर भगति लुभाने ॥ 


जो बद्ध है, संसारके भोगोमे आसवत है, वे भला भगवानूकी 
भवितमे-भगवानुमे क्या जायेंगे ! वहां तो मुक्त ही जा सकते ह 
अत, भगवानु 'मुक्तोपसूव्य' हं । 

वेदक मन्त्ररूपी पृष्पोकी माला गृथनेके ल््एिही ये सूत्रग्रन्थ 
होते है; इसोल्विे इन्हं सूत्र कहते हैँ । अतः देखना चाहिए कि 
बरह्यपूत्रके इस सूत्रका मूर क्या है ? श्रुति कहती है-- 

यं स्वे नमस्यन्ति मुमुक्षवो ब्रह्मवादिनश्च । 
( इवेताए्व रोपनिषद्‌ ) 
जिन भगवानुको सब मुमुक्षु तथा ब्रह्यन्ञानी नमस्कार करते 
 है--यह्‌ श्रुति सूत्रका मूक है । श्रीशङ्कुकराचायंजीने अपने नृसिह्‌- 
तापनीय उपनिषद्के भाष्यमे लिखा है- 
मुक्तावपि लीलया विग्रहं कृत्वा भजन्ते । 

(मुक्त पुरुष मुक्तावस्थामे भी टी रासे भगवानुके समुण साकार 
रूपकी भावना करके उसका भजन करते हं 1 जवतक शरीर दहै 
तबतक भगवानुकी सेवा क्यों न कर री जाय? जब दूकान 
करनेसे, नौकरी करनेसे, मुकदमा क्डनेसे ज्ञानमे अन्तर नहीं 
पडता तब भगवानुकी भव्ति करनेसे ही ज्ञान कंसे दूषित हो 
जायगा । भक्ति करनेसे जो ज्ञान विगड़ जाता हो, वह ज्ञानतो 
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दूरसे ही नमस्कार करने योग्य है1 श्रीनरहरि स्वामीने अपने 
'वोधसागर' नामक ग्रन्थमे बड़ा सुन्दर वणन किया है- 
भ्रियतमहृद्ये वा खेलतु प्रमरीत्या 
पदयुगपरिचर्यां प्रेयसी वा विधत्ताम्‌ । 
ननु भजनविधौ वा निविकत्पे समाधौ 
बुधजन इह तिष्ठेत्‌ तदद्य तुल्यमेव ॥ 

“जो प्रेयसी है - जिसने प्यारेका प्रेम प्राप्त करचल्या दहै, वहु 
प्रियतमके वक्षपर प्रेमकी रीतिसे क्रीडा करे अथवा उनके चरण- 
युगल्की सेवा करे । एेसे ही जब तत्त्वबोध हो गया तव भगवानूका 
भजन करे अथवा निविकल्प समाधिमे स्थित रहे, ये दोनों अवस्थां 
समानी) 

सा तु कमंज्ञानयोगेऽभ्योऽप्यधिकतरा-इसमे कमंका भयं 
धमं है । निषिद्ध क्मंतो त्याज्यरहै ही, सकाम कर्मंकीभी चर्चा 
छोड दो । निष्काम धर्मानुष्ठानका फल है अन्तःकरणकी शुद्धि । 
अन्तःकरणकी शुद्धिके फलस्वरूप ^तत्‌' पदा्थंका ज्ञान होता है । 
उस 'तत्‌' पदाथमे तदाकाररूपसे रह्नेवाली भक्ति है । निष्काम 
धमेका कायं है--अन्तःकरणसे कामनाको निकाल देना । यह्‌ 
वन्दरूककी नीको स्वच्छ करनेकी बात है 1 भक्ति है, परमात्मामें 
लक्ष्य स्थिर करना 1 भक्तिके द्वारा मन परमात्मामे गता है। 
अतः भक्ति निष्काम धर्मानुष्ठानसे बहुत श्रेष्ठ है । वह्‌ साधकको 
परमात्मातक पहुंचाती-परमात्मासे मिराती है । 

कम॑मे सुक्‌, सुवा, घी तथा अन्य सामग्री अपेक्षित है । पहले 
तो मन्वज्ञान चाहिए । इस प्रकार कठिनाई तो अधिक है किन्तु 
उसका फर है अन्तःकरणकी शुद्धि । 


यदा इस सूत्रमे जिस ज्ञानको चर्चा है, वह ज्ञान आत्मा गौर 
व्रहाकी एकताका ज्ञान नहीं है। यहाँ वणत-उल्छिखित ज्ञान 
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घमंसे बड़ा किन्तु योगसे छोटा है 1 एकं व्यक्ति किंसीको जानता 
तो है किन्तु उससे मिला नहीं है । देशक राष्ट्ृपतिको देशके अधि- 
कांश व्यित जानते हैँ किन्तु इस जानकारी लाभ! इसी प्रकार 
जो ईश्वरको जानता है कि ईश्वर है--सर्वव्यापक, सृष्टिका कर्ता 
पार्क, सवं समर्थं है, वहं आस्तिक तो हे किन्तु भक्त नहीं है । 

यहा अद्वय ज्ञान--साक्षादपरोक्ष ज्ञानका प्रसंग टी नहींहै। 
प्रसंग है तत्‌-पदाथं--परमात्माकी भक्तिका, अतः यहां जिस ज्ञान- 
की चर्चा है वह्‌ तत्‌ पदा्थंके ज्ञानका ही वाचक है । | 

योगमे यम, नियम, आक्तन, प्रणायाम, प्रत्याहार, धारणा, 
ध्यान, समाधि इन आर अंगोको पूरा करना पडतादह। मनका 
नियन्त्रण योगमे आवश्यक है । अतएव योगम भी कठिना ही है। 
योगकी साधना पूरीहो भी जाय तो क्या होभां ? समाधिमे नित्त 
नृत्तिका स्वधा निरोध हो जायगा । जहां वृत्ति नहीं है, वहाँ व्यव- 
हार नहीं है । जहां व्यवहार नहीं है, वहा रस नहीं है । अद्दयन्ञानमें 
भी देत नहीं है तो परस्पर प्रेम भी नहीं है। 
संयम नियम शूल फल ज्ञाना । हरिपदरति रस बेद बखाना 

संयम-नियम तो साधनामय जीवनके पुष्प ह ओर अद्वयज्ञानः 
साघधनाका फल है; किन्तु उस फलम जो रस दै वह तो भगवानूकी 
भव्ति ही है ।' इसलिए गोस्वामी तुकसीदासजी कहते ह-- 

जोग कुजोग ज्ञान अज्ञान्‌ । जहां न राम प्रेम परधान्‌ ॥ 

ध्वह योग योग नही, कुयोग दहै जिसमें भगवानुकी भक्तिकौ 
प्रधानता न हो भौर वह्‌ ज्ञान ज्ञान नहीं, अज्ञान है, जिसमें भक्तिकी 
परमषतान दहो । 

` भक्ति जब अन्तःकरणमें आती है तब भगवानुकी स्मृतिके साथ 

ही आती है । भगवानु हँ मानन्दघन । अतः भवितमें दुःल नहीं है । 
तुमको अपना खोया हुआ रुपया अथवा मरी हई स्त्री मनमें दिखाई 
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दे भौर भगवानूकी स्मृति भी होती रहै, यह्‌ सम्भव नहीं है । जब 
सगवानुकी स्मरति होगी तब संसारकी स्मृति नहीं होगी ओौर जव 
संसारका स्मरण होगा तव भगवान्‌का स्मरण नहीं होगा । 
जहाँ राम तहं काम र्नाहि, जहां काम नाह राम। 
तुस कबहु कि रहि सर्काहु, रवि रजनी इक ठाम ॥ 


अतएव भगवानुकी स्मृतिके साथ संसारकी कामना नहीं रह 
सकती । जहां कामना नहीं वरहा दुःख भी नहीं । भगवाच्‌की स्मृतिके 
साथ चोरी; जुभा, व्प्रभिचार आदिका होना सम्भव नहीं है । भक्ति 
पाप मिटाती है। 

सक्तिः पुनाति सल्िष्ठा श्वपाकानपि सम्भवात्‌ । 
(श्रीमद्धाग० ११.१४.२१ ) 
भगवात्‌ कहते ह--मुक्चमें निष्ठ! रखकर जो भक्ति होती है 
वहु जन्मसे अपवित्र चाण्डाकको भी पवित्र कर देती है 1" 

“वित दुःखको मिटा देती है'-का मथं है कि प्रारब्धको मिटा 
देती है । धमं तो उधार सौदा है। इस छोकमे धर्माचरण, यज्ञादि 
करो तो परलोकमे उसका फल मिलेगा । योगमे परिश्रम बहुत है 
ओौर अन्तम वृंत्तिको रीन होना है । ज्ञानमें भी अभिमान आनेका 
भय होता है । भवितमे ये तीनों ही वाते नहीं है । 


फलङूप होनेसे 
भक्तिकीं श्रेष्ठता 


० संगति 
भक्ति कमंसे; ज्ञानसे तथा योगसे भी बहुत श्रेष्ठ क्योहै? ° 
फ़लरूपत्वात्‌ ॥ २६ ॥ 
फलस्वरूपा होनेसे ॥ २६॥ 
सा तुः वह्‌ भव्ति-यद उह ष्य है, क्ज्ञानयोगभ्योऽष्य- 
धिकतरा कर्म, ज्ञान ओौर योगत्ते भी बहुत श्रेऽठ है--यह्‌ विधेय है 
ओर फलरूपत्वात्‌ फररूपा होनेसे--यह्‌ कारण है । 
अद्र तसिद्धिके कर्ता श्रीमधुसूदन सरस्वतीने अपनी गीताकी 
टीकामे यह्‌ श्लोक दिया है- 
प्रामाण्यतोऽपि निर्णीतं कष्णमाहात्म्यमद्भुतम्‌ । 
ये नरा नानुमन्यन्ते वसे तु निरयगामिनः \। 


'्रमाणोसे भी श्रीकृष्णकी अदधत महिमा निश्चित हो जाती है । 
इतनेपर भो जो मनुष्य इसे नहीं मानते वे नरकगामी होते है । 

गोताके व्याख्याकार श्रीबच्चा चाने प्रषन उठाया कि--गीताके 
मूलमें तो यहा एेसी कोई वात है नहीं । तब मधुसूदन सरस्वतीने 
यह यह्‌ श्छोक क्यों दिया ? इसका यही उत्तरही सकतादहैकि 
'भावावेशमे--प्रसंग न होनेपर भी श्रीकरष्णके अतिशय प्रेमे यह 
श्लोक दिया गया है ।' 
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देखना यहं चाहिए कि जव हम परमाथके मार्गमे बढते & 
तव हमारे लिए सम्बल क्या होता है? हम जब ईश्वरकी भोर 
वठ्ना चाहते हैँ तव पिषछठले किये पाप-कमं बाधा डार्ते है । पाप 
करनेवाला दासकसे, समाजसे डरता रहेगा। वह्‌ ईश्वरका 
चिन्तन नहीं कर सकता । भविति करनेसे पापसे होनेवाले अनथं 
छ्टेगे । 

ईष्वरकी ओर चलनेमे पाप ही नहीं, पुण्य भी बाधक दै। 
पुण्यके फलस्वरूप धन आया, पद-प्रतिष्ठा मिरी, परिवार बढा तो 
भगवान्‌ दूट गये । भक्ति करो तो यह्‌ पद-प्रतिष्ठा तथा परिवाय 
या धन अच्छा नहीं लगेगा । इनकी आसक्ति दछटेगी । इधरते 
रुचि हटेगी--अर तिजंनसंसदि । 

पापोत्थ प्रतिबन्ध, पुण्योत्थ प्रतिबन्ध तथा प्रारब्धोत्थ प्रति- 
वन्ध ये सव भवति करनेसे मिटेगे। प्रारन्धसे शरीरम रोग आया, 
अव भक्ति करते होगे तो खसते-कराहते भी °राम-राम' कटोगे । 
इससे प्रारब्ध सुधरेगा । 

भक्तिके द्रारा संगोत्थ विन्न दर होगे। कूसंगी स्वयं भार 
लगने लगेगे । तुम भी उनको भार जान पडोगे । तुम तुलसीदल 
डाङे विना, भगवानूको अपंण किये विना भोजन नहीं करते तो 
कौन तुम्हुं अपने साथ किसी ¶ार्टीमि' ले जाना चाहा ! 


भवितमे विघ्न आनेका एक कारण ओर है-अपराध। 
अपराध कर्‌ प्रकारके होति ह जिनके मख्य मेद ॒है--भगवानुके 
अपराध, भक्तिके अपराध ओर भक्तापराध। भगवदपराध भी 
कड प्रकारके है; जेसे भगवान्‌ पसे ही है, यह मानना भगवानुके 
स्वरूपके प्रति अपराध है--इदमित्थं कहि जाइ न सोई। 
भगवान्‌के मन्दिरमे श्रीविग्रहके सामने पैर फेलाकर वेना, किसी 
अन्यको प्रणाम करना, किसीपर वहां क्रोध या कपा करना 
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आदि भगवदपराध है। भगवदपराध भगवानूके रूपका ध्यान 
करनेसे मिटतारै। 


भक्त्यपराधके अस्तगंत ही नामापराध भी आते है । भवितको 
या भगवन्नामको दूसरे साधनोके बराबर मानना यह्‌ एक अपराध 
है--अन्यधरेश्च साम्यम्‌ । जीव तथा ईश्वरम बंटवारा हृ । 
ईश्वरने रूप अपने पास रख ल्या ओौर नाम जीवको दे दिया। 
पर नाम रूपसे बडा है 1 रूप नामके अधीन है-- 


देखिय रूप मनाम आधीना । रूपज्ञान नाहि नामविहीना ॥\ 


नाम लेकर पुकारोगे तो रूपको वहां आना ही पड़गा। 
जितने भी नामापराध या भवत्यपराधदहै वे सब नाम-जपसे दर्‌ 
होते है । 

भक्तापराध इन सवमे बडा है । भक्तका अपराध न भगवान्‌ 
क्षमा करते ओर न नाम-जपादिसे वह मिटता है जिस भक्तका 
अपराध हुआ है वह भक्त ही उसे क्षमा कर सकता दहै । दुर्वासाने 
अम्बरीषका अपराध किया तो उनकी रक्षा भगवानुने भो नहीं की। 
उन्हं अम्बरीषके ही समोप क्षमा मांगने आना पड़ा । 


तब क्या भक्तिका काम दोषोको मिटाना--दोषापनयन दही 
है ? अन्तःकरणकौ शुद्ध करनेका काम तो धमं भी करतादे। 
भव्तिकी विशेषता यह है कि वह्‌ केवर दोषापनयन ही नहीं करती, 
गुणाधान भी करती है । अन्तःकरणको रंगना-सजाना भी उसीका 
काम है । भव्ति अन्तःकरणसे काम-क्रोधः, लोभ-मोह्‌, मद-मत्सर 
आदिको दूर करके उसमें सत्य, नज्नता, करुणा, दया आदि गणणोको 
भरती है । भक्तं मधुरभाषी होगा । वह दुसरोकी हानि नहीं 
करेगा । दुखीको उपेक्षा उसे हो ही नहीं सकेगी । जिसके हृदयमें 
परेमका अमृत भरा दहै, वह संसारको अम्रतदहीतो देगा । 
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हूदयको स्वच्छ करके उसमे सद्गुण भर देना--दोषापनयन 
एवं गुणाधानं मात्र भर्वितका काम नहींहै। जो कायं धमे, ज्ञान 
तथा योगे नहीं होता, वह कायं भविति करती है । 


सकाम कमं करोगे तो इस लोकम अथवा स्वग॑मे सुख प्राप्त 
करोगे । निष्काम कमं करोगे तो अन्तःकरण शुद्ध होगा 1 धर्म॑का 
फर है सुख, पवित्रता; कितु यह फक धमंसे देरमे--जन्मान्तरमें 
मिलता है। भक्ति यह दोनों फक देगी ओर इसी जीवनमे-- 
तत्का देगी । भक्तिके उदयके साथ जो सुख प्राप्त होता है, वहु 
इस लोक तथा परणोकके सव सुखोसे बड़ा है 1 श्रीरूषगोस्वामीजीने 
लिखा है--संसारमें कमे, धर्मं, ` ज्ञान तथा योगसे किसी भी जीवको 
अबतक जो-जो सुख मिलि, भि रहै हैया प्रल्यतक मिलेगे, 
फिर वे किसी भी साधनसे ओर किसी भी रूपमे मिक्तेहो, वे सब 
जीवो के सव सुख मिलकर भी भवितिके विरहमें होनेवाले क्षणभरके 
दुःखम जो आनन्द है, उसके बरावर नहीं ह 1" 


टंसद्‌तमे एक कथा है 1 एक वार देवषि नारद त्रजमे ञाये । 
व्रजका अकत्पनीय आनन्द उन्होने देखा तो त्रजके प्रेममे मग्न 
होकर रुदन करने लगे । एक गोपीकी दृष्टि पड गयी । उसके 
मनमे आया--थे देवषि तो ब्रहयपृत्र है, भवताचायं है, इच्छा करते 
हो भगवद्धाम पहुंच सक्ते है, ये रोते क्यों है ? दण्डवत्‌ प्रणाम 
करके उसने देवषिसे उनके रुदनका कारण पृछा 1 नारदजी बोले -- 
“मञ्चे इसकिए रोना आता है कि अबतक जो जीव मुक्तहो गयेवें 
बड़ भाग्यहीन थे । त्रजके इस आनन्दका वै दशनतक नहीं पा 
सके 1 इसे देखकर भूक्त होते तो उनकी मुक्ति सफक हो जाती ।' 

सव साधन किसक्िए ? दुःखका आत्यन्तिक नाश हो ओर 
निरतिशय अग्याहत आनन्दकी प्राप्ति हो, इसक्िए । भक्ति सुखका 
साधन नहीं है, सुखका स्वरूप है । वह फलस्वरूपा है । जब श्याम- 
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सुन्दर, मुरलीमनोहर, पीताम्बरधारी मनमें प्रकट होकर मन्द-मन्द 
मुस्कराते है, वंशी वजाते है; जब उनकी चरणनखचन्द्रिका 
हृदयान्धकारको विनष्ट कर देती है; तव सुख, पतिव्रता भौर ज्ञानमें 
क्या कमी रह्‌ जाती दहै ? 


धमका फल-सुख मरनेपर दूसरे लोकम भिल्ता है। जो 
मरनेपर मिले वह्‌ सुख तो अमंगल है । ज्ञानका फर है भव-वन्धनसे 
मूवित । पर भक्त तो भक्तिके एक-एक अंगपर मूक्तिको न्योछठावर 
करदेतादै। 


रोमाच्वेन चमलत्छृता तनुरियं भक्त्या सनो नन्दितम्‌ 
प्रमाश्रूणि च भूषयन्ति वदनं कण्ठं गिरो गद्गदाः । 
नास्माकं क्षणमात्रमप्यवसरः कृष्णाचनं कुवेताम्‌ 
मुवितदारि चतुविधाऽपि किमियं दास्याय लोलायते ॥ 


'रोमाञ्चसे शरीर पुककित हो रहा है । चित्त भक्तिके आनन्दसे 
परिपूणं है । प्रेमाश्रुका प्रवाह मुखकी शोभा बढा रहा है 1 कण्ठ 
भराहै। वाणी गदृगददहो रहीदहै। इस प्रकार श्रीक्रष्णकी सेवामें 
लगे हुए हमको एक क्षणका भी अवकाश्च किसी अन्यकी ओर 
ध्यान देनेको नहीं है । एेसी अवस्थामे हमारे द्वारपर ये चारों 
प्रकारकी ( सालोवय, सारूप्य, सामीप्य एवं सायुज्य ) सुक्तियां 
हमारी दासिर्यां बननेके खालचमें क्यों चक्कर काट रही दहं ॥' 

एक कारागारके बन्दीने राजाकी स्तुति की। राजने प्रसन्न 
होकर उसे कारागारसे मुक्त कर दिया । संसारके कारागारमें पड़े 
जीवकी बवन्धनमूक्तितोएेसीहीदहै। 

कारागारमे पड़ा एक बन्दी राजाके लिए प्रतिदिन एक माला 
गंथकर भेज देता था । उसकी सेवासे राजा प्रसन्न हुए ओौर आज्ञा 
दी--इसे मुक्त कर दो / 
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नन्दने प्राथंना की--भमुञ्ञे कृपा करके कारागारमें ही रहने 
दं 1 मै आपकी सेवामे सन्तुष्ट हुं । आपको माला बनाकर पह्नानेकी 
जो सेवामे करता हूं, वह्‌ मुञ्चसे छीनी न जाय 1" 


राजा अधिक प्रसन्न हुए--'इसे राजोद्यानमें नियुक्त किया जाय॥' 


वन्दी राजोद्यानमे रहने र्गा । उसकी पुष्पमासे महारानी 
प्रसन्न हुई ओर उन्होने आग्रह किया--"इस मारीको तो भन्तः 
पुरकी साज-सञजापर नियुक्त करना चाहिए 1-फल यह हुआ 
किं वह राजाके अन्तःपुरको सजाने पर नियुक्त हो गया । 


मु विति ददाति कहिचित्स्म न भक्तियोगम्‌ । 


भगवान्‌ मुक्ति तो सरलतासे दे देते हँ किन्तु भवित नहीं देते 1" 
कारागारसे तो किसीको छोड देना सर बात है किन्तु अन्तः 
पुरकी सेवा तो हर किसीको दी नहीं जा सकती । 

भक्तको भव-बन्धन है ही कहां । संसारम तो उसकी आसक्ति 
है नहीं । भववन्धनसे तो वहुद््टा ही है। उसे तो भाव-बन्धन, 
भगवद्‌-बन्धन है । वह भगवानूके साय बेधा है; इसक्ए ज्ञानसे 
भवित अधिकतरा है । । 


योगश्ित्तवृत्तिनिरोधः--'चित्तवुत्तिकरे निरोधका नाम योग है 
भवितसे वृत्ति भगवानुमे निरुद्ध होती है या नहीं ? पर वृत्तिका निरोध 
होना तो योगके बरावर हुआ । भक्ति तो योगसे अधिकतरा है । 


चित्तवृत्ति क्षिप्त, विक्षिप्त, मूढ, एकाग्र या निरु हुआ करती 
है । योगके अनुसार यदि प्रतिरोम-परिणाम-क्रमसे प्राणायाम-प्रत्या- 
हारादिके अभ्यास द्वारा चित्तको संसारसे लौटाया जाय तो सम्पूणं 
वुत्तियोका निरोध चित्तसतत्वमे--ग्रकृतिमें ही होगा । द्रष्टा अपने 
स्वरूपको जानकर-~'सत्त्वान्यथाख्याति होकर स्वरूपम स्थित 
हो जायगा । 
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तदा द्रष्टुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌--'चित्तवृत्तिका निरोध होनेपर 
द्रष्टा अपने स्वरूपम स्थित हो जाता है ।' तव द्रष्टाके सम्पुख प्रकृति 
नहीं रहेगी । यहं योगकी पूर्णावस्था--नि्िकल्प समाधिकौ 
स्थितिदहै।. 

भक्तिमें चित्तका निरोध प्रकृतिमे नही, भगवानुमें होता है। 
योगसे द्रष्टाकी स्वरूपम अवस्थिति होती है ओौर भवितसे जीवात्मा 
परमात्मामें अवस्थित होता--सायुज्य प्राप्त करताहै। इस प्रक्रार 
भक्तिके द्वारा निष्काम कमं, धमं, ज्ञान तथा योग सवका फल प्राप्न 
इमा--भगवानूमे स्थिति हो गयी । 


धमे, ज्ञान तथा योगसे जो फल प्रप्र होता है, वह्‌ भवित्तसे प्राप्न 
हो गया, इसीमें भव्तिकी श्रष्ठता नहीं है । भगवान्‌की प्राप्ति हो गयी 
यह भी भक्तिकी श्रेष्ठता नहीं है । भक्ति यदि भगवानुकी प्राक्चिमें 
साधनामाव्र है तो वहु बडी कहाँ हई ? लडकी-लडकेको मिलनेवाला 
तो केवल दलछाल--मध्यस्थ कहुलाता है । भवित भगवान्‌को मिला- 
कर ही चरितां नहीं हो जाती। वहु तो फलरूपा है । स्वरूपसे 
ही श्रेष्ठ है । भक्ति करके भगवान्‌ भिरे तो अव क्या करोगे ? भक्ति 
छोड दोगे ? नहीं; भक्ति तो करते ही रहोगे । 


भक्त्या संजातया भक्त्या-भक्तिका फर भविति ही है 1' भक्तिका 
फल भगवत्प्राप्ति नहीं है । भक्ति करके जो गोलोक, साकेत, वेकुण्ठ 
आदि जाना चाहते है वे तो मुक्ति चाहते हैँ । सालोक्य-भगवानुके 
लोकम जाकर रहना, सामीप्य-भगवानुके समीप उनकी माला 
आभूषण आदि बनकर रहना, सारूप्य--भगवानूके समान रूपके 
होकर उनके पार्षद बनकर रहना, साष्ट -भगवान्‌के समान वृष्टि- 
भरल्यादिकी शक्ति पा लेना, सायूज्य--भगवान्‌के श्रीविग्रहमे मिक 
जाना, ये सब तो मुक्ति हैँ । भक्त इनमे-से कुछ नहीं चाहता । वहु 
तो केवर भगवानुकी सेवा चाहता है । वे दूर रलेकर प्रसन्न हों तो 
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दूर ओर निकट रखकर प्रसन्न हों तो निकट रहुनेको वह प्रस्तुत है । 
भक्तको इष्टकी प्रसन्नता ही अभीष्ट है । इसीका नाम सेवा है । 
आनुकूल्येन कष्णानुशीलनं भवितिङ्तमा । 
श्रीकृष्णके अनुकूल होकर उनका चिन्तन करना उत्तम 
भवित हे ।' 

फरुङ्पत्वात्‌' का अथं है रसरूपत्वात्‌--जडल्पा माया, रस- 
रूपा भवित । श्रुति कहती है--रसं ह्येवायं ऊन्ध्वा आनन्दी भवति । 
इस रसको प्राप्त करके ही पुरुष आनन्दी होता है।' भक्तके 
हृदयम जो आह्ञादिनी शक्तिसार-सवंस्व प्रकट है वह्‌ स्वयं फटरूपा 
है । भक्तिका फर भगवान्‌की प्राप्ति, सूक्ति अथवा समाधि नहीं है । 
ये स्व तो भक्ितिके आनुषङ्किक फर हैँ । भवितका फर्‌ यदि भक्तिके 
अतिरिक्त कुछ अन्य हो तो भक्ति वृक्षके समान नीरस होगी । रस 
तो वृक्षम नही, फलम होता है; किन्तु भक्ति रसरूपा है । भवित फल 
तो हं किन्तु एेसा फल है जिसमे गुरुरी-छिलका नहीं है । 

भवितसे असन्तोष उनको होता है जो भक्तिके द्वारा कोड दूसरा 
फल चाहते हैँ 1 जो कहते है--'इतने दिन माला फेरते, चन्दन 
चिसते, घंटा बवजाते हो गया किन्तु कुछ हुआ नहीं । वे तो कामी 
है-- किसी कामनाकी पति चाहते हैँ । वे भक्त नहीं है । 

भुवितमुक्तिस्पृहा यावत्‌ पिशाची हदि वतते \ 
तावद्‌ भक्तिसुखस्थात्र कथमभ्युदयो भवेत्‌ \। 

'जवतक भोग-प्राप्ति अथवा मोक्षप्राप्तिकी कःमनारूषी पिशाची 
हूदयमे वेठी है तबतक हृदयम भरवितके आनन्दका अभ्युदय 
करसेहो? 

सच्चे शिष्य गुरुका ज्ञान जेना चाहते ह ओर कूठ शिष्य गुरुकी 
गही चाहते है, अवयवा गुरुके परिचितोसे परिचय बढ़ाना चाहते हं । 
इस प्रकार सेवा करके रोग कुछ-न-कछ प्राप्त करना चाहते हें । 
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जो सेवा करके संसार चाहते है- कोई सांसारिक वस्तु--सफच्तादि 
चाहते हँ, वे तो सेवक नहीं, व्यापारो हँ । कुछ छोग सेवा करके 
भगवान्‌को चाहते हैँ । यह चाह संसारकी चाहको मिटा देती है । 
जन भक्त प्रार्थना करता है-- 

आ नन्दलाल तरस रहे नैना ! 


तव उसके चित्तकी यह्‌ तीव्र व्याकूर्ता सांसारिक कामनाओको 
नष्ट कर देती है । 


लोगोको तीत्र वेराग्य होता दै। घर-ढार छोडकर जंग या 
प्वंतमें जाते ह किन्तु जब वहाँ रोटी, चावल, साग-सव्जी नहीं 
मिती तो वेराग्य हवा हो जाता है। जब भगवहशंनके छ्िए 
चित्तमे तडपन नहीं है तव मनुष्य कष्ट-सहनकी शकत कासि 
पावेगा । विना भक्तिके--बरिना भगवान्‌को आकम्बन वनाये वैराग्य 
टिकता नहीं । 

इस युगमे, आज भी भगवानुके दशंन होते है । किसी बालकमें 
भगवच्छक्तिका आवेश हो जा सकता है । खोगोको रामलीखा अथवा 
रासरीखाके स्वरूपम अनेक भ्रकारङे अनुभव होते हैँ । स्वप्नमें 
भगवदटशंन, ध्यानम दशंन, प्रत्यक्ष-दशंन, यह भगवहशंनका क्रम है । 
प्रत्यक्ष दशन होकर भी बातचीत न हो, बातचीत हो, परि 
चय हो जाय भगवानुसे ओर उनको सेवा प्राप्त हो जाय, ये 
उत्तरोत्तर श्रेष्ठ अवस्थाएं है । सेवा प्राप्त होनेसे भी उत्तम स्थिति है 
भगवानुकी अन्तरङ्खलीलामे प्रवेश प्राप्त होना । 

एेसी बात नहीं है कि निष्काम भक्ति करनेवालेको ही भगवानुके 
दशंन होते है, सकाम भक्तोको भी भगवानुके दशंनहोतेटै। ध्रव 
अर्थार्थी भवत थे ओर गजेन्द्र आतं भक्त थे । जब इन सकाम भक्तोको 
भी भगवानूने दशन दिया तो निष्काम भक्तको तो दशंन दंगे ही । 
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यद्यब्जनाभचरणेषणयोडभक्त्या 
चेतो मलानि विधमेद्‌ गुणकमंजानि । 
तस्मिन्‌ विशुद्ध उपलभ्थत भात्मतच्तवं 
साक्षाद्‌ यथासलदशोः सवितुप्रकाशः ॥ 
( श्रीमद्धाग० ११ ३.४० ) 
जव कमलनाभ भगवानूके श्रीचरणोंकी तोत्रभक्तिके कारण 
चित्त गुण तथा कनके मलोसे शुद्ध दहो जाता है तव उस विशुद्ध 
चित्तमे आत्मतत्त्व इस प्रकार प्रकाशित होता है, जसे निमंलु-निर्रोष 
नेत्रोमें सूयंका प्रकाश ।' 
यह्‌ भक्ति हूदयरूपी स्वणंको शद्ध करनेके किए अग्नि है) 
भक्तिकी अग्निमे, भगवान्‌के लिए होनेवाखो व्याकूलतामे तपे तिना 
चित्त कंसे शद्ध हो सकता है ? जो भव्तिके इस सहारेको नहीं पकडते 
वे गिरते है । मनुष्यके जीवनकी शुद्धता- जीवनकी उन्नति अत्यन्त 
आवश्यक ह । 
यह्‌ मेरा अनुभव है कि जब भगवानके लिए सच्ची व्याकुलता 
होती है, भगवान्‌के अतिरिक्त जव कहीं कोई सहारा नहीं रहता तब 
जो अलौकिक-दिव्य भगवानुका ह्य, भगवान्‌का भकाशः भगवान्‌- 


की लीला मनुष्ये सामने प्रकट होतो है, संसारी पुरुष उसकी 
कृत्पना भी नहीं कर सकता । 


यथा यथाऽऽत्मा परिमृज्यतेऽसौ मत्पुण्यगाथाश्रवणाभिधानेः 
तथा तथा पश्यति वस्तु सूक्ष्मं चक्षुयेवाञ्जनसम्प्रयुक्तम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धाग० ११.१४.२६ ) 
भगवान्‌ कहते है कि “जसे अञ्ञनके उत्तम प्रयोगसे हृष्टि 
निम होकर सूक्ष्म वस्तुको देखनेमे समथं हो जातो है, उसी प्रकार 
जेसे-जेसे मेरी पवित्र कथाके श्रवणसे मनुष्यका चित्त शुद्ध होता है 
वैसे-वेसे वह्‌ सूक्ष्म तत्त्वको देख पाता है ।" 
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भक्ति हुदयको शुद्ध करनेवाली है । ज्ञान हुदयको शुद्ध 
नहीं करता । ज्ञानक कल्एि तो शान्ति-दान्ति, उपरति-तितिक्षा; 
श्रद्धा,समाधान आवश्यक हँ । ज्ञान केव अज्ञानको मिटाता है। 
ज्ञान बड़ा आदमी है। उसके लिए पहले हुदयको स्वच्छ कर 
दो, षट्‌ सम्पत्ति तथा साधन-चतुष्टयसे सज्जित कर दो तब 
वहु अवेगा भौर बडा काम-अन्ञानका नाश करनेका काम 
करेगा । वह हृदयमें ज्ञाड लगाने, सजावट करनेका काम नहीं 
करिया करता । ए 

भक्ति तो माता हैँ । उनमें अभिमान नहींहै। वे तो भक्तरूपी 
नालकको कोचड़-गन्दगीमे से उठाकर स्वच्छ करती है, उसे स्तान 
कराकर, सजाकर- सद्गुण-सम्भन्न करके भगवानुके समीप ले 
जाती हँ ओर भगवानुसे कहती रहै--यह्‌ आपका वाल्क है । इसे 
अपनी गोदमे छीजिये ।' 

भर्वित दो प्रकारकी होतो है- एक साधनात्मिका-वेधी भविति 
है । यह्‌ भक्ति भगवाच्‌को चाहती, भगवान्‌से प्रेम करती है । दूसरी 
परा-साध्या भक्ति है। उसे भगवान्‌ चाहते हैँ । भगवान्‌ उससे 
प्रम करते है । 

व्रजमे रासलीलखा-मण्डल्यां दो प्रकारको लीलां करती है। 
एक तो अभिसार रीका होती है। गोपि्यां श्रीकरष्णसे मिलनेके 
किए व्याकु होती है ओर वे कभी दही बेचनेके वहाने, कभी रात्रि- 
मे घोर वनम उनसे मिलने जाती है| यह वेधी साधनात्मिका 
भक्तिका रूप है । दुसरी छद्मलीला होती है । श्रीकृष्ण अनेक प्रकार- 
के बहाने बनाकर, नाना शूप धारण कर गोपियोंसे मिलने जाते 
है । यह्‌ रागात्मिक भक्तिका स्वरूप है । 

एक सहसा भक्ति होती है । श्रौ चैतन्य महा्रभुसे एक सञ्जनने 
पुच्ा--'माप कौन-सा पद प्राप्त करनेके लिए भगवन्नाम लेते हैँ ? 
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क्योकि मनुष्य कुछ चाहता है तव प्रयत्न करता है । विना इच्छाके 
प्रयतनं नहीं होता । 
श्रो चेतन्य--^स्वभाव विगड गया है । जिह्वा भगवन्नाम ल्व 
बिना रह्‌ नहीं पाती । 
न मनमें व्यकरलता है, न. भगवानुको पाना है; किन्तु भवित 
स्वभावे स्वतः होती है । श्रीमधुसूदन सरस्वतीने कहा है-- 
अद्धेष्॒त्वादिवत्तेषां स्वभावी भजनं हरेः । 


जेसे महापुरुषोका स्वभाव ही है किससे द्रंष न करना, वैसे 
ही उनका स्वभाव ही होता है भगवासुका भजन करना। इस 
सम्बन्धे श्रोम-इगवतमे एक विलक्षण प्रसंग है। देवर्षि नारद 
भगवान्‌ व्यासको उपदेश करते हुए कहते है- 
नेष्कम्यंमप्यच्युतभाववजितं 
न शोभते ज्ञानमलं निरञ्जनम्‌ । 
कुतः पुनः शश्वदभद्रमीश्वरे 
न चापितं कमं यदप्यकारणम्‌ ।। 
( १,५.१२ ) 
अच्यूतभाववजितं निरञ्जनं तनेष्कस्यं ज्ञानं शोभते किन्तु 
अलं न शोभते'--“भगवद्धावव जित निर्म नेष्कम्यं ज्ञन शोभित तो 
होता है किन्तु पर्याप रोभित नहीं होताः, फिर जो सदा ही अभद्र- 
अमङ्खलल्प कमं है वह निष्काम भले ही हो; भगवान्‌को अपित 
कयि विना कंसे शोभित हो सकता है ? 
नेष्कम्यं-संन्यास, निरञ्जन-निर्वासन, वासनारहितं त्याग- 
प्रघान ज्ञान भी भगवान्‌की भरव्तिके विना पूरा शोभित नहीं 
होता 1 ज्ञानकी पूरी शोभा क्या है? ज्ञान हो जानेपर्‌ ज्ञानीका 
जीवन एेसा हो कि उसे देखकर दूसरोके चित्तम ज्ञानकी जिज्ञासा 
हो जाय 1 
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हम लोग गंगाके किनारे निकल्ते थे, पेद यात्रा करते थे। 
साथमे हं डियावाले अवधूत रहते थे, स्वामी स्वरूपानन्दजी रहते 
थे । हम रोगोको देखकर रगाववारे पृषते ये--बाबा ! कौन-सी 
चव्कीका पिसा आटा खाते हो? 
जसे हमारे शरीर देखकर गावके लोगोके मनमे आता था कि 
{ एेसा शरीर कंसे बने, वैसे हौ ज्ञानोको देखकर छोगोके मनमें 
जिज्ञासा होनी चाहिए कि यह्‌ मस्ती, यह निश्चन्तता कँसे प्राप 
हो ? यह्‌ ज्ञानकी प्री शोभा है] श्रीउड्या बाबाजी महाराज 
खजा गये तो उनका दशंन करके एकं भक्त बोले--“यह्‌ तो फड़- 
कृता ब्रह्य है ।' 
ज्ञानी रोवे, ोगोसे क्गड़ा करे, राग्ेष करे ओौर साथ-साथ 
कट्ता भो जाय-- यहु सव मिथ्या दहै" तो छोग कहगे--“एेसा ज्ञानी 
होनेसे तो ज्ञानी न होना ही उत्तम ।' यहु ठीक है करि ज्ञान 
अज्ञानको नष्ट कर देता है ओर यही उसकीशोभा है; किन्तु 
उसमे अच्युतभाव न हो तो जीवन्पुक्तिका विलक्षण सुख, विलक्षण 
आनन्द नहीं प्रकट होगा, ज्ञानक प्री शोभा नहीं होगी । 
धम-कमं भले निष्काम हो; किन्तु यदि वे ईश्वरापिति नहं 
तो उनकी क्या शोभा हो सकती है ? अतः भक्ति धमं, ज्ञान तथा 
योगको शोभान्वित करती है । भक्तिके योगसे धमं सरस हो जाता 
है । भव्तिके मिलनेसे योग मधुरदहो जाता है। भवितके संयोगसे 
ज्ञान आकषक हो जाता है। 
भवित केवल कमं, ज्ञान, योगसे ही वडी नहीं है, भव्ति तो 
भगवान्‌मे भी वडी है। भक्तिका एक-एक अंग भगवानूसे बडा 
बताया गया है--राम न सर्काह्‌ नाम गुन गाई । 
भगवद्शंनका भी फल सन्त-दशंन-सत्सद्ख होता दै। महषि 
भरद्वाज श्रीभरतजीसे कहते है-- 
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सव साधन कर युफङ सुहावा । लखन-राम-सिय दरसन पावा ॥ 
तेहि फल फर फल दरस तुम्हारा \ सहित प्रयाग सुभाग हमारा ॥। 


जिनके नाम-स्मरण, कीतंनसे भव-बन्धन कट जाता हे, उनं 
श्रीकरष्णको साक्षाद्‌ भव्तिरूपिणी मेया यशोदाने ऊखलमें बाध दिया । 
पयाऽऽसीत स्वब्धने । श्र कृष्ण दूसरे किसीके बन्धनम वधते 
नहीं । वे तो अपनी कृपाके ही बन्धने वंधते है । मेयाका परिश्रम 
देखा, दया आयी ओर वेध गये । 

जव श्रीकृष्ण पाण्डवोके सन्धिदूत बनकर हस्तिनापुर अये थे 
तव दर्योधनने भो उन्ह बधना चाहा था। इसमे घृतराष्टूी भी 
सस्मति थी । वततराष्टने कहा था--कृष्ण वहत सुकुमार है 1 उन्हे 
रेणम गो रस्सीस्े बाँधना किन्त जव दूथधिन बवांधनेको उद्यत 
हअ तो कृष्ण खड़े हो गये । उन्होने अयना विराट्‌ रूप दिखाकर 
लकक।रा--भिरे शरीरम सम्पूणं विष्व हे, मुञ्चे वाध सकोगे तुम ॥' 


उनको तो उनकी भक्तिरूपा पत्नी ही बाधती है-- 


नेमं चिरिश्चो न भवो न भरीरप्यद्धसंश्रया। 
प्रसादं लेभिरे गोपी यत्तत्प्राप विमुक्तिदात्‌ ॥ 
नायं सुखापो भगवान्‌ देहिनां गोपिकासुतः । 
ल्ानिनां चात्सशूतानां यथा भक्तिमतामिह \\ 
( श्रीमद्धाग० १०.९.२०-२१ ) 
“यह्‌ कृपा जो मोक्षदाता श्रीक्रष्णसे गोपीने प्राप्त की--उन्हे 
बाध दिया, वहु उनके पत्र ब्रह्याको भी नहीं मिलो, आतमस्वरूप 
शिवको भौ नहीं भौर सदा वक्षःस्थक्वासिनी रशक्ष्मीको भी नहीं 


मिली । न्रह्याजी पत्र है-वे वाध कंसे सक्ते ह ओर शंकरजी तो 
आटमस्वरूप है, अपनेको अपनेसे ही कंसे वाधा जायगा । छच्मी 


इतना साहस नहीं कर सकतीं । तपस्वियों, ज्ञानियोमे भो इतनी 
सामथ्यं सम्भव नहीं । वह्‌ सामथ्यं तो भकव्तिमे--प्रेमीमे ही है 1' 


सत्र २६ १९१५ 


प्रेमी शिष्य गुरुको कोपीन धारण कराता दहि, हाथ पकड़कर 
सुकाता है-अब थोड़ी देर चुपचाप सो जाइये ।' कहीं जाने, 
कुछ करनेसे रोक सकता है । 

काशमे एक करोड़पति थे, वे कभी-कभी पाग हो जाते 
थे 1 उन्होने मुनीमको आज्ञा दे रखी थी कि जव मेरा मस्तिष्क 
ठीक न रहै तव मृक्षे कमरेमे बन्द कर दिया करो। मुनीम 
पागल होनेपर उन्हं वन्द कर देता था। यहु शक्ति सेवके ही 
होती है, जाननेवाले-ज्ञानीमे नहीं । ज्ञान तो सुवितके लिए है । बद्ध 
करना ज्ञानका काम नहीं है । 

भक्ति स्वयं फटरूपा है । फल वह्‌ कहलाता है जिसे जानकर 
हम छोडना न चाहे अवगतं तत्‌ आत्मेवेष्यते ।! आमका फल 
मोठा है, स्वादिष्ट है, यह्‌ जान रें तो उसे खाना चाहैगे ! किसको 
सुखरूप जानेगे उसे अपने पास-अपने भीतर रखना चाहैगे । 
. भक्ति फलर्पा है । 

घरमे वुः वस्तुएं प्रयोजनके कारण रखी जाती हँ । यह पता 
लग जाय किघरमे सपंहैतो छठी छाये पतताल्गा कि सपं 
धरसे निकल गया तो काढी फक दी। इसी प्रकार आचरणकौ 
शुद्धिके छिए धमं तथा विक्षेपको निवृत्तिके लिए योग आता है 
ज्ञान अन्ञानकी निवृत्तिके लिए आतादहै। ये धमं, योगः ज्ञान पसे 
है जसे रोगीको निवत्तिके लिए ओषधि होती है। रोग नहीं रहा 
तो ओषधि फक दी, किन्तु भव्ति तो तृच्िह्पा है । 

परीति शन्द्का अथंही दहै त्प्ति। श्रीज्‌ तर्षणे' से ही प्रीति 
शन्द बना है। हम जीवनभर त्प्तिको धारण करना चाहते है । 
प्रीति + सेवा=भव्ति । सेवामें प्रीति हो तव वहु भक्ति होती है। 
विना प्रीतिकी सेवा भक्ति नहीं है । इसी प्रकार निष्क्रिय प्रीति भी 
भक्ति नहीं हे । 
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सेवा करके कुछ ओौर चाहना भक्ति नहीं होती । जसे ईमान- 
दार नौकर सेवा तो ईभानदारीसे करता है किन्तु वेतन चाहता 
है । वेतनसे अपने स्व्री-पुरुषका पालन करता है 1 उसकी प्रीति तो 
स्त्री-पुत्रमे है। इसो प्रकार जो भजन करके कुछ ओर चाहते है वे 
प्रीति तो चाही वस्तुसे करते है । वे भक्त नहीं है । 

दशंन देकर भगवान्‌ सदा तो साथ रहेंगे नहीं । दशंन एक 
कालम होता है, एक काल्ये नहीं होता, उसमे संयोग-वियोगका 
क्रम वना रहता है किन्तु प्रेम सदा रहता है । वह्‌ संयोगमे भी 
रहता है ओर वियोगमे भी । 

श्री चेतत्य-सम्प्रदायसें मानते है कि प्रेम रसक्रादही समुद्र दहै। 
उसमे श्रीराधा तथा श्रीक्ष्णके जो आकारै, ये तरंगे है। यें 
स्थिरर्प नहीं ह । ये तर्गायित रूप है । एक तरंग श्रीकृष्णरूपमें 
ओौर एक श्रीराधारूपमे उठती है । दोनों मिक्ती हैँ मौर फिर 
रीन होती हैँ । कभी श्रीकृष्ण राधा हो जाते ह ओर कभी श्रीराधा 
कष्ण हो जाती है 1 

श्री राधावल्छभ-सम्भ्रदायमे कहते है -' हितततत्व" है । उसको 
गोदे श्री राधाकृष्ण युगल क्रीडा करते है । प्रत्येक क्षण वे परस्पर 
परिवर्तित होते रहते दहै, उनका मिलन नित्य-नूतन दहै 1 (लाक 
त्रियासे भई न चिन्हारी ।' अनन्त-अनन्त युगसे रीलाविहार क 
रहे हैँ किन्तु दोनोभे परिचय ही नहीं हुभा । जव दोनों एक दूसरेके 
भावमें विस्मृत हो जाते हैँ तब दोनोका जो सुखात्मक बोध है वही 
“हितित्व' है । 

यह भर्वित फलरूपा है, आनन्दरूपा हैः स्वयं प्रकाश है । बहुत 
थोडे लोग जानते हैँ कि भव्ति साधन ही नहींहै, वही फलभीहै। 
भर्वित साधन है, यह तो सब जानते हं किन्तु गोस्वामी तुलसी- 
दासजीने स्थान-स्थानपर भक्तिको फर बतरायाहै- 


सूत्र २६ = ७ 


सब कर मांगहि एक फल, राम चरन रति होड । 
€ > >€ 
अरथन धरमन काम खचि, गतिन चहो निरबान। 
जनम जनम रति राम पद, यह बरदान न आन)! 
जीवके किए परम रस, परम कल्याण भगवान्‌की भवित ही 
है । भक्तिमे दी जोवका परम स्वाथं एवं परमाथं है-- 
स्वारथ सकल जीन कहं एहा । करिथ रार्पड पंकज नेहा \ 
> 4 4 
सखा साच परमारथ एहु \ करिय रामपद पंकज नेह \। 
वृन्दावने तो सन्त रोग यहं आशीर्वाद ही देते है-- 
“कृष्णे मतिरस्तु । 
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म 


भक्तिकी शेष्ठताके 
अन्य हेतु 


० संगति 
भक्ति साधन, यह्‌ बात तोकोग जानते है; किन्तु भवित 
साधनका फर है, यह्‌ कंसे जाना जाय, इसे बताते है । 
ईर्वरस्याभिमानदवेपिस्वाद्‌ देन्यग्रियत्वाच्च | २७ ॥ 
ईश्वरे भी अभिमाने देष करने तथा दीनतागप्रिय होनेके 
कारण ( भक्ति श्रेष्ठ है ) ॥ २७ ॥ 
भक्तिमें अभिमान नहीं है, देन्य है । दूसरे साधनोमे अभिगान 
भाजाता है, दैन्य नहीं आता; इसच्िएि भो भव्ति ईश्वरको त्रिय 
है । ईश्वरकी प्रिया होनेसे भक्ति श्रेष्ठ है । 
राम भगति दिन्तामनि सुन्दर । बसइ खगे जासु उर अन्तर ॥ 
परम प्रकासरूप दिन राती । नाहि कष्ठ चहिय दिया चुत बाती ॥ 
१९ >< >€ 
पुनि रघुबीराहि भगति पियारी । माया खलु नतकी निचारी ॥ 
ताते तेहि डरपति भति माया ॥ 
ज्ञान, योग, धमं-ये तो पुरुषवगके साधन हैँ । पुरुषक्रे अपने 
प्रयत्नसे होते हैँ । अतः ये मायापर मुग्ध हो जाते है । पर- 
माया भगति सुनहु तुम दोऊ । नारिवगं जानत सब कोऊ 1 
मोह न नारि नारि के रूपा। पन्नगारि यह नीति अनूपा ॥ 


पुत्र २७ १९९. 


भवित भगवान्‌की प्रिया है ओर उसपर भगवान्‌ प्रसन्न रहते ह । 

किमलभ्यं भगवति प्रसन्ने श्री निकेतने । 

श्रोपति भगवाच्‌ प्रसन्न हों तो दुलभ क्या ? 

साधन-विचार करते हृए हमें जानना चाहिए करि जीवनमें चार 
वातोके आनेसे हम ईश्वर-विभुख होते हैँ । 

१. पापमें रुचि-छल-कपट, चोरी-ग्प्रसिचारमें रस आयेगा तो 
मनुष्य ईश्वर-विपुख हो जायगा; क्योकि वह्‌ संसारके अभिप्रुख हे । 

२. मनकी चजञ्चकता--कगाना चाहनेपर भी मन भगवानूमे 
टिकता नहीं । 

३. संसाराश्रयसे अभिमान-धन, परिवार, विद्या, बुद्धि, अधि- 
कार, वखुका अभिमानतो होता हीदहै, सम्बन्धका भो अभिमान 
होता है किं (हुम अगुकके पुत्र, अपरुकके दामाद हैँ" चास्वकारोने 
छन्मीस प्रकारके मद गिनाये हैँ। उनमें एक मद सुन्दर स्त्रो 
होनेका भी है । 

४. ईश्वरके सम्बन्धमे जानकारी न होनेसे मनुष्य ईश्वरसे 
विमुख रहता है । 

अव इन ईश्वर विश्रुखताके चारों क।[रणोके निवतंक साधनोपर 
क्रमशः विचार करे-- 

१. अधमम॑मे रुचिको निवत्त करनेके लिए धर्माचरण करना 
चाहिए । धमंका आचरण करनेसे जितना- जितना पाप मिटेगा 
भगवानुमे उतनी-उतनी रुचि बदेगी । यह्‌ पापी पुरुषका लक्षण 
है कि वई भगवानुसे प्रेम नहीं करता । 

२. मन भगवानूमे टिकता नहीं । यह मनकी चञ्चलता दो 
प्रकारकी होती है । एक तो जहां हमारा राग या द्वेष होता है वहां 
मन बार-बार जाता है, दुरे अक्रारण मन संसारमे भटकता है- 
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व्यथं बातें सोचता है । संसारम जो रगन्धेषहै वहु योग करनेसे 
नटीं मिटेगा । इसे दुर करनेके लिए भगवानूसे राग करो अथवा 
गुरसे, मन्दिरसे, भगवद्धामसे, सत्संगसे राग करो । मन अकारण 
संसारमें भटकता है--व्य्थं चिन्तन करता है। यह्‌ बाधा योगसे 
दूर होती है। थोडी देर स्थिर आसनपर प्राणायाम करके वेठो, 
भगवानूके रूपकी धारणा-ष्पान करो । 


३. संसारके धन, बलः, रूपः कुटुम्ब, पद आदि जो अभिमान 
टो गया है वह कंसे मिटे? जो अपनेसे छोटेकी ओर देखता है 
उसका अभिमान वदता है । अपनेसे बड़ेकी ओर देखनेसे अभिमान 
दुरहोता है। तव देन्यका अनुभव होता दै। निखिलब्रह्माण्ड- 
नायक ईश्वरकी ओर देखो । 

अपने देशके मानचित्रमे हमारा महानगर एक विन्दुके समान 
है । पृथिवीके मानचित्रमें हमारा देश वहुत छोटा हैँ । सूर्य॑मण्डलमे 
पृथिवी छोटा-सा ग्रह॒ है। अपनी देवयानी--आकाशगंगा (जो 
रातिम दीखती है उस ) मे लगभग तीन अरब सूयं हैँ ओर उनमें 
हमारा सूथं सवसे छोटा है । आक्राशगंगा भी सहस्रो-सहसरो है । 
सु्यंमण्डलमें यह्‌ प्रथिवी राई जितनी है जओौर आकाशगंगामे सूयं- 
मण्डल राई-जंसा है । जिस भगवान्‌मे कोटि-कोटि ब्रह्यण्ड हँ 
उनका चिन्तन करो तव ॒तुम्हुं अपनी क्ुद्रताका बोध होगा । तुम्हं 
प्रतीत होगा कि तुम्हारी सत्ता, जिसे तुम इतना महत्त्व देते हो, 
कितनी नगण्य है । इससे अभिमान दूर होगा । भगवानृकरे एेश्वयं- 
का चिन्तन करके उनकी शरण लेनेसे अभिमान परिटता है । 

४. यदि ईष्वरके सम्बन्धमे ज्ञान-जानकारी न होनेसे विभु 


खता है तो सत्संग करो । सत्संगमें भगवान्‌के अनन्त सौन्दयं, 
माधुयं, असीम उदारता, परम दयालुताका परिचय मिलेगा । वहां 
तुमको सुननेको भिलेगा- । 
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रघुबर रावरि यहै बड़ाई । 
निदरि गनी आदर गरीनपर करत कृपा अधिकार ।। 
>€ >< ९ 
केवट मीत कहे सुखं समानत बानर बंधु बड़ाई ।। 
प्रम कनौड़ो रामसों तिभुवन तिह काक न भाई) 
( विनयपत्रिका )} 
इस ज्ञानसे भगवानूमे तुम्हारी रुचि-प्रीति बहेगी 1 विमुखताके 
इत कारणोमे भौ अभिमान ईश्वरसे विपुख करनेका सबसे प्रवल 
हेतु है 1 ईश्वरको अभिमान त्रिय नहीं है 1 ईश्वर अभिमानकाद्रषी 
है भौर उसे “देन्य प्रिय है- जेहि अति दीन पिथारे। इसलिए 
ईश्व रको भक्ति प्रिय है । श्रीकृष्णे कहा-- 
तानह द्विषतः क्रूरान्‌ संसारेषु नराधमान्‌ । 
क्षिषास्यजलमशुभानासुरीष्वेव योनिषु ॥। 
( गीता १६.१६ ) 
संसारमें द्वेष करनेवाले उन क्रूर नराधममोको मै वार-वार अशुभ 
आसुरी योनियोमे ही फकता हुं ।' यह ईश्वरका अभिमानी आसुरी 
सम्पत्तिवालोके प्रति द्वेष ही तो है। बम्बरईमे एक पण्डितजी आये । 
नव-नारायण-मन्दिरमे उन दिनों गीताकी कथा होती थी। वे 
बोठे--र्ैने खोज की है कि गीतामे श्रीकृष्णे एक सौ आठ 
गाल्यिां दीदहै।' 
मैने कहा--शिशुपालने तो इन्हें सौ गाला ही दीथीं। 
व्रजमे गाी देनेकी रीति ही है; प्रेमे भी “सारे कहते है । वहींसे 
धे सीख आयें होगे ।' 
यहु रर", (नराधमः आदि गारं ही तो ह। पर सच 
पूचियि तो ये गाज्यिँ नहीं है । भगवान्‌ इन शब्दके द्वारा अपनी 
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अरुचि-नापसन्दगीकी घोषणा करते है, क्योकि अभिमान भआने- 
पर भगवान्‌ वहां नहीं रहते । 
चाखा चाह प्रेषरस, राखा चाहे मान 
एक स्याने दो खड्ग, देखे सुने न कान ॥ 

एक हृदयम प्रेम रस॒ ओर अभिमान ये दोनों नहीं रह्‌ सकते । 

जव युधिष्ठिर कौरवोके कपट~जुएमे हार गये ओर दुःशासन 
भरी सभामें द्रौपदीके केश पकड़कर घसीट लाया तथा दुर्योधिनके 
आदेशसे उसे नंगी करने लगा तो वहा भगवान्‌का वस्त्रावतार हो 
गया ¦ द्रौपदीकी साड़ी बढ़ गयी; किन्तु इसमे थोड़ी देर हुई थी । 
वनमे जव पाण्डवोसे भिलने श्रीकृष्ण आये तो द्रौपदीने उलाहना 
देते हए कटा--तुमने कौरव-सभामें मेरी छ्ज्जातो वचा दी; 
किन्तु इतनी देरसे, इतना रुकाकरर वयों आये ?" 

श्रीकृष्णने कदहा-- पाञ्चाली ! जव तुमने मृक्षे गोविन्द !' 
कटुकर पुकारा तब तुम्हारे मुखे "गोः निकर्ते ही मै दारकासे 
चरू पड़ा था ओर “विन्द तो मैने हस्तिनापुरमे सुना! पर मँ 
करताभी क्या? तुमने साडी तो अपने हाथोंसे पकड रखी थी । 
जवतक तुम्हे अपने हाथोके बका आश्रय था, हार्थोकी शक्तिसे 
अपनी रक्षा कर लेनेका अभिमान था, मै कंसे प्रकट कर सकता था । 
तुमने जिच क्षण हाथसे साडी छोड दी उसी क्षण नै प्रकट हो गया )" 

अभिमान भगवानको इतना छोटा बनादेतादै किवेकाम 
नहीं कर पाते अथवा अभिमानका भेला स्वयं इतना छोटा है कि 
उसमे भगवान समाते नहीं । रबड्के थैलेमे पवंतको ठेना चाहो तो 
कंसे आयेगा ! फिर तो थेला फट जाय, यही उपाय है। 
भगवानु अभिमान मिटाकर ही मिलते है। यह्‌ प्रभुकी अतिशय 
करुणा है कि जिस अभिमानके कारण जीव संसारम भटक रहा 
है, उसे वे फाड़ फकते हैँ । | 
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मेने एक भक्तकी जीवनीमें पठा--'एक गुरू, शिष्य धे । शिष्य 
श्रद्धालु था, भक्त था, अतः उसे भगवानुके दशंन हो गये । गुरजी 
उस समय शिष्यके समीप ही थे; किन्तु उन्हं भगवानुका दशन 
नहीं हो रहा था। शिष्यने जव गुरुजीको भी दशंन देनेका 
आग्रह भगवानूसे किया तो भगवान्‌ बोले-“इन्हं तो सौ जन्मके 
बाद दशंन होगा ॥' 

गुरुजी बहुत दुःखी हृए । शिप्यने कहा--“आप दुःखी मत हों ! 
भे एक युक्ति करता हुं ।' 

उसने गुरुजीको सौ बार जल्दी-जल्दौ पानीमें डवाया 1 एक 
वार ङवाया भौर शरीर चट गया । भगवानुने तत्का दूसरा 
देह दिया । दूसरा जन्म हुआ तो फिर इवा दिया । इस प्रकार 
गुरुजने सौ जन्म ल्यि ओौर प्रत्येक बार शिष्यने उन्हुं जल्में 
डनाया । जव सौ जन्म हो गये! उनके, तव भगवानुपे प्राना की-- 
“अव आप अपने वचनका पालन करे भौर इन्हं दशंन दं ]' 


गुरुजीको भववहशंन हो गये । यह गुरुके प्रति शिष्यका द्वेष 
नही, सेवाभाव है। उसने अपने ऊपर सौ वार गुरु-हत्याका दोप 
लेकर भी गुरुको भगवतप्राप्ि करा दी। भगवान्‌ भी इसी प्रकार 
अपनी प्राध्िकी बाधा इर करते हँ । वे--!हतारिगतिदायकः है । 
जो असुर भगवानूसे शत्रुता करते ह, वे शत्रुभावसे-द्रे षसे चिन्तन 
तो भगवान्‌का ही करते है; किन्तु उनमें अपने शारीरिक बलका 
अभिमान होता है । भगवानु उन्हें मारकर उसका अभिमान नष्ट 
कर देते हैँ भौर उन्हं मुक्तिदेतेहै। 

अभिमान सदा अन्य वस्तुका होता है । इसलिए सच्चे आत्म- 
दानीको त्याग-वेराग्यः वुद्धि-विवेक या समाधि किसीका अभिमान 
तहीं होता; क्योकि सव तो उसका अपना ही स्वरूप है । इसकिषएु 
भगवानूने कहा-- 
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त्रियो हि ज्ञानिनोऽत्यर्थमहं स च मम प्रियः! 
( गीता ७,१७ } 

“तैं ज्ञानीको अत्यन्त प्रिय हं ओर वह्‌ मुष्चे प्रिय है ।' 

अभिमानं मनुष्यके हूदयमें बडे कौशल्से आता. है1 एक 
भक्तजी सभाम गये ओर सवसे नीचे वेठ गये । अव मनमे अभिमान ` 
आया--यि सव अभिमानी हैँ अतः ऊचे आसनपर वेठे है । भक्तको 
मेरी घाति नीचे वेठना चाहिए । 

जहां यह ल्गे कि कोई किसी वातमे हमसे छोटा दहै वहाँ 
समञ्ञ लोकि तुम्हारे हृदयम अभिमान आगथा है1 भपनेसे 
ओ रोको बड़ा देखनेमे जीवत्वका अभिमान है । यदि किसीको किसीमें 
कोई भी दोष दीखता है तो वह अपनेको निर्दोष मानता है। 
अभिमाने ही दूसरोमे दोष दीखते हैँ । अपनेको निर्दोष माने 
विना दूसरेमे दोष दीख नहीं सकता 1 अभिमान तब मिटता है 
जव सव कहीं, सब रूपमे ईश्वर दीखता दहै। निरभिमानिताका 
भी अभिमान होतादै कि लोग तो अपनी प्रशंसा सुनतेर्है; मँ 
नहीं सुनता ।' 
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भकत्तिके बिभिन्न साधन 


° संगति 

तुमको अभीो--इसी समय, यर्ही--इसी स्थानपर ईश्वरका 
दशंन नहींदहो र्दादै तो कोईन-कोई प्रतिबन्ध तो ईश्वरके 
दशंनमे तुम्हारे किणि हैदही। तुम्हारी भक्तिमें कुछ-न-बुठ त्रुटि 
अवश्य है । वहु प्रतिबन्ध--वह्‌ वटि है केवल अभिमान, दूसरा 
कोर प्रतिवन्ध--कोई त्रुटि नहीं है । यह अभिमान तब दूर होगा जव 
हृदयम भक्ति आवेगी; भक्तिके साधनका वणन करते है । 2 

तस्या ज्ञानमेव साधनमिस्येके ॥ २८ ॥ 

कोई आचायं कहते टै कि उस भक्तिका साधन ज्ञान 
ही दै॥ २८॥ 

भक्तिका साधन ज्ञान ही है । विना भगवानूके स्वर्पको जाने 
उनसे प्रेम नहीं हो सकता । वेदान्तके मतमे तो भक्ति ज्ञ(नका 
साधन है; अतएव यह्‌ मत वेदान्तका मत नहीं है । 

भगवान्‌ अखि हेयप्रत्यनीक हैँ । उनमें दोईदोषदहै दही नहीं, 
प्रत्युत व॒ अचिन्त्य-अनन्त-कल्याण-गुणगणकसिन्धु है । उनके एक- 
एक गणको जानकर उनपर अपनेको न्यौछावर कर देनेको चित्त 
चाहता है । उसका एक-एक अंग अनन्त सौन्दयंधाम है । भगवानुके 
` एसे सौन्दयं, माधुय, भक्त-वात्सल्यः, करुणावरुणालय आदि स्वरूपको 
जाननेपर मनुष्यके मनमे सहज स्वाभाविक रूपसे भगवानुके प्रति 
भक्तिका उदय होता है । 
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० संगति 

भगवान्‌ प्राप्त तो हुए नहीं दह 1 उनका सौन्दयं-माधुयं देखा 
नहीं है । उनके वात्सल्यादिका कोई अनुभव नहीं है । अतः इन 
सवका जो ज्ञान होगा, वह केवल श्रवणमुलक; सुननेके आधारपर 
ही होगा 1 श्रद्धामूलक सुना हुआ ज्ञान हद्‌ होता नहीं । जब ज्ञान 
ही दृढ़ नहीं तो उस ज्ञानसे होनेवाली भक्ति कंसे ढ्‌ होगी ? इन 
वातोको ध्यानमें रखकर दूसरा मत उद्घत करते हैँ । ० 

अन्योन्याश्रयत्वमित्यन्ये । २९ ॥ 

दूसरे आचायंका मत दै कि ज्ञान एवं भक्ति परस्पर आधित 
हँ । अर्थात्‌ ज्ञानका सावन भक्ति है ओर भक्तिका साधनं 
जान है ।॥२९॥ 

दूसरे आचायं कहते ह कि भगवानुका ज्ञान पाप्त करने कहा 
जाओगे ? सेवा करो, भजन करो तो इससे स्वतः भगवान्‌के सम्बन्धमें 
ज्ञान-जानकारी प्राप्त होगी । उस ज्ञाने प्रेम ओर बढ़ेगा । 

एक वृद्धा एक महात्माक्े समीप गयी ओर बोरो--मे ठाकुरः 
सेवा करना चाहती हूं । कुठ भजन-पूजन वतादये 1" 

महात्मान एक गोकु पत्थर उठाकर दे दिया ओौर कटा- 
इनको अपना नन्हा कच्चा मानना 1 वच्चेके समान इनका लालन 
करना । 

बुहिया उस्च पत्थरको ले आयी । उसे उठावे, उवटन-तेक मले 
स्नान करावे, अञ्जन लगावे, दूध पिलवे, वस्त्र पहुनावे ओर गोदमें 
लेकर सोवे । उसका इट्‌ भाव बन गया कि यह्‌ मेरा बेटा है । 

गाँवके खोग उसे चिठाने कगे 1 किसने हंसीमे कह दिया- 
'आजकल गाँवमें भेडिया आने र्गा है । वह वच्चोको उठा ठे जाता 
है । अपने गोकमटोलको सम्हालना 1" 
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बुदियाको उसकी बातपर विश्वास हो गया 1 वह दारपर डण्डा 
लेकर वेंठ गयी, भेडियिसे अपने गोरमटोलकी रक्षा करने । उसे 
तो सवंज्ञ, सवंशक्तिमान्‌, सरवेष्वरका कोई ज्ञान नहीं था। तीन्‌ 
दिन बीत गये । बुदिया रात भर जागे ओर दिन भर गोरमटोक 
गोपालकी सेवा करे । चिन्ताके मारे उसे न भूखलगे, न नींद 
आवे । चौथो रातको स्वयं भगवान्‌ पधारे । बुदियने देखा तो 
दुरसे ही ललकारा-'कौन आ रहाहै? वहीं ठहर ! मेरा लाला 
जाग जायगा 1' 

भगवानूने कहा--भमेया, मै ही तेरा लाला हुं । तु जिसकी सेवा 
करतीहैवहमेदहीहूं\' 

वुदिया--"चल ! बडा मेरा छाला बनने आयाहै। तेरे जसे 
कितने चमकने अपने गोलमटोलपर न्यौछावर करके फक द्‌, 
तू मेरा खाला बनने योग्य है! 

भगवान्‌-- “मेया ! अब तू अपने गोलमटोलको केकर गोलोकः 
चल 1" 

वुद्धा--'वहां भेडिया होता है या नहीं ?' 

भगवानत्‌--वहां भेड्या-वाघ तो क्या मक्छी, मच्छर भी 
नहीं होता ।' 

नुद्धा--'तव च । वहां मेरा काला सुखसे रहेगा ॥' 


नुद्धाको भगवानु गोलोक ले गये । अतः भगवानु तो केवर 
श्रद्धासे मिलते है । इसमे ज्ञानको आवश्यकता नहीं है । 
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भक्तिकी फलखूपता 
० संगति 
अव देवर्षि नारद भवितके सम्बन्धे अपना मत बतलाते है । 
सनत्कमारका मत नारदजीका ही मत है; क्योकि नारदजी 
सनत्करमारके शिष्य हैँ । जवं देवषि सव वेद-वेदाङ्धः शास्त्र-पराणादि 
पठ्‌ चुके तो सनत्करुमारके समोप जाकर उन्होने प्रार्थना की-- 


सोऽहं मन्त्रविदेवास्मि तं मां शोकस्य पारं दशंयतु भगवान्‌ । 


भगवन्‌ ! ॐ केवल शास्त्रोका ज्ञाता हूं 1 परमाथंतत्त्वको नहीं 
जानता हुं । अतः ञ्ाप मृञ्चे गोकके परम पार पटहुंचवें {' 


तव सनत्कुमारने नारदको उपदेश दिया। श्रीमद्धागवतकी 
सप्ताह-अनुष्ठानविधि भी सनत्कुमारने ही नारदजीको बतलायी । 
इस प्रकार सनत्कुमार तथा नारद एक दही परम्पराके हैँ। अतः 
देवर्षि नारद अकेले अपना नाम न लेकर अपने गरं तथा बड़े 
भाइयोके साथ अपनेको मिलाकर यह मत उद्धृत कररहेर्है। ° 


स्वय फलरूपतेति बह्मङकमार(४ ॥ ३० ॥ 


ब्रह्माजोके पुत्रो ( सनक सनन्दन, सनातन ओौर सनत्कूमाय 
तथा स्वयं नारद ) के मनमें भविति स्वयं फटरूपा है ।॥ ३० ॥ 

स्वयं फलरूपाका अथं समञ्न लेना चाहिए । कोई पूदै-“हम 
बहुत दिनोसे जप, कीतंन, पूजन करते आ रहे है किन्त इनसे 
कोर काभ नहीं दोखता । न मन एकाग्र हुआ, न कोई आनन्द 
आया, क्या करना चाहिए ?' 

यह्‌ प्रश्न क्यो उठा ? जिसे पित्तविकार होता है उसे मिश्री 
मोटी नहीं र्गती । उसके रोगकी ओषधि भी भिध्रीही है। भिध्री 
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खाते रहो । पित्तविकार उससे मिटेगा तो मिश्री मीठी लगेगी ही । 
इसो प्रकार वासना भो रोग रहै, अतएव भगवन्नाम-जप, कीर्तन, 
पूजनमें आनन्द नहीं आतः । इसकी ओषधि भी यही है कि नाममें 
लगे रहो 1 वासना मिटेगो तो उसमे आनन्द आने लगेगा । 
भगवन्नाम पहके वाप्नना मिटाता है ओर तव उसमें रस आता है । 

राम कहनेक्ा मजा निसको जुबां पर आ गया); 

मुक्त जवन हो गया चारो पदारथ पा गया॥! 

प्के तो भगवन्नाम लेनेमे आलस्य आता था। जप करते 
समय नंद आने ल्गतो थो। इसे करना चाहिए" यह्‌ कतव्य 
मानकर अथवा गुरुकी आज्ञासे विवश होकर करते थे। धीरे-धीरे 
वासना क्षीण हुड ओर नाममें रस आया तो रेप्ारस आया कि 
नाम छटता नहीं । नामको छोडकर युक्ति भी नहीं चाहिए । 
इस प्रकार जो पठले साधन बनकर आया था वही फ बन गया । 
उसके सम्भख अव न भोग अच्छा लगता है,न मोक्ष ओरन 
वेकुष्ठ ही । 

मेरे पास एक सज्जन अकर रहने ल्गे। वे नाम-जपमे खग 
गये । प्रतिदिन दस घंटे जप करतेथे। इस प्रकार अनुष्ठान करते 
हृए उम्हं वषं दो-वषं बीत गये । मृञ्षसे वे बार-बार कहते थे-- 
"इस जपसे मुक्षे तो कोई छाभ नहींदहै)' 

मैने एक दिन कहा--कोई्‌ काभ नहीं है तो छोड दो ।' 

वे--आापकी आज्ञा हो तो छाड दुं ।' 

मे- भेरी आज्ञा है, छोड दो ।' 

वे घंटे भर पे आये गौर रोते हृए बोले करि धह तो च्टता 
नहीं है ।' मेने कहा--नहीं ! मै अपना मन्त्र वापस लेता हूं । 
तुम इसे छोड दो ।' 

वे बहुत दुखी हए । अन्तमे उन्ह मैने यह्‌ बात समञ्चायी-- 
यह जो छृटता नही, यही तो परेम है। प्रेम है तभी तो इसे 
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छोडनेमे दुःख हो रहादहै। प्रेम न होता तो छोडनेमे दुःख 
क्यों होता । 

म पहले जप नहीं करता था । एक महात्माके समीप गया तो 

उन्होने पूछा--तुम जप क्यों नहीं करते ?" 

मैने कहा--'मृक्े कुछ चाहिए नहीं । फिर भै जप क्यो कर्‌ ?' 

महात्मा--भेरी प्रसन्नताके जिए जप करो । मेरे कहनेसे तुम 
जप करोगे तो मुज्चे बहुत प्रसन्नता होगी ॥' 

उनकी आज्ञा मानकर मैने नाम-जप प्रारम्भ किया । पी 
उसमे रस आरे खगा एक संतसे मैने कहा-सदा भगवत्नाम 
मुखसे नहीं निकलता ।' उन्होने कृपा की --तीन दिन-रात नामका 
तिक्लंर समान प्रवाह चलता रहा 1 भवितका साधन पहले ही 
कटु ख्गता ह, पीये अत्यन्त मधुर है ओर यही सात्विक सुखका 
उक्षण है । 

यत्तदग्रे धिषनिद परिणामेऽम्रतोपमम्‌ । 
तत्वुखं सात्विकं प्रौदतमात्सबुद्धिप्रसादजम्‌ ॥ 
( गोता १८.३७ ) 

जो प्रारम्भमे विषके समान लगे ओौर परिणाम निसका 
अमृतके समानं हो वहु अपनी बुद्धिकी निनंल्तासे प्राक्त सुख 
सात्विक कहा गया हे । 

हिरण्यकशिपु प्रह्वदसे भव्ति ही तो डवानां 
चाहता था 1 इसके किए उसने प्रह्लादको क्णा-क्या कष्ट नहीं दिये | 
शस्त्रसे मरवाया, सपं-बिच्छओसे डंसवाया, हाथीके पेरके नीचे 
डाला, पवंतसे गिरायाः समुद्रम इवाया, भूखे रखा, अग्निम डाला, 
कृत्यासे मरवा डालना चाहा; किन्तु भक्ति प्रह्वादसे टी नहीं । 

भक्त्या सञ्जातया भक्त्या . 

भगवान्‌को भक्ति पहरे साधनके रूपमे करो; तब उससे परां 

रागाट्मिका भक्ति आती दै । ® 
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भगवान्‌कीो घ्रसन्नता 
ज्ञानसे नहीं, भक्तिसे 
° संगति 

अव देवषि नारद दृष्टान्त देकर इस तथ्यको समञ्चातेहैँ। ° 

राजगृहभोजनादिषु तथेव दृष्टत्वात्‌ ॥ ३१ ॥ 

राजभवनमे तथा भोजनाव्मिं एसा ही देवे जानेके 
कारण ॥ ३१॥ 

एक मनुष्य राजाके राजभवनमें अथवा राष्टृपति-भवनमे 
राष्ट्रपतिसे मिलने गया । दारपालने रोककर पृषछठा--तुम कौन 
हो? क्थों अयेहो? 

उसने परिचय दिया ओर कहा--भै राष्ट्पतिसे मिलने 
आयाहूं।' 

ढारपाक --'राष्टपतिसे तम्हारा क्या परिचय है ?" 

उसने कहा--भे उन्हं जानता हूं ।' 

दारपाल--उन्हें तो पूरा संसार जानता है । वे तुम्हुं जानते 
है या नहीं? 

वे तो मृञ्ञे नहीं जानते ।' उसे स्वीकार करना पडा ओर 
दारपालने उसे कोटा दिया--जव वे तुमह नहीं जानते तो तुम 
उनसे नहीं मिरु सकते ।' 

किसी भोजनके विषयमे हम यह जानते हैँ कि "वह्‌ किन-किनं 
पदाथसि बनता है, कंसे बनता है, उसके क्या गुण-दोष हैँ ।' पर 
उस भोजनको किये विना क्या उसके सम्बन्धकी जानकारी मात्रसे 
तुप्तिहो जायगी ? 
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नियम यह टै कि जर्हा-जहां सविशेषका ज्ञान है वर्हा-वहां 
जानने मात्रसे वस्तुको प्राप्ति नहीं होती । निर्विशेष तो अपना 
स्वरूप दही दहै । वह्‌ नित्य प्राघ्ठ है अज्ञानके कारण वहु अप्राप्त 
प्रतीत होता है । अतः जानने मात्रसे अप्रा्चिका भ्रम दूर होनेसे 
वह प्राप्त हो जाता है। पर जो अपनेसे भिन्न है वह्‌ जानने मात्रसे 
कंसे मिलेगा ?" 

तुम्हें राजाका-राष्टूपतिका पूरा चरित--प्री जीवनी, उनके 
गुण-अवगुण आदिका ज्ञान हो यान हो, उनकी सेवाकरोतो 
उनको प्रसन्नता तुम्हे प्राप्त होगी । तुम भोजनके बनानेकी विधि, 
उसमें क्या-क्या पड़ा है--यह विवरण जानो यान जानो, भोजन 
करो तो तुम्हारी क्षुघा-निवृत्ति होगी ओर तुम्हें तृप्ति मिलेगी । 
जिसकी भवित करोगे उसका ज्ञान, ओर जिधरसे मन हटाओगे 
उधरसे वेराग्य स्वतः हो जायगा । 
° संगति 

पहले सूत्रको स्पष्ट करते हैँ । 

न तेन राजपरितोषः श्चुधाशान्तिर्वा ॥ ३२ ॥ 

उस ( ज्ञानमात्र) से न राजाकी प्रसन्नता होती है ओरन 
सुधाक निवृत्ति ॥ ३२॥ 

राजा या राष्टूपतिके चरित, गण, शिक्षादिका ज्ञान प्राप्त कर्‌ 
लेनेसे वे तुमपर प्रसन्न नहीं हो जायेंगे । इसके छिएु उनके अनुकूल 
आचरण--उनकी सेवा अपेक्षित है । एेसे ही भोजनके बनानेकी 
विधि या उसके गुण जाननेसे भूख नहीं भिटेगी । भूख भिटेणी 
भोजनका सेवन करनेसे । 
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सुसुचलुके लिए भक्ति ही आश्चयणीय 
° संगति 

सगुण साकारके क्षेत्रमे केवल ज्ञानसे कोई लाभनहीं है! 
भगवान्‌को भक्ति करना आवश्यक है । 

तस्मात्सेव ग्राह्या अय॒श्वभिः ॥ ३३ 

अतएव जो संसारके वन्धनोसे छृटना चाहते हँ उन्है उस 
( भव्ति ) का ही आश्रय लेना चाहिए ।) ३३ ॥ 

जो दुःखसे, जडतासे, मृल्युसे टना चाहते हँ वे मुमुक्षु है; 
जीवकोये वाणल्गे हुए है । दुःखका बाण लगनेसे उसका आनन्द 
मिट गया है 1 जडङता-अन्ञानका बाण लगनेसे उसका ज्ञान मिटा 
है ओर मृद्युरूप बाण लगनेसे उसकी सत्ता मिटी है। निर्वाण वह 
स्थिति है जहां दुःख, मूर्च्छा-जडता एवं मृत्यु नहीं है । जो इस 
स्थितिको प्राप्त करना चाहते हैँ वे मुमुक्षु है। उन्हें इसके लिए 
भक्तिका ही आश्रय लेना चाहिए । 
° संगति 

मुमुक्षुके किए भव्ति ही ग्रहण करने योग्य है तो उसका ग्रहण 
कसे किया जाय ? 

तस्या साधनानि गायन्त्याचार्याः ॥ ३४ ॥ 

उस ( भक्ति )के साघधनोका आचायंगण गान करते हैँ ॥ ३४ ॥ 

भवितके आचायं कौन-कौन है, यह्‌ इस म्रन्थके अन्तमें देवषिने 
बतलाया है । ज्ञानके प्रसंगमे उपदेश होता है। ज्ञानके आचायं 
मुमृक्षुकतो उपदेश करते है । भक्तिकं प्रसंगमें "गान" शब्द आया है 
उपदेशके स्थानपर। हृद्यमे जो सुख-दुखादिकी संवेदना होती दै 
उसके उद्गारका नाम गान है। प्रेमकी बोलनका नाम संगीत है 
ओर प्रेमकी चलन-गतिका नाम नृत्य है । आचायं भवितके परम प्रेमी 
है अतएव वे भक्तिके विषयमे बोकते-बोलते गान करने गते है । $€ 
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मक्ति- विषय अर 


क 
आस्क्तिके व्यागसे 
० संगति 
आचायं क्या कहते हँ ? किन साधनोंका गान करते ह? उन 
आचायि ग्रन्थोमे ही उनका उपदेश देख लेना चाहिए, यह ठीक 
है; किन्तु सवक्ते लिए यह सुगम नहीं है। दूसरे आचायकि बतारे 
किन साधनोंकी ओर नारदजी शयान दिलाना चाहते है, यह्‌ 
बतलाना चाहिए । यही सूत्रम बताया गया है 1 
तत्तु पिषयत्यागात्‌ सङ्गत्यागाच्च ॥ ३५ ॥ 
वह्‌ ( भक्ति ) तो विषयोके त्यागसे ओर आसक्तिके त्यागसे 
प्राप्त होती है ३५॥ 
^तत्तु--भक्तिः । भवितमे अपने इष्टदेवके अतिरिक्त जो कुछ है 
वह सब विषय है। यहां सांख्यदशंनका विषय-विषणी अभिप्रेत 
नहीं हं । 
वेदान्त, सांख्य भौर योग ये तोन द्रष्ट्-दशंन है । इनत दरष्टा 
आत्म(का स्वरूप वतलाया गया है । भव्ति-दशंन दष्य-दशंन है 1 
हश्य दो प्रकारका है-एक भगवान्‌ तथा दूसरा अन्य सब वस्तुं ॥ 
यह जो दूसरा दृश्य है वह विषय है । भगवान्‌के अतिरिक्त संसारमें 


जो कुछ है, ओर विषय है, ओर विषयमात्र बन्धनका हेतु है अतः 
उसका त्याग करो । 


सगभी दो प्रकारका है--विषयी पुरुषोका संग ओर भग- 
वदीय पुरुषो--भगवद्भक्तोका संग । इनमे भगवदीय पुरुषोको 
छोडकर अन्य सब संग त्याज्य है। संग करो तो केव भगवद्‌- 
भक्तोका करो । % 


सूत्र ३५ २१५ 


अञ्याच्रत भजनक्ते 


° संगति 
व्रिषय-त्थाग तथा संग-त्याग ये दोनों त्यागनेकी बातें हुई । अव 
करणीय बतलाते है । 
अव्यावरृत भजनात्‌ ॥ ३६ ॥ 
अनारत भावके भजनते ( भर्वित प्रप्त होती ह )॥ ३६ ॥ 
इस सूत्रम अग्यावृत' तथा अव्य।वृत्त' ये दो पाठभेद प्राप्त होते 
है । “अग्यावृतः भजन करो; उसमें कोई पर्दानहो। अपनेको 
'आवुत' मत रखो । भगवान्‌क्रा पर्दा हृटा दो--उनको अपनेसे दूर 
मत म।नो । उनको अपना मानकर भजन करो । भगवानृके सामने 
अपने चित्तको पूणं रूपे खोल दो--अनावृत कर दो, वयोकि 
यहु नियमहीदहै कि निरावरण हए विना अथं, धमे, काम, मोक्ष 
किसीका भी सुख प्राप्त नहीं होता । आवरण-भंग सर्वत्र अ।वश्यक है । 
मातता-पिताके रज-वी्यंसे वना यह्‌ देहु भोजनसे पष्ट होता 
है । गुरुक्रा दिया साधक-देह जो नित्य कुमार है भजनसे पुष्ट 
होता है । 
संक्तारके विषयों एवं ग्यवितियोमे जो आसक्ति है वह्‌ भगवान्‌के 
भननमे एक बडो व्राघा है । क्योकि- 
एक संग नहि होहि भुआल्‌ । हंसब ठठाइ फडाउब गाल्‌ ॥ 
आसक्ति तो एक स्थावपर रहेगी । स्थान-स्थानपर आसविति 
विभक्त करनेसे वह कहीं नहीं रहेगी । 
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यहु जु एक सन बहुत ठौर करि कटु कौने सुख पायो । 

हमारा संसारम राग है। हम कहते है--इसके विना हम 
नहीं रह्‌ सकते ।' पर भगवान्‌के विना हम रह रहे हँ । हम पुत्रके 
लिए, धनके लिए, स्त्रीके लिए तो रोते है; किन्तु उस सव्चिदा- 
नन्दघनके किए हमारे चित्तमे तड्पन नहीं है । एेसा क्यों है? 
संसारमें राग होनेसे । 

मेरे वचपनकी बात है। मेरे परिवारके ही एक सज्जन 
श्रीजगन्नाथपुरी गये । वहाँ पंडने कहा--'यहा आकर रोग कुष्ठ 
छोडनेका संकल्प करते हैँ । तुम भी कुछ त्यागक्रा संकल्प करो ।' 

असत्य, कटुभाषण आदि कोई दुगुण छोडना चाहिए, यह वात 
तो उनके मनमें नहीं आयी । दूध, दही, घी, फल छोडना भला 
कंसे वने ? सोचा--'काशीफल { कुम्हडा-कददू ) छोड दे, किन्तु 
कहीं किसके यहां निमन्त्रण खाने जाना हो तो प्रामोमे प्रायः 
काशोफक्का ही शाक मिला करता है 1 अतः उसको छोडना भी 
ठोक नहीं लगा । बहुत सोच-विचार करके उन्होने क्या छोडनेका 
संकल्प किया ? ( गूलर ) उदुम्बरका. फर । पहुले भी वे गृलरका 
फर नहीं खाते थे । आगे भी खाना नहींथा। भगवाचुके लिए 
भगवानुके धाममें छोडतेको वह्‌ फल भिला उन्हुं । एेसा इसलिए 
हआ कि संसारके पदार्थोमि आसक्ति थी । 

हम अपने हूदयमे रहनेके लिए भगवातको पुकारे ओर हूदयमे 
कूड़ा-करकट भरे भी रहें तो भगवान्‌ आकर कहां बेटे ! अतएव 
विषयोका त॒था उनकी आसक्तिका त्थाग करो । अपना हृदय-भवन 
भगवानूके वेठने चिए स्वच्छ करो । 

अब्यावृत्तभजनात्‌--भजन द्ूटसे न पावि । भजन छोडते ही 
हृदयमे असुरोका निवास हो जाता है) खाली घरमे भत बते है । 
अतएव - 

हरि से कागा रहु रे भाई । तेरी बनत बनत बनि जाई 1 
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ठ्थाहूतका अथं होता है लौट जाना । जसे जामग्रत्‌-अवस्था तुम्हें 
स्वप्नतक पहुचाकर करौट जाती है एसे भजन कभी खौट न जाय । 
सदा भगवानुसे लौ कगी रहे 1 मन संसारके विषयोका ध्यान न करे । 
आत्मा अविनाशी है--अततः यहाँ विनाशका अभिप्राय है पतन 1 
त्रिविधं नरकस्येदं द्वारं नाशनस्ात्सनः। 
कामः क्रोधरतथः लोभस्तस्मादेतत्त्रथं त्यजेत्‌ ॥ 
( गीता १७.२९ ) 
भगवान्‌को विस्मृति तथा कामादिका चित्तमे आना, यही 
आट्माका नाश है 1 तुम भगवानूके अङ्क हो, काम-क्रोध-लोभ-मोहके 
चक्करमें पड़ गये तो तुम्हारे स्वर्पका यह नाश ही है । 
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भक्कि--भगवद्‌गुण-श्रवणादिसे 
० संगति ः 

बात तो ठीक है कि संसारके विषयों एवं ग्यक्तियोमे आसक्ति 
न हो तो भजन होगा; किन्तु मनम संसारसे एसा वेराग्य नहीं है । 
भगवान्‌के प्रति इतना राग-इतना प्रेम भी नहीं जागा कि मन 
चौवोस घण्टे उन्ही लगा रहै। अतएव यह्‌ उपाय बने, एेसा 
नहीं दीखता } एेसी दशामे भगवान्‌की भक्ति कंसे हो, ग्यवहारमें 
रहते हृए भक्ति कंसे की जाय, इसका उपाय वताते हैँ । 

रोकेऽपि भगवद्‌ गुभश्रवणकीतेनात्‌ ॥ ३७ ॥ 

व्यवहारमे-समाजमे भगवानुके ग्णोका श्रवण तथा उनका 
कीतंन-वणंन करनेसे भक्तिकी प्राप्ति होती है ॥ ३७॥ 

भगवानूने स्वयं कटा है- 

मद्वातयातयामानां न बन्धाय गृहा मताः । 

मेरामतदहैकिजो मेरी चचमिं हौ दिन व्यतीत करते ह 
उनके लिए घरमे रहना बन्धनका कारण नहीं होता । 

अनदेखेपे प्रीति करनीदहै तो उसके सम्बन्धे श्रवण करना 
दोगा । भगवानु कणंके मागंसे हृदयमें अवेंगे श्रविष्टः कर्णरन्ध्रण' । 
जवर कोई राजा कहौं आनेवारा होता है तो उसके आगे एक मागं- 
दशंक चलता है-“इत इतो महाराजः" महाराज इधर-इधर्‌ 
होकर पधाररे !' भगवान्‌के अगे-आगे उन्हँ मागं दिखाती उनकी 
कथा चला करतो है 1 


त्वं भावयोगपरिभावितहूत्सरोजे \ 
आस्ते भुतेक्षितपथो ननु नाथ पुंसाम्‌ ॥ 


( श्रीमद्धाग० ३.६.११ ) ` 
सूत्र ३७ २१९ 


नाथ ! आप निश्चय ही भावयोग-भक्तिसे सुसंस्कृत पुरुषोकि 
हृदयकमलमे कथाके द्वारा क्णेके दिखाये हए मांसे पधारते है 1 
प्रविष्टः कणरन्ध्रेण स्वानां भावसरोरुहम्‌ । 
धुनोति शमलं कृष्णः सक्िलस्य यथा शरत्‌ ॥। 
( श्रीमद्धाग० २.८.५ ) 
“जसे शरद्‌ ऋतु जलके मको नष्ट कर देती है, वेसे ही श्रीकृष्ण 
अपने भक्तोके भावनामय हूदथकमलमे कणेके मांसे प्रवेश करके 
उसके मलको नष्ट कर देते है ।' 
निर्गृण ब्रह्यके साक्षात्कारका साधन तो केवल ज्ञान है। वह्‌ 
श्रवण या कोतंनसे नहीं मिलता 1 पर क्या सगुण ईश्वर श्चवण एवं 
कीतंनखूप एेन्द्रि कमपि प्राप्त होता है ? यह्‌ बात विचारणीय है । 
इन्द्रियोके दारा अथवा एेन्द्रिय कमके दारा परमात्मा प्रत्यक्ष 
नहीं होता । परमात्मा कर्मप्राप्य नहीं है । श्रवण नामक ज्ञानेन्द्रियसे 
होनेवाले साधनका नाम श्रवण है ओर कर्मेन्द्रिय ( जिह्वा) से 
होनेवाले कम॑का नाम कीतंनहै। श्रवणदहोया कोतंन, दोनो कमं 
है ओर कमं कति प्रयत्नसे होता है । यदि कतके प्रयत्नसे होने- 
वाके किसी कर्मं से परमात्माकी प्राप्तिहो तो वह्‌ भी कमंफर हआ । 
तब जसे क्मंफल स्वगं नाशवान्‌ है वसे ही परमात्माकौ प्राप्ति 
नाशशील तो नहीं ? . 
श्रवणसे शन्दका साक्षत्कार होता है। यदि श्रवणसे ईश्वर 
प्राप्त होता है तो वह भी विषयके समान प्रव्यक्षटैक्या? 
इन शंकाओके सम्बन्धमे कहना यह है कि निर्गुण निविशेष 
ब्रह्मके सम्बन्धमे यहाँ कुछ नहीं कहा जा रहा है । निर्गुण ब्रह्यको 
पुक्तारो तो वह्‌ सुनता नहो । यहां बात सगुण परमात्माश्ी कहो 
जा रही है, यहु ध्यान रखना चाहिए । परमात्मा जब सगुण 
सविशेष है तो हम उसके किए तीथंयात्रा कर रहे है, पूजन या 
कीर्तन कर रहै है, इसे वह्‌ जान सकता है या नहीं ? जब हम प्रेमसे 
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उसका नाम-गुण कोतंन करते ह तब वहु उसे सुनता है हम जब 
उसके गुणानुवादका श्रवण करते हँ, हमारे नेत्रोसे अश्रु गिरते, 
णर रमे रोमन्च होता है, तव वह्‌ हमें देखता होता है । वह्‌ अपनी 
चर्चा सुननेका वडा कौतुकी है । श्रीकृष्णकर्णामृतमे वतलाया है- 
स्तोक-स्तोकनिरध्यमाननयनप्रस्यन्दि-मन्दस्मित 
प्ेमोद्भेदनिरगंलप्रसुमर ~ प्रव्यक्तरोमोद्‌गमम्‌ । 
श्रोतुं श्रोत्रमनोहुरं ब्रजवधूलीलामिथोजल्पितं 
मिथ्यास्वापसुपास्महे भगवतः करीडानिमीलद्‌दृशः ॥ 


“मैया यशोदाने कन्हारईको दूध पिलाकर पलनेपर सुखा दिया 
था । ग्बालिनिं आयीं ओर वहीं बंठ गथीं । श्रीकृष्णके मनमे आया 
कि सुनें ये गोपियाँ परस्पर क्या चर्चा करती हे । पीताम्बर ओट- 
कर नेत्र वंद करके ज्ूठमूऽ सो जानेका नाटूय कर लिया। 
गोपियोको श्रीकृष्णकी चर्चा छोडकर दुसरी वात सूक्षती कहाँ है । 
देखा कि नन्दनन्दन सो गये तो उन्हीकी चर्चा करने च्ी- कंसा 
भुवनमोहन रूप है । कंसे देखते है, कंसे मुस्कराते है । यह चर्चा 
सुनकर एेसा प्रेम उमड़ा श्रीडृष्णमे कि शरीरमे रोमा हो आया । 
तनिक-तनिक नेत्र खोलकर देख ठेते थे--नेत्र स्वयं गोपियोको देख 
लेना चाहते थे, उन्हे प्रयत्नपूवंक बंद कर रला था। मुख्पर मन्द 
स्मित आ गया । एसे तो वे अपना व्णंन सुननेके कौतुकी हैँ 1 

मनुष्य जब भगवान्‌का गणानुवाद सुनता है तव भगवान्‌ स्वयं 
उसके हृदयमे आते हैँ । श्रवणमे उन्हे प्रत्यक्ष करनेकी शक्ति नहीं 
है । कम॑मे भगवान्‌को पकड़कर रानेकी शक्ति नहीं है; किन्तु 
भगवान्‌ इतने दयाधाम, अनन्त-करुणावणाल्य हँ कि जब देखते 
है कि उनका भक्त उनके लिए व्याकुल हो रहा है, छटपटा रहा है- 

आओ प्राननाथ अब प्रान लागे सियरान 


प्राणनाथ, पधारो ! अब [तुम्हारे बिना मेरे प्राण क्षीण 
हो चले है |" 
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अमून्यधन्यानि दिनान्तराणि हरे तवाोकनमन्तरेण 
अनाथबन्धो करणेकसिन्धो हा हन्त हा हन्त कथं नयामि ॥ 

श्रीहरे ! अनाथनाथ ! करुणासिन्धो ! आपके दशंनक्रे जिना 
इन अभागे दिनोको हाय ! हाय ! मँ कैसे विता ? 
--ईस प्रकार्‌ पुकारता, क्रन्दन करता व्याकृरु हौ उडादहै, तव 
भगवान्‌ उसके समक्न आये विना रह्‌ नहीं पाते । 

श्रीचेतन्य मटाप्रभुने कहा है--“जब नेत्रो भगवानुके लपका 
दशंन करनेकी सामथ्यं नहीं है तव जोम भगवन्नाम ठेनेकी 
सामथ्यं कहसि आयी ? नाम ओर ूपदोनों ही तो समान दहै । 
अतः जिह्वापे भगवन्नामोच्चारणकी शवित नहीं है । 

अतः श्नीङ्ृष्णनामादि न भवेद्‌ ग्राह्यर्मिद्रयैः। 

सेवोन्मुखे हि निह्वाऽऽवयौ स्वयमेव स्फुरत्यदः॥। 

( भक्तिरसामृतसिन्धु ) 

अतः श्रीकृष्णका नाम-गुणादि इन्द्रियोके द्वारा मनुष्य प्रयत्ने 
ग्राह्य नहीं है । जब मनुष्य भगवरान्‌का नाम ठेना चाहता है तव 
उसको जिह्वापर नामावतार होता है । 


नामचिन्तामणिः कृष्णश्चतन्धररसनिग्रहुः । 
पुणः शुद्धो नित्युमुक्तोऽभिन्नत्वान्नामनाभिनोः ॥ 
( पद्मपुराण ) 


श्रीकृष्ण नाम तो चिन्तामणि है । वह चिदावन्दधन श्रीकरुष्णक्री 
साक्षात्‌ रसमूति है । जसे क्प श्रीङ्ृष्ण है वैसे नाम भी श्रीक्रष्ण है, 
क्योकि नाम भौर नामीमे अभेद है । इसीलिए जिह्वा भगवान्नाम 
नहीं लेती, ङपा करक स्वयं भगवन्नाम जिह्वापर आता है । इसी 
प्रकार ख्पभी कृपा करके आता है । 

निर्गुणमागं "त्वं -प्रधान ह, अतः वहां जिज्ञासुके प्रयत्लक्री प्रधा- 
नता हं । सगरुणमाग॑मे जीव जब भक्ति सहारानीकी सेवाके किए 
उद्यत होता है तब भगवान्‌का कृपा करके भविति महारानीको उसके 
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हदयमे भेज देते हँ । अतः आप भगवानुके गुण, उनकी लीलाकथा 
श्रवण कीजिए, भगवन्नामका कीतंन कीजिए । भगवानुको कपा 
अवश्य आपपर उतरेगो । 

वाणी गुणानुकथने श्रवणौ कथायाम्‌ । 

हमारी वाणो भगवानरके नाम, गुण ओर रीकाके कीतंनमें लगे 
तथा हमारे कणं उन लीलामयके दिव्य चरित एवं गुणगणोका 
. श्रवण कर्‌ ।' 

जो भगवाचुकौ कथा नहीं सुनेगा वह संसारकी कथा सुनेगा । 
जो भगवानुके नाम-गुणका कीतन नहीं करेगा वह्‌ संसारका कीर्तन 
करेगा। तुम जो वोरोगे, जो सुनोगे, वही तुम्हारे हृदयमें रहेगा । 
श्रोचेतन्य महाप्रभुने कहा है -- 

चेतो दपणमाजेनं भवमहादावाग्निनिर्वपिणं 
श्रेयः केरवचन्द्रिकावितरणं विद्यावधूजीवनं । 
आनन्दाम्बुधिवधंनं प्रतिपदं पुण्ितास्वादनं 
सवरत्मिस्नपनं परं विजयते श्नीकृष्णसंकौतंनम्‌ ॥ 

“चित्त एक दर्पणके समान है । उसपर वासनाका मं चद 
गया ह 1 उस दपंणक्रा मरकर स्वच्छ करनेवाखा है भगवन्नामका 
संकीतंन । संसार महादावाग्ति है। इसमे पड़ प्राणी जन्म-मृ्यु 
तथा देहिक, देविक, भौतिक तापोसे भस्म हृए जा रहे है । इस 
महादावाग्तिको नामसंकीतंन वुक्षा देतादहै। ये स्त्रीपुरुष जो 
संसारमें है, ये जंगख्के वृक्ष हँ । इनकी परस्पर रगड़से उत्पन्न 
होनेवाटी महादावाग्ति हृदयम च्गीहै। उसे नाम-संकोतंन ही 
वुञ्षा सकता है । कल्याण कुमुदिनी है, भगवन्नाम-कोतेनकी चन्द्रिका । 
उसे प्रफुत्किति कर देती है । विद्या वधू है ओर उसका जीवन है 
भगवन्नाम । ब्रह्यविद्याकी प्राप्ि-ब्रह्यज्ञान हो जानेपर यदि जीवनमें ¦ 
भगवन्नाम है तो विद्या सधवा है, अन्यथा विधवा है 1 ब्रह्यविद्याका 
भगवन्नाम सौभाग्यचिह्व है । भगवन्नाम-संकीतंन पद-पदपर आनन्द 
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समुद्रको तरङ्गायमान करता है ओर उक्तम सम्पण रूपसे चित्त 
इब जाता--निमगन हो जाता है । एसा श्रीकरष्णका नाम-संकीतंन 
जीवनमे विजयी--व्याप्त होवे ।" महाप्रभु कहते थे- 
नयनं गक्दश्नुधारया वचनं गद्गदरुद्धया गिरा । 
पुलकंनिचितं वपुः कदा तव नामग्रहणे भविष्यति ॥ 
श्रो ! एेसा कब होगा फ्रि आपका नाम लेते समय मेरे नेरोसे 
प्रमाश्रुकी धारा गिरने लगेगो, वाणी गद्गद हो जायगी, कण्ठ भर 
जायगा ओर शरीर रोमाच्चपूणं हो जायगा ॥ 
इस प्रकार संसारका व्यवहार करते हुए, घरमे-समाजमे रहते 
हुए भगवद्गुणानुवादका श्रद्धासे, प्रयतनपूर्वंक श्रवण-कीतंन होता 
रहे तो भगव द्धूक्तिकी प्राप्ति होती है । 
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भक्तिप्राप्िके मुख्य साधन 
° संगति 
जब भक्तिकी प्राप्निका मुख्य साधन बताते है, क्योकि समाज- 


एवं इचि भी स्वतः नहीं हुआ करती । वह्‌ भी सत्पुरुषोके संग 
तथा उनकी कृपासे ही होती है । 


यख्यतस्तु महकृत्पयेव भगवत्क्ृपाडेशादा ।। ३८ ॥ 
मुख्य रूपसे तो ( भक्तिकी प्राप्ति) महापुरुषोकी कृपासे ही 
होती है अथवा भगवान्‌की कृपाके छेशमात्रसे ॥ ३८ ॥ 
जीवनमें भक्ति आनेका मुख्य साधन महापुरुषकी छपा ही है 
क्योकि जिसके पास धन दहै वह्‌ धनी हीतो किसीको धन देगा । 
इसी प्रकार प्रेमीही प्रेम दे सकता है। भक्तने भगवातूके समीप 
जाकर प्राना की -“मृद्चे प्रेम प्रदानं करर!" 
भगवान्‌ बोरे-भिया, मै तो स्वयं प्रेमका भिखारी हं! मै 
प्रम कहास दूगा | प्रेमके जौ धनी है, तुम उनके समीप जाओ । 
रहुगणतत्तपसा न याति न चेज्यया नि्वंपणाद्‌ गहाद्‌ वा 
नच्छन्दसा नव जलाग्निसु्येविना महत्पादरजोऽभिषेकम्‌ 11 
( श्रीमद्धाग० ५.१२३.१२ ) 
जडभरतने राजा रहगणको उपदेश देते हए कहा- रहूगण ! 
यह न तपस्यासे प्राप्त होता, न यज्ञ करनेसे। घरदवारका त्याग 
करनेसे भी नहीं ओर वेदाध्ययनसे भी नहीं । जल, अग्नि, सूयं 
आदि किसी देवताकी आराधनासे नहीं 1 महापुरूषोकी चरणधूएिमें 
रखोटपोट हुए बिना यह्‌ प्राप्त नहीं होता । 
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धमं, योग, ज्ञान आदि दूसरे साधनोमें साधकका वल-साधकका 
प्रयत्न काम देता है किन्तु भक्तिमें जीवकी प्रधानता नहीं है। 
पुरुषसे जो भजन-कीर्तंन होता है वह॒ भी उसका प्रयत नहीं है । 
वट्‌ तो भगवान्‌ कराकततेहै। सेवा तव होती है जब सेवके 
सेवा करनेकीं रुचि हो ओौर जिसकी सेवा करनी है वह्‌ सेवा 
छना स्वीकार करे। यातो स्वामी स्वयं सेना छना स्वीकार 
~ करे अथवा स्वामीकी सेवा करने वाा कोई सेवक तुमको अपने 
साथ रख छे । इसलिए -"छभ्यते तकत्करपयेव 1" 
भगति तात अनुपम सुखमला । मिलइ जो संत होहि अनुक्ला ॥ 
मह्‌पुरुष जब कहते है - आओ ! तुम भगवानुकी सेका करो' 
तब भगवानुकी सेवा करनेकी इच्छा चित्तम होती है। सेवाके 
विना चित्त बहुत व्याकु होता है । सेवा न करनेमें पीड़ा होती 
है । तब तुम्हारे कष्ट, तुम्हारी व्याकुलताको देखकर भगवान्‌ द्रवित 
होते है ओर तुम्हं अपनी सेवा देते है। महापुरुष प्रेरणा देकर 
भगवानुकी सेवामें लगाते हैँ । भगवानुको स्वयं सेवाकी आवश्यकता 
नहीं है । उन्होने तो अपने आपको अपने भक्तोकोदे दिया है। 
भक्त जंसे रखें वैसे वे रहँ ! अतः उन भक्तोकी -सेवकोकी कृपा हो, 
वे सेवा-पद्धति वतष्ठावें तो भगवत्सेवा मि सकती है । 
महापुरुषकी कृपा प्राप्ति सुलभ है, क्योकि वे प्रत्यक्ष हैँ । उन 
महापुरुषोमे-से किसीके चित्तमे करुणा आगयी कि यह्‌ जच्म-मरण 
तथा संसारके दुःखम फंसा प्राणौ है। इसका जीवन नष्ट हो 


उमरिया गवाय दई रे प्रभु नाह चीन्हा। 

यह शरीर भगवत्प्राप्तिके किए, परमानन्द-सुखको उपलब्ध 
करनेके छिए था, जो व्यथं नष्ट हुआ जारहाहै। यह्‌ देखकर 
महापुरुष दया हो जायें, जसे हम भूखे-नंगें या रोगीको देखकर 
दयाष्टुं हो उठते है, हमारे मनमे भूखेको देखकर भोजन देने, नंगेको 
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दि ^ न गन र च" कान्क्षया ता वकता काः 


देखकर वस्त्र देने तथा रोगीको देखकर उसकी चिकित्सा करने- 
करानेकी इच्छा होती है, एसे ही हमारी अवस्था देखकर किसी 
संतके चित्तम दया आ जाय ओर वे छ्रपा करके हमे भगवानके 
सम्मुख कर दं तव भगवानुकी भक्ति, उनकी सेवा प्राप्त हो । 

दनद्रुत्र जयन्तको कथा “रामचरितमानस्मे' आती है । वह्‌ 
श्रीरामके बलकी परीक्षा करने गया था । श्रीराम उस समय 
स्फटिक-शिलपर श्रीजानकीकी गोदर्मे सिर रखकर सो रहे थे । 
काकका रूप वनाकर जयन्त आया ओर उसने पंजे तथा चोंचसे 
श्रीसीताजी पर चोट कौ । श्रीजानकीके शरीरसे रक्तकै बिन्दु गिरे 
तो श्रीराम जाग उडठे। उन्होने उस काकके ऊपर ब्रह्यास्का मन्त्र 
पट्कर एक तिनकैको बाणकी भांति फेक दिय] । वह्‌ बाण कौवेके 
पीछे ल्ग गया 1 जयन्त अपना रूप बनाकर अपने पिता इन्द्रके 
पास गया, ब्रह्माजीके पास गया, केलासमें शंकरजीके पास गया, 
किन्तु किसीने उसे शरण नहीं दी 1 

व्याकुलं जयन्त भागा जारहाथा। देर्वषि नारदकी उसपर 
हृष्टि पड़ गथी । उसकी अवस्था देखकर देवषिको दया आगयी । 
उन्दने उसे श्रीरामकी ही शरणमे जानेका उपदेश दिथा। भय- 
व्याकुल जयन्त श्रौरामके चरणोके समीप आकर त्राहि ! त्राहि ! 
करत[ जव गिरा, तब भी भयसे अपने पीछे आते ब्रह्यास्त्रको ही 
देख रहा था । इसलिए जब वहु गिरकर मूच्छित हुआ तो उसका 
मुख पी ओर पर श्रीरामकी ओरथे। वह विमुख था, अतः 
श्रीराम चुपचाप देखते रह॒गये। पर दयामयी श्रीजगन्माता 
जानकीकी हृष्टि पड़ गयी जयन्तपर । उन्होने उठकर उसे उठाया 


ओर उसका सिर प्रभुके चरणोपरः रख दिया । तब प्रभुने उसपरः 
कृपा की । 


इसी प्रकार जब महापुरुष संसारी प्राणीको दुखी देखते हँ 
तन उन्हंदया आ जाती है। महात्माको किसीसे कुछ चाहिए 
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नहीं । पर पडोरके घर आगल्ग जाय तो हम चुपनहीं बैठ 
पाते । इसी प्रकार किसी भी दुखोके सम्मुख अनेपर महापुरुष 
छपा करते ही है । 

प्रचार करना-सारे संसारको सुधारनेमे लगना महापुरषका 
काम नहीं है। प्रचारककी कक्षा दूसरी है; महापुरुष वहुहै जो 
कहता-समन्नता दहै कि “भगवानूको व्यवस्थायै हस्तक्षेप करना 
हमे अभीष्ट नहीं है 1 सबके उद्धारका-सबको भवत वनानेका 
उसने ठेका नहीं च्या है । 

श्रीचेतन्य महाप्रभु जब पुरीसे वृन्दावलकी यात्रापर निकले 
तब वे स्वभावसे प्रेम-विभोर होकर कीतंनं करते चलते थे । उनके 
संक) तंनकी क्वनि सुनकर पशु-पक्षी, हिरन-हाथी, शेर-चीते भी 
नाचने लगते ओर अपनी भाषामे कीतंन करने र्गते थे । उन पश्‌- 
 पक्षि्योके भी शरीरमें रोमा होने रगता, उनके नेत्रोसे भी अश्र 
रने र्गते थे । महाप्रभु पश-पक्षियोमें कुछ कीतंनका प्रचार नहीं 
कर रहैथे, वे तो प्रेम-विभीर होकर कीतंन एवं नृत्य कर रहे थे । 

भक्तके हृदयमे सदा भावचन्द्रका उदय रहता है। उसकी 
चन्द्रिका छिटकती रहती ह । अतः उसके सामने अआनेवालेका हृदय 
शुद्ध हो जाता है । उसके चित्तका मल दुर हो जाता है ओर चित्तमे 
स्थिरता आ जाती है। तव सामने विद्यमान भक्तके भावयन्द्रकी 
छाया उसके हृदयम भी पडती है । उक्त समय उस व्यर्वितको लगता 
दै कि-भेरे हूदथमे भी प्रकाश है, भक्ति है, आनन्द है" किन्तु 
भक्तके सामनेसे हटनेपर--भक्तसे विभुख होनेपर उस रसका अनुभव 
नहीं होता ।. अतः किसी महापुरुषका सान्निध्य प्राप्ठ हो जाय अथवा 
किक्षीपर उन्हं दया आजाय, तभी उसे भगवद्भक्ति प्राप्त होती है । 

भगवत्कृपालेशाद्वा । 

भगवानूको कृपा तोऽ अनन्त, अपार है । भगवान्‌की समस्त 

शितियोमें उनकी कृपाशक्ति सर्वोपरि है। जसे सूं प्रकाश देनेके 
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लिए कोई प्रयास नहीं करता, प्रकाश करना उसका स्वभावदही है, 
वैसे ही भगवान्‌का स्वरूप कृपा करना दै । 

वह सर्व॑न्न क्या जो भूले हृएको मागं न वत्तावे ] उसके सं 
शवितमान्‌ हौनेसे क्या लाभ, यदि वहु दुलीका दुःख दूर नकेरताहो। 

एतावाद्‌ हि अभ्नोरर्थो यहीनपरिपालनस्‌ । 

प्रभ॒त्वका प्रयोजन ही दीनोकता पालन करना है ओर भगवानुका 
तो स्वक्प ही कृपासय है 1 पभ्रभु-क्ररति छषासयी हुं 

जेसे मेधका काम व्वा करना है, सूयंका स्वभाव प्रकाण देना 
है, चन््रमाका स्वरूप ज्योत्स्ना देनाहै, वेसेही ईश्वरका स्वभाव 
क्रेपा करना दह्‌ं। 

यहा यह्‌ प्रए्न उठता है कि जव ईष्वरका स्वभाव कृपा करना है 
ओर वह ख्वेज्न है--हमारी स्थितिको जानता है तथा सवं-शक्तिमान्‌ 
है, सव कुछ कर सकता है, तव हसपर विपत्ति-कष्ट कथो आते हैँ ? 

माता वच्चेको स्नान कराती है, उसे सावन लगाती है । यद्यपि 
खच्चा उस समय बहुत रोता है, वहत कष्ट अनुव करता है; किन्तु 
माताक्ती कृपा ही है स्नान करानेसे । डक्टर रोगीके फोड़ेको चीरता 
है। उस रोगोको वडा कष्ट होता है। पर फोडेको चीरनेमें 
डाक्टरकीकरपाहीदहेै। इसी प्रकार ईश्त्ररकीभी कपा है। जीवको 
शुद्ध करनेके छिए्‌, उसके मरको दूर करनेके लिए, उसके विषैले 
फोडेको निकार देनेके किए ईष्वर कशी-कश्चषी कष्ट-विपत्तिके रूपमे 
कृपा करता है। संसारके रोग वच्चे है--अज्ञानी है, अतः वे 
ईश्व रकी छपाको पहचानते नहीं । जिनकौ दृष्टि शुद्ध है वे ईश्वरकी 
करपाको पहचानते है 1 

एक सहात्मा दृष्टान्त दिया करते थे इस सम्बन्धमे-- "एक 
सज्जन हीरेकी खदानसे एक हीरा के आये । उस समय वह्‌ हीरा 
मेला था ओर बेडौर था । उन्होने उसकी धिसाधी करवाथी, उसमे 
छिद्र करवाया । हीरा बहुत दुखी हुआ, बहुत रोया--यह्‌ मनुष्य 
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वड़ा क्रूर है। मं इसका क्या बिगाड़ रहा था। चुपचाप शान्तिसे 
म्ह्रीमे दवासोरहाथा। ण्ह अन्पायी पृक सताने-पीडा देनेके 
लिए वहसे उञ खाया । अव मेरे अंग-अंग काटता है, धिसवाता 
हे मेरा ह्य विद्ध कर दिया इसने ।' 

इस प्रकार हीरा रोता रहा, कोसता रहा । उसपर चमक 
कायो गयी भौर स्वणेपूत्रमे पिरोकर उसे भगवानुकी सूरतिके कण्ठमें 
पहनाया गया । अव हीरा चौका--अरे ! समै भी कितना मूखंथा। 
मै जिन्हे क्रूर, अन्यायी कहता थावे तो सहापुरष हैँ}! उन्होने 
मुञ्चपर अहैतुकी कृपा की । वे तो युञ्चे उञ्छ करके भगवानुका 
कण्ठाभरण बनानेका यत्न कर रहै थे ओर मै उन्हँं कोस रहाथा। 
मेरा यह्‌ सौभाग्य, यह अभ्युदय कि मे भगवानुक्ते कण्ठका भूषण 
हं, सब लोग मेरी प्रशंसा करते है, यह्‌ तो उन सहापुरुषकी कृपाका 
ही फल है ।' 

एक बार संतोकी एक सभा बेटी । एक घडमे गंगाजल लाकर 
संतोको पीनेके लिए रखा गया । किसीने कहा--यह्‌ घडा कितना 
सौभाग्यशाली है कि इसमे रखा जल संतोकी प्यास दूर करेगा । 
यह संत-महापुरुषो की सेवामें लगकर धन्य हो जायगा ।' 

घडेने यह्‌ सुना तो मनमें वोला--मेरा जीवनं धन्यटै, मै 
सौभाग्यशाली हुं इस वातका तो मृञ्ञे आज पता ल्गा। इस 
सौभाग्यका मुञ्चे पटले कहां पता था ? जव कुम्हारने पृथ्वीमे.से 
काट-काटकर मिदट्रीके ट्कडे किये युञ्चे कितनी पीडा हुई, मैं कितना 
रोया, कितना निदय लगा था मृक्ञे वहु कुम्हार! फिर उसने 
मिद्को जलम निगोया ओर पेरोसे रौदा। उस समय भी भृञ 
वहु बड़ाक्ररल्गा। मे रोता रहा मै रोतादही रहा ओर कोसता 
रहा उसे, जब उसने मुञ्चे चाकपर चढाकर चक्कर विलये, 
धागेसे मुङ्ले काटा, थापियोसे मेरा अंग-अंग पीट छाला ओर मुद्च 
घपमे सुखाता रहा । उस समय तो मृञ्े वंह साक्षात्‌ यमराज 
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लगा जव उसने मुञ्चे आवेमे डालकर फक दिया । मेरी पीडा-मेरे 
कष्टका कुछ अन्त था ? आवेसे निकलने पर भी घुं नहीं मिरी । 
वाजारमें घुमाया गधरा ओर जो आता वही मृज्ञे ठोक-ठोंककर 
देखता । वे सव मृञ्ञे उस कुम्हार जसे ही क्रूर लगते थे। वह कुम्हार 
मटापुरुष था, उसने मृक्षपर अपार कृपा की भौर उसकी कृपासे मँ 
सौभाग्यरारी हो गया हूं, यह्‌ पता तो मञ्चे आज लगा है ।' 
इसी प्रकार ज्वरमें, रोगमे, अपमानमे धननाशमे, स्वजन- 
वियोगे, मूट्युमे ईश्वरकी कृपा-वर्षा हो रही है । सबपर, सब 
समय ईश्वरकी कृपा अनन्त अजस धाराके रूपमे उतर रही हे । 
वह दही सू्यंकी किरणोंको भांति तुमपर वतंमान है, तुमने उसे 
देखनेका प्रयास ही नहीं किया । 
एक वार एक सज्जन सरमे पटी बधे एक संतके पास गये । 
संतने पूछा-यह पटरी क्यो बँधी है ? 
वे वोले--"सिरमें ददं है 1" 
संत--^तीस वषं ईष्वरने तुम्हें स्वस्थ-प्रसन्न रखा तव तो 
उसके प्रति तुमने कृतज्ञता नहीं प्रकट की ओर आज उसने कुछ 
देरके लिए ददं भेज दिया तो यह्‌ ज्लंडा लगाये घूमते हो कि ईश्वरने 
तुम्हारे सिरमे ददं भेजा 1 ईश्वरको लाञ्छन लगाते हो 1 
ईश्वरका स्वरूप ही कृपा है ! वह्‌ “अपरित्यागलक्षण' है । 
हमने ईश्वरको चाह जितनी गायां दीं किन्तु उसने इसका बुरा 
नहीं माना, उसने हमे अपनी गोदमे-से नहीं उतारा, उक्टे हमें 
भोजन, जल, वायु, प्रकाश तथा जीवन दिये । तब ईषवरकी कृपाके 
लेसे भक्ति प्राप्त होती है, यह क्या वात है? क्योकि जब उसको 
कृपा सवबपर, सव समय भरपूर है ही, तव करपालेश' क्या ? ओौर 
कृपा हमपर है, यह हमे पता क्यों नहीं है ? इसका उत्तर यह्‌ है 


कि यदि हम ईश्वरकी कृपाका अनुभव नहीं करते तो इसमें 
ईए्वरका क्या दोषहै ? 
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नोलूको वधवलोकते यदि दिवा सुर्यस्य कि दूषणस्‌ ? 

पत्र नव यदा करीरविटपे दोषो वसन्तस्य किस्‌ ? 

यदि उल्ट्को दिनमें दिखलायी नहीं पड़ता तो इसमें सूयंका 
क्यादोषदहे? सूरयंने अपना प्रकादातो सवके लिए उन्मुक्तं कर 
रला हुं । यदि वसन्त ऋतु आने पर भी करीरकी ्ञाडीमे पत्ते 
नदीं माति तो इसमें वसन्त ऋतुका दोष कषा है ? यहाँ तो करीरकी 
तुटि दहै कि उसमें पत्ते देनेकी योग्यता ही नहीं है । 

ईश्वरकी कृपा तो तुमपर सदा सव॑दा है किन्तु त॒म उस पर 
ध््ान नहीं देते हो 1 ईश्वरने तो गेहं बनाया, चावल बनाया 
उनेक प्रकारके भोजन वनाय तुम्हारे लिए ओर उन भोजनोको 
पचानेकी तुममे शक्ति दो । तुमने कभी ईश्वरकी इस पाको 
देखा ही नहीं तो ईश्वरका क्या दोष ? अतएव जव महापुरष कृपा 
करते हँ तब ईश्वरकी कृपा देखनेकी शविति हममे आती है । 
श्रीचंतन्य महाभ्रभ॒ने क 

नाम्नामकारि बहधा निजसर्वशक्ति- 

स्तत्रापिता नियमितः स्मरणे न कालः) 
एतादृशी तव कृपा भगवन्‌ ममापि 
दुभग्यिमीद्‌शषिहएजनि नानुरागः ॥ 

(भगवन्‌ ! आपने अपने नामोमे अपनी समस्त शक्तयां रख दी 
ह ओर उसमे भी नाम-स्मरणका कोई समय नहीं निश्चित किया 
ठै । सब समयः, सव अवस्थामे आपका नाम लिया जा सकता है। 
हम मनुष्योपर आपकी तो एेसी असीम कृपा है किन्तु हमारे 
दुरभाग्यको क्या कहा जाय कि इतनेपर भो हमसे आपका नाम नहीं 
च्या जाता, आपके नाममें हमारा अनुराग नहीं होता !' 

भगवान्‌को कृपा हमारे समीप भगवन्नाम बनकर, भगवानूकी मूति 
बनकर, भगवत्कथा बनकर ओौर महापुरुषका संग बनकर आती है । 
इनमे भी महापुरुषका संग सर्वोपरि है । स्वयं भगवान्‌ कहते है- 
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[३३ शि; ए ठ उ श 


न सोधयति सां योगो न सांख्यं धम एव च । 
न स्वाध्यायस्तपस्त्यागो नेष्टापुतं न दक्षिणा ॥ 
त्रह्षानि यज्ञश््न्दंसि तीर्थानि नियमा यमाः। 
यथावरन्धे सत्सङ्धः सवंसद्धापहो हि माम्‌ \ 
( श्रीमद्धाग° ११.१२.१-२) 
“भृञ्चे योगः, ज्ञानं अथवा धमं अपनेमें रोक नहीं पाता । नं जप, 
न तपस्या या त्याग, न इष्ट ओर न पृतं मृद्चे रोक पातेरहँ। त्रत 
यज्ञ, वेदाध्ययन, तीर्थाटनं ओर यम-नियमके पालनसे म उतना 
वशम नहीं होत। जैसा किं सव आसवितियोको दूर करनेवाङे सत्संगसे 
म वशमे हो जाता हं । 
भगवान्‌ सत्संगसे मिलते है । सत्संग भिल्तादहै तो दूसरे संग 
छट जाते हैँ । भोगि्योका संग करोगे तो भोग प्राप्त करनेकी इच्छा 
होगी । धनाधियोका संग करोगे तो तुम्हारे मनमे भो धनक्रौ 
कामना होगी । किन्तु महापुरुषोके संगसे भगवत्प्राप्ति होती है । 
सबसे महान्‌ भगवान्‌ हैँ । उन भगवानूसे जिसने अपने मनको 
एक कर दिया वह॒ महान्‌ हो गया, वह्‌ महापुरुष है । जिसकी 
क्रिया, संकल्प ओर ज्ञान भगवान्‌से प्रथक्‌ है वह महान्‌ नहीं है । 
वह तो सीमित है, क्षुद्र है। जिसने अपना सवंस्व भगवानु मिला 
दिया वह महान्‌ है । करोडपतिके व्यापारमे अपनी थोडी-सी पूजो 
मिलादोतोतुम भी उसके हिस्सेदार हो जाओगे! जो ईश्वरसे 
पृथक्‌ है वह तो परिच्छिन्न है, अल्प है, मलयं है। बृंद सपुद्रमे 
मिरुकर समुद्र हो जाती है । 
अतएव महापुरुषका संग प्राप्त हो तो भक्ति प्राप्त हो अथवा 
भगवान॒की अहैतुकी कृपा जो समस्त प्राणिथोपर निरन्तर वर्षकि 
समान क्र रही है, उसके लेशमात्रपर, एक अंशपर भो हमारा 
शरान जाय तो हमारे हृदयमे भक्ति आ सकती है । ५ 


त्रसु ३० २३३ 


महापुरूषोके संगकी 
दुलंभता एवं अमोघता 
° संगति 
भगवानूकी कृपाके लेशमात्र' अंदापर भी ध्यान महापुरुषोका 


सत्सग प्राप्त होनेसे ही जाता है। इसलिए महापुरुषोके सत्संगकी 
प्राप्िका माहातम्य बतकाति हैँ । 


महत्सङ्गस्तु दुरुमोऽगम्योऽमोघश्च ।। ३९ ॥ 
महापुरुषोका सत्संग प्राप्त होना तो दृलंभरहै ओर ( प्राप 
होनेपर भी) जानलेना कठिन है किये महापुरुष है भौर जान 
लेने पर अमोघ--व्यथं न जानेवाला है ॥ ३९ ॥ 

महत्सद्खस्त दृलभः'--महापुरुषोका मिलना कठिन है । यह्‌ 
इसक्िए कठिन नहीं है कि महापुरुष संसारमें हैँ ही नहीं । उनको 
टूढने कहीं हिमाल्यके अगम्य स्थानोमे मथवा दुगंम पवंतोमें जाना 
भी आवश्यक नहीं है । महापुरुष तो समाजमें ओर हमारे-आपके 
आसपास ही हैँ । फिर भी उनका मिलना कठिन इसलिए है कि-- 

पापी सरवेत्र पापमाशङ्कते । 

“पापी पुरुषका स्वभाव है कि वह सवत्र सबमें पापकी ही शंका 
करता है ।' एक संतके समीप हम लोग दशंन करने गये । साधक 
भी साथमे थे । संतके समीपसे रौटते समय मैने उस साधकसे 
पछा-- वहां तम्हारे मनमे क्या भाव आ रहेथे? 

वे बोले--“मेरे मनमें आ रहा था कि इन महात्माका सिर तो 

भच्छा धुटा है । इनकी इस चमकती चादपर धूलि डे तो कंसा 
लगेगा । 
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सत्संगमे जानेपर भी उनके मनमें सन्तके सिरपर धृकि शलनेकी 
वात दही आयी । अपने मनमे पापभरा हो तो पापको छोड़कर 
दूसरा कु दीखता ही नहीं । स्वंत्र पाप ही दीख पडता है । एसे 
व्यक्तिको लगता है- कोई हमारा धन, मकानन छीनले; हमें 
घ्न ले; हमारी बहू या बेटेको बहका न ले । 

दूसरेके दोष देखना, इससे बड़ा पाप कोई नहीं है । क्योकि 
जिस दोषको तुम दूसरेमे भी नहीं देखना चाहते उसे दूसरेमे 
चिन्तन करके अपने चित्तको उस दोषके संस्कारसे युक्त बना 
लेते हो । 

दयो व्यक्ति वेठे हैँ । उनके समीप एक तीसरा अपरिचित व्यक्ति 
आकर बंठ गया । अब पहर दोमे-से एक उस नपे व्यक्तिके विषयमें 
सोचता है--'पता नहो यह कौन है? चोर, जुआारी, ठग, 
अनारारी--पता नहीं क्या-क्या हो ॥' 

दूसरा सोचता है--यह सदाचारी, भगवात्का भक्त 
लगता है 1" 

चिन्तनके साथ दोनोके हृदयका निर्माण हो रहा दहै) वह 
तीसरा व्यक्ति चाहे जेसा हो, किन्तु एकके मनमे चोरी, जु 


44 कल्पना ओर दूसरेके मनमे सदाचारः, भर्विंतरकी भावना 
आयी । 


स॒ महात्मा सुदुलंभः । 

संसारमे सब महात्मा नहीं होते । महात्मा थोडे होते हैँ । 
अधिक रोग सांसारिक विषयोमे आसक्त ही हं, अतः महात्माका 
मिलना कठिन है। कहीं मिलते भी ह तो अगम्यः--उनको 
पहचानना कठिन होता है । वे एेसे-एेसे टठंगसे रहते हँ कि मनुष्य 
श्रममे पड़ जाता है] 

क्वचिच्छिष्टाः क्वचिद्‌ चष्टाः कचिद्‌ भूतपिशाचवत्‌ । 

नानारूपधराः कौडा विचरन्ति महीतले ॥ 


पत्र ३६ २३५ 


कहीं सभ्य-शिष्ट रूपमे, कहीं अपनेको आचार-्रष्ट दिखते 
इए, कहीं भूतःप्रेतके समान उन्मत्त बने, इस प्रकार नाना हप 
बनाकर महापुरुष पृथ्वीपर घूमते हैँ । 
बोस-पच्चीस वषं पूवंकी बात है । अमृतसरके गृरुटढारे स्वणं- 
मन्दिरके बाहर एक पण्डितजी दरी बिछाकर बैठ जातेथे ओर 
शास्तीय ग्रन्थ पढाते थे वहीं एक पाग आड-दस वषंसे रहता 
था। मेरे वस्त्र, बिखरे बार ओर रंग-टंग सब पाग जैसे । 
मांगकर खा लेताथा। एक दिन पण्डितजी अद्रेतसिद्धि" पडा रहे 
थे । श्रोताओमें वह पाग भी बेठाथा। पण्डितजीको ग्रन्थकी 
एक पंवितका अथं सञ्च नहीं पड़ रहा था। सहसा पागल संस्कृत 
बोरू पडा । उसने उस पंक्तिका अथं नता दिया । लोग चौके कि-~ 
“यह तो बड़ा विद्वान है 1" लोगोके श्रद्धा-सम्मानको देखकर वहु 
पागरु बोरा--आज मेरा प्रारब्धं विगड गयाथा जो भैं वो 
पडा ।' वह नभर छोडकर ही कहीं चला गया । 
अमोघश्च--संत काँ, किस रूपमे, कंसे रहते है--यह ज्ञान 
लेना बहुत कठिन है; किन्तु वे पहचान ल्यि जायें तो उनका संग 
व्यथं नहीं जाता । शास्त्र कहता है... 
यस्यानुभवपयन्ता बुद्धिस्तत्वे प्रवर्तते । 
तद्दष्टिगोचराः सवं मुच्यन्ते सवेपातकंः ॥ 
खेचरा भूचराः सवे ब्रह्मविद्दृष्टिगोचराः । 
सद्य एव विमुच्यन्ते को टिजन्माजितैरघंः ॥ 
( वराहोपनिषत्‌ ) 
“जिसकी अनुभवपयंन्त बुद्धि तत्त्वमे ही स्थिर है उस संतकी 
निस-जिसपर दष्ट पड़ जाती है वे सव समस्त प।तकोसे मुक्त हो जाते 
है । ब्रह्मवेत्ता संतकौ दृष्टि पडनेपर तो सभी खेचर-मूचर-स्थावय 
वृक्षादि भौ कोटिजन्म।जित अधघराशिपे मुक्त हो जाते है; फिर जिन्होने 
उस संतकी शरण ली है उनके मुक्त होनेमे क्या सन्देह है ।' 
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सन्तो दिशन्ति चक्षूषि बहिरकंः समुत्थितः । 
देवता बान्धवाः सन्तः सन्त आत्माहुमेव च ॥ 

( श्रीमद्धाग०° ११.२६.३४ } 

भगवान्‌ कहते है--“संत नेत्र देनेवाले हैँ । जंसे सूयक उगनेपर 


सारकी वस्तं दीखती है वेसे ही संत मुञ्चे ( भगवाचुको ) दिखलाते 


है । अतः संत ही सच्चे देवता, सच्चे स्वजनः, अपनी आत्मा ओर्‌ 
मेरे { भगवानुके ) स्वरूप हं । 


सूत्र २९ २३७ 


संतको प्राक्ति- संतकी कृषासे 
° संगति 
एसी अवस्थामे, जव कि सत्संग अमोघ है; किन्तु सन्तकी प्राप्ति 
दुभ तथा अगम्य है, क्या किया जाय ? सन्त कैसे मि ? 
लभ्यतेऽपि तत्कृषयैव ॥ ४० ॥ 
( वहु सन्त ) उसको ( अपनी ) कृपासे ही प्राप होता है ॥ ४०॥ 


महापुरुष करिसीसे मिलना चाहता हो तभी उसे मिलेगा । 
किसीको अपनी पहचान कराना चाहता हो, तभी पहुचाने 
अवेगा । अन्थथा कोई बात, कोई संयोग; कोई बाधा रेसी 
आ जायगी कि तुम्हारी श्नद्धा सन्तम नहीं रहेगी 1 जबतक संतकी 
स्वयको कृपा न हो तबतक संत नहीं मिलेगे 1 
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कड 
भक्त ओर भगवान्‌में 
च नहीं 
भद्‌ नहीं 
° संगति 

सन्त इतने दुलभ क्यों हैँ ? यहं भ्रष्न स्वभावतः उठता है; 
क्योकि महापुरुषोका संग प्राप्त होना दुलंभ तथा अगम्य बतलाया 

गया है । अतः अव सन्तकी दुखंभताका कारण बताते हँ । 


तस्मिस्तज्जने भेदाभावात्‌ ॥ ४१ ॥ 


क्योकि भगवानुमे ओर उनके भक्तोमे कोई भेद नहीं है ॥ ४१॥ 

भक्तकी प्रापि होना भगवान्‌की ही प्राप्ति होना दहै ओर भग- 
वानुकी प्राप्ति दुभ तथा अगस्य है, यह बात सीधी समञ्मे आती 
है । अतः सन्तकी प्राप्ति भो दुलभ तथा अगम्य हे । 

मूक प्रष्न यह्‌ है कि भक्तिका साधन क्या है? देवषिने पहले 
कहा--संसारी लोगोका साथ ओर विषयोकी आसक्तिका त्याग 
करो ।' यहु तो निषेधात्मक साधन हुआ । केवर आज्ञा देनेसे तो 
मनके दोष तथा आसक्ति ची नहीं जातौ 1 अतः विधानात्मक 
साधन बतलाया--अखण्ड भजन करो ` पर यह्‌ लोकव्यवहारमे 
कसे चले ? इसके लिए कहा--“भगवान्‌की कथा सुनो ! उनका 
गुण-कीतंन करो !' इससे जिरन्तर भगवानुका भजन - स्मरण होगा । 

मैने एक बार एक मुसलमान सन्तका प्रवचन सुना 1 वे कट्‌ 
रहे थे--“आकाशमे बादल उठे, वर्षा हुई । इस घटनाके लिए 
वैज्ञानिक कटेगा कि सूयंको ग्मीसे भाप बनी, वह॒ ऊपर जाकर 


पुत्र ४१. .२३६ 


मेघके रूपमे एकत्र हुई ओर वायु उसे इधर ले आयी, इसलिए वर्षा 
इई । हिन्दू करगे कि इन्द्र देवताने मेधोको भेजकर वर्षा करायी 
है; किन्तु मुसकमान कहेगा--यह्‌ खदाकी कुदरत है ।' 

इस प्रकार प्रत्येक चघटनामे, प्रत्येक वस्तुमे ईश्वरका स्मरण 
कंसे हो ? यह तव हौ जव तुम्हारा संग उत्तम हो। जव तुमको 
सत्संग मिले तव भगवानुकी कथा सुननेको मिले ओर गणानुवादमें 
रुचि हो तथा सवत्र, सवमे भगवान्‌का स्मरण हो । 

सत्संग भगवान्‌की कृपासे अथवा कोई सन्त स्वयं कृपा करे तब 
प्राप्त होता है, क्योकि सन्त-भगवन्त दो नहीं हैँ । भक्त ओर भगवान्‌में 
भेदका अभाव है ! भक्तको सवत्र भगवात्‌ ही दीग्वते हैँ ओर भगवान्‌ 
भक्तको छोडकर दूसरेको देखते हौ नहीं । अतः भक्त-भगवानूमे 
दवेत नदीं है। 

एक सज्जन मेरे पास आये ओर पृछा--भगवान्‌ क्रिसका 
यान करते है ?" 

यैने कहा- अपने भक्तका ।' 

परोक्ष वस्तुको मनसे देलनेका नाम ध्यान है । प्रत्यक्षका ध्यान 
नहीं किया जाता । भगवानुको ब्रह्य तो नित्य अपरोक्ष है अतः 
बरहयका ध्यान वे क्यो करेगे ? 

महाभारतम कथा आतो है कि एक दिन धर्मराज युधिष्ठिर 
रात्रिर श्रोकृष्णके शिविरमें गये तो उन्होने देखा कि श्रीकृष्ण आसन 
लग्रे शय्यापरं ही स्थिर वंठे ध्यानस्थ हो रहैै। कुठ देर 
युधिष्ठिर चुपचाप खड रहे । श्रीकृष्णके ध्यान समाप्त करनेपर उन्होने 
पूछा--'आप इतनी तन्मयतापूवंक किसका ध्यान कर रहे थे ? आप 
तो साक्षात्‌ परब्रह्म ह । आपके किए ध्येय वस्तु क्या? 

श्रोकृष्णने कहा--'शरशय्यापर पड़े पितामह भीष्म मेरा ध्यान 
कर रहे हैँ । इसलिए मँ उन गंगानन्दनका ध्यान कर रहा था ॥ 


भगवानुने कहा है- 
२४० नारदमक्तिदर्णन 


रणीम क क नि 


> काका कमक > भो ज "क कक > 8 5 + 9 


हम भगतनके भगत हमारे । 
युन अरजुन परतिग्य। मेरी यह्‌ ब्रत टरत न टारे ॥1 
>< >< 
धवो हदयं मह्यं साधूनां हद्यं त्वहम्‌ । 
मदन्यत्‌ तेन जानन्ति नाहं तेभ्यो मनागपि ॥ 
( श्रीमद्धाग० ६.४.६८ | 
साधु मेरे हव्यं ओर मै साधरुओंका हृदथ हूं । वे मुञ्केे 
छोडकर ओर कुठ नहीं जनते ओर मै भी उनके अतिरिक्त ओर 
कुछ नटीं जानता ॥' 
हां यह्‌ स्मरण रखना चाहिए कि हम जव साघु-सन्त 
अथवा "महात्मा" चान्दका उपयोग करते हँ तब क्रिसी विशेष वेशक्रोः 
धारण करनेव लिके लिए इन शन्दोक। प्रयोग नहीं करते है । हमः 
महानु परमात्मामे अपने सवंस्व 7 समपित करनेवाले, भगवत्परा- 
यणको साघु-सन्त या महात्मा कहते हैँ । वह देशी-विदेशी, किसी 
देशका; किसी सम्भ्रदायका; किसी भी प्रकारका वेश रखनेवाला 
गृहस्थ या विरक्त कोरईभी हो सकतादहै। हम किसी पन्थाईकोः 
साधु नहीं कहते । 


सत्र ४१ २४६ 
१६ 


भक्तिकीं पाप्ति छे ज्िष 


सत्संग करो 
६० संगति 
अब इस बातपर बक देनेके लिए यह्‌ कहते है कि सत्संग ही 
 भगववित प्राप्त करनेका साधन है । ^ 


तदेव साध्यतां तदेव साध्यताम्‌ ॥ ४२ ॥ 
( अतः) उस ( महत्पुरुषके संग ) को ही साधना करो । उसी- 
का सेवन करो 11 ४२॥ 


सतएव यही प्रयत्न करो क्रि तुम्हें सत्संग प्राप्त हो । महापुरुष 
मिल जायं तो उनमें श्रद्धा करो ओर उनके उपदेश-आदेशका पालन 
करो । भगवान्‌की भक्ति उनकी कृपासे ही प्राप्न होती है । 


२४२ नारदभक्तिः दशस 


दुःसंग छोड 
° संगति 
यः शास््रविधिमुत्युज्य वतते कामकारतः। 
न स सिद्धिमवाप्नोति न सुखं न परां गतिम्‌ ॥ 
( गीता १६.२३ ) 
भगवान्‌ने कहा--जो शास्त्रीय विधिका व्याग करके कामनाके 
अनुसार आचरण करता है वह्‌ न सफक्ता पाता है, न सुख पाता 
है ओर न उत्तम गतिदही पातादहै। 
हमारे भीतर वेढा काम हमे वाह्य वस्तुओमें लगाता है। 
इसलिए हमारा जीवन शास्त्रीय जीवन- बौद्धिक जीवन-विवेकी 
जीवन नहीं रहा हे। हमारा जीवन ेन्दरिय जीवन बन गया ह्‌ । 
ेन्द्रिय जीवनमें “जैसा संग, वेसा रंग ।` जपे रोगोका साध करोगे; 
तुम्हारे जीवनपर भी वेसा ही रंग चदेगा1 अतः यदि जीवनकों 
सुधारना चाहते हो तो संगको सुधारो) जो लोग तुम्हे भोगकी 
ओर ले जायं उनका संग मत करो। 9 


दुःसङ्गः सवेथैव त्याज्यः ॥ ४३ ॥ 
दुःसंग सर्वथा ही त्याग देने योग्य हे ॥ ४३ ॥ 


दुःसंग भलीोरभांति छोड दो। जो वस्तु भगवान्‌को भोग न 
लग सके उसे मत खाओ 1 जो वस्त्र भगवान्‌को न चढ्ाधे जा सके 
उन्हं मत पहनो । जो कायं भगवानुको प्रिय न हो --उन्हं अपिति 
न किये जा सकते हो, उन्हें मत करो। जो चर्चा भगवान्‌से 


सूत्र ४३ २४३ 


सम्बन्ध न रखती हो उसमे मत सम्मिलति होभो। जो रोग 

भगवानुको न मानते हों उनसे सम्पकं मत करो । एेसा कोई कमं 

मत करोजो भगकान्‌कोश्रियनदहो। एेसा कोई भोग मत भोगो 

जो भगवान्‌को अर्पित होकर उनका प्रसादन वनादौ 1 रेषा कोद 

योग. तप, ताधन मत करो जो भगवानक्री प्रसन्नताकं छ्एिनदहो 

उपासना भो वही करो जो तुम्हारे इष्टको प्रसन्न करनेवाली हो । 
मन्त्र मिल अरं मन भिलं, भिलं सजन रस रीति) 


तव॒ उसका संग करना) जहां अपनी उपासना-पद्धतिका, अपने 
इष्टका विरोध होता हो, वह्‌ तुम्हारे चिं दुःसंग ह्‌ । 

कोई बहुत पक्के सदाचारी, उच्च समाधिसिद्ध योगो च्रेष्ठ 
उपदेशक, तत्त्वज्ञानी है; किन्तु वे तुम्हारे साधन-भजनका खण्डन 
करते हैँ तो उनका संग तुम्हारे किए दुःसंग ह । उसे सत्संग मानकर 
उनके पास मत जाना । जो उपदेश या उपदेशकः, साघु, योगी 
भक्तिका खण्डन करते ह उनके समीप मत जाओ । 


सर्वथैव त्याज्यः---किसी देशमे, किसी कालमे, किसी भी रूपमे 
दुःसंग भिल्ताहो तो उस्कात्यागदही करना । ती्थमे गये, कुम्भ 
[ अन्य कोई महान्‌ पुण्यपवं हे, वहाँ आचायं, साधु, संन्यासी 
वहत आये हैँ । उन सवके दशंन करना या नहीं । उनम 
जो भी तम्ारे इष्टका, तम्हारे साधनक, तुम्हारी भवितका खण्डन 
करनेवाले हो, उका उपहास करते हों, उनका संग तुम्हारे किए 
दुःसंग ह । अतः उनके समीप ही तुम्हं नहीं जाना चादिए । 


२४४ नारदभक्तिद्णेन 


छसंग कामादि एवं स्वंनाशका कारण 
ॐ संगति 
एेसा वयो ? इतना कठोर प्रतिबन्ध क्यों ? 
ऋाभक्रोधमोहस्यरतिभंशबुद्धिनाशचसव॑नाशकारणत्वात्‌ || ४४।) 


( उस दुःसंगके } काम, क्रोधः मोह, स्मृतिश्ंश, वद्धिनाश 
एवं सवंनाशका कारण होनेसे ॥ ४४॥ 
ध्यायतो विवथन्पुंसः सङ्कस्तेषपजायते । 
सद्धत्वंजायते कामः कामात्‌ कोधोऽभिजायते ॥ 
ोधः-डूवति संनोहः संमोहात्‌ स्प्रृतिदिश्रमः। 
स्म्रतिश्रंशाङ्‌ बुद्धिनाशो बुद्धिनाशात्प्रणश्यति ॥ 
( गीता : .६२-६३ ) 
'दिषयोका ध्यान करनेसे उनम आसक्ति हो जाती है । आप्तक्ति 
नेसे उनको प्राप्त करनेकी कामना होती है 1 कामनाकी पतिम 
वाधा पडनेपर क्रोव माता है 1 क्रोघ होनेपर चित्त मोह-जडताकी 
अवस्थामे पड़ जात्ता है । चित्तमे मोह हौनेपर स्मृति नहीं रह्‌ जाती 
कि शास्त्र तथा सत्पुरुषोने इस अवस्थामे क्या ठीक बताया है ? 
स्मृति न रहनेपर सद्‌-असत्‌का विवेक करनेवारी बुद्धि नष्ट हो जाती 
है ओर बुद्धिनाश होनेपर तो पुरुषका विनाश-पतन निश्चित है 1 
जंसेका संग करोगे वेसे ही दिषयक्रा चिन्तन होगा । अतएव 
इुःसंगसे अपने साधनके विपरीत चिन्तन होगा ओर यहु चिन्तन 
उसमे आस वित उत्पन्न करके क्रमशः वुद्धिनाश-सवेनाशतक ले जायगा 1 
किसीकी निन्दा करनी होती है तो हुम उसे हस्तहीन, पादहीनः 
कणंहीनं या मनोहीन नहीं कहते । हम उसे बुद्धिहीन कहते है । 
जिसे वुद्धि नहीं ह उसके साथ तो सवंनाश वधा है 1 अतः भगवानुसे 
विधु होनेवालेका अन्तिम परिणाम सव॑नाश ही है। ५ 
सूत्र ४४ २४५ 


कुसंगसे कामादि दोषोकी अपार वद्धि 
° संगति 

संसारे व््रवहारमे थोडा तो कामादिका प्रसंग आताहीदहै) 
अतएव थोडा-सा विषय-चिन्तन, कामयाक्रोधञआजावे तोक्या 
हानि ! उसे सह लेना चाहिए । व्यवहारमें सव-प्रकासरके लोगोसे 
भिना पड़ता है, अतः थोडा दुःसंग भी सहन करना चाहिए । 
दुःसंगका सवंथा त्याग करनेका आग्रह्‌ क्यों ? इसपर कहते ह-- 
साघधकको इन कामादिसे बहुत सावधान रहना चाहिए 1 इनको 
स्वंथा ही त्यागना चाहिए । क्योकि-- © 

तरङ्गायिता अषीमे सङ्गात्‌ समुद्राय॑न्ति ॥ ४५ ॥ 

ये ( कामक्रोधादि ) तरंगोके समान क्षीण हो जानेपर भी 
दुःसंग पाकर सपरद्रफे समान ( विशाल ) हो जाते है ॥ ४५॥ 


ये कामक्रोधादि दुर्गुण पहर तरंगके समान चित्तमे आते हैँ 


ओर फिर दुःसंग अथवा विषयका संग पाकर समुद्र बन जाते है| 


मनुष्य पहले कहता है--'किसीकी ओर देख केनेमे क्था पाप 


है ? क्या नेत्रोपर पटौ बांधकर चलं? 

देखने कण गया तो मनमे आया-'किसीसे दो बात कर लेनेमें 
क्या दोष है? यह तो शिष्टताकी माग है कि कोई मिखातो दो बातें 
उससे करो । 


इसके पश्चात्‌ मन सिखाता है (तनिक छं लेनेसे तुम्हार 


कहां कुछ बिगडा जाता है ।' बस, अनर्थं फूक्ता-फलता चला गया । 

अतएव मनको एसा रलो कि उसमे पापकी तरंग ही न उठे । तरंग 

नहीं उठेगी तो सुद्र नहीं बनेगा । अपनेको सदा सावधान रखना ! 
दद्यान्नावसरं किचित्‌ कामादीनां मनागपि) 

काम-क्रोधादिको कभी अपने मनम आनेक्रा तनिक भी अतव्रसर 

नहीं देना चाहिए । ० 


२४६ नारदभक्तिदशंन- 


च 
मायाके पार कोन जाता हे ? 
° संगति 
जीव ओर ईश्वर परस्पर सखा हँ । इनकी परस्पर क्रीडा चल - 
रही है । ईश्वरने कहा... "मै छिपता हुं । सृजे दृहो ओर मेरे समीप 
आओ 1 
ईष्वरने माया फेकायी,...जादूका चेर बनाया ओर उसमे वह्‌ 
छ्पि गयादहै। जीवको इम मायामे पार होकर ईश्वरके समीप 
जाना था किन्तु वहु इस मायामे फस गया है । इस मायासे जीव 
किस प्रकार पार हो सकता है, यह्‌ बतकति है । ८ 
कस्तरति कस्तरति मायां १ यः सङ्खांस्त्यजति, यो 
91 ~ ५1 ^ ७ 0 (~ 
महानुभावं सेवते, निमेमो भवति ॥ ४६ ॥ 
मायाके पार कौन जाता है? कौन मयाको पार कर पाता 
है ? जो ( सम्पूणं ) असवितथोका व्याग कर देता हे, महापुरुषोको 
सेवा करत। ह ओर ममतारहित होत। है ॥ ४६ ॥ 
इन्द्रो मायाभिः पुरुरूप ईयते ।-श्रति 
परमात्मा हौ अपनी मायासे अनेक रू वनतादह।'येजो 
संसारके दृश्य रूप है, ये मायाङे जार हैँ । इनमे जो नहीं फंसेगा-- 
इनमे असक्त नहीं होगा, वहु परमात्माके समीप पहुंचेगा । जो 
इनमे फस गया, वह ईश्वरे पाम नहीं पहुंच सकता । 
"यः स ङ्गास्त्यजतिः--जो आसक्तियोको त्याग देता हं वही पंच 
सकता हे, अतः र॑ंसारफे विषयों ओर ग्प्रकितियोकी आसक्ति छोड दो । 


पुत्र ४६ २४७ 


रहना नाह देस बिराना दहे) 

सरायको-- धमंशालाको ही घर मान टेना, प्याऊपर अकस्मात्‌ 
मिले व्यवितको मित्र मान लेना वुद्धिमानी नहीं है । यह संसार तो 
चमंशाला ह । इसके सव पदार्थं धर्मंशाराकी वस्तुएँ हं । इनका 
उपयोग भले कर खो, इनको अपनी मानकर इनमे आक्तक्त मत 
डोओ। संसारके प्राणी प्ाऊपर मिले-जेसे हैँ। जन्म-मरणके 
चक्रमे अकस्मात्‌ यहु मिलन हुभा ह । अतः इनमें आसकव्ति-ममता 
मत करो । 

धयो महानुभावं सेवते--जिन्होने महान्‌ परमात्माका अनुभव 
करिया हे वे महानुभाव है, क्योंकि उनका अनुभव वड़ा हुं । परमात्म- 
तत्ततका उन्हं अनुभव हे । परमात्माका अनुभव करनेमे वे ही 
समथं ह । अतः उनकी सेवा करो । 

निमंमो भवति" संसारम मोह्‌-ममता मत करो । किसी वस्तु 
या व्यक्तिको अपना मत मानो । ¦ 

जो एसा करता हौ वह मायासे पार हौ जाता हं ओर 
'परमात्माकते समीप पहुंच पाता हं । 
ॐ संगति 

मायाको पार करनेके तीन उपाय परहिते सूत्रम कटे गये-- 
संसारकी आस्तिको छोडना, महापुरुषकी सेवा करना तथा ममता- 
को त्याग देना अव इनं तीनोके फलस्वरूप जीवनमे जो चार 
साधन पृष्ट होते है, उनका वणन करते हं । 

यो विविक्तस्थानं सेवते, यो रोकबन्धसन्मूलयति, 

निस््रेगुण्यो भवति, योगक्षेमं त्यजति ॥ ४७ ॥ 

जो एकान्त स्थानका सेवन करता हं, रछौकिक बन्धनोको जो 
निर्मृक कर डालता ह, जो तीनों गुणोंसे पार टो जाताहं ओौर 
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जो योग॒ तथा क्षेमको भी छोड देता है । ( वह मायासे पार 
होता हं ) ॥ ४७ ॥ 

“यो विविक्तस्थानं सेवते-पहिले सूते कहा हे कि थः सङ्गा 
स्त्यजति ।' सबका संग कंसे छोड़ा जाय ? समाजमें रहोगे तो कोई 
न कोई मिलेगा ही । स्वयं किसीके यहाँ मिलने न भले जायं किन्तु 
कोई स्वयं आवे तो भगायातो जा नहीं सकता भौर वह्‌ क्य 
चर्चा करेगा, इसका भी छिक्राना नहीं है । एेसी अवस्थामे दुःसंगक्रा 
सवथा ल्याग कैसे हो ? इसका उत्तर है कि एकान्तम रहो । एकान्तका 
सेवन करो तो दुःसंगका सवधा त्याग हो जायगा 1 

` श्यो लोक्वन्धमुन्मृल्यति'-स्वंथा एकान्तम रहना कंसे वने ? 
परिवारमे, मि्रोमे कोई उत्सव होताहे, कभी बेटेया वेटका 
विवाह होता हे, कभी किसीके यहाँ सन्तान उत्पन्न होती है या कोई 
मरता, दूसरे भो अनेक कारण होते हँ कि एक दूसरेके यह 
जाना सासालिकतं सर्यादयाकी दष्टिसे आवश्यक हो जाता हुं । एसी 
अवस्थामें क्या किया जाय ? इन ोकिक बन्धनोक्तो त्यागदो। 
इनका उन्मृलन कर॒ दो- मनते हौ इनके संस्कार निकारदो) 
साधकके किए, भक्तके छिए तो-- 

नाते नेह रामके मनियत सुह सुसेव्य जहाँ लो । 

दुसरे संसार फे जितने सम्बन्ध, जितने बन्धन हैः उनका 
उन्मूलन--सवंथा त्याग करना चाहिए । 

एेसा कंसे हो ? केवर कह देनेसे तो मनमें जो स्तेह-सम्बन्ध हैं 
वे मिट नहीं जाया करते । इसके किण पहले सूत्रमे (महानुभावं 
सेवते" कहा जा चुका हं । जो महापुद्षकी सेवा करेगा वह्‌ खोक 
बन्धका उन्मूलन करके निस्त्रेगुण्य हो जायगा । “निमंमो भवतिः... 
उसकी ममता नष्ट हो जायगो आर तब त्रिगुण-मूलकर सम्बन्ध एवं 
क्रियाएं उसे बाँध नहीं सकेगी । 

तरगुण्यविषया वेदा निस्त्रेगुण्यो भवान ।॥ ( गीता २.४५ ) 


सुत्र ४७ १४९ 


भगवानने गीताम कहा “अजुन ! वेद त्रिगुणविषयक प्रति- 
पादन करते हैँ । तुम इनसे ऊपर उठो, निस्तरगुण्य हो जाओ ॥' 
“योगक्षेमं त्यजति" हमारे समीप जो कुषछनहीं हौ वह॒ हमें 
प्राप्त हो यह योगहे, ओौर जो हमरे पास है, वह॒ रक्षित रहै-- 
यह क्षेम हे । संसारम यदि हम किसीसे भो सम्बन्ध नहीं रक्खेगे, 
किसीके सुख-दुःखमें सम्मिलित नहीं होगे तो हमारे सुख-दुःखमें कौन 
सम्मिलित होगा ? संसारम सवका काम एक दूसरेकी सहायता- 
सहयोगसे ही चलता ह । हम किसीसे सम्बन्ध न रखे ओर स्वंथा 
एकान्तमें बेठ जायें तो हमारे योग-क्षेमका निर्वाह कैसे होगा ? 
इसका उत्तर यह ह कि भक्त वह्‌ है जो योगक्षेमकी चिन्ता भी छोड 
देता हं । उसके लिए भगवान्‌ने प्रतिज्ञा कर रखी है-- 
अनन्याश्चिन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते । 
तषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥ 
( गीता ९.२२ ) 
'जो खोग॒मेरा अनन्य चिन्तन करते हृए चारोंारमेरीही 
उपासना करते है, अपनेमे सदा युवत उनके योगक्षेमका वहन मै 
करता हं ।' 
० संगति 
अतएव भक्त अपने योगक्षेमकी चिन्ता नहीं किया करता । 
तब क्या भक्त कमं करता ही नहीं ? भगवान्‌ने तो कहा है- 
न॒हि कश्चित्क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकमंकृत्‌ । 
कायते ह्यवशः कमं सर्वेः प्रकृतिजंगुणेः ॥ 
( गीता ३.५ ) 
कोड्‌ भी एक क्षण भी कमं किये विना नहीं रहत है । प्रकृतिकं 
गुणोके द्वारा विवश हुए सबके कमं कराये ही जाते हैँ । ५ 
एेसी अवस्थामें भक्तसे भौ कमं तो होगेही। उसने लोक- 
बन्धनका उन्मूलन कर दिथा हे, अतः ओरोके लिए कम करनका 
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प्रन ही उसके लिए नहीं ओर अपने लिए भी कमं करनेकी उसे 
आवश्यकता नहीं; क्योकि योगक्षेमकी चिन्ता वह छोड चुका है । कर्मं 
होता है कुछ प्राप्त करनेकी, रक्षा करनेकी इच्छासे । यह्‌ उसको करना 
नहीं है, तब वह्‌ कमं कंसे करता है ? इसका उत्तरदेरहेर्है। ° 
यः कर्मफलं त्यजति, कर्माण्यपि संन्यस्यति ततो 
निद्रन्द्रो भवति ॥ ४८ ॥ 
जो कमेकि फलको त्याग देता है, कर्मोका भी ( भगवानूको ) 
समपंण कर देता है ओर ( कमफल तथा कमंसमपंण करके ) तब 
निर्रन्र ( सुख-दःख, हषं-शोक, रीत-उष्णादि दन्द्ोसे परे) दी 
जाता है ( वहु मायाको पार करता है) 1 ४८॥ 
वह्‌ कर्मफक्का त्याग कर देता है अर्थात्‌ निष्काम कमं करता 
है । किसी क्मंका कोई फर नहीं पाना चाहता । कर्माण्यपि 
संन्यस्यति" इसमे “संन्यस्यति'का अथं समपंण कर देता है 1 क्योकि 
यदि 'संन्यस्यति'का अथं त्याग देना" करे तो "कममंफरं त्यजति 
कट्ना असंगत हो जायगा । जोकमं हो त्याग देगा उसके किए 
कमफल त्यागनेका प्रष्न ही नहीं उठता । अतः कमंफरं त्यजति 
कट्नेके पश्चात्‌ "कर्माण्धपि संन्यस्यति कहनेका अथं है कमक 
भगवान्‌को अपित कर देता है । 
केवर निष्काम कमं ही करना पर्याप्त नहींदहै। उसमे भो 
कमंके कर्तापन तथा फरुत्यागका अभिमान रहता है । अतएव 
कर्मोका ही भगवानूको समपेण करना चाहिए 1 
यत्कृतं यत्करिष्यामि तत्सर्वं न मया कृतम्‌ । 
त्वया कृतं तत्फलभुक्‌ त्वमेव मधुसूदन ॥ 
मेने जो कुछ किया अथवा जो कुछ करूणा वहु मैने नहीं 
किया ओर न मँ करूंगा । वह्‌ सव तुम्हीने करवाया, वह्‌ तुम्हारा 
किया है, अतः मधुप्रूदन ! तुम्हीं उसका फल प्राप्त करो ।' 


सूत्र ४८ २५१ 


जो इस प्रकार कमफल तथा कमं भगवान्‌को अपित कर देता 
है वह नि्रन्द्र हो जाता है। जब हमें कोई फर चाहिए नहीं ओर 
कमं हमने भगवाच्‌को अपित कर दिये तब ॒सुख-दुःख, हषं-शोक, 
जन्म-मृत्यु, रीत-उष्ण, संयोग-वियोगकी हमे क्या चिन्ता? 
तब तो- 
राजी हँ हम उसीमें जिसमें तरी रजाहै] 
° संगति 
मनुष्य संसारम. किसी ओरके लिए तथा अपने लिए भी भले 
कुछ न चाहे, भरे वह्‌ दुसरोके किए तथा अपने किए कूठ भौ कमं 
न करे; किन्तु वंदिक कमंशास्वकी आज्ञाका पालन तो सप्पुरुषको 
करना ही चाहिए । सन्ध्पा-वन्दन आदि नित्य-नेमित्तिक कमं तो भक्त 
भीकरताहीदहै। ये कमं जो शास्त्रकी आज्ञा मानकर वह॒ करता है, 
इनको भगवानुको अपित करनेका क्या अर्थ ? नित्य कर्मोका कोई 
फल तो होता नहीं । अतः उनके कमंफकका त्याग भी नहीं वनता । 
इसके उत्तरम बतलाते हँ कि भक्त शास्वरकी आन्ञाको भगवानुकी 
आज्ञा मानकर उसका पालन तो करता है; किन्तु नित्यकमे न 
करनेसे दोष रगेगा' इस भये नहीं, वह्‌ केवर अपने प्रभुके किए 
ही कमं करता हं । 
वेदानपि संन्यस्यति, केवलम विच्छिन्नानुरागं भते ।४९॥ 
(जो ) वेदोका भी त्याग कर देता ह, केवर अखण्ड भगवत्‌- 
श्रेमको प्राप्त करता हे ( वह मायासे पार होता ह )॥ ४९ ॥ 
पहर भी “लोकवेदव्यापारन्यासः' कह चुके हैँ । भक्त वेदिक- 
शास्त्रीय कमं कछ पानेको अथवा किसी अशुभसे, दोषसे बचनेको 
-नहीं करता 1 वह यदि शास्त्रीय कमं करता हं तो अपने प्रियतम 
प्रभुको प्रसन्न करमेके किए ही करता दह। वहतो केवल अखण्ड 
भगवसत्प्रेम ही प्राप्त करता ह्‌ । 
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4 


यदा यमनुगह्धाति भगवान्‌ पुरुषः परः 1 
स त्यजेत मति लोके वेदे च परिनिष्ठिताम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धाग० ४५.२६.४६ ) 
जव भगवान्‌का चिन्तन-ध््रान करते-करते परमपुरुष भगवान्‌का 
अनुग्रह हृदयमे प्रकट होता ट तब पुरुष लोकाचार एवं वेदिकाचारमे 
अत्यन्त निष्ठा रखनेवाली बुद्धिका व्याग कर देता हे ।' 


सूत्र ४९ २५३ 


भक्त स्वयं तरता हे 
ओर 
लोगोको भी तारता ह 


° संगति 
पिछले तीन सूत्रोमे भक्तकी अवस्था बतलाकर अव उसकी 
परिणति बताते है। 9 


स तरति, स तरति, स रोकांस्तारयति ॥ ५० ॥ 

वह्‌ पार होता ह । वह मायासे पार होता है । वहु छोकोकों 
भी ( मायासे ) पार कर देता ॥ ५० ॥ 

वहु भक्त स्वयं तो मायासे पार होता ही हे, उसके दारा दूरे 
भी म।यासे पारहो जाते हे। 

यह्‌ संसार मायाका खेर हं । यदि कोई जादूके शपये एकतर कर 
ले तो क्था वे स्थायी रहु¶े ? जादुके खेलमें जो स्त्री-पुरुषका सम्बन्ध 
दीखा वह्‌ क्या सच्चाहं ? यह जो कुछ दख रहा हुः, सव जादूका 
बेल-माया ह । जीव इसमे उलक् गया, इसे सच्चा मान वंडा। 
इससे पार कंसे होगा ? इसके लिए साधन बतलाया । जो ्पाकुल 
होता है पार जानेके किए, जो मायाके पदाथसि धन, स्तरी-पूत्र, 
पद, आदिसे प्रेम नहीं करता, जो इनको भेराः मानकर बधता नही 
जिसे यह ज्ञान दहे कि हमे प्रभुके समीप जानाहै ओर जो उस 
प्रभको ही चाहता हे, उकषीको प्राप्त करनेके किए रोता हं, उसे 
प्रभ स्वथं मिरु जाते है । 
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कोई राजा विदेश गये । उनके कई रानियां थीं । उन्होने वहसे 
रानियोको पत्र किखकर पृछा कि लखौटते समय किसङे च्िएक्या 
लेते आवें । जिस रानीको जो चाहिए था उसने वह॒ लिख दिया। 
राजाने वह्‌ सब सामान बाजारसे मगा लिया । छोटी रानोका पत्र 
खोला गया तो उसमे केवर “एकः क्िखा था । राजाने अपने 
सचिवसे पृचछा--इस (एकका क्या अथं है ?" । 

सचिवने बताया --'छोटी महारानीका तात्पर्यं है कि उन्हें कोई 
सामग्री नहीं चाहिए । उन्हं तो एक आपको पानेकी इच्छा है ।' 

राजा स्वदेश रौटे। जिस रानीने जो सामग्री मंगायी थी 
वह उसके भवनमे भेज दी । जिस छोटी रानीने एकः मागा था 
उसके राजभवनमे वे स्वयं गये 1 

इस मायाके वेमे जो विलौने नहीं चाहता, उस मायावीकों 
चाहता है, उसे वह प्राप्त होता है। सच्चे प्रेमके सामने पदं नहीं 
टिकते । जेसे ज्ञान आवरण भंग कर देता है वसे हीप्रेमभी 
आवरण भंग करता है। 

जो इस मार्गपर चरता है उसे अटूट-अखण्ड प्रेम प्राप्त होता 
है। वह्‌ स्वयंतो मायासे पार होही जाता है, दूसरोको भी 
मायासे पार कर देता है, क्योकि जो उस मायावीको जान चुका- 
पा चुका, उसके सामने माया टिकती नहीं हे । 


स्र ५० ` २५५ 


प्रेमका स्वरूप अनिर्वचनीयं 


० संगति 

केवलमविच्छिन्नानुरागं लभते" यह बात अभी कहु आये है, 
अतः उस अनुरागका स्वरूप वतलाना आवश्यक है । 

यहां एक वात स्पष्टकर देनीहे किहम जो वात कठनेजा 
रहे ह वह पूरी नहीं, वह अधूरी हं । क्थोकिं ज्ञानका काम अविद्याके 
आवरणको भंग कर देना हं । जहाँ तोडना हं वहां प्रयास पूणं 
होता हे । अविद्याकी पूणं निवृत्ति ज्ञानके द्वाराहो जाती ह । परः 
जहाँ ईश्वरको हृदयम ले आना हं वहां ईश्वर पुरेऽकरा-प्रातो 
हूदयमे आता नहीं । 

ज्ञान विष्वंसात्मक ह । त्रह्यको कारित करना ज्ञानका काम 
नहीं ह । ज्ञनका पाम अज्ञानको नष्ट कर देना हं। ब्रह्म तो 
स्वयंप्रकाश हे अतः अविद्याको निवृत्ति ही मोक्षदहें। क्िन्तुप्रेम 
समग्र ईश्वरको गोदमे लेनेवाला हं । प्रेम रचनात्मक ह्‌ । प्रेम जव 
ईश्वरको हृदयमें लेने लगता ह तब न तो पूरा ईश्वर हृदथमें 
आत, न ईश्वरको अपनेमे ले-लेनेकी पिपाप्षा ही पणं होती । 

मजं बढता गया, ज्यों ज्यों दवा की । 
न प्रेमास्पदका अन्त भिक्ता, न प्यासकी तुपि होती । 
प्यासहीकौरूपमानोप्यारीजूकौल्पह। 

श्रीराधाका स्वरूप क्या ह ? अनन्त प्यास । जिसमे तृप्ति 
गयी, जिसने "वस" मान लिया, उसने तो अभी प्रेमकी गरीपिं पैर 
ही नहीं रखा । 

आली रसकी रीति निराली, प्याली भरं न खाकी होय । 

परेम इतना ही है--यह बात प्रेममें कभी नहीं आत्ती । इसीलिए 
प्रेमका निरूपण करने चलनेपर निरूपकको हौ हार जाना पडता 
ह । इसी ब।तको समश्षानेके किए प्रारम्भमें ही कह रहे दँ । ० 


२५६ नारदभक्तदर्णन 


अनिवैचनीयं प्रेमस्वरूपम्‌ ॥ १ ॥ 

प्र मका स्वरूप अवर्णनीय टे । ५१॥ 

हसी सुत्रके कारण लोग इस “क्ति-दशंन'को ध्र म-दशंन कहते हं । 

वेदा न्त-ग्रन्थोमे (अनिवंचनीय' शब्द वहत आया हं । वेदान्तके 
"खण्डनखण्डखाद्य" नामक ॒ग्रन्थक्रा दुस्तरा नाम ही हं-अनिव- 
चनीयसर्वस्व" । जिस बातका अप निरूपण करने चलेगे उसीको वह्‌ 
काटदेगा। जैसे पषछठा- नाकं क्या हुं ? उत्तर दिया--"गन्ध 
ग्रहेण करनेवाली इच्द्रियविशेष । 

फिर पलछा-- "गन्धं क्याहं 

इसका उत्तर हं--'जो नाके ग्रहण को जाय । 

अव नाकको जाने विना गन्धका पता नही लगेगा ओर गन्धको 
जाने विना नाक नही जानं। जायगो । अतः दोनोके परस्पराध्ित्त 
होनेसे वे अनिर्वचनीय हो गये । 

जगत्‌ सत्त्दासत्त्वाभ्यामनि्वचनीयं' हे । पक्की .बात नहीं कही 
जा सकती कि प्रपच्च सत्‌ है या अक्तत्‌ । विचार करनेपर्‌ जगतुकी 
सत्ता सिढ नहीं होती इसलिए उसे 'सत्‌' नहीं कह सकते ओर 
प्रत्यक्ष अनुभूत हे अतः असत्‌" भी नहीं कह सक्ते । इसक्िए सत्‌ 
असतूसे विलक्षण होनेके कारण वह अनिवचनोय ह्‌ 1 

ब्रह्य “अवाङ्मनसगोचरत्वेन' अनिर्वचनीय ह्‌ । किसी इन्दरियसे 
बरह्मका प्रत्यक्ष नहीं होता, मन उसका चिन्तन नहीं कर पाता 
इसकल्िए ब्रह्मका निर्वचन सम्भव नहीं ह्‌ । 

प्रेम भी अनिवंचनीय हे । तव वह प्रपञ्चके समान 'सत्त्वासत््वा- 
भ्याम्‌ अनिवंचनोयम्‌" ह अथवा ब्रह्यके समान “अवाडमनसगोचरत्वेन 
अनिवंचनीय ह ? प्रेमकी अर्तिंवंचनीयता इन दोनोसे भिन्न हं । 


प्रेम असत्‌" कभी नहीं होता ! सब अवस्थाओमे प्रेम सत्‌ स्वरूप 
ही रहता है । इसक्िए प्रेम जगतके समान 'सत्त्वासत्त्वाभ्याम्‌ 


९७ । 


अनिवंचनोय' नहीं हं । जगत्को तो सत्‌" भी नहीं कह सकते ओर 
असत्‌ भी नहीं कह सकते; किन्तु प्रेम 'सत्‌' ह्‌ । 

“अवाङ्मनसगोचरत्वेनः ब्रह्मको अनिवंचनीय कट्नेका तात्पयं 
यह्‌ है कि उस्मेन तो इन्द्रियोकी गति ह, न मनकी । किन्तु प्रेममें 
मनकी गति नदहोतोप्रेम वसा? इसलिए ब्रह्यके समान अनिवंच- 
नीयपना प्रेमे नहीं ह । प्रेमकौ अनिर्वचनीयता भिन्नदहीह्‌ं। 

प्रशंसा प्रेम ह या गाली देना? प्रशंसाभी प्रेम ओर गाली 
देनेमे भी प्रेम होता हें । विवाहम जो गाटी दी जाती हं वह्‌ प्रेमकीो 
हीहे। पर दवानाभीप्रेमहे ओर कोई रोग दहो तो बलपु्वक भूखे 
रखना भी प्रेम हं । अपने नेत्रोके सम्पुख रखना तथा एकान्तमे 
स्वच्छन्द छोड देना, दोनो प्रेमं । देनाभीप्रेमहं ओरलेनाभी 
प्रेम हे। यदि प्रेमको किसी क्रियामें वाधा जाय कि एेसाकरनादही 
प्रम हे तो प्रेममे जडता जाजायमी । 

श्म उनकी वस्तुन लेंगे तो उन्हे दुःख ठीगा' इस भावसे 
वस्तु ले लेना प्रेम हौ यानीं! मांगना भी प्रेम है । भेरे मांग लेनेसे 
उन्हें प्रसन्नता होगो' यह्‌ स्थिति भी तो आती हं । अतः प्रेमको 
किसी त्रियामे, वस्तुमे या भाषामें वाधना शक्य नहीं हं । 

प्रेम न केवल प्यासटहे, न केवल तृप्नि। प्रेममे अनन्त प्यास 
भो हं ओर अनन्त तृप्ति भी। 

भाषा- एसा कहना ही प्रेम ह," यह क्या कोई कह सकता 
ह ? बड़ आदरसे सम्बोधन भी प्रेम हं ओर तुः ५ भीप्रेमदटे। 
हमारा कृष्ण ह तो हम उसे भगवानु वासुदेव कहँ या श्याम, 
कन्हाई, कन्हड करं । 

प्रेम किसी देश, काल, वस्तु, क्रिया या किसी भाषामें आबद्ध 
होता तो उसका निवंचन होता । वह्‌ तो सवमे ह ओर किसीमें 
बंधा नहीं ह । तब उसका निवंचन कंसे हो सकता हं ? 9 


२५ नारष्षमक्तिदशंन 


1 


५९७ क 
गू गेके स्वाद्‌-सा 

ॐ संगति 

तव प्र मका अनिवंचनीयत्व कंसा ह ? 

सृक्ास्वादनवत्‌ ॥ ५२ ॥ 

गृगेके स्वाद लेनेके समान 11 ५२॥ 

जसे गंगे व्यवितने रसगुल्ला खाया । उससे प्ो--कंसा 
खगा ?' तो वह्‌ उसका स्वाद बतला नहीं सकता, केवर संकेतसे 
समज्ञा सकता हू कि उसे बहुत अच्छा ल्गा । 

प्रममे आस्वादन हं किन्तु उसे बताया नहींजा सकता। 
तोलनेवाखा व्यवित भी पेड, वर्फी, रसगुल्छाको मिठाप् तथा आम, 
नीबू, इमली आदिके खद्रेपनका अन्तर ठीक-ठीक . नहीं बतला 
सकता । कोई ङपका-रंगोका अन्तर भी टठटोक-ठीक नहीं बतला 
सकता । यह सृष्िएसीहे टी कि इसमे सब करते हृए, सब भोगते 
हृए भी सुख-दुःखका ठीक-ठीक निरूपण नहीं हो पाता । 

प्रम कोई लडङ्-खीर तो हे नहीं कि वेसा आनन्द आवेगा 
ओर उपमानसे समक्षा देगे। किसी वस्तुका नाम प्रम नहींहे। 
किसीको रुपया दिया या लडड्‌ खिलाया तो क्या यह्‌ प्रेम हो गया ? 
तुमने रुपया दिया या प्रंमदिया? स्पया तो तुम घूसके रूपमे, 
दण्डके र्पमेभी देतेहो। किसीने तम्हं बड़ प्रमसे ड्ड्‌ दिया 
किन्त दसरेने छीन ल्या--तम कड्ड खाओगे ! बीमार हो तम । 
तम्हे यह हानि करेगा 1 तुम्हे लुडड नहीं खाने दंगे ।' इस लडड्‌ 
छीननेमे क्या कड्ड्‌ देनेसे कम प्रमह? प्रेम तो दनेमे भीर 
छीननेमे भी हं । दोनो तम्हारा हित चाहते है । 


सूत्र ५२ २५९ 


माताने अपने एक वीम।र वच्चेके लिए परवरं उघाल्कर 
उसका पानी वनाया ओर द््तरे वच्चे छ्िएु हृकवा-पृड़ी बनायी } 
वोमार बच्चा माताको पक्षपाती कहता ह्‌ । माता सभन्लाती ह 
बेटे | तम वीमार हो । तुम द्क्वा-पूडी खाओगे तो तुम्हारा रोग 
वह्‌ जायगा 1 उच्छेदो जाओ तो तुम्हं भी हल्वा.पृडी खिलाञगौ 

एकर हनुमानजीकी सूति खुले स्थाने थी । एक साघु उधर 
आये तो उन्हें लगा --'हनुमानजीको धपते, वषमिं कष्ट होता 
होगा 1' उन्होने गांवके छोगोंको बुलाया ` ओर उनसे फूसका एक 
छप्पर मूतिके ऊपर बनवा दिया । 

वे सधु तो छप्पर बनवाकर चले गये किन्तु दु दिन पीय 
द्रे साघु उवेरसे निकरे । उन्होने मूर्तिके ऊपर एूसका छप्पर 
देखा तो सोचा... कहीं इसमे आग क्ण गयी तो हनुमानजीको 
वड़ा कष्ट होगा ।' उन्होने गावके खोगोको बुलाकर वहु छप्पर 
हटवा दिया । 

इन दोनों ही साधुओंशा हनुमानजीक्चे प्रेम था। न ब्रस्तुका 
नामब्रेम हेः न क्रिथाका नाम । हाथ जोडनाक्या प्रोमह ? "ह्म 
आपको हाथ जोडते है, हमसे द्र हो रट्यि)" क्या इसे प्रम कहग ? 

एक वार म॑ सध्यप्रदेशमे एके सज्जनके यहां एक महीने रहा । 
जव चलनेका विचार हृञा तो उन लगने मेरे साधिते पला... 
महाराजको यहां रोकनेका कोई उपाय ह ?" 

साथीनं कट्‌ दिधा..-महाराज तो प्र मके वशमें है । उनसे प्रम 
करो तो रुक जा्येगे ।' 

उन्होने पा श्रम कंसे होता ह? 

साथोनं कहा....अपने हाथसे खिला । पैर दवाओं !' 

अव वे रोग मेरे मुखमें गुावजामुन दं ओर पैरोपर भी 
कोई न कोई लगा रहे । इसमें मुके कितनी असुविधा हई इसकी 
किसी को चिन्ता ही नहीं । 


२६० नारदभक्तिदणंच 


अतः किसी क्रियाका नाम प्रेम नहींहै। क्रियाविशेषको प्रेम 
माननेपर क्रिया यान्त्रिक हो जायगी 1 पंखा चानेका नाम प्रम हो 
तो बिजलोक्रा बटन दवा दौ-पंखा चरता रहेगा 1 
मनकी एक-सी दशाका नामनी प्रेम नदींहै। प्रेममे प्रशंसा 
सी की जाती है ओर निन्दा धी) रूटना-मान करना भीप्रेम हे। 
किसी एक ढंगमे--यान्विक सेवामे प्रेम नहीं है । 
परेल न वाड्धी उपज, प्रेम न हाट निकाय । 
राजा-परजःः जेहि उच॑, सौल देइ लं जाय ॥। 
जो अपने अधिसानक्ो त्यागकर आवेगा वह्‌ प्रेम ले जायगा । 
निरन्तर एक ही स्मरृतिकानाम भी ष्रेम नहीं है। मेधा यशोदा जव 
अपने छाच्के लिए रोटी बनाती है तो उसका पूरा मन रोटी 
वनानेमे लगा होतः है । मोहनको माखन देके लिए दही मथतीहै तो 
उसमें एया मन ऊगाती है । यदि निरन्तर स्मृतिका नामप्रमदहोतो 
रातरुकी स्प्रृति तो निरन्तर रहती है, क्या उसे भी प्रेम क्हैगे ? 
म्रेसकी शिक्षा देनेके लिए कोई पाठशालका-महाविदयाल्य नहीं 
गेले जाति । प्रेम तो प्रेमास्पदकी बात; उसीका "अह" रहेगा । 


८ 


पनेको ऽगवानुकी युद्रीमें कर देना तथा उन्हे अपनी सूुद्भीमे करं 
लेनेकता नाम्‌ भाक्त इ । अपनेको उनका बना दना ओर उन्हँं अपना 
वना लेना प्रेस है । 
लोकरमान्यं तिलकके शगोता-रहस्य'की हिन्दी टीकाम्‌ श्रीतुका- 
रामजीके एक अभंग ( छन्द ) का अनुवाद दिया है- 
गूगेक्त? गुड है भगवान्‌, बाहर भीतर एक समान । 
क्िसक्ता ध्यानं करू सतिवेकत, जल-तरंग षम हैं हम एक ॥ 
जो भरगवानुहै वह प्रेमदहै गौर जो प्रम है वहु भगवान्‌) 
जेसे- जो ब्रह्म है वह ज्ञान ओर जो ज्ञान है वह ब्रह्य 1 उस 
ज्ञानम ज्ञाता ओर ज्ञयका भेद नहींहै। द्रहा-हश्यके भेदका लोप 
होकर जो अखण्ड हङमोात्र सत्ता है उसमें द्रष्टा कहां ? इसी प्रकार 


+ ९ 
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जो प्रम है-रस है, उसमें रसिक-रस्य, आस्वा्य-आस्वादक, भोक्ता- 
ओग्यका भेद नहीं है । ज्ञान वह अखण्ड, जिसमें ज्ञाता-ज्ञेयका भेद 
नहीं होता । आनन्द वह अखण्ड, जिसमे भोक्ता-भोग्यका भेद नहीं 
होता 1 सत्ता वहं अखण्ड, निसमे कता-कार्यंका भेद नहीं होता । 
इसचिए प्रेम वह्‌ तत्त्व है जिसमे प्रेमी एवं प्रियतम एक हो जाति 
है, दोनोमे भेर नहीं रह्‌ जाता । आस्वादनं त्यागकर जो आनन्द 
है, वह भोक्ताका स्वरूप है । 

भोगका सुल भोक्ताको होता है, भोग्यको नहीं । किन्तुप्रम 
भोक्ता-भोग्यका सुखं नहीं है । अतः द्र्टा-हष्य, धोक्ता-भोग्य, खाद्य 
खादकसे तटस्थ अखण्ड आनन्द दही प्रमद! इसीलिए उसमे सुख 
लेने अथवा देनेवाका भै" नहीं रहता । यही कारणरहै कि वहु 
गृगेके आस्वादनके समान अनिवंचनीय है! 

प्रम स्वारक्षिक है । उसका स्वाद बाहुरसे नहीं, भीतरसे आया 
है । राह चकते जो आसविति-राग-मोह्‌ हो जाता रै, उसमें स्थाधित्व 
नहीं होता, वह्‌ छट जाता है । वह्‌ प्रम नदीं है । प्रेमका मूल्य तो 
सिर काटकर देना भौ पर्याप्त नहीं होता । 

जो सिर काटे हरि मिलें, तौ सिर दीजे दौरि) 

सतकी प्रधानतासे ब्रह्यका विवेक करते हैँ तव कायं-कारण ब्रह्यके 
विवतं कह जाते ह । चित्‌की प्रधानतासे तब्रह्यका विवेक करनेप्र 
द्रष्टा-श्यको ब्रह्यका विवतं कहते हैँ । आनन्दकी प्रधानतासे ब्रह्मका 
विवेक करमेपर भोक्ता-भोग्यको ब्रह्यका विवतं कहते हैँ । जो सत्‌ 
है, वही चित्‌ है ओर वही आनन्द है। जो चिन्मात्र वस्तुदहै वही 
रसमात्र वस्तु है । तब उसमें कौन भोक्ता ओर कौन भोग्य ? प्रेममें 
भोक्ता-भोग्यका विवेक सम्भव नहीं । श्रीराधाङ्कष्णमे कौन विषयः 
कौन विषयी ? यह्‌ भेद व्हा नहीं है । दोनों एक है--आनन्दस्वरूप 
है । अतएव प्रेम शूकास्वादनवत्‌ केवर भास्वादन-रसमात्र है । 
उसका नि्वंचन-वणंन नहीं किया जा सकता । ० 
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परमका पकाश 
क्षिसी अनिवं चनींय पात्रमें हो 


० संगति 

एेसा प्रम सवके जीवनमें क्यो नहीं आता ? इसलिए नहीं अता 
कि लोगोने वासनाको ही प्रंम मनि रखा है । वास्तवमे प्रेमतो होता 
ही तव है जव चित्त भगवानसे जुडे। भगवातुसे लगे बिनाजोराग 
होता है वह मोहं होता है 1 देहधारीका देहघारीके प्रति केवर मोह 
होता है 1 क्योंकि प्रेम शुद्ध है अतः वह शुद्ध॒वस्तुसे ही जुडता है । 
अशुद्ध वस्तुसे जो जुड़ता है वह मायिक-प्रारत काम है। कोड 
स्त्रीसे प्रेम करे ओर कहे--!हमारा प्रेम शुद्ध है' तो यह्‌ उसका 
श्रम है 1 तुम्हारे प्रेमका विषय हौ अशुद्ध है। कुत्तेका मांससे क्या 
प्रम नहीं होता? जो रोथडा ही अशुद्ध है- हड़ी-मांस, चमडा- 
रक्त-मल.मत्र-कफके उस पुतलेसे प्रेम ! प्रेमका विषय ही अशुद्ध 
है तव वहां शुद्ध प्रेम कंसे होगा ? अप्राकृत, चिन्मय, दिव्य भगः 
वानमेजोप्रम होता दैः वही शुद्ध प्रम है। विषय-शुद्धिके बिना 
प्रम शुद्ध नहीं होता । 

अव कहो कि--श्र मके आदशके रूपमे तो इस सूत्रग्रन्थमे ही 
गोपियोका उल्लेख है । तब क्या गोपियोके मनमे काम नहीं था ? 

श्रीधरस्वामीने कहा है--काम अशुद्ध या दोष तो तब होता 
है जब वह संसारके विषयमे-हड़ो-मांस-चममे हो 1 श्रीङ्कष्ण 
"चिन्मयवपु", 'आनन्दमात्र-करपादादि" हैँ । उनसे जुड़ा प्रम विषय- 
"महिम्ना पवित्र है 1 
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प्रेमैव गोपरामाणां काम इत्यगसत्प्रथाम्‌ । 

गोपियोका प्रम ही "काम" नामसे प्रख्यात हआ । सीधी गात 
है कि संस्ारमेल्गाराग काम है, अशुद्ध दहै, क्योकि संसार ही 
अशुढ-अपतित्र है ओर भगवानुमे लगा रागप्रमदै, पवित्रहै। ° 

ग (7 मः 
प्रकाशते ` क्वापि पत्रे | ५३ ॥ 

किसी अधिकारीमे ही ( वह प्रम ) प्रकाशित होता रं 1 ५३॥ 

प्रेम स्वयंप्रकाणदहै। वह देखता रहता दहै कि मेरे प्रकट होने 
योग्च कोई हृदय मिले तो उसमे मै प्रकाशित होऊं । पात्र देखकर 
प्रम प्रकट हो जातादहै। शुद्ध वस्तु हो तो उपे शुद्ध पात्रमे रखा 
जाता है । जसे गोपियां शुद्ध पात्र--उचित अधिकारी थीं। उनके 
मनपें श्रोङ्ृष्णक्ते अतिरिक्त दूसरा कोई नहीं धा । शुद्ध प्रम संसारमें 
किसो-किसीके हूदयमे प्रकट होता है । सांसारिकं व्प्रवितके हृदयमें 
आकर तो वह्‌ मोदं काम-बन्धनका हेतु बन जाता हुं । 

प्रकाशते क्वापि पात्रे इस सूत्र द्वारा प्रेमको चित्स्व्प कहा 
गया हुं । श्रीहनुमानजोने अशोक-वाटिकाने श्रौ जानकीजीको मर्यादा- 
पुरुपोत्तमक्रा सन्देश उनके हौ शन्दोमे सुनापा- 

तत्थ प्रेमक्र सम अरु तोरा । जानत श्रिया एक्तं सन भोरा\ 

भरे ओर तुम्हारे प्रंमका तत्त्व एकमात्र मरा माड्ञ हृ 
“मोरा' मन जानता है ।' प्रेमका तत्त्व अन्तमुख मन ही जानता है । 
उसे बहिर्मुख, रंगोन-जलिसपर संसारका कोद भी रंग चद्‌ चुका 
हो, वह्‌ मन नहीं जानता । 
सो मन रहत सदा तोहि पाहीं । जान्रु प्रीतिरस एतनइ माहीं \। 

जो मन प्रियतमसे एक हो वही मन प्रं मके तत्त्वको जानता है 
ओर यह एकत्व होता है मन मोडा-अन्तसुख होनेसे । मनकी 


१. पाठभेद--प्रक।ए्यते । 


# 
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एकता एवं अन्तर्मुखतामे जव दोनों संसारकी कोई वस्तु न जानते 
होगे, केव अपने प्रियक्ो चाहते होगे । 

गाजीपूरमें पहले दो ओंँनरेरी मजिस्ट्‌ट थे! दोनो अपठित 
थे) कोई मुकदमा सुन लेते तो एक पृच्ता-तुम्हारी क्या 
रायदहे? 

दूसरा कह देता- जो थारी राय, सो स्हारी राय ॥' 

दोनोमे मततमेद कभी नहीं होता था । जो एककी सम्मति, वही 
दूसरेको भी; किन्त यह क्याप्रंम हो गया ? नही, प्रेम वहु है जटां 
देत नहीं रह जाता । प्रमकी प्रकृति है दैतका निवारण करना । 
प्रं ममे पर्दा-आवरण नहीं रह्‌ सक्ता । प्रममें देरी-दूरौ सह्य नदीं 
है । श्रीरामने कहा-~--“सो मन रहत सदा तोहि पादी"-- वह मन 
तो तुम्हारे समीप ही रहता है । व्य मन एक होकर एक हौ स्थान- 
पर रहने लगते हैं । 

सत्यपि ध्वंसक्तारणे सवथा धवं सरहितम्‌ । 
यःदूवबन्धनं शूनोः न प्रेला परिकीतितः।॥ _ ` 

टूट जने--्षगडा हो जानेका कारण होनेपर भी जो परस्परका 
भाव-वन्धन सवथा अटूट बना रहता है उपे प्रम कहा जाता हे । 

एेसा प्रं म उचित-णुद्ध पात्रमे ही प्रकाशित होता है ! सिहिनीका 
दूध स्वणंपात्रते ही टिकतादहै, दूसरे पत्रमे रलनेपर वह्‌ पात्र 
फूट जायगा । इसी प्रकार यह्‌ अनन्त रसख्प प्रम किसी पात्रमें 
टी प्रकाशित दोतादहै। इस प्रकट होनेको एेसा हृद्य चाहिए जो 
ट्टे-फूटे नहीं । 

क्वापि पात्रे - कस्मिश्चिदनिवंचनीये पात्रे--क्रिसो अनिवंचनाय 
पात्रमं प्रम भरकट होता है। एक सज्जन संकोतंनमे तो उछल- 
उछलकर नाचते-रोते थे किन्तु घर जाकर नौकरोको बहुत गाच््ां 
वकते थे । शुद्ध प्रम एेसे पात्रमे प्रकट नहीं होता 1 प्र ममे त्रियतमके 
अतिरिक्तं अन्य को आत्मा नहीं रहता । ज्ञानम आत्मा ब्रह्मसे 
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भिन्न॒ नहीं रह जाता । अतएव पहले हृदयको स्वच्छ करो । यह्‌ 
वही बात हुई-- 
शद्धावान्‌ लभते ज्ञानं तत्परः संघतेन्द्रियः । 
( गीता ) 

श्रद्धावान्‌, तत्पर, संयतेन्द्रिय पुरुष ज्ञान प्राप्त करतादै।' 
शम-दम-उपरति-तितिक्षा-श्रद्धा ओर समाधानरूपी षटृसम्पत्तिसे 
हदय शुद्ध हो तव ज्ञान प्राप्त हो । चित्तकी शुद्धिक्या? शुद्धका 
चिन्तन हो तो हृदय शुद्ध ओौर अश्ुद्धका चिन्तन हौ तो अशुद्ध) 
प्रं ममे प्रियतमका चिन्तन हो तव अन्तःकरण शुद्ध माना जाता हे । 

हृदयम स्वच्छता, सुगन्ध, सरसता, प्रकाश ले तो आओ, तव 
हदयका द्वार खोलकर प्रतीक्षा करो- “अव प्रम आवे ] अव अवि!" 

जेपे प्रभु देखते हैँ कि यह्‌ मेरी प्राप्िके लिएु व्याकर दै, तव 
आते है, कोई अन्यको चाहता हो तव नहीं आते, वसेह प्रमभी 
भगवान्‌का स्वरूप ही है--प्रेम हरीका ङ्प है त्यों हरि 
भ्र मस्वरूप । 

अतः वह॒ भी सच्ची व्याक्रुलता होनेपर ही प्रकट होता हे। 
जहाँ प्रमका प्रादुर्भाव सहन करने योग्य हृदय नहीं है वहां प्रम 
प्रकट नहीं होता । अतणएव--आशापतीक्षे संगच्छेथाः--जाशाका 
प्रकाश--'मिदेगे राम ! मिलेगे राम !' एेसी आशा हो; प्रतीक्षा होः 
तब प्रम प्रकाशित होता है। 
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म्रेसकीं छः विशेषता 
० संगति 
अनिवंचनीयं अेनस्वरूपम्‌--कट तो दिया; किन्तु इतना 
वःहुकर छोड देना उचित नहीं है । कुछ तो प्रेमके स्वरूपके विषयमे 
कटुना ही चाहिए 1 श्रीमंडनमिश्र ( सुरेण्वराचायं ) जीने अपने 
“नेष्कम्यंसिद्धि" ग्रन्थके आरम्भे लिखा है--^मै जानता हूं कि ब्रह्य 
वाणोका विषय नहीं है। फिर मैने यह्‌ ग्रन्थ क्यों छिखा? 
-*"“" बोधपरीक्ार्थं तत्वन्ननिकषाश्मसु--संसारमे जो तत्त्वज्ञ 
परुष हैँ वे मेरे लिए कसौटी हैँ 1 उनके सम्मुख मैं यह्‌ ग्रन्थ रखता 
हं । इसमें जिस “वोघ'का प्रतिपादन है उसकी वे परीक्षा करे ॥ 
इसी प्रकार प्रे अनिर्वचनीय तो है; किन्तु-- 
सव जानत प्रभु प्रभुता सो । तदपि कहे विचरु रहा न कोई ॥ 
महात्माओके सत्संगमे एक वार प्रश्न उठा--न्रह्य तो ज्ञानका 
अविषय ह ओर ब्रह्मज्ञान हुए विना अविद्या मिटती नहीं 1 इसका 
क्या समाधानहे? 
इसका समाधान यह्‌ है कि (अविषयत्वेन' ब्रह्यज्ञान होगा । 
(्रहा्ञानका विषय नहीं है यह्‌ ज्ञानका खूप होगा वह्‌ ब्रह्य 
जञानवुत्तिका भी प्रकाशक है, यह जाना जायगा । इसी प्रकार 
अनिवंचनीय होनेपर भी प्रेमक्रा कुछ रूप बतरति हे । 
क क क 


गुणरदितं कामनरहितं प्रतिक्षणं वधेमानमविच्छिन्नं 
सुक्ष्मतरमनुभवरूपम्‌ ॥ ५४ ॥ 

(प्रेम ) गुणरहित, कामनारहित, प्रतिक्षण बहठनेवाङा, कभी 
न टूटनेवाला, अत्यन्त सूक्ष्म तथा अनुभवस्वरूप है ।॥ ५४॥ 
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इस सूत्रमे प्रेमकी विशेषताएँ बतायी गयी हैँ । जैसे भगवानुमे 

छः विशेषताएं होती है- 
एेश्वयेस्य समग्रस्य धमंस्य यशसः भियः । 
ज्ञानवें रार्ययोश्चंव षण्णां भग इतीरणा 

-सम्दणं एेश्वयं, पूणं धर्म, समग्र यश, सम्पूणं लक्ष्मी, पूणं ञान 
तथा पणं वेराग्य, इन छः को “भगः कहा जाता है । जिनमे ये छः 
विशेषताएं हो, उन्हं भगवान्‌ कहते हैँ 1 

परेम भगवान्‌का ही स्वरूप हैः अतः उसमे भी छः 
विशेषताएँ वतायी गपी हँ । अव उनमें-से ऽस्येकपर पृथक्‌-पृथक्‌ 
विचार करे । 

'गुणरहितं"--प्रेम गुण देखकर नहीं होता 1 गुण देखकर तो 
साखारिक छोगप्रेम करतेदहं। मै वम्वर्दूमे एकसेकठ्के घर यया। 
उस धरके लोग दुष्वी थे । उनके पत्रने पहले स्वयं दखकर विवाहं 
क्रिया था। पीले उस खडकीको चेचक लिक आयी । उस भले 
घरकी छडकीको उसने छोड रखा था ओर एक एेश्छोडण्डियनं 
लंडकीसे दूसरा विवाह कर ल्या था। सौन्दयं देखकर होनेवाला 
एषा प्रेम व्यक्तिसे नहीं, चमड़के रंगसे होता है । 

मैने एक समाचार-पत्रमे एक वटना पटी थी । योरोपके एकर 
देशमे एक सज्जन एक सुन्दर स्त्रीपर मोहित होकर उसके पीये 
लग गये । उन्होने उसे किसी क्ट्वमें देखा था ओर उससे प्रयत्न- 
पू्वंक परिचय क्रिया था। अथ जव सिते, उसके एक-एक 
अंगकी, विशेषतः केशोकी ओर दतोको परशंघा करतेथे। एक 
दिन वह्‌ सुन्दरी उन्हं अपने साथ अपने धर ले गयी । अपने 
कमरेमे वेठाकर उसने उनसे कदा-आपको मेरे ये केश ओर 
दति क्या वत अच्छे र्गते ह? 

वे बोले--वहुत ! वड सुन्दर हँ अपके केश ओर दाति /' 

सुन्दरीने कहा--^तब आप इन्हें ठे जादे ।' ` 
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उसने सिरपरसे वे नकली कैश उतारकर मेजपर रख दिये 
ओर मुखमे-से नकली दात भी निक्राछ दिये। वे सज्जन चुपचाप 
खिसक गये । 

आजकल केश तो पन्द्रहु-सोलह्‌ वषंके वच्चोके भी श्वेत होने 
लगते टं । दाति पच्चीस वर्षको अवस्थां ही क्ते देवे जाते है । 
चमड़ा चेचक्रसे, रोगसे कुरूप हो जाता है । इन बाहरी वस्तुओंको 
देकर भ्र श्र नहीं होता । 

आज किरीको दानी देखकर प्रम किया। फिर जव वहु 
कञ्जूसी करते दौला ता घृणा करने क्गे। इसी प्रकार विद्या, 
बुद्धि, दयालुता आदि गुण देखकर भी प्रम नहीं किया जाता । 
सक्तारमे इन्द्ियोके काममं आनेवाले ग्णोको देखकर जो राग होता 
है वह्‌ प्रम नहींहं। गरुण अपने स्वाथमं उपयोगी हैँ। अतः गुण 
देखकर जो प्रम करता ह वह प्रमी नहीं, स्वार्थी है। गुणोमे ग्राप्त 
अर्थात्‌ जिसके प्रकारसे गुणोमे चमक अती है, उस अधिष्ठानको 
जो देखता है, उससे प्रम करतादहै वहप्रमीदहै। 

गुणरहितं' जाजकल प्रम ॒बाजाङू हो गया है इसलिए एसे 
क्षण वतला रहे हँ जिससे प्र मकी ठीक-टीक पहचान हो जाय । 
धन देखकर तुमने किसीसे प्रम किया, कल उसका दिवाला 
निकला तो तुम्हारे प्रमका भी दिवाखा निकर गया । विद्या 
देखकर या बुद्धि देखकर प्रम किया, किसी दुघंटनामे उसके सिरमें 
चोट ल्गी, स्मृति नष्ट हो गथी तो तुम्हाराप्रेम भी नष्टहो गया। 
सद्गुण देखकर प्रेम होगा तो दुर्गण देखकर हट जायगा । 

गुण देखकर जहा प्रम होता है वहाँ अपने भोतर कामना 
दातो है। हम उससे कुछ लेने, कुछ पानेकी आशा करते हँ । यह 
प्रम नहीं है। ईश्वरसे प्रम क्या देखकर करना ! प्रियतममं 


प्र मकी सिद्धि है-गुणरहितंः भौर प्रमोमे प्रोमकी सिद्धि है- 
कामनारहितम्‌ तय 
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गुणका निवास तो प्रममे है। जिससे प्रम होगा उसमें गुण 
ही गरुण दिखायी देगे । वसन्ति हि भरेस्णि गुण। न वस्तुधि--गुण 
प्र ममे बस्ते है, वरतुमें नहीं । वस्त॒तो निर्गण है सम्पर्णं वस्तु- 
व्यक्तिके रूपमे वहु निर्गुण परमात्मा ही सवत्र है । अच्छा, तुम 
अपने आपसेतोप्रम करते हौ हो। भला अपनेमें कौन-सा गरुण 
देखकर प्रम करते हो ? अपनेमे विना किसी गणकी अपेक्षा किये 
जसा प्रम तुम्हारा अपने आपमे हवसा ही भगवानसे होजायतो 
वह्‌ शुद्ध प्रम हे। सके हौ भगवान्‌ काले-गोरे, सन्दर-असुन्दर 
कचञा-मछछ, सूअर-सिह, चाहे जसे; चाहे जिस रूपमे ह; वयोकि 
तुम्हारा प्रम पसे नहीं, ईश्वरसे ह । 

यदि तुम सृण्ठिको ह॒री देखना चाहते हो तो अपने नेत्रोपर 
हरा चश्मा लगा लो। सवत्र प्रम देखनाहै तो हृदयम प्रम 
नसाओ। जो किसी परिच्छिन्नसे प्रम करेगा वह दूसरेसे टेष 
करेगा । उसके किए दूसरेकी उपेक्षा, दूसरेसे घणा स्वाभाविक 
है। एक ओर रागदहोगा तो अन्यत्र वैराग्य होगा ही। अतः 
अपरिच्छिन्नसे ष्म ही शुद्धप्रमदहे। प्रति स्वरूप देखकर होती है, 
गुण देखकर नहीं । 

यदि तुम गुण देखकर प्रीति करते हो तो वृत्ति उन गुणोके 
आकारकी बनती है । वत्ति गुणकार होती हं तो निर्गुण परमात्माके 
साक्षात्कारमे बाधा पडती हं । यह तो मूले कूठाराघातः' हो गया । 
गुण देखकर प्रम होगा तो गणमें कमी देखकर चट जायगा । 
स्वरूप-दष्टिसि जो प्रम होता ह, उसकी नीव संहट्‌ होती ह्‌ । 

कामनारहितं--"तत्‌' पदार्थमे तो गुण नहीं देखना ओर त्वं 
पदाथंमे कामना नहीं करनी चाहिए । कामना ही आत्माकी अशद्धि 
हं । कामी अपनी ओर्‌ न देखकर अन्थकी ओर देखता हे, जिसकी 
चाह हं वहीं हृष्टि हं । परमात्माकी चाह हं तो इष्टि परमात्मा- 
पर हु । 
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जो वस्तु अपनेमे-अपने पास नहीं है, उसीकी कामना होती 
है 1 जहा कामना है वहा अपूर्णता है । कामनारदितं' भ्र मके मागमे 
चले तो अन्तःकरणसे कामनाको निवृत्ति होगो 1 कामना गन्दो 
नरीह, प्रम गंगाजल दहै । प्रेम मनको अन्तमृुल करतादहै1 वहु 
^त्वं' पदाथंका शोघक है, अतएव शुद्ध टै 1 देखना यह्‌ है कि हमारे 
मनप भोगवासना हि या नदीं? 

बिनु गुन जौवन डप धन, बिनु स्वारथ हित जान । 

सुद्ध ॒करासनाते रहित, प्रेम कहिय रसखान \ 

प्रेम निर्मल हूदयका विलास है, भोगवासनाकौ पूति नहीं। 
प्रेमकी खीला विलक्षण है । प्रमी कहता दै-- 

जहां सत्य ही सार हो जीवनरूा, 

रिज्ञवार सिगार हो प्यार जहा । 
जहां प्रेम ही प्रमक्ती सृष्टि मिले, 
चलो नावको ले चलं खेके वहां ॥ 

धनमे जोप्रंमदहै वह्‌ एकागीप्रमदटै। धनतो किसीसे प्रम 
करता नहीं । अतः रोभमे बन्धन कम है। लोभी कष्ट पानेपर 
धनको छोड देता है । क्रोध स्पष्ट दुःखद है। वहु दाहुकं क्रिया 
करके समाप्त होता है। लोभ क्रोधस बुरादे क्योकि क्रोध क्रिया 
प्रकट करके समाप्तहो जातादहै किन्तु जिसके किणि लोभ हुआ 
उसे पाकर रोभ समाप्र नहीं होता। इसमे बन्धन एक ओरसे 
होता है । काम तथा मोहम दोनो ओरछा बन्धन है। काम एक 
प्राणीका प्राणीके प्रति होता है। दोनोके मनमे वासना होती है 1 
कच्चा सूत भी दुहरा होकर कडा हो जाता है । जब दो प्राणियोकी 
वासनाएं मिरु जाती है तब उनका त्याग कठिनो जातादहे। 
अत! काम प्रवल बन्धन ह । 

प्रम कामसे विलक्षण है । श्रीवल्लभाचायंजीने अपनी “सुबो- 
धिनी" टीकामें रासके प्रसंगमे छिखा है-- 
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क्रिया सर्वापि सैवात्र परं कासो न चिद्ते । 

'रासम क्रियातो सववहीहै जो काममे रहती है किन्त यह्‌ 
काम स्वंथा नहीं है । 

परम तथा कामका अन्तर जानना बहुत करिति दहै। इनकी 
पट्चान क्रियापे नहीं, भावनासे होती हं! गोपियोके मनसे 
स्वसुखेच्छा नदीं हं । वे श्रीकरृष्णको सुख देने गयी हैँ । श्रीकृष्ण 
'आत्मारामः--सुखस्वरूप-सुख लेनैवाले नदीं, देनेवाके टै । अतः 
वरहा गोपी या कृष्ण, किसीमे काम नहो ह्‌ । 

सक्रामके द्वारा कामनाकी पूति कामनाको बाती ह । निष्कामसे 
निष्कामका मिलन शुद्ध प्रं मको जन्म देनेवाला ह । गोपी तथा कष्ण 
दोनों निष्काम है) 

'गुणरहितं'का अथं हं विषध-मोगनें प्रंमन होना । गण तो 
इन्द्रियां ओर उनक्रे दिषय है । प्रममें इन्द्रिय-प्रयोग आवश्यक नहीं 
हे। ने्रसे देखे बिना, कणंसे सुने विना, त्वचासे स्पशं किये 
विना भो ह्दयमे प्रेम छलकता हं । प्रम जिसके हूदयमे रहता 
हे उसको देखकर रोग तृप्त दहो जाते प्रम तो रसदहं-- 
आसव दै; अमृत हु, रसायन हे, मधु हं। उसमे संसारका 
विस्मरण हो जाता हं। प्रमका अमत जीवनको अमर कर 
देता हं । 

जव हमें कुछ केना ही नहींहं तो महाराजाधिराज, व्रिरोकी- 
नाथकी हमे क्या आवश्यकता ? हमारे लिए तो बनासी या 
ग्वारिया पर्य ह । जिसे कु लेना हो वह्‌ श्रीपति, परमसुन्दर, 
परमदयालु, स्वंज्ञ, सवंशक्तमान्‌, उदारचक्रचूडामणिको देखे । यह्‌ 
देखना उसके लिए आवश्यक हे । प्र मीको तो प्रियके दोष भी गुण 
दिखायी पड़गे । 

श्रीराधासे किसीने पृ्ठा--^नन्दका क्डका तो चोर हें । तुम 
उससे प्रम क्यो करती हो ? | 
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श्रीराधाने कहा--भै उनके हूदयको समञ्लती हं । हमारे प्रेमपय 
किसीकी दृष्टि न जाय, मुन्ञे अयश न मिले, रोग उन्हे भोला 
वच्चा समन्ञे, इसलिए वे माखनयचोरी करते हैँ ।' 

प्रेमी अपने प्रियततमके दोपका भी सुन्दर व्याख्या ` कर लेता 
टं । एकने भक्तसे कटा-- कष्ण भला क्या ईश्वर होगे, मया 
यशोदाके उरसे वे बार-वार ज्ूठ बोलते थे ।' 

भक्तके नेत्रोसे क्षर-ज्ञर अश्रु गिरने ल्गे। वेप्रेममे मग्नो 
गये...."कितने उदार, कितने भक्तपरवश है मेरे श्यामसुन्दर ! 
अपने भक्तके प्रेमसे विवश वने उससे उरकर-कूठ बोख्ते ह । यह 
तो उनकी भक्त-परवश्ता ह्‌ ।' 

प्रीतिकी रोति निराली! 
>€ >< 

गोकूरू गांवको पंडोडइ न्यारो ! 

कं जानति वृषभानु-नन्दिनी, कं जानत वहु कान्हर कारो । 

कामनारहितम्‌"--यह प्रेम कामनासे सर्वथा अस्पृश्य हुं । 
काम अग्नि हे, प्रेम रसदहे। कामाग्नि कुगती हं तो हृदय जलने 
लगता है । वहाँ भला प्रेम केसा ! मनम कामना अते ही प्रेमका 
रस सूखं जाता है। प्रेमे प्यास है किन्तु कामना नहींहै। प्रेममें 
शगार ह किन्तु उसका भोग अपने लिए हीं है । काम ( प्रद्युम्न ) 
श्रीकृष्णका पुत्र है । पिताके सम्मुख जाते उसे संकोच होता है। 
अतः काम भगवानुके सम्पुख नहीं जाता । काममें सुख अपनी ओर्‌ 
लाया जाता है प्रेममे सुख भ्रियतमकी ओर ले जाया जाता है। 
काममे अभाव है। प्रेमे तृप्ति है। जहाँ कामना है वहाँ हम भोगसे 
धिरे आबद्ध रहते ह । 

न सा कामयमानाः भवित कामिनी नहीं है, यह्‌ बात पहले 
भी कह आये हँ । दो व्यक्ति भोजन बनाते ह । दोचो ठाकुरजीको 
भोग लगाते हैँ 1 उनमे एक अपने लिए; अपनी सुचि, अपने स्वादका 
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ध्यान रखकर बनाता है, दूसरा ठाकूरजोकी रुचि सोचकर वनाता 
है । जिसमे स्वयं स्वाद लेनेकी इच्छा नरीं है, उसमे प्रेम है) 

"हेम ईश्वरके प्रति स्वधा निष्काम हैँ । अपनी कामना तो 
हम अन्यत्रसे पूरी कर ठेते!" यह्‌ परमा्थं-मागंका सवसरे वडा 
दम्भह ¦ इसमे नप्रेमह, न हृदयकी शुद्धि ह्‌ । 

कामनारहितम्‌'...इसमे यह नहीं कहा जा रहा ह कि कामना 
किसके प्रति हो, कामना-रह्त हृदय होना चाहिए । गोपीके सने 
संकत्प था कि. - शमे श्रीकृष्ण प्राप्त हों ।* श्रकरृष्णने कटा ह्‌ 
'संकत्पो विदितः साध्व्यः |' तव क्या गोपीको कामसे भगवेट्मापि 
हुई ? गोपीके शुद्ध प्रेममे तो कामको गन्ध भी नहीं ह । श्ीक्कष्णने 
वहीं बताया हुं 

न मय्यावेशितधियां कासः कामाय कल्पते। 
भिता क्वथिता धाना प्रायो बीजाय नेष्यते ॥ 
( श्रीमा ° १०.२२.२६ ) 

"जो मुन्षमे वुद्धि ख्गाये हैँ उनकी कामना काम नहीं हं क्योकि 
भने हए अथवा उबाले हुए अन्नके वीज अंकुर नहीं दे सकते ॥' 
श्रीवल्कभा चायंजीने कहा ह्‌... 

कामेन पूरितः कामः संसारं जनयेर्स्फुटम्‌ । 

सकाम पुरुषके द्वारा कामनाकी पुति होनेपर.-.कामसे कामके 
मिलनेपर संसारका बन्धन होता हु ।' श्रीकृष्णके प्रति कामना 
भोगपयन्तगामिनी नहीं होती । 

संसारके प्रति जो प्रेम होता है वह्‌ कामके वशमें हं । श्रीकृष्ण 
कामके पिता हैँ । उनके प्रति काम हुञा तो अन्यके प्रति द्ुट 
गया । तुम ॒कुष्णको अपना भोग्य वनाने जते हौ या स्वयं 
श्रीकष्णका भोग्य बनने जाते हो ? संसारम तो स्तरी-पुरुष परस्पर 
भोक्ता-भोग्य हैँ । पुरुषका यह मिथ्याभिमान ही ह कि वही भोक्ता 
है । स्त्री भोग्य बनकर आती है...यह छल हैः माया है, किन्तु 
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जलानतीहै कि पुरुषसे पृञ्चे सुख प्राप्त होगा पर श्रीकरष्ण तो 
भोग्य वनते नहीं । प्रेमे अपनेको इतना मधुर, इतना सुन्दर, 
तना स्वच्छ वनाना है कि हमं देखकर श्रीकृष्ण मुग्ध हो, 
प्रसन्न हों । 

प्रतिक्षणं वर्ध॑मानम्‌" जैसे गंगः गोपभुखसे निकक्ती है तो 
उसकी घाय छोटी रहती है, गंगोत्तरीमें कुछ बडी हो जाती हे, 
ट्र्ट्वार तकं इतनी वडी हो जाती दहै कि उससे नहर निकटती 
ठ । गंगा धारा उत्तरोत्तर बढती जाती है किन्तु नहर उत्त 
रोत्तर घटती जाती है! इसी प्रकार जो आंधी-सा आया ओर चला 
गया वह प्रेम नहीं है! प्रेम 'दिन-टूना रात-चौगुनाः बढता हे । 
परमम प्रतिपदातो होती दै किन्तु परणिमा नहीं होती । प्रेमका 
प्रारम्भ तो होता है किन्तु इत्ि-मिति-परिमिति इसमें नहीं हँ । 

प्रेम घटे, इसका कोई कारणटी नहींदै। जव कोईर्मागहो 
तो माग प्रो न होनेसे--निराशा हौनेपर, अथवा माग पूरी होन 
से--स्वाथं षध जाने पर प्रेम घटे; किन्तु प्रेसमेतो कोई्मागदही 
नहीं । दोष देकर प्रेम घटे, यह्‌ सम्भावना भी नहीं; क्योकि प्रेम 
गुण देखकर तो होता नहीं ओर प्रमके नेत्रसे दोष दीखते नहीं । 
अपना काला, कानां पुत्र भी माताक्तो सुन्दर ल्गता है क्योकि 
स्नेहपणं नेत्रसे देखा जाता है । प्रेमकी दृष्टम, रस, स्तेह, माधुयं 
होता है । 

स्तोत्रं यते तटस्थतां अ्रक्टयच्चित्तस्य धक्ते व्यथां 

निन्द्या दु प्रसदं प्रयच्छति परीहासश्चियं बिश्रती। 

दोषे क्षथितां गुणेन गुरुतां चाप्यस्थ नातन्वती 

प्र स्णः स्वारसिक्स्यं कस्थलिदियं विक्रीडरि प्र्छिया \\ 

(स्वारसिक प्रेमका अपना पृथक्‌ दंग--पृथव्‌ शली है । त्रिय- 
तमक प्रशंसा सुनकर नित्तमे प्रसन्नता नही, प्रत्युत उदासीनता, 
व्यथा होती है किये रोग उसे जाने बिना एसी बातें कहते है । 
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उसकी निन्दा सुनकर प्रसन्नता होती है कि उसके प्रेमको, सदुगुणकोः 
दूसरे क्या जानें | उसके हूदयको जाननेवाखा तो यँ हूं । दोष देख- 
कर प्रेम घटता नहीं, गुण देखकंर बढ़ता नहीं ।' 
जेसे गुलावमें नेसगिक सुगन्ध वेस ही प्रेमक्ता यहं नैसगिक 
गुण है । चन्द्रमामें स्वाभाविक ज्योत्स्ना है अर्जुनने श्रीटष्णप्े 
पूछा- "तुम्हारे हदयकी वात कोई जानता है? तुम तो सर्वत्र 
असंग रहते हो ।' श्रोकरष्णने कहा-- 
जानन्ति गोपिक्ताः पाथं नान्धे जनन्ति तस्वतः । 
अर्जुन ! मेरे हृदयकी बात तत्त्वतः केवर गोपियां जानती हैँ । 
दूसरा कोई नहीं जानता 1" 
यदि तुमने अपने त्रिय प्रभुके विषयमे दुसरेसे क्छ स्तूति या 
निन्दा सुनी तो क्थः समक्षते हो कि तुम प्रभके अधिक निकटदहौया 
वहु अधिक निकट हि! प्रेमीका तो अपने प्रियततमदे प्राण सिखा 
है । प्रभुके विषयमे वह्‌ ठीक-ठीक न जानेगा तो क्या गाँवक्के लोग 
जानेगे ? दुसरे तो अनजान दैँ। उनकी बातोका भला क्या 
महत्व है ! 
प्रम नेसगिकर रूपमे होता है 1 प्रेमकां स्वभाव बन जाततः है 
प्रेम करना । वियोगसे प्रेम घटता नहीं । जो प्रेम देरी ओर दूरीसे 
घटे, काल ( देरी ) ओर देश ( दूरी) की उपाधि जिन्षे प्रभावित 
करे वह्‌ प्रेम नहीं है । 
हरो नारोपितः कण्ठे मथा दिद्लेलभीःर्गः । 
इदानीमन्तरे प्राप्ताः पवंताः सरितो दमाः ॥ 


वियोग न हो इस भयसे मैने मिकन-काल्मे कम्मे हार तकः 


नदीं धा किन्तु आज उसके ओर मेरे बीच वृक्षो, सरिताओ, 

तोका अन्तर पड़ गया है! यह्‌ दूरी प्रेमसूत्रको तोड़ नहीं 

सकती क्योकि वहु कच्चा सूत नहीं है । वह्‌ तो सच्चिदानन्दकाः 
बना है । श्रीचेतस्यमहाध्रभुने कदा- 
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सद्धमविरहविकतल्पे वरमिह विरहो न सङ्कमस्तस्य । 
सद्धो भवति स्र एकस्त्िभृुवनसपि तन्सयं विरहे ॥ 
ध्यदि उस श्रियतमके मिलन ओर वियोगमे-से कोई एक केना 
टो तो युञ्चे भिलनकी अपेश्ना उसका वियोग श्रे जान पडता है; 
वथोकि भिलनके समय तो वहु अकेला होता है किन्तु उसके 
वियोगमें 


न~~ क <~}, न 5) 


वि तीनों छोके उसके स्वरूप बनं जाते हँ, सर्वत्र वही वहु 
दीखता है 1 लित देलौ तित स्यासमयी है \ 

संसारयें ह्वासतवाद चलता है 1 स्थृरतामें विकासवादकी कल्पना 
कोरा चभ है! ईश्वरसे प्रेम नहीं हआ, किसी मनुष्यसे हो 


गया ! सनुष्यमे गुण देखकर-हूप देखकर प्रेम करते हो तो रूप- 
गुण वटगे । 
्रातथत्संस्छत्तं चान्नं सायं तच्च दिनश्यति। 
सदीपरसक्तभ्युष्टे कये का नास नित्यता ॥ 
(सनेरे जो भोजनं वनाया, शासतक् वह वासी होकर विगडने 
ऊणा । एमे अन्नकरे रसे पलनेवारे देम स्थिरता, नित्यता कसी !' 
गुण देखकर प्रीति हुई है तो एक-न-एक्त दिन अवगुण देखकर 
टतेगी । यचपि ईश्वरम गुण नित्य है, वहाँ वे कभी घटते नहीं । पर्‌ 
ईश्वरसे धी यदि किसी कामनासे प्रेम कियादहैतो कामना पूणं न 
होनेसे ईश्वरमे अरुचि हो जायगी । 
एक महात्मासे किसीने पूछा-- नतिं दस-बारह्‌ वर्षसि निराका- 
रोपास्षना करता आ रहा हं किन्तु मुञ्चे उससे पूरा सन्तोष नहीं 
इआ; अतः अवं साकारोपासना करना चाहता हूं 1 कोई भुर तो 
नहीं हो रही सुञ्चसे ? 
उन्होने उत्तर दिया- यह्‌ निराकारसे तुमको असन्तोष क्यों 
है ? अवश्य तुम कुछ चाहते होगे । मनम कोई एेसी वासना-इच्छा 
होगी जिसे निराकार दे नहीं पाता। वसे निराकार-साकार दोनों 
ईश्वरके रूप है, दोनों उत्तम है; किन्तु तुम वदलना क्यो चाहते 


सूत्र ५४ २७७ 


हो ? अपने चित्तकी उस वासनाको ही छोड दो, निराकारको क्यों 
छोडते हो ?" 

ईश्वर या सन्तके पास मनुष्य किसी-न-किसी कामनासे ही आता 
है किन्तु सन्त अथवा ईश्वर पास आनेका फर यहं होना चाहिए 
कि कामना दूटं जाय । वच्चा पटले कुछ जानता चह, पटने जाता 
दै 1 पदनेसे उका ज्ञान बद्ता दहै या नहीं ? यदि बह्मतो सफल ह । 
एेसी ही बात प्रेमके विषयमे हे । देखो कि तुम पग, दो पग आगे वदे 


ऋ 
[न १] (किमो 


या नहीं। संसार तुमसे कितना छटा । जेते कारू आगे वंदृता 
रहता है, सकता नहीं, वसे ही हसाय प्रेम भी क्षणक्षण वदता हैँ 
या नहीं । प्रेमङ्के वद्नेका अथं हे प्रमास्पदके सुखं सपना सुख, 
उसकी इच्छाम अपनी इच्छा, उप्घकी ससंन्षमें अपनो समद सिल 
जाना । जिसे प्रेम होता है उसके दोषका भी लोग ससरथेन करते 
है, कोई उसमे दोष निकाले तो कहते ै--'यह उसका दोप नहीं हे । 
यह तो तुम्हारी समज्ञ-तुम्हारी हिका दोष है \' 

“प्रतिक्षणं वधंमानम्‌"--इससे प्रेमको अपरिच्छिन्न बतलाया । 
ग श्रीकृष्ण प्रतिस्वाभिनव --दिन-दिन नये-नये ही प्रतीत 

| 


“अविच्छिन्लम्‌'--प्रेम वीचमे ट्टता नही, अखण्ड रहता है । एेसी 
कोई क्रिया नहीं जिससे प्रेम टट जाय । कोई काभ लेनेके लिए तो 
प्रेम किया नहीं प्रेम तो आत्माक्रा स्वर्प है। दहिग्य सौन्दयं, 
माधुयं, सौरस्यस्वरूप आत्मा ही प्रेम है । 

चिर्नाहु बढ़ चिन उतर, सो तौ प्रेस न होय) 

अघट प्रम पंजर वसं, प्रम कहावे सोय ॥ 

नींद आनेपर प्रेम घट या टट नहीं जाता । जागनेपर पहले ही 
जेसा प्रेम रहता है । समाधिमें प्रेम टूटता है या नहीं? नहीं 
ट्टता । एक नटको घोडेसे प्रेम था । उसने राजके सामने इस- 
लिए समाधि छ्गायी कि उसे समाधिसे उढठनेपर घोड़ा पुरस्कारमें 


२७८ नारदभक्ति दर्शन. 


= जन ~ मय 


भिरगा 1 नटने समाधि ल्गायी तो राजानं उसे भूमिम गड़वा 
दिया } नटकी गहन समाधि लग गयी । राजा मर गया भौर उसकी 
कईं पीहा वीत गयीं तव नटकी समाधि टूटी; किन्तु समाधिसे 
उठते ही वह बोला--"अन्नदाता ! मेरा घोडा कहाँ है ? 
मनोरथाः प्रयत्नाश्च कततुरायान्ति तरक्षणम्‌ । 
खसाध्यादीनि कर्माणि जहाति सनरुजो यदि॥ 

"मनुष्य समाधिसे पूवं जो कामना, जो प्रयत्न कर रहा था 
समाधि टूटते ही वे कामना वे प्रयत्नं तत्काल मनमे आ जाति 
है । शम-दशदिषे अन्तःकरणकीौ शुद्धि हृए विना अथवा भगव- 
तकरृपाके विना प्राणायाम करने, समाधि लगानेसे कामना नहीं 
मिटेगी । कामनाका जबतकर रूपान्तर नहीं हौ जाता, वृत्त्यन्तर 
नहीं होता, जवबतक वहु भगवत्कामनामे वद नहीं जाती, तवतक 
कामना मिटती नहीं । प्रेम छोकान्तरमे जानेसे भी नहीं मिटता 
वयो कि वह्‌ आत्माका स्वरूप है 1 

द्ग उरश्चत टत कुदटुम, जरुरत चन्ुर चित प्रीति । 

परत गांठ दुरजन ह्ये, दयी नयी यह्‌ रोति \1 

( विहारी-सतसई ) 
प्रेमकी रीति ही अद्भत है। इसमे परस्पर आंखें उलक्लती तो 

है; किन्तु जो उल्ल सो टट, यह्‌ खौकिक नियम नहीं है। टूटता 
कुटम्ब है, संसारकरा सम्बन्ध टूटताहै। नजो टूटा वह्‌ जोड़ा जाय 
का नियम प्रेमे नहींहै। टूटा कुटुम्ब, ओर प्रीति जुडी चतुर्‌ 
, चित्तमे । गांठ वहीं पडती है जहां जोड होता दहै किन्तु प्रेमके मागं 
मे भला गाठका क्या काम! वहां तो गांठ पडती है दुजंनोके 
चित्तमे । वे प्रेमीको देखकर कूढते हँ । 

अविच्छिन्नम्‌ः-प्रेम किसी भी कारणसे टरटता नहीं। 
सम्बन्धे, भोगोमे, धनमे, यशमे- कहीं भो बाधा पडे, बडोसे 
बडी हानि हो; किन्तु कोई बाधा प्रेमकों तोडनेमे समथं नहीं । 


सूत्र ५४ २७९ 


स्वथं प्रियतम भो प्रेम छूडाना चाहे तो नहीं छटता । श्रीङ्कष्णने 
पने समीप आयौ गोपियोको घर लौट जानेको कहा; पर वे 
छोटनेके लिए थोड़े ही आयी थीं । जुडने ओर टूटनेवाले सम्बन्ध 
संसारके होते है, ईश्वरका सम्बन्ध ट्टनेवाला नहीं होता । 
पेते वरको के वरो, जो जनमै ओं भर जाय) 
वर वरिये गोपा ज्‌, स्हारो चृडलो अमर्‌ हँ जाय ॥। 
( मीरा) 
इस स्थूल शरीरको स्थर जगते फक दो । इसके जो माता- 
पिता-पति वने उन्हे बनने दो । तुम अपने सूक्ष्म शरीरको सजा- 
सर्वांरकर भगवान्‌को अपित कर दो। इस प्रेभमे मोक्षेच्छा भी 
वाधा नदीं डाकू पातो । भक्ति करो ओर मुक्तिन मिले, समुक्तिकी 
तुमे चाह हो तो प्रेमे बाधा पड़ सकती है । किन्तु- 
भगति करत सोइ सुकूति गोसाईं । अनइच्छित आवत बरियाई ।। 
जनके स्वरूपको समन्नो । जीवको चौरासी लख योनियोमें 
जन्म लेना पड़ता है । भक्तकी दृष्टि यह दहै कि मुक्ति भिकेयान 
मिज्ञ, प्रभ॒क्ा स्मरण-उनका प्रेम नद््टे। जो वड़े आदमीका 
पुत्र होता ह उक्ते पिता नये-नये वस्र पहनाता रहता है । शरीर 
जीवे वस्त्र ही टै-- 
व।सांसि जोर्णानि यथा विहाय नवानि ग्लाति नरोऽपराणि । 
तथा शरीराणि विहाय जीणन्यिन्धानि संयाति नवानि देही ॥ 
( गीता २.२२) 
“जसे मनुष्य अपने पुराने वस्त्र त्यागकर नवीन वस्त्र पहन 
लेता दहै. एषे ही जीवात्मा परनि शरोर त्यागकर नये शरीर ग्रहण 
कर ठेताहै। 
भगणवान्‌ने अपने वच्चेके किए चौरासो काख वस्त्र वनवा रखे 
है ! भक्त कहता है--अप जो वस्त्र पहनाए, हम उसीको पहननेमें 
प्रसन्न है । 
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जेहि जेहि जोनि करमबस श्रमहीं । 
तहं तहं नाथ देह यह हमहीं ॥ 
सेवक हसं स्वामी सियनाहू । 
होड नाथ यहि भांति निबाहू ॥ 
इसलिए मोक्षेच्छा भी भक्तके प्रेमको तोडनेमे समथं नहीं हे । 
“सुक्ष्मतरम्‌--गप्रेमका स्वरूप अतिशय सूक्ष्म है। त्रजको 
ग्वालन ब्रटएाजीसे प्रार्थना करती ह--द्ठमे मिह बनादो | मिद्ध 
वर्नेगी तो कभी कुम्हार खोदकर प्याला बनावेगा । उसमें जक या 
शवेत भरा जायगा ओर वह्‌ कन्हाईके हाथमे जाकर उनके अधरतक 
पहुंचेगा 1 इस शरीरसे तो उनतक अव पहुंच होनी नहीं है ।' 
देह्‌, जाति धमं, भाषा, सद्गति--किसीका कोई मोह स्पशं 
तक नहीं करता । शरीर छट जाता है, उसके साथ जाति, धमं, 
भाषा, नाम--सव दछृट जते ह; कितु प्रेम नहीं षटुटता । भक्ति 
रसामृतसिन्धुमे आया है-- 
पन्चत्वं तनुरेतु भरतनिवहाः स्वांशे विशन्तु स्फुटं 
धातारं प्रणिपत्य हन्त शिरसा तत्रापि याचे वरम्‌ । 
तद्वापीषु पयस्तदीयसुकुरे ज्योतिस्तदीयाङ्कन- 
व्योस्नि व्योम तदीथवत्मनि धरा तत्तालवृन्तेऽनिलः ॥ 
यह्‌ शरीर तो नश्वर है अतः मृत्युको प्रप्त होगा ही 1 म्य 
ोनेपर शरीरके प्चतत्तव अपने-अपने महाभूतोमे भिर जायेगे । 
वे मिरु जायं, किन्तु सिरे प्रणाम करके इस सम्बन्धे हम ब्रह्मासे 
यह्‌ वरदान मांगते हँ कि हमारे रारीरका जलांश प्रमास्पदको उस 
बावलीमे मिरे जिसके जलका वे उपयोग करते ह, हमारे देहकी 
ज्योति उनके दर्पणमें समा जाय, हमारा देहाकाश उनके आंगनके 
आकाशमे मिक जाय, हमारे शरीरकी मिदर उस मागंपर पड़ 
जिसपर वे चरते हों भौर हमारा श्वास, हमारे प्राण उनके पंखेकी 
वायुमे मिल जायं ।' 


पुत्र ५४ २८१ 


प्रेमकुटीमे एक दिन एक कव्वाक आया । उसने गाया-- 
उसने कहा- शाय, तुमने भुके मार डाला ॥' 
मैने कहा-- यह समै नहीं, मेरी अदा है।\' 
यह्‌ मरना-मारना ब्रह्मका स्वरूप नहीं, यह्‌ तो उसकी अदा 
है । इस प्रेममें लोग जी-जीकरः मरते ओौर मर-मरकर जीते है । 
परेम हद्यके सुक्ष्मतम प्रदेरामें रहता है । बाह्य निमित्त तो केव 
उसे उहीप्त करने आते ह । 
श्री राधाने एक दिन श्रीृष्णका नाम सुना। नाम सुनतेही 
चित्त व्याकु हो गया । सखीसे कह्ने लगो-- 
कृष्ण नाम जनतं लवन युन्थो री आली । 
भूखी री, भवन, होतो बावरी भरी 
इसके वाद वंशी-घ्वनि कानमे पड़ी । वंशीकी ध्वनि सुनकर 
तो त्रिखोकीमे कोई सावधान नहीं रहं पाता था । जब व्याक्रुल्ता 
वहुत वढ़ गयी तो चित्रा सखीन एक चित्र॒ दिखलाते हृए कहा-- 
'शिशिरय दृशौ दृष्ट्वा दिव्यं किशोरमिमं पुरः !--इस दिव्य 
किशोरको देखकर अपने नेत्र शीतल कर लो । 
चित्र देखकर व्याकुलता चरम सीमापर पहुंच गथी तो 
ललिताजीने कहा--अपनी व्याक्रुल्ताका कारण बतलाओ तो 
उसे द्र करनेका उपाय किया जाय । न मङ्कला परिजने सङ्कोप- 
नाद्धीकृतिः अपने परिजनोये दुराव रखना मङ्खल्कारी नहीं 
होता 1 छिपाओगी तो उपाय कंसे होगा ? 
श्रीराधा बोली-- 
इयं सखि युदुस्ताध्या राधाहूदयवेदना । 
कृता यत्र चिक्ित्सापि कुत्सायां पयवस्यति ॥ 
सखी ! राधाकी यह्‌ हृदय-वेदना दुःसाध्य है; जिसके निवा- 
रणाथे की हुई चिकित्सा भी कुत्सा ( निन्दा) मे परिणत हो 
जातो है ॥ ^ 
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ललिताने पृछा--'अनन्तः रोग क्या दहै ?" 

श्री राघधा--' कहते ञ्जा आती है । मेरा हृदय एक साथ तीन 
तीन पुरुषोमें अनुरक्तो गयादहै। अव तो मृत्यु ही मुञ्चे इस 
जुगुप्सासे छा सक्ती है । 

रलिता--वि तीनों भाग्यवान्‌ हैँ कौन ?" 

श्रीराधा--श्वै उन तीनोमे-से किसीस्ते मिली नहीं, किसीको 
देखा नहीं । एकका रृष्ण' नाम श्रवणे पडा ओर मै व्याकुल हो 
गयी । दूसरे किसीने वंशी बजायो, उसे सुनकर मेरा चित्त अपने 
वशमें नहीं रहा ओर अव यह्‌ चित्रा सखी किक्षीका चित्र बना 
लायी है, इसपर भी मं मोहितदहो गयीह्‌। 

लखकित! ..- तव यह्‌ कहौ कि हमारे नन्दनन्दन श्यामसुन्दर, 
वंरीवादक श्रीकृष्णे तुम्हं प्रीतिदहो गयीदहै। तुम बहुत भोली 
हो 1 ये तीनो तीन नहीं हैँ । यह्‌ जिसका चित्र है वहौ वंशी बजाता 
है ओर उसीकान।म कृष्ण है ।' 

जिसका अन्तःकरण पवित्र होता है उसकी रचि पवित्रताकी 
ओर ही होती है । काक्िदासने अभिज्ञानशाकुन्तल' मे वणन किया 
है कि म्हेषि कण्वके आश्रममे शकुन्तलाको देखकर राजा दुष्यन्त 
सोचता है- 

असंशयं क्षत्रपरिग्रहक्षमा यदायंमस्यामभिलाषि मे मनः। 
सतां हि सन्देहपदेषु वस्तुषु प्रमाणमन्तःकरणप्रवृक्तयः 11 
( अङ्क १ ष्लोक १९} 

निश्चय ही यह्‌ मुञ्च क्षत्रियके साथ विवाह करने योग्य होगी 
क्योकि मेरा सुसंस्कृत चित्त इसकी अभिलाषा करता है । सज्जनोके 
लिए सन्दिग्ध वस्तुके सम्बन्धमे अपने अन्तःकरणकी प्रवृत्ति ही 
प्रमाण होती है 1" 

जनकपुरकी पुष्पवाटिकामें श्रीजानक्रोको देखकर श्रीरामने 
रुच्मणसे कहा ^था- 


सूत्र ५४ २८द्‌ 


रघुबंसिन कर सहज सुभा । 
मन कुपथ पग देइ न काॐऊ॥ 
मोहि अतिसय प्रतीति निय केरी । 
जेहि सपनेहु परनारि न हेरी ॥ 
अपनी परम व्याक्रुल्ता सखीकी व्यथा मिटानेके लिए छुलिता 
श्रीङ्ृष्णके समीप गयीं । उनकी बात सुनकर श्रीक्कष्णने नि 
दिया... ब्रजराय नन्दका पुत्र, संयमी, ब्रह्मचारी; तू मुन्ञे किसी 
स्त्रीके समीप ले जाने भायी हे? 
रक्ता रोती हुई लौटीं तो देखते ही श्रीराधाने समन्च ल्या 
कि श्यामसुन्दरनें मेरी प्रार्थना स्वीकार नहीं की । वोली....सखी ! 
रो मत... 
न चायातः कृष्णो यदि सखि तवागः कथमिदं 
मुधा भा रोदीमं कुरु परमिमासुत्तरकृतिम्‌ । 
तमालस्य स्कन्धे विनिहितभुजावल्लरिरियं 
यथा वृन्दारण्ये चिरमविचला तिष्ठति तनुः ॥ 
( चिदग्वमाधघव ) 
यदि श्रीक्रष्णने यहां आना अस्वीकार कर दिया तो इसमें तेरा 
क्या अपराधदहै! व्यथं रो मतः; कितु अव यहु शरीर रहेगा नहीं । 
इसक्िए मेरे मर जानेपर तुम इतना करना कि मेरी भजाओक्रो 
तमाङ वृक्षे र्पेटकर मेरे शरीरको एसे ल्गा देना किं बहुत 
समयतकं वह वृन्दावनमें इसी रूपमे स्थित रहे । कृष्ण नहीं मिले 
तो न सही, उनके वणंवाले ष्याम तमाक्से ही यह शरीर किपटा रहे !' 
ननु तव मखमिन्दु द्रष्ट्ुमेते त्वरन्ति । 
ए ( सक्ति सु० ५.५) 
प्यारे [ अव ये प्राण तुम्हारे मुखचन्द्रको देखनेकी शीघ्रता कर 
रहे हँ इस प्रकार श्रीराधाकी व्याकुलता बढ़ी तो श्रीकृष्ण वेश 
जदलकर आये भौर मिरु गये । 
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परेम इस प्रकार अन्तर्देशमे प्रवेश करके प्रेमीके एक-एक रोमको 
परिप्लुत कर देता है । प्रेमी नहाना-खानाः सोना-जागना सब 
परेमास्पदके लए ही करता है । प्रेम क्रिया = सेवा ! प्रेम पचकर 
रसायनं वन जाता है । 

“सूक्ष्मतरम्‌--श्री राधाकौ एक सखी श्रीकृष्णके समीप आयी । 
श्रीकृष्णने पृछा-- तेरी सखीका क्या हाक है ? 

सखी-“जोवति-जी रही है ॥' 

कृष्ण--भें कुशल पूछता हूं ॥' 

सखी--कह तो दिया किजीरहीहै।' 

कुष्ण--“उ्तका कुरर समाचार कहो ।' 

सखी-“जवतक उसकी सांस चक रही है तबतक भ कंसे कह 
दुं कि "वहु मर गयी |' यहु उस्तकी कुश है कि अभी जीवित है |° 

यह्‌ सूक्ष्मतर -गम्भीर स्वरूप हे प्रेमा । 

अनुभवरूपम्‌'-भवका अथं ह बदलनेवाला । जो बारबाय 
वदले वहु भव- भवतीति भवः", ओर प्रेमका स्वरूप है अनुभव । 
जितने वेश, जितनं जन्म बदरे, उन-उन जत्मोमे--प्रत्येक भवमे 
वह॒ अनुगत रहता है । घ्र, जाति, आभा, देह, आकार, धमं, 
माता-पिता, सब छट जायंगे कितु प्रेम बना रहेगा । 

प्रमका स्वभाव है दूरको निकट लाना, देरको तत्का करना, 
परायेको अपनां बनाना । ज्ञानम वस्तुको परि्वतित करनेकी 
सामथ्यं नहीं है । वह्‌ वस्तुको उयो-की-त्यों प्रकारित करता है। 
कितु प्रेम पीतलको स्वणे, दुःखको अमृत; मृतको जावित, अशक्तको 
सशक्त वना देता है । 


रुकिताने श्रीराधासे पृषछा--“स्वामिनी ! श्यामसे आपका क्या 
सम्बन्ध है ? 


१ कुशलं तस्या जीवति कश्चलं पृच्छामि बीवतीष्युक्तम्‌ । 


कुशलं ब्रूहि कथं तां मूषचैति कथयामि या एवसिति ॥ 
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श्री राधा--'जो तुम्हें अच्छा खगे वह मान लो। 
प्रमे सम्बन्धको रूपरेखा कसी } सम्बन्ध प्रेमका साधन 
साध्य नहीं | 
तात-मात, गुरं सखा तुम सव दिधि हितत मेरे 
मोहि-तोहि नते अनेक, लनिये जते भावं॥ 
ललिता--आप प्रियतमा ह ओर वे प्रियतम 
श्री राधा--सखी ! तुम कृष नहीं जानती । तुम तो केवल 
ऊपर-ऊपरकी बात जानती हो । तथ्य यह्‌ है-- 
सचिन सख रमणो नाहं रमगीति सिदावयोरास्ते। 
प्रेमरसेनोभयमन इह मदनो निष्पिपेब बलात्‌ ॥ 
'सखी ! न वे प्रियतम दहै, न मेँ प्रियतमा हूं। हम दोनों यह्‌ 
प्रियतम-प्रियतमाका मेद नहीं है । मिलनकी तीव्राकाक्षा जागी ओर 
उसने दोनोक्रो बलपवेक पीसकर एक कर दिया। अव मनी 
दो नहीं रहा 1 पाथेक्य तो मनके कारण होता है।' 
यदि संसारमेभी दोमनएकदहो जायं तो प्रवर हो जाते है । 
तब १+-१=२ नहीं होता, १+१=श्श्हो जातादहै) गुर्‌ तथा 
शिष्यका मन एक होकर ईशएवरको खींच लेता है । प्रेमके रससे 
भिकर दोनों मन नरम हो जाते--पिघल जाते हँ ओर मिलकर 
एक हो जाते हैँ । मनक कारण ही तो जीव खुदासे जुदा है। 
मन एक हो गये तो आत्मातो एकदै ही। श्रीराधा-कष्ण परस्पर 
भिन्न नहीं है| वेएकदहो गये है। 
परप्पर दोउ चकोर दोउ चस्डा। 
एक दिन श्रीराधा-कृष्ण एक स्थानपर वेे थे । दोनोके मनमें 
अपने प्रेष्ठक्रो छोडकर दुसरे क्िसीकी स्फुरणा नहीं थी । श्रीकृष्णने 
देखा कि त्रियाजी उदास हैँ । उन्होने उदास होनेका कारण प्छा-- 
भ तुम्हारे पास हुं फिर तुम उदास क्यो ? उत्तर मिला-- 
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अहं कान्ता कान्तस्त्वसिति न तदानीं मतिरभून्‌ 
मनोदचत्तिर्लप्ता त्वमहमिति नौ धीरपि हता) 
वान्‌ भर्ता घा्थ्हिभिति यदिदनीं व्यवसिति- 
स्तथापि प्राणानां स्थितिरिति विचित्रं किमपरम्‌ \ 
अभी कुछ देर पूवं भ त्रियतमा दं ओर तुम प्रियतम हो, एेसी 
बुद्धि नहीं थी । मनोवृत्तियां लुप्त हो ययी थीं । यह्‌ नतुम' ओर यह 
धै" एेसी बृद्धि-वृत्ति दोनीमें नटीं रह्‌ गयी थो । अब इस समय यहु 
प्रतीतदहोने कणाद कि तेस भर्तां हो ओरमं भार्याहूं। इतना 
सेद--इतनो द्री प्रतीत होनपरभी प्राण बनें, मे जीवित 
इससे अधिक आश्चयं ओर क्या होगा / 
डेभ॒ अनुभवस्वरूप दहै । रसात्मक ज्ञानका ही नाभ प्रेम हे। 
बौद्ध लोग ज्ञानको क्षणिक मानते ह । उनका मत हैकि जसे एक 
रङ्खसे दूसरी उठत है वसे ही विज्ञान-सन्तान-परम्परा चक्ती 
है । संस्कारके कारण ज्ञानमें भेद प्रतीत होता है। वेदान्तका मत 
है-्ञान सत्स्वरूप एवं अविनाली है । अज्ञान एवं जडता न हो 
मनुष्यकी श्रेष्ठतम स्थिति है । 
भक्त कहता है - “इस ज्ञानम आनन्दको ओर जोड़ो ।' यह्‌ 
आनन्दाटमक अविनाशी ज्ञान, निर्गण निविशेषका ज्ञन नहीं है। 
रसात्मकं ज्ञान- यही सविशेष ज्ञान श्रीङ्रष्ण हँ । यही प्रेम ह 1 यह्‌ 
अनन्दाक्रार चेतन एवं चेतनाकार-आनन्द ही श्रीकृष्ण ह 1 यह्‌ 
राधाके विना नहीं मिक्ता । आराधना ही राधा है । 
राधाडास्यसपास्य यः प्रयतते गोविन्दसङ्धाशयः। 
सोऽयं पुणेसुधानिधेः परिचयं राकां विनाऽऽक्राङ्क्षति ॥\ 
आएराधनारूपी श्रीराधाको दासताका त्याग करके जो 
श्रीकृष्णकी प्रा्षिके किण प्रयास करता है वह तो पूणिमाके बिना 
पूणंचन्द्रका परिचय चाहता हे । 


अनुभवरूपः ~. प्रेम अनुभवस्वरूप है । इसका यहं अथं है 
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कि प्रेमका रसास्वाद उन्हं ही प्राप्त होता है जिनके हृदयमें भविति 
आती है, जिनका अविनाशी रसात्मक चेतनम अनुराग दे । 

म घड़ी देखता हुं । इसमें भे" अनुभविता हूं भौर "घडी" अनु 
भाव्य है । इन दोनोको जोडनेवाली कंडी अनुभव है । हम घडीका 
अनुभव करते हँ तो घड़ी जड़दहै। यदि हम प्रेमका अनुभव करते 
हैँतोप्रेम भी जड़ हुआ । अच्छा, मनुष्य जब मनुष्यका अनुभव 
करता है तो क्या दूसरा मनुष्य, जिसका अनुभव किया गया, वहु 
जड़ होता है ? मनुष्य तो जड़ नहीं होता; किन्तु अनुभव केव 
उसके जड़ शरीरका होता है । प्रेम देहुका अनुभव नहीं कराता । 
वह इस देह तथा उस देहके चेतनको मिला देनेवाखा है । 

स्वणं चेतन नहीं है, जड है। इसलिए स्वण॑से जो प्रेम होगा 
वह्‌ प्रेम नहीं, मोह कहखावेगा । इसी प्रकार शरीर चेतन नदीः 
जड़ है। अतः शरीरे होनेवाका प्रेम मोह है। संसारके रोग 
स्वार्थी होते है । उनमें प्रेम तो होता नही, मोह होता है। जहाँ 
उनके स्वार्थमे वाधा पडी, मोह नष्ट हो जाता है । 

परेम तो हिततत्तव है। उसकी गोदमें श्रीराधा-कृष्ण युगल 
क्रीडा करते हैँ । यह्‌ प्रेम सदा अनुभवरूप ही होता है । 

हेरी भतो प्रम दिवानी मेरो दरद न जाने कोय। 

सूखी ऊपर सेज पियाकी किस विध मिलनो होय ॥ 

घायलकी गति घायल जानं, की जिन घायल होय । 
जौहरकी गति जौहरि जाने, की जिन जौहर होय ॥। 
दरदकी मारी वन बन डोल्‌ वंद मिला नाहि कोय) 
मीराकी तब पीर भिदे जब वंद संवरिया होय॥ 
श्रीभगवतरसिकजी कहते है-- 

भिलेड रहत जनु कबहु मिले ना । 

भगवतरसिक रसिककी बातं 

रसिक निना कोड समुक्षि सक ना । 
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यही अनुभव मीराका भी है-- 


माई रो, मे तो गोविदसों अटकी । 

चकित भए ये दग दोउ मेरे, कचि सोभा नटको॥ 
सोभा अंग-अंग प्रति भूषन वनमाला ऊटकी । 
ल कित अलक कर बांसुरी सोहै, दुति दामिनि तटकी ॥ 
रमित भई हौ साँवरे$े संग, खोग कहँ भटकी। 
टी लाज कुलकानि लोक डर, रहौ न हौ हटकी॥ 
मीरा प्रभुके संग फिर अब कुज कुज ल्टकी। 
बिन गोपाललाल री सजनी को जानं घटकी॥ 


इसका अथं है कि अनुभवी ही प्रेमके स्वरूपको ठीकटीक 
जानता है । 
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१९ 


पेमा त स्थिति 
० संगति 

प्रेमको प्रापि हो गधी इसकी पहचान क्याहै? प्रेसकी प्राप्न 
होनेपर मनुष््रको हृष्टि बदल जाती है, वाणी बदल जाती दै, स्वभाव 
बदल जाता है । जेस छेनेको चासनीमें इवा दो तो उसके कण-कणमें 
भिठास भर जाती है। 

तत्प्राप्य तदेवावरोकयति तदेव शृणोति तदेव 
भाषयति तदेव चिन्तयति ॥ ५५ ॥ 

उस (प्रेम ) को प्राप्त करके उसीको देखता दै, उसीको सुनता 
हे, उसीको बोलता है गौर उसीका चिन्तन करता है ॥ ५५॥ 

प्रेम मिल्नेपर मनुष्यकी दशा बदल जाती है। तव प्रेमादेत 
हो जाता है । प्रेमके अतिरिक्त कुष्ठ नदीं रह जाता । 

(तदेवावलोकयतिः--जिसे प्रेमरत्न प्राप्त हो जाता है वह्‌ प्रेम- 
को ही देखता है । तेत्तिरोयोपनिषद्‌-भाष्यमे आया है कि नेवरवाले- 
को नेघ्रोसे केवल रूप दीखता है। नेत्र शब्द, स्पशं, रस तथा 
गन्धको नहीं देख पाते । रूपतन्मात्रासे वने नेत्र रूपके अतिरिक्त 
ओर कुछ नहीं देख सकते । इसी प्रकार जिसका हृदय प्रेमतन्मात्रा- 
से बनता है उसके हृदयम प्रेमके अतिरिक्त अन्य किसी वस्तुका 
अनुभव नहीं होता । जिसके हदयमें प्रेमका नृत्य चर रहा है, 
परेमका संगीत गंज रहा है वह चाहे तो भी सृष्टम दूसरी वस्तु 
नहीं देख सकता क्योकि उसकी तो स्याम पुतरिया बदल गयी है । 
नेत्र ही बदर गये । जहाँ देखता है वहाँ प्रेम ही दीखता है । 


१. पाठभेद-- कुछ प्रतियोमं "तदैव भाषयतिः नहीं है । 


- २.९० ना रदभक्तिदशन 


गोपियां जब गाय देखतीं तो उन्ह लगता कि यहु कष्णके 
परेममे मग्न है, इसे रोमाञ्च हो रहा है, अश्र आ रहे रहै, यहु 
एधामसुन्दरको ओर दौड़ना चाहती है । 
पापौ स्ेत्र पापमाशङ्कते-"पापीको स्वंत्र पापकी शंका 
है! कामा पुरुषको सव कामुक, क्रोधोको सब क्रोधी, 
को सव खाकची दखते हैँ । एेपे हौ जो अपनेको ब्रह्य जानता 
से सर्वत्र ब्रहम दौखता है 1 
सर्वं धनसयं लुब्धाः कामुकाः काभिनोमयस्‌ । 
दारायणमयं धीराः पश्यन्ति परमार्थतः ।1 
"खोभ सवका मूल्य देखता है 1 इसका क्पा मूल्य होगा ? इसके 
उपयोगसे क्या छान होगा ? सर्वत्र उसे मूत्य-धन ही दीखता है । 
कापुकक्रो सवत्र कामका ही विलास दीख पड़ता है । परन्तु धीर 
युख्ष-सक्तजनं सव्र जगत्‌ भगवन्मथ देखते हँ ओर यही परमार्थं 
सत्य ह ।' 
अपने चित्तका यन्त्र ठीक कर लो तो सव कृ ठोक हो जायगा । 
एकं वार काशोमे ब्राह्मण महासम्मेलन हुभ । देके बड़े-बड़े 
आचायं, विदान्‌ एकत्र . इए । उनमे-से एक॒ आचायंने अपने 
भाषणे कटा-- 
रक्षत ! रक्षत ! कोषानामपि कोषं हदयं, 
यस्मिन्‌ सुरध्िते सवं सुरक्षितं स्थात्‌ । 
रक्षा करो! कोषोके भी परम कोष अपने हृदथकी रक्षा 
करो ! जिसके रक्षित होनेपर सव सुरक्षित हो ज।ता है ।" यहु 
हृदय बचा रहेगा तो सब वच जायगा । यहं कहीं संसारमे न 
चला जावे | 
तुम अपने हृदयमे क्या भरकर संसारो देखते हो ? वहाँ 
प्रेमका प्रकाश है या नहीं? गोपियां पक्षी देखतीं ओर देखतीं कि 
वे नेतर खोले वृक्षोपरं बेठे है, तो कहती--ये तो पक्षी है 1 श्रीङ्कष्णका 


सूत्र ५५ २६१ 


टोत) 
लोभी 
3 


पक्ष करनेवाले, उनके प्रेमी हैँ । खुले नेत्रोसे उनका ध्यान कर 
रहे हें । 
प्रायो बतास्ब विहगा मनयो वनेऽस्मिन्‌ 
छृष्णेक्षित तदुदितं कर्वेणगीतम्‌ 
आरुह्य ये द्रुमभ॒ुजान्‌ रुचिरप्रवालान्‌ 
श्ृण्वन्त्यमी लितद्शो विगतान्यवाचः \। 
( श्रौमद्धाग० १०.२१.१४) 
सखी ! इस वृन्दावनमे तो प्रायः मुनिगण पक्षी बनकर 
श्रीङ्कष्णका दशंन करने आ गये ह । जबं श्यामसुन्दर वंशी बजाने 
लगते हैँ तव ये वृक्षोकी मनोहर किसल्यवाटी शाखाओंपर बैठकर 
सब प्रकारका कलरवं बन्द करके खुले नेत्रो श्रीकृष्णका दशंन 
करते हुए वंशौध्वनि श्रवण करते हं ।' 
जव पक्षी नेत्र बन्द किये दीखते हँ तो गोपियाँ कहती हँ-- थे 
नन्दनन्दनका ध्यान, उनकी उपासना कर रहे हैँ 1 
सरसि सारसहंसविहद्धाश्चारगी तहूतचेतस एत्य । 
हरिमुपासत ते यतचित्ता हन्त सील्तिदृशो धृतमौनाः ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.३५.११ ) 


“श्रीक्ृष्णचन्द्रकी वंशी-ष्वनि सुनकर सरोवरोके इन पक्षियोका 


चित्त शयाममे ग गया, वंशीध्वनिने इनका चित्त चुरा लिया । 


इसक्िए सरोवरोसे आकर ये सारस, हंस आदि पक्षी चित्तको 


उपासना कर रहै ह 1 


ये पक्षी नहो, मुनि हैँ । धूव॑मीमांसाके पक्षी जेमिनि, उत्तर- 
मीमां्षाके पक्षी व्यास, योगके पक्षी पतञ्जलि आदि यहाँ श्रीकृष्ण 


प्रेममे मग्न बेठे हैँ । गोपीको हरिणी दीखी, बोली-- 
धन्याः स्म मूढमतयोऽपि हरिण्य एतां 
या नन्दनन्दनमुपात्तविचित्रवंषम्‌ । 
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को मो क 


नोयो चो दः च 


आकण्यं वेणुरणितं सहकृष्णसाराः 
पूजां दध्षुविरचितां प्रणयाबलोकंः ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.२१.११ ) 
“मूढवुद्धि होनेपर भी ये हरिण्यां धन्य है ! इनके पति तो 
कृष्णसार हं । श्रीकृष्णक्रा ध््रान करते-करते काले हो गधरे हे। 
श्रीङृष्ण ही उनके जीवनके सार ह । अतः नन्दनन्दनको विचित्र 
वेश धारण किये देखकर ओर उनकी वंशीध्वनि सुनकर ये हरिणियां 
अपने पतियोके साथ प्रेमपूर्वंक श्रीरकृष्णको देखती है--अपने प्रेम- 
निरीक्षणसे उनकी पूजा करती हैँ1 हमारे पति तो हमे रोकते हैँ 
कि भमत जाओ" ओर इनके पति इनके साथ श्रीकृष्णका दशंन करने 
आते हैँ अतः पशु होकर भी ये धन्य हैँ 
गोपियोको यमुना प्रेममयी दीखती है-- 
नयस्तदा तङ्पधायं सुकुन्दगीत- 
भावतंलक्षितमनोभवभग्नवेगाः । 
आलिङ्खनस्थरितसुनिसुजसुरारे- 
गु हन्ति पादयुगलं कमलोपहाराः ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.२१.१५ ) 
“मुकुन्दका लोकभोहन संगीत सुनकर यमुनाके हृदयमे भी 
सिज्नाकाक्षा जाग उठी है । यह्‌ जलमे आवतं नहीं, यह्‌ प्रवाहका टूट 
जाना तो मिलनकी तीत्राक्षा सूचित करता है। देखो न, मुरारिका 
आलिगन पानके लिए इनकी तरगरूपी भुजां कंसी उठ रहौ है 
ओर उनके चरणयुगलमे कमल्की अञ्जलि अपित कर रही है |" 
मेचसे नन्हँ सोकर वरसते हैँ तो गोपी कहती है--मेघ 
श्रीकृष्णके सखा ह--उनके भक्त है । ये उनकी सेवा करते है, 
उनके साथ लगे घूमते रहते हैँ ।' 
दृष्ट्वाऽऽतपे ब्रजपशून्‌ सह रामगोपेः 
सचचारयन्तमनु बेणुमुदीरयन्तम्‌ । 


सूत्र ५५ २९३ 


प्रंसप्रवृद्ध उदितः कुसुमावलीभिः 
सख्युव्यधात्स्दवपुष)म्बुद आतपन्नम्‌ \। 
( श्रीमद्धाग० १०.२१.१६ ) 
५ये मेव जव देखते हैँ कि श्रीवलराम तथा गोपक्रुमारोके साथ 
ष्यामसुन्दर वृन्दावनमे वंशी बजाते हुए गायोको चरति धृपमें 
चर रहे हँ तो अपने शरीरस उनपर ये छाया करते चलते ह ओर 
अत्यन्त प्रेमके कारणं सीकरल्पी सुप्न वर्षां करते हं \' 
गोवघेन पवंतपर दृष्टि गयी तो गोपियोको गिरिराज भक्तश्रेष्ठ 
दोकते है- 
हन्तायमद्रिरबला हरिदासवर्यो 
यद्‌ रामक्ृष्णचरणस्पशंभ्रमोदः । 
मानं तनोति सहगोगणयोस्तयोयत्‌ 
पानीयसुयवसकन्दरकन्दभूलंः ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.२१.१८ ) 
सखी ! ये गिरिराज तो भक्तशिरोमणि है, अन्था श्रीवकराम 
तथा श्यामसुन्दरके श्रीचरणोके स्पशंका आनन्द क्या किसीको यों 
ही मिरु जाता है! ये कितना सम्मान करते ह उनका, उनके 
सखाओंका, उनकी गायोका। ये क्षरने इनमे इसकएि ज्लरते है 
करि वे जक पि्येगे, इनमे गफाएं इसक्िएि हैँ कि वे विश्राम करेगे, 
इन्टोने अपने तुण-कन्व, मूल-फलक उनके तथा गौवोके सत्कारे 
किए सजा-संवार रखे है । 
पृथ्वीपर घास उगी है किन्तु गोपियोँको लगता है कि श्रीकृष्णके 
चरणस्पशंसे भूमिको रोमांच हो रहा है । वे पृषती है- 
ज्निते कृतं क्षिति तपो बल केशवाङ्घि- 
स्पशत्सिवोत्पुलकरिताङ्धखहैविभासि 1 
(श्रीमद्धाग० १०.३०.१० ) 
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“भूदेवी ! तुमने एेसा कौन-सा तप किया जिसक्रे फलस्वरूप 
तुम्हे श्यामसुन्दरके चरणोका स्पशं प्राप्त हआ ? उनके चरणोकि 
स्पशंसे तुम्हारे शरीरम रोमच्च हो रहा है 1 

पुष्पित लतां देखकर वे कहती है-- 

नून तत्करजस्पृष्टा दविश्नत्युत्पुलटकान्यहो | 

निश्चय ही वनमाटीने इन लताओंको अपने नलाग्रसे छेडा 
टं! तभो ठतो ये इतनो पुलकित हौ रही है। उनका स्पशं प्राप्त 
किये विना कोई इतना प्रफुल्ल कंसे हो सकता है !' 

संसारके सव वृक्न ऊश्वंमुख होते ह; किन्तु वुन्दावनस्था- 
स्तरवः सवे चाधोभुखाः स्थिताः--चुन्दावनके सव वृक्ष नोचे 
मुख क्रिये रहते है 1" रेसा क्यों ? इसच्िए कि श्रीराधा-कृष्ण युग 
इनके नीचे अवेगे । उनके दशंन करना है। भवतोने कामना 
की ठै-- 

कदम कुञ्ज होइहौं क्वे, वा वृन्दावन मांहि। 

ललित किसोरौी लाडिलि, विहरगे तेहि खाहि ।॥ 

अपने परमे जते हँ तो पृथ्वी चमड्से ढकी है अतः जव सवे 
प्रेम दोखने लगे तव समक्षना चाहिए कि हमारे हृदयमे प्रेम आ 
गया । श्रीउडियाबाबाजी महाराजके आश्रमके समीप वेष्णव्‌- 
स्थान कलाधारीका बगीचा है1 वहकि महन्तजी से रहते थे 
कि खोग उन्हें भिक्षुक समन्षते थे । वे वनम जाते तो वृन्नोसे छ्िपट 
जाते, उन्हे भुजाओमे भरकर उनसे वातं करते--(तुम कौन 
भाग्यशाली भक्त हो ? कसि आये हो ? रात्रिम ब्रजमे घूमते हो ? 
तुम्हें श्रौराधा-कृष्णके दशंन होते हँ ? कभी युग सरकार यहाँ 
तुम्हारे पास आते हं? 

(तत्प्राप्य तदेवावलोकयति--परिच्छिन्से प्रेम भी परिच्छिन्न 
रहता है ओर पूणंसे होकर प्रेम भी पूणं हो जाता है। तब सर्वत्र 
प्रेम ही प्रेम दिखंकायी पडता है-- 
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जित देखो तित स्याममयी है । 
भ बोरीकंलोगनही की स्याम पुतरिया बदल गयी है । 

देवताओके साथ देविर्यां विमाने बैठकर घूमने निकरीं । 
चृन्दावनके ऊपरसे जाते समय देवियोके केशोमें लगी माला गिरी । 
गोपीकी दृष्टि गयी तो बोली--यें अवश्य श्रीकरष्णके प्रेममें पगली 
हे, वंशी-ध्वनि सुनकर इन्द शरीरकी सुधि भूल गयी, इसलिए 
माा गिर पड़ी ।' 

गोपीको गारे, पशु, पक्षी, वृक्ष, रताए, पर्व॑त, मेघ, यमुना 
पृथ्वी आदि सभी प्रेमी दोखते ह । गोपी कट्ती है--श्रोकष्णका 
सान्निध्य प्राप्त किये विना किसीमें आनन्द अभिष्यकव्त कंसे हो 
सकता दे । जहां आनन्द है, प्रसन्नता दीखती है, वहाँ श्चोकृष्णका 
स्पशं प्राप्त है ओर जहां दुःख है, अश्रु है, वे श्रीकृष्णके वियोगमें हैँ 1 

साधना हमारा हृदय शुद्ध करनेक्तो होती है । जिससे हृदय 
शुद्ध न हो वह्‌ भव्ति नदीं है। तुम मूल्यांकन किसे मानते हो ? 
एक व्यक्ति डरता दै--ये बावाजी बार्ते बनाकर मृञ्से कुछ ठग 
न ले /' सावधान रहना तो उत्तम है किन्तु तुम उत्तम किसे 
मानते हो ? किप्े पकड़ रहना चाहते हो ? मेरे एक मित्र मेडिकल 
काठेजमें पट्ते थे। वहां ल्डके-ल्डकियोके दो दल बन गये ये । 
दोनों एक दूसरेपर दोषारोपण करते थे। मेरे मित्रको इस बातका 
पता नही था। एक दिन किसी लडकीके हाथसे कोई यन्त्र टूट 
गया । क्डकियोने इनका नाम लगा दिया । यन्त्रका मूल्य था 
पचास रुपये । वह इन्टोने दे दिया । ल्डकोने इनसे कटा--"यह्‌ 
अन्याय हं ! तुम प्रतिवाद करो । हम तुम्हारी ओरसे लड़गे ।' 

इस प्रकार दूसरेको न्याय दिलानेके लिए ल्डनेवाले बहुत मिक 
जाते द। प्रायः रोग किसीको निमित्त वनाकर अण्ने मनकी 
भड़ास निकालते हँ । ये बोले--शयहु ठीक है कि प्रतिवाद करनेसे 
पचास रुपये मिल जायगे किन्तु इसके किए जो बड़-बड़ोको यहाँ 
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कः कः = अनतः कोक क 


दौड़-घूप करनी होगी, चिन्ता करनी होगी, चित्तम विक्षेप होगा, 
उसका मूल्य क्या पचास स्पये भी नहीं है! जितना समय इस 
दौड-घुपमे रगेगा उतना हम भगवान्‌के चिन्तनमे लगा्वेगे 1 मेरे 
चित्तको शान्तिका इससे अधिक मूल्य है ।' 

अतः देखना यह्‌ चाहिए कि इस कामपे हमारे चित्तमे क्या 
आवेगा । श्रीकूमारिक भटने कहा है- 

दोषो ह्यविद्यमानोऽपि सच््चित्तानां प्रकाशते । 

शुद्धचित्त पुरुषोके चित्तमे दोष न होनेपर भी उन्हुं सोचनेपर 
अपनेमें अनेक दोष दीखते है । इसक्िए तुम अपने चित्तको चीटी 
बनाओ जो प्रत्येक स्थानपर चीनी दृढे । चित्तको गबरेला मत 
वनानो जो सवत्र गोवर-मल दृढता फिरे । संस्कृतमे शगुणादशंचम्ध" 
नामक एक ग्रन्थ है । उसमेदो पात्र है। एक सव वस्तुओमे दोष 
देखता दहै, दूसरा सबमे गुण । दोषदर्शी कदेगा--'ूयं सबको 
जलाता-तपाता, क्रूर है । चन्द्रमा करकी, क्षयी ओर वियोगियोको 
पीड़ा देनेवाखा है । गंगामे गन्दे नाके मिलते दहै, मुदं फेकरे जाते 
है, मैक बहता है ।" 

गुणदर्ी कहेगा--“सूयं तो जीवनदाता, प्रकाशदाता, छोकको 
आत्मा, नारायणके स्वरूप हैँ । चन्द्रमा देव-पितर-ओषश्चयोके पोषक; 
शीत ज्योत्स्ना देनेवाले, आह्वादकारी हैँ । गंगाजी पापनाशिनी; 
सुर-मुनिवन्दिता, परमपावनी है ॥' 

तात्पयं यह्‌ कि दोषदर्शको सवत्र दोष एवं गुणदर्यीको सवत्र 
गुण दीखते हँ । साधनपथमे चलना हैः तो हृदयको उत्तम बनाना 
होगा । उत्तम हदय वहु है जिसमे संसारकी गन्ध नहो एेसा 
हृदय वही हो सकता है जिसे सवत्र प्रेम ही प्रेम दीखे। सवकों 
प्रियतम तो देखना कठिन है किन्तु सव प्रेमी हैँ यह समज्ञना सरल 
दै। ये भी उसी भ्रेमास्पदको प्राप्त करना चाहते है । हम सव एक 
ही मागके यात्री, परस्पर साथी हैँ ।' एसा सम्षना सरल है । तुम 
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अपने मा्गको टेर मत बनाओ। अटको मत। भगवानूने स्पष्ट 
कटा है--मम वर्मानुवतेन्ते मनुष्याः पाथं सवंशः--अर्जुन ! 
सव मनुष्य मेरे हौ मागंपर चरते है ।' कोयल किसको प्रसन्न करने 
किए कूकती दहै ? भ्रमर किसे आनन्दित करनेके किए गुजार करते 
है ? उसीके किए । 
हृदयम प्रेम अनेपर सवत्र प्रेम ही दीखता है। कोई जीव 
नरकजारहा है। प्रेमीको हष्टिमें आता है--यह्‌ वहत प्रेमी 
है । यह नरक जाकर अपने पाप-ताप भोगकर स्वच्छ होकर प्रिय- 
तमके समप जायगा । यदह तो हीरा है जो उनके कण्ठतक पहंचनेके 
किए खरादपर चदृने जा रहा है । यह्‌ स्वणं है जो उनका आभृषण 
बननेके किए अग्निम तपायाजा रहाहेै। 
परेमभरी हृष्टि देखती है--प्रथ्वी सूर्ये वेढे नारायणकी परि- 
क्रमाकर रही है। वायु उसीको दढ रही है। सरितां उस 
` सपूद्रशायीसे मिलने भागीजा रही हैँ। उसकी दृष्टि उदारहो 
जाती है । सबमें उसे भगवत्प्रम दीखता है 
एक गाय गिरिराजपर चरने आया करती थी । सन्ध्याको घर 
लौटतौ तो उसके स्तनोमे दूध नहीं मिलता था । गायके स्वामीने एक 
दिन उसक्रा पीछा क्रिया। देखा कि गाय गिरिराजके ऊपर एक 
शिकापर अपने पेय फाकर खडी हो जाती ओर अपना सब दूध 
शिकापर गिरा देती है। उस शिखाको उल्टा गया तो श्रोनाथजीकी 
मूति प्राप्त ई । गायमे कितना प्रेम था | एक कविने कहा है- 
जहां ऊच या नीचका भेदनो 
जहां जाति या पातकी बात नहीं । 
जहां मन्दिर मस्जिद चचंन हो, 
जहां पुजा-नमाजमे भेद नहीं 
जहां सत्य ही सार हो जीवनका; 
रिक्ञवार सिगार हो प्यार जहां। 
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जहाँ प्रेम ही प्रसक्तौ सृष्टि मिले, 
चलो नावको ले चलं खेके वहां ॥। 

कर लोग सोचते है करि संसारमे चोरन रहेंगे तो हम, रोगोमें 
चोर होनेकी आशंका करना वंद करदेगे। संसारतो एेसा कभी 
होनेवाला नहीं है ! फल यह्‌ होगा कि तुम्हारी हृष्टि सदा चौराकार 
वनी रहेभी । संसार जेसा है उसे वेसा रहने दो । तुम अपनी हष्टि 
शुद्ध करो, अपना हृदय निंर करो । संसारको सुधारने - स्वच्छ 
करलेकी ठेकेदारी ईश्वरपर, आचायंपर, नेतापर है; तुमपर नदीं । 
तुम्ट्‌।रा हृदय स्वच्छ हो जाय तो तुम्हें सरवंत्र स्वच्छता दोखेगो । 
जिसके हृदयम प्रेम आ जाताहै उसे सवत्र प्रेम ही दिखलायी 

इता है । 

"तदेव भ्यणोतिः...प्रेमको प्राप्त करके उस प्रेमको ही सुनता 
है। जो भी शन्द कानमे पडतादहै वह्‌ उसे प्रेम ही जान पडता 
है 1 श्री मद्धागवतमे आया है... 

न्येऽसुरान्‌ भागवतानधीशे संरम्भमार्गाभिनिविष्टवचित्तान्‌ ! 

'असुरोको हम भगवद्धुक्त मानते दै! क्यो, इसक्िएु कि 
त्रिोकीनाथ भगवानुमें उन्होने क्रोधके मागंसे अपना चित्त प्रविष्ट 
किया है 1 जय-विजय भगवानुके पाषेद हैँ । वे भगवानूकी सेवा 
करनेके लिए असुर वने । भगवानुके मनमें युद्ध करनेकी इच्छा 
हई, अतः असुर बनकर वे स्वामीकी इच्छा पूणं करने उपस्थित 
हए । यह्‌ उनकी भक्ति ही हे । 

जो कहते हँ कि हम ईश्वरको नहीं मानते वे भो भवत हं । वे 
ईष्वरके सम्बन्धमे बहुत सोचते है । वच्चा अपने पिताकी गोदमे 
बैठा है । कोई उसे सिखाता है...े तुम्हारे पिता नहीं ह । तुम्दारा 
पितातो रै हं!" पिताक गोदे बेडा पितासे कहता दै... 
तुम मेरे पिता नहीं हो पिता अपने वच्चे इस भोकेपनपर 
हंसतादहीतोदहै। ˆ 
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कोई कठोर बोले या कोमल, गालीदेया निन्दा करे, उसकी 
बोकरीमे प्रेमीको प्रेम ही लगता है। अपने पिता, गुरु क्या. पुत्र 
अथवा शिष्यका गारी नहीं देते ? क्या मित्र भित्रको गाली नहीं 
देते ? किन्तु उसमे प्रेम होता है। कोई कु भी कटै किन्तु वह्‌ 
बात तुम्हे प्रेमल्पेटी लगे । तुम्हें लगे कि यह्‌ प्रेमसे बोर रहा है । 
सुनि केवटके बेन, प्रेम च्पेटे अटपटे । 
वाणी तो अटपटी थी, किन्तु थी प्रेमल्पेटी । प्रेम एक चाशनी 
है । उसमें इबकर वाणी मधुर हो जाती है। एकने किसीको गाली 
दी । दूसरेने कहा....यह आपको गाली दे रहा है !' उसने हंसकर 
कह दिया...हमारा इनका सम्बन्ध-व्यवहार ही एेसा है । यह तो 
प्रमसे गारी देते है । दो-चार वार एेसा कहो तो गारी देनेवाला 
स्वयं छज्जित हो जायगा । साँभर श्ील्मेजो भो गिरा वहु नमक 
हो गया । तुम्हारे हृदयम यदि प्रेमका मधू्यंहै तो उसमेजोभी 
आवेगा, मधुर हो जायगा । जो दूसरोंको दोष देता है वहु नासममज्ञ 
है, अपना हदय नहीं देखता, नहीं समञ्चता, ओर यदि अपने 
हयको समञ्चकर दूसरेको दोष देता है तब तो वह चूतं है । 
एक महात्मा कहीं जा रह थे । एक माताने कहा. -.'ओ कपटी !' 
महात्मा बड़ प्रसन्न हुए । किसीने पूछा . जाप उसकी गारी 
सुनकर प्रेसन्न क्यो हो रहे हैँ ? 
महटात्मा....मेरा सच्चा नाम आज ही ल्या गया ।' 
वेगङकी एकर पुस्तक ह तापसमालाः। उसमें मुसलमान 
फकीरोकी जीवनियाँ हैँ । उसमें वणन है किं एक फकीर नौकामें वेठे 
नदी पार हो रहे थे । उनक्रा सिर धुटा हुभा था । नौकामे कुष गुडे भी 
थे । उनमें एकने कहा...'इसका घुटा सिर तो जते वजाने योग्य हे ।' 
एकने जता मार दिणा । फकीरने सह॒ लिया किन्तु दंश्वरको 
सहन नहीं हआ । आकाशवाणी हई....फकीर ! तु पसन्द करे तो 
नौका उलटकर इन दुष्टोको डवा दू ।' र 
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फकीरने घुटने टेके ओर हाथ जोड़कर बोला..-भेरे मालिक ! 
आप उर्टना ही चाहते हँ तो नौका क्यों उकटते है, इनकी बुद्धिः 
ही उलट दीजिये | 

हुवका पीनेवाले जानते टै कि हुक्केकी नरीमे धुआं वेठता- 
जमता है । तम्बाकूके धुरएमे दुगन्ध होती है । वह्‌ दुग्ध हुक्केकी 
नरीसे निकलती है । इसी प्रकार जिनके हूदयमें प्रेम भरा है, उनके 
कणे कोई वात प्रवेश करती है तो प्रेमसे सुखवासित हो जाती है । 

भद्रं प्रम सुमानुषस्य कथमप्येकं हि तत्प्राप्यते । 
( भवभूति ) 
कल्याणकारी प्रेम सद्भाववाकेको ही प्राप्त होता है। भग- 
वाकी वड कृपा हो तव किसीको प्रेमकी प्राप्ति होती है। 
अद्रतं सुखदुःखयोरनुगुणं स्वस्विवस्थासु यद्‌ 
विश्नासो हदयस्य यत्र जरसा यस्मिन्नहार्यो रसः । 

“वह्‌ प्रेम न सुखसे बढता, न दुःखमसे घटता । दोनों ही त्रिय 
तमके दिये प्रतीत होते है। अतः दरिद्रता-णेश्वयं, रोग-स्वास्थ्य, 
स्वप्न-जाग्रत्‌ सब अवस्थाओमे प्रेम एक समान रहता है, हूदयको 
उसीमे विश्राम मिक्ता है। वाघंक्यसे उसका रस वासी नहीं 
पड़ता । 

कुछ लोग एक महात्माके दशंन करने घरसे चौदह मीर पैदल 
चकर गये ओौर उनको प्रणाम करके जैसेही बैठे, वेसेहीवे 
लोटा लेकर शौचके छिए चले गये । भक्तगण उनकी प्रतीक्षा करते 
वेठे रहे । घण्टे-दो-घण्टे पीच्चै पता लगा किवे गंगा-किनारे आगे 
चले गये, अव आज नहीं खौटेगे । बेचारे फिर चौदह मील पेदल 
चलकर घ्र लौट आर्ये । एसी स्थितिमे लोग प्रायः खिन्न हो उस्ते 
है किन्तु उ्हे तनिक भी बुरा नहीं गा । 

एक महात्माके पास रोग जाते तो वे गाली देकर कहते- 
भ्रहुं क्या कोई दूकान लगी है ! मेरे पास आनेका क्या काम है 
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ईश्वरोपासनापूवंक वैराग्र होकर जिसे ज्ञान हआ है उस 
कृतोपास्तिके जीवनम ज्ञान होनेपर भी एक माधुयं बना रहता है । 
वेराग्यके बिना तो ज्ञान होता नहीं किन्तु जिसे धर्मानुष्डानके दारा 
विना ईश्वरोपासनाकरे ही वैराग्य होकर ज्ञान हुआ है उस अकृतो- 
पास्ति ज्ञानीके जीवनमे माधुयं नहीं होता । परमहंस रामछृष्ण 
ज्ञानी थे किन्तु प्रत्येक स्त्रीको देखकर “मां! मां! कटने टगते। 
उनमे प्रगाढ भक्ति थो। 

सुननेमे प्रेम था इसल्एि कणं सले । देखने मे प्रेम था इसलिए 
हृष्टि-नेत्र मिले । इसी प्रकार हृदथ इसलिए मिला है कि ईश्वरसे 
प्रेम'करनादहै। यह वृष्टि ही प्रेमसे हुर्है। प्रेमरहै तो सवके 
हृदयमे किन्तु संस्ारमे टगकर वह विकृत हो गया है । ईश्वरसे प्रेम 
होना कठिन है । हो जाय तो उसकी पहचान यह्‌ है कि सवत्र प्रम 
ही दीख्ता है, सव बोल्योमे प्रेम ही सुनायौ पडता है । श्रीकृष्णको 
द्वारकाकी रानियां रातमे चीलकी चीख सुनकर कहता ह- 

कुररि विलपसि त्वं वीतनिद्रा न शेषं 

स्वपिति जगति रत्र्यासीश्वरो गुप्तनोधः । 
वयमिव सखि कच्चिद्‌ गाढर्निभच्चदेता 
नलिननयनहासो दारलोलेक्षितेन ॥ 
( श्रीमन्धाग० १० ६०.१५ ) 

कुररी ¡ तुम विलप कर रही हो; तुम्हं नोद नहीं आतो क्या ? 
अरे, संसारकी रात्रि आनेपरतो ईश्वर भां अपने ज्ञानको छिपाकंर 
सो जातादहै। सखी ! क्या हमारी भाति कमललोचन श्रीक्रष्णने 
अपनी उदार मुस्कानसे रीलछाकटाक्षपूवंक देखकर तुम्हारे हृदयको 
भी छिन्न-भिन्न कर दियादहै? क्या तुम भी इष्णवियोगिनी हो?" 

वे पृथ्वी, समुद्र, पवेत, कोकिल, हंस-सबको श्रीकरष्णके 
प्रेमे मगन देखती दहै । सबकी वाणोमें उन्ह प्रेमा ही स्वर 
सुनायी पडता है । 
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तदेव भाषयति"--श्रेमको प्राप्त करके प्रेमकी वाणी ही बोलता 
है ।' जिनके हृदयमें वासना भरी है वे वोख्ते हैँ तो उनकी वाणीसे 
वासना निकल्ती रहती है । प्रत्येकके शरीरसे एक वायु. एक प्रभाव 
निकलता हे । व्यक्ति जसा है उससे वेसा ही प्रभाव निकलता है। 
मनम जव क्रोध आता है तव चित्तम, शरीरमे क्रोध भर जाता 
ओर वाणीसे क्रोध ही निकलता दहै। एेसे ही जव हृदयम प्रेम 
आतादहै तवेव णी प्रेमही व्यक्त होता दहै। 

परेममें पकड़ है, त्याग नहीं है । भगवानुको पकडना आता है, 
छोडना नहीं । हदये प्रेम आया तो वह्‌ प्रत्येक वस्तुमे, प्रत्येक 
चेष्टामे प्रेम ही पकड़ता है । कोई कुं भी बोले, वह्‌ दूसरेकी वाणीमें 
प्रेम ही सुनता दहै ओर प्रेम ही बोलता है--धोखेहु इसरो नास 
कटं रसना सुख काडि हलाहल बोरों । 

एक साधरु-सम्मेलनमें एक महात्मा वहुत कटु वाते कह्ने लगे । 
एक ॒महात्माने उनसे कहा--'स्वामीजी ! आप मेरी एक सराह 
मानं । जवमे शहदकी शीडी रखा करे ! वोल्ना हो तो वंद-दो.बरंद 
जिह्वापर डर ल्या करे जिससे मुखसे शब्द तो मोठे निकले 1 
मीठा वोलनेमे भला क्या व्यय होता ह! यहु शहदकी शीशी प्रेम 
है। जिसके हृद्ये यह आ गया उसकी वाणी प्रेममे इनी 
निक्तो है 

"तदेव चिन्तयत्ति"--प्रेमको पाकर उसीका चिन्तन करता ह। 
चिन्तनके चार भाग होते है-- संकल्पः; विकल्प, विचार तथा 
अहंकार । जिसे प्रेमकी प्राप्ति हो जाती है वह्‌ त्रियतमके सम्बन्धमे 
ही संकल्प करता है--“उनसे मिलना है । उनकी सेवाके किए पुष्प, 
चूप, दीप, नेवेद्यादि एकत्र करने हँ ।' वह विकल्प भी उन्हीके 
सम्बन्धमे करता है- 

कारन कवन नाथ नाहि भये। 
जानि कुटि किधों सोहि बिसराये ॥ 
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उसका संकत्प-विकल्प करनेवाला मन ही नही, बुद्धि भी उस 
प्रेमास्पदमे ही कगती है । उसके मिलनके उपाय, उसके स्वरूप- 
स्वभाव आदिका ही वह॒ विचार करती है ओर उसका अहंकार 
भो यही होता है कि हम उनके है" 

अस अभिमान जाइ जनि मोरे। 
मै सेवक रघुपति पति सोरे॥ 

केवल यही नहीं कि ष्टम उनके है, यह भीकिवेहमारेदहं।' 
प्रभो उनपर अपना स्वत्व मानता है। हम उनके है यह तो 
'तदीयता' है, ओर वे मेरे हैँ यह्‌ (मदीयता' है । श्रीराधा कहती 
है--सखि, नंदलाङ न आवन पावें । कितना स्वत्व, कितना 
अपनत्व ह किं वे हमारे होकर ओरोके पास जाते हैँ !' 

एकाङ्खी प्रेममे प्रति परिपूणं नहीं होतो । दोनोके हृदयमे 
प्रम॒हो तब प्रोति परिपूणं होती है। चातकके प्रेमकी प्रशंसा 
चाहे जितनी की जाय किन्तु मेष तो चातके प्रेम करता नहीं । 
अतः यहां प्रेमकी परिपणंता नहीं है । 

जो विखरी वस्तुओंको एकत्र कर दे उसे स्नेह कहते हँ । जो 
दो हृद्योको एक करे वह्‌ प्रेम है प्रेम स्वारसिक होता है। 
स्वरस जसे घा न मीठा होता, न नमकीनः जसी वस्तुमें मिलाओ 
वेसा हो जाता है। चीनी स्वयं मीठी है। इसी प्रकार प्रेम स्वतः 
रसमय दै । उसमे किसी अत्थ विषयक मिलनेपर माधुयं आवे, 
एसा नहीं है । प्रेममे प्रियतमसे माधुयं प्रियतमको मधुर बनाता 
है । प्रेमकी गति बडी वक्र है-- 

प्रमा सुन्दरि नन्दनन्दनपरो जागति यस्यान्तरे 

ज्ञायन्ते स्फुटमस्थय वक्रमधुरा तेनेव विक्रान्तयः। 


पीडाभिनंवकालक्टक्वथितगेवंस्य निर्वपिणो 
निस्यन्देन सदा सुधामधुरिमाहङारसङ्कोचतः ॥ 
| ( श्री ङूपगोस्वामी ) 
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गोपी कहती है सखी ] नन्दनन्दनक्रा प्रेम जिसके हृदयमे 
जागता हे वही इस प्रेमे वक्र-मधुर पराक्रमको जानता है। यहु 
प्रेम पीड़ा इतनी देता है कि कालकूट त्रिषकरे क्वाथका भौ गवं 
चूरटो जाय ओर साथ ही उक्तसे नित्य एेसो माधुरी ज्लरती है 
कि अमत भी उसके सम्धुख तुच्छ दे । 

जो संसारकी क्रिया, वस्तु, शब्दको देखते-परखते हे वे प्रेमको 
क्या समच्चे । निस्के हद्थमे परेम आता है वही इसकी वक्रताकी 
मवुरिमा समञ्च पाता ह । 

>९ >९ >< 

अव प्रेमकरे सिद्ध स्वरूधका वणेन समाप्त होकर आगे साधनका-- 
गौणी भवितिका वणंन प्रारम्भ हो रहा है। अतः इस प्रसंगका एक 
वार किहावलोकन कर लना अच्छा होगा । 

देवषिने प्रेमलक्षणा भक्तिका निरूपण करते हुए कहा कि वह्‌ 
प्रेम किमी पात्रमे प्रकाशित होताहै। प्रेमी गुण देखकर प्रेम नहीं 
करता क्योकि उसमे कामना नहीं होती, इसलिए उसका प्रेम 
ट्टता भी नहीं । प्रेम सूक्ष्मतरः तथा अनुभवस्वरूप हे । 

जिसे प्रेमकी प्राप्ति हो जातीहै वह प्रेमका स्वरूप वन जाता 
ठै, यह्‌ (तत्प्राप्य तदेवावलोकयति' आरि पूरे सूत्रका अर्भिप्राय 
ठै । प्रियतम ओर प्रेमी दोनों अमृतस्वरूप दहे । प्रेम मे क्षण-क्षणः 
अभिवृद्धि होतो है । उसमे प्यास कभी तृप्त नहीं होती- 

अन्तो नास्ति पिपासायाः । 
मेरी अंखिथां प्थासो हो । 
जनम भवधि हम ङ्प निहारेन नथन न तिरपित भेक । 
( विद्यापति)) 

इस श्यामामृतरूपी प्रीतिकी विशेषता यह्‌ है कि-- 

सदा एकरस एक अखंडित आदि अनादि अन्‌प। 

कोटि कलप भतत नाह जानत बिहरत जुग सरूप ॥! 
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श्री राधाक्रष्णके विहारमे कार्परिच्छेदसे जो देरी आती है उसे 
वे नहीं जानते । (आदि वे सवंकारणकारण है । “अनादि-- 
उनका कोई कारण नहीं है। श्रीराधा-ङृष्ण येप्रेमके हीदोरूप 
हँ । ये दो तत्त्व नहींहै। इनमे क्म॑मूलक परिपाक नहीं, प्रकृति 
नहीं, परमाण नही, जगत्‌ नहीं । यहु तो भगवानुके स्वरूपभूत 
आह्वादका सहज विलास दहै-्रह्यणि ब्रह्य जम्भते । 

प्रेम जहां एकांगी होता है वहां आनन्दका परिपाक नहीं 
होता । चातक, कमक, मीन--इनमें वियोगकी तड्पन तो है किन्तु 
रसका उल्लास नहीं है । श्रोराघधाङ्ृष्णमें प्रेम पृणं है । चक्रवाकका 
परेम वियोगका प्रेम है ओर कमलकरा भ्रेम संयोगक्रा, रिन्त 
संयोगसे या वियोगसे घटे-वढे वह्‌ प्रेम सच्चा प्रेम नहीं है) 
संयोग-वियोग देशे तथा काल्मे होते है ' प्रेम देश-कालसे अप- 
रिच्छिन्नहै। अतः प्रेमकी पृणता वहां है जहाँ प्रेमी ओर प्रियतम 
दोनोके हदयमे प्रेम हो, जहाँ प्रेमी ओर प्रियतम एक दूसरेके 
ध्यानम तदाकार हो जाते हों । 

एक समय युगल सरकार एकान्तम अपने नित्यधामके निभृत- 
निकुञ्जमे विराजमान थे। वेष्णवाचायोनि नित्यधाभमका वणन 
करते हुए कहा है- 

स्थूलं सृष्ष्मं कारणं ब्रह्य तुयं वकुण्ठाख्यं द्वारका जन्मभ्रनिः । 

यह्‌ स्थूक जगत्‌ है । इससे सूक्ष्म जगत्‌-स्वगं टोकादि परे 
है । उससे परे कारणजगत्‌ प्रकृति है । इन सवसे परे तुरःयतत््व 
जो ब्रह्य है वही वेकुण्ठ कट्लाता है । वेवुण्ठसे परे दारका ओर 
द।रकासे परे माथुर-मण्डलमें ब्रज, त्रजमें वृन्दावन, वन्दावनमें 
कुञ्ज; कुञ्जसे भी अन्तरंग स्थल है निकुञ्ज, उससे भी अन्तरंग 
है निभृत-निकरुञ्ज । 

वात्सल्यरसकी लोखा ग्राम्मे होती दहै। सख्यरसकी लीला 
ग्रामः तथा वन दोनों स्थानोमे होती है । माधुयंरसकी लीला ग्राम, 
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वन तथा कुञ्जमे चलती है। कुञ्जमे जो लीला होती है उसमें 
सव सखियां सम्मिलित रहती रह । निकुञ्जे श्रीराधा-ङृष्णकी 
सेवामे केवल प्रधान ॐष्टसलियां ही प्रवेश पाती हैँ। निभृत- 
निकुञ्जमे युगल सरकार ही रहते हँ । वहाँ किसी सखीका प्रवेश 
नदीं टं । उसकी एक ओौर विशेषता है- मान बिरह ्रमकौ न 
लेस जहां । 

यह्‌ वणन किसलिएु आचायेनि किया ? तदेव चिन्तयति'- 
उसीका चिन्तन क रनेके लिए । यह चिन्तन अण्ड चलता दै । 
निद्रामे भी वह बन्द नहीं होता घरपर मेरे एक मित्र आये । 
मैने उन्हें जागतेमें कभी भगवन्नाम लेते नहीं सुना था। हम दोनों 
एक ही चारपार्हूपर सो गये। निद्राम जव उनके श्वासकी गति 
वटी तो उससे स्पष्ट ॐ नमः शिवाथ' सुनायी पडने लगा । 

एक वार गोलोकमे वड़-वडे देवता श्रीकृष्णका दशंन करने 
आये । श्रीकृष्ण सो रहै थे ओर उनके रोम-रोमसे “राधा-राधाः 
निकर रहा था1 श्रौराधधाने यहु देखा तो सोचा (इतना अपार 
प्रेम टे इनका मुक्षसे “ वे कृष्णकृष्ण कहती हई प्रेमावेशमे 
मूच्छित हौ गयीं । श्रौकृष्ण जागे ओौर उन्होने देखा कि वियाजीके 
रोम-रोमसे कृष्ण नाम निकर रहा दै तो उन्हं अक्षम ले च्या 
ओर राधे-राघे' वोलते मृच्छति हो गये प्रेमभे 1 यह्‌ क्रम देरतक 
चलता रहा । एक चेतन्य हो भौर दूसरेका प्रेम देखे तो सूच्छित 
हो जाय । दूसरा चैतन्य हो तो उसकी भी वही दशा हो । बहुत 
देर हौ गयी तो रुच्ताजी निदरंञ्जमे आयीं । उन्होने यह अवस्था 
देखौ तो चकित रह गयीं अङ्कस्थितेऽपि दयिते किमपि 
ग्रलापम्‌ । | 

संयोगमे वियोगका यह्‌ अदुभुत संवेदन ! बात यह है कि 
श्रीरधादोतो हैँ बही । ये भावकी अभिव्यक्ति प्रम काही दो 
रूप हो गया है । 
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तात्य यह है कि जिसे प्रेम प्राप्त होता दै उसे एकाङ्खी-- 
केवर वियोगात्मक अथवा संयोगास्मक्र प्रेम नहीं मिल्ता । प्रेमका 
सामरस्य, साःमजञ्जस्थ, एेकरस्य प्रेमो-प्रियतम दोनोके एक हृए 
विना नहीं होता । 
(तत्प्राप्य तदेवावलोकयति--पेसे प्रेमको भाप करे त्रेमीकी 
वेसी ही दशा होती है जेसा ब्रह्यज्ञानीका वणंन है-- 
देहाभिमाने गलिते बुद्धात्मपरमाट्ननि । 
यन्न यत्र मनो याति तत्र तत्र समाधयः ॥ 
"देहाभिमान नष्ट हो गया, अपने आत्मको परमात्मासे अभिन्न 
जान लिया, तव जहाँ-जर्हां मन जाता टै व्हा-वहां समाधिहीदहै) 
अथवा जसा मुमुक्षुके किए निदिध्यासन कहा गया है -- 
यद्‌ यत्‌ पश्यति चक्षुर्भ्यां तत्‌ तदात्मेव भावयेत्‌ । 
यद्‌ यच्छणोति कणभ्थिां तत्तदात्मेव भावयेत्‌ ॥ 
'जो कुछ नेत्रो देखे उसमे यही भाव करे कि--यह्‌ मे आत्मा 
हं। जो कुछ शब्द कानोसे सुने उसमे भो आत्मभावना ही करे 1" 
इसी प्रकार प्रेमी सर्वत्र प्रियतमको हौ देखता टै-- जहां देखता हं 
वहीं तुहीत्‌हं) 7 
वह्‌ प्रियतम अच्छ स्थानपर दीखता हें, बुरे स्थानपर नरह 
दीखता, अथवा उसे बुरे स्थानपर नहीं देखना चाहिए, यह्‌ बात 
नहीं है । स्थान कोई अच्छाया बुरा नहीं होता। अच्छो-बुरी तो 
हृष्टि होतो रै । जिसकी दृष्टि अच्छी है उसे सब स्थान अच्छे 
दीखते दँ । जिसकी दुष्ट बुरी है उसे सव स्थान बुरे ही दीखते ह । 
उद्धवजी श्रीकृष्णका सन्देश केकर मथुरासे ब्रज आये। एक 
गोपीसे उन्होने कहा- त कुछ प्र्याहार कर 1 मनको ब्रह्म 
चिन्तनमे ल्गा तो तेरा दुःख मिटे। गोपी बोली-- 
नाहिन रह्यो हिमे लैर । 
नन्दनन्दन अछत कंसे आनिये उर ओर । ` 


३०८ नारदभक्तिदशेनः 


दूसरी गोपीक्ते समोप जाकर उद्धवने कठा--्याम तुचे छोड- 
कर चले गये तो तू कुछ धारणा-४्रान कर जिससे वे भूरे ओर 
चित्त णान्त हो ।' उसने कहा-- 
ऊधो, सन न भये दस बीस । 
एक हतो सो गयो स्याम संग, को आराधे ईस ॥ 
उद्धव तीसरी गोपीके पास पहुचे गौर वोले--तू श्रोडकष्णके 
वियोगमें वहूत दुली दै.......1' 
उनकी बात प्री होनेसे पहर टी गोपीने रोक दिया-- 
“उद्धवजी { आपको किसने वहका दिया किं मे दुखी हूं ? मेरे ष्याम- 
सुन्दर कहीं चले गये ह यह्‌ श्रम आपको कंसे हुआ ? अरे म तो-- 
नित देखो तित स्थामसयी हे 1 
चिन्तनकी यह्‌ अवस्था है कि एकके मनमें श्रीकृष्ण एेसे बसे 
है कि दूसरेके किए स्थान ही नहीं है। दूसरीका मन ही अपने 
पास नहीं । वह्‌ श्यामके संग चटा गया। तीसरी जहां देखती 
है वहीं उसे ष्याम दीखते है। एकका मन श्याम वन गया, 
एक अमना हो गयी ओर एकके लिए सम्पणं जगत्‌ श्याममय 
हो गया । 
एक दिन व्रजे गोचारण करते हुए श्रीकृष्ण गिरिराज 
गोवधेनकी एक शिकापर वेठ गये । कोई सखा समीप नहीं था । 
“राधा-राधा' कह्ने लगे । नेतर बन्द हो गये। ध्यान कग गया। 
थोडी देरमरे नेत्र खुले तो देखते क्था है कि सामने श्रीराधा खडी 
है । चौके--कोई दूसरादेख तो नही रहाहै !' दृष्टि पो कौतो 
वहां भी श्रीराधा दीखीं । 
राधा पुरः स्फुरति पश्चिमतश्च राधा 
रधाधिसव्यमिह॒ दक्षिणतश्च राधा! 
राधा खलु क्षितितले गगने च राधा 
राधामयी मम वभवं कुतस्त्रिलोकी ॥ 


सूत्र ५५ ३०९ 


जिघर दष्ट गयी उधर श्रीराधा ही दीख पड़ीं । बोले--'सामने 
भी राधा दलतीदं ओर पले भी वही। वाये भौ राधाको देलता 
हु, द(हिनि भी। पृथ्व्रोतर्पर भी मुक्षे राधा दीख रही दहै, 
आक्राशमें भी । यह्‌ मेरे एए त्रिलोक्री राघामयकंसेहो गयी ]' 
महाश्वि श्रौजवदेवने गोत-गोविन्दमे श्रौराधाकी अवस्थाका 
वणेन करते हुए कहा है-- 
पतति पतत्रे विचलति पत्रे शङ्धितसवद्पयानम्‌ ¦ 
रचयति शयनं सचकितनयनं पश्यति तव पन्थानस्‌ } 
पत्तेके टूटनेसे, हिखनेसे, पक्षीक्रे उडनेसे, पशुकरे दौडनेसे यही 
लगता दैकिवेआ रहै हु) प्रत्येक शञ्दमे प्रेपीको प्रियतमकी 
पदघ्वनि ही सुनायी पड़ती हे । 
प्रेमी वोल्ते हतो उसी प्रे्ठका नाम लेते, उसीकी चर्चा करते 
है । द्सरोकी कौन कहे, निर्गुण ब्रह्यमे परिनिऽ आत्मारान महा- 
मुनीन्द्र भी वोकते ह ता उस सगुणक ही चर्चां करते हैँ । श्रौशुक- 
देवजी कहते है-- 
परिनिष्ठितोऽपि गुण्य उत्तमश्लोकलीलया । 
गृहीतचेता राजषं आख्यानं यदधीतवान्‌ ॥ 
( श्रीमद्धाग० २.१.६ ) 
राजषि परोक्षित ! मेरी निर्गणमें हृद निष्ठा है जिन्त कं 
क्या, उत्तमश्लोक भगवानूको खीखा-चरितने मेरे चित्तको पकड 
लिया, इप्तसे विवश होकर मैने श्र'मद्धागवतका अध्य्रयन किया) 
प्रायेण मुनयो राजन्निवृत्ता विंधबेघतः। 
नगृण्यस्था रमन्ते स्म गुणानुकथने हरेः ॥ 
( श्रीमद्धाग> २.१.७ } 
ध्यह्‌ कोई अकेली मेरौ बात नहीं है । राजन्‌ ! प्रायः निगुण- 
तत्त्वमें स्थित एवं विधि-निषेधपे परे हा गये मुनिगण भी श्रोह्रिके 
गुण-कथनमे रमन्ते-आनन्द मानते हे ।' ॥ 


३१० नारद शक्तिदशंन 


निस्त्रणुण्ये पथि विचरतां को विधिः को निषेधः] 
जो त्रिगुणोसे परेहो गये हैँ उनके ल्एिन कोई विधिदहै,न 
कोई निषेव !' अव कोई कटे फि एेसे ब्रह्मज्ञानीके चिए भक्ति 
करनेका विधान कर्टाहै? तो कहना पड़णाक्रि यदि उक्षके लिए 
भ्रवितत करनेका विधान नहींहै तो वह भक्तिन करे एसा निषेध 
भी कहाँ दै ? जिसने कर्ताको ही भस्म करके उसकी राष्ट शरोरमें 
पेट ली, उसे विधि-निषेथ कौन वतशवेगा । 
साया माया कथं तात मायाञछाया न विद्ते) भ 
इस अवस्थाको प्राप्त करके भी प्राधः मुनिगण भगवानूकर 
गुणोका गान करते है; क्योकि इत्थम्भूतगुणो हरिः--भगवानुके 
गणकी यदी विशेषता है 1' भगवानुका प्रेम हद्थभे अ। जानेपर 
तो सवत्र भगवान्‌ हो भगवान्‌ दीवते है-- 
सरग नरक अपनरग समना । जहं तहं दीख धरे धनु बाना ॥ 
प्रियतमे गणावगुणकी चिन्ता न हो ओौर अपनेमे भोगकी 
काभनान रह्‌ जाय तवग्रेम परिपूणं होता है। 
सम्यङ्मसुणितस्वान्तः ममत्वातिशयाङ््ितिः। 
हदय भलीप्रकार कोमक हो जापर ओर उक्तषपर ममताकी मुहर 
लग जाय-भे उसका हुं, वह्‌ मेरा है 1' फिर-- 
असुन्दरः सुन्दरशेखरो वा 
गुणेविहीनो गुणिनां वरो वा॥. 
ठेषी मयि स्थाद्‌ करुणाम्बुधिर्वा 
कृष्णः स एवाद्य गतिमंमासिति 11 
वृह कुह्प हो या सौन्दयं-चक्र-चूडामणि, सर्वंथा गणरहित 
हो या गुणवानोमे सर्वश्रेष्ठ, मुक्चसे देष करेया मेरे लिए दयाका 
समुद्र बन जाय--कुषछ भी हो; मेरो गति तो श्रीकृष्ण ही है 1" 
आश्लिष्य मां पादरतां पिनष्टु वा 
ह्यदशंनान्ममंहत्ां करोतु वा। 


सूत्र ५५ ३११ 


थथा तथा वा विदधातु लम्पटो 
नत्प्राणनाथस्तु स एव नापरः 


"वह्‌ वच्चक अपने चरणोमें लगी हुई मुञ्चको कठोर आच्गिनमें 
लेकर दवा दे अथवा अपना दशंन न देकर मृञ्चे मर्मान्तिक पीड़ा 
दे । वहु चाहे जसा व्यवहार करे, मेरा प्राणसवंस्व तो वही दहै, 
कोई दूसरा नहीं ।' 

परमको इस प्राप्तिमे प्रेमी एवं त्रियतमक्रा पार्थक्य स्वंधा लुप्त 
डो जाता है- 

प्रान भये कान्हमय कान्ह भये प्रानमय । 
हिमं न जानि परं कान्हहेंकिप्रानदहें\। 


३१२ नारदभक्तिदश्न 


गोणी भकितके तीन भेद 

° संगति 

सामान्य रूपस्े साधारण साधक प्रेमके इस वणंनको पठ्- 
सुनकर कटगा--यह तो प्रेमका वडा गम्भीर स्वरूप है। एेसा 
प्रेम हमारे जीवनम आना बहत ही कठिन है । हम तो सामान्य 
जीव हँ ! इतनी ऊंची बात हमारे जीवनमें आना कंसे सम्भव हे ?" 

सोचनेकी यह्‌ रीति ठीक नहीं है। एक वार मै एकं महात्माके 
समीप गया । उन्होने सुञ्ने कुछ योगकी क्रिया बतायी। मेरो 
अवस्था उस समय १८-१९ वषेको रही होगी । मेने कहा-- यह्‌ 
सव तो वहत केठिन है 1 यहं मृक्षसे नहीं होगा ।' 

वे बोल-- तुम ब्राह्मण हो । विद्या प्राप्त कौ है तुमने । समङ्चदारः 
हो ओर सन्ध्या-वम्दन भी करते हो । युवा हो, सशक्त हो 1 ईश्व रके 
मागमे चलनेके इच्छुक भो हो । अब यदि तुम यह साधन नहीं कर 
सक्ते तो क्या पशु इसे करेगे ? 

साधारण कायं तो सव करलेतेर्है। वीरवे हँ जिन्हं कठिनाई 
देखकर उत्साह होता ह आनन्द आता है । 

प्रारभ्यते न खलु विघ्नभयेन नीचैः 

प्रारभ्य वघ्नविहता विरमन्ति मध्याः। 
विघ्नः पुनः पुनरपि प्रतिहन्यमानाः 
प्रारभ्य चोत्तमगुण। न परित्यजन्ति॥ 

नीच पुरुष तो कोई श्रेष्ठ कार्यं इस भयसे प्रारम्भ ही नहीं 
करते कि उसमे विघ्न-वाधा अनिकाडर है। मध्परम कोटिक पुरुष 
कायं प्रारम्भतो करते है पर कोई बडा विघ्न आजाय तो बीचमें 
ही छोड देते है; किन्तु उत्तम पुरुषवेरै जो कोटि-कोटि विष्नोके 


. सूत्र ५६ २१३ 


बार-बार मानेपर भी आरम्भ कयि हुए कार्यको पूणं किये तिना 
नहीं छोडते 1" 

पहले महात्मा रोग बदरन थकी यात्रा करते थे! घोर जंगल 
था। न सङ्क थी, न चदय, न ध्मशाखा। मागमे शेरया रीष 
मिते तो दाहिने-बायें हट जाते अथवा लेट जाते । जो कठिनाई 
देखकर पी भाग जाते हं वे वीर नहीं हैं । 

भक्तिमागमें निष्ठा चाहिए । निष्ठा दूरको निकट ओर दगंमकोौ 
सुगम वना देतो है । निष्ठामें अनन्त सामथ्य है। जो जोवनमें 
जोम उठानेको प्रस्तुत नहीं वह लाभ नहीं उठा सक्रता। जो 
घटके भयस व्यापारमे पांच हजार णा नहीं सक्ता, वह्‌ उतनेमें 
हौ रह्‌ जायगा। जो खतरा उटावेगा, लाभ उसीका स्वत्व बनेगा । 

मागं कठिन है--अरे भाई, चलनेवालेके लिए कोई मार्गं कठिन 
नदीं है । सायक चलानेका अभ्यास अनेक्ोको कठिन गता है; 
किन्तु अभ्यास करनेपर बच्चे भी दोनों हाथ छोडकर सायकिल 
दौड़ा लेते हैँ । भक्तिका मागं चलनेवाकेके लिए सरल है । 

जिन खोजा तिन पाइयाँ, गहरे पानी पेठ । 
मै बौरी दूंढन गयी, रही किनारे बेठ॥ 

भक्तिको कठिन मत समञ्चो । बस, एक पगटी छांग लगानेको 
अवश्यकता है । अब यदि कोई कहे-- हमारे मनमें तो अभी राग- 
देष भरा है, संसारकी कामनाएं भरी रहै, हम भव्ति कंसे करेगे ?' 
तो यह प्रश्न ही असंगत है। भविति मपनी ओर देखकर नही, 
भगवानूको ओर देखकर की जाती है। भगवानूमे अनन्त दया, 
अपार करुणा देखकर उनके प्रति भक्ति होती है । हमारे भीतर 
सहस -सहसर अवगुण भरे हों तो इषसे भवितमे क्या वाधा है ? 

साधारण मनुष्य, जिसके मनमे रागद्वेष तथा कामना है, भविति 
कंसे करे ? अरे, तुम्हं किससे देष है, कुछ पानारहै, कुछ कष्ट 
विपत्ति मिटाना है--यही लं है! इनके लिए" स्वयं प्रधत्नमें मत 
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रगो । इनकी पुरत्तिके लिए भगवानूसे प्राना करो । यहि भक्ति 

प्रारम्भ हो जायगी । यह गौणी भक्ति होगी । इस गौणी भक्तिका 

अव निरूपण करते हैँ । न 
गौणी तरिधा गुणसमेदादार्तादिभेदाद्वा ॥ ५६ ॥ 

गौणी भक्ति गुणों ( सत्त्व, “रजः तम ) के भेदे अथवा आत, 
जिज्ञासु, अर्थार्थकर भेदसे तीन प्रक्रार की होतो है ।॥ ५६॥ 

तुम्हें शतके प्रति वहुत द्वेष है । भगवानूसे प्रार्थना करो शद्रके 
नष्ट होनेके लिए । यह तामस भक्त होगी । पर भगवानूसे प्रार्थना 
करोगे, भगवान्‌के गुणोका चिन्तन करोगे तो चित्तपे देष मिट 
जायगा 1 अगणवान्‌ स्मरण आने स्गेगे तो शत्रु भूर जायगा । 

तुम्हारी कोई कामना दहै, तुम कृ पाना चाहते हो । अपनी 
कामनाकी पू्िके लिए भगवानूषे प्रर्थना करो। सुख-प्राप्तिकी 
कामनासे होनेवारी यह भश्रित राजस-रजोगुणो भक्ति हे । 

सुखकी इच्छासे भक्ति करने च्गोगे तो फिर भगवानूकी सेवा 
करनेकी इच्छा होगो । यह्‌ सात्विक भक्रित हो जायगी । सेवा करने 
लगोगे तो उसीके हो जाओगे । यह प्रेमा भर्वित हो गयी । 

पूवभ्रमो कृता भक्तिरत्तरां भूमिमानयेत्‌ । 

“प्व भूमिकामें कौ गयी भक्ति उत्तर भूमिकामे स्वतः ठे जाती 
है ।' भवितिमे अपने बलपर नहीं चलना होता । आगे बद्नेका काम 
तो परमात्मा करता है! तुम्हारे पास दोषोका कोष है तो उसे 
लेकर प्रभुके पास जाओ । उसीने तुम्हे मनुष्य शरीर दिया है ! वही 
दोषोक्रो दूर करेगा ओर अपना प्रेम देगा ! योग त्वं" पदाथेप्रघान 
दे । उसमे स्वयं साधना करना है 1 भवित 'तत्‌'पदाथं-प्रघान है 1 
उसमे सब कछ भगवान्‌ करते हैँ ! 

 गुणमेदात्‌ः-तुममे तमोगुण अधिक दहै, तुम तमोगुणी भविति 
करो। निद्रा अधिक आती है ? यह्‌ सोचकर सोओ कि भगवानु 
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चरणोमे सिर रखकर सो रहा हुं । उठनेपर स्मरणकरलोकिमै 
परभुके चरणोपर मस्तक रखकर सोया था। लो; तुम्हारी निद्रा 
भक्ति हो गयी । 
तुमको संसारके भोग त्रिय हैँ? तुममें रजोगुण बहुत है ? देखो 
किं यह्‌ भोग भगवान्‌ दे रहे हैँ। राजसी भक्ति हो गयी । भोगे 
भगवान्‌ दीखने लगेगे । भव्तिका विषय भगवानुको बनाना है, 
किसी भी निमित्तेसे भगवानूमे मन ले जानादहै। 
गुणभेदात्‌--जो गुण तुममें है उसोसे भगवानुकी अराधना 
करो । तुमको गायन-वादन-नृत्य अता है तो भगवानुके सम्प्रुद-- 
भगवान्‌के मन्दिरमे गाओ, बजाओ, नाचो । 
एक सज्जन एक महात्माके समीप गये भौर बवोले--“गुक्षमे तो 
कोई गुण नहीं है । म भगवानुकौ सेवा केसे करू ?" 
महात्माने पृछठा--“^त॒म क्चूठ बोर सकते हो ?" 
उन्होने स्वीकार किया कि ञ्लूठतो बोल ही सकते है । महात्मा 
बोले ...तुममें स्षठ बोलनेका एक गुण तो है ! अब अपनेको भगवान्‌ 
श्रीरामके दरवारका विदूषक { भाड़ ) वना लो 1 अठ वोछ-बोलकर 
उन्हें हंसाओ ।' 
फछ यह्‌ हृञा कि श्चूठ तो उनसे थोड़े समयमे चट गया ओर 
भगवानुकी भर्वति आ गयी । मान्त्ययोनिरधिक्रियते--भक्तिमें 
अन्तिमसे अन्तिम ~ नीचतम योनिका, स्वपावका व्यक्ति भी 
अधिकारी है। पापी, दोषी, सबका भक्तिमे अधिकार है। इसमें 
षट्सम्त्ति अथवा समाधिकी आवश्यकता नहीं है । वह तो भक्ति 
आनेपर स्वयं आती है । गण तो भक्तिके पोदे चलते हैँ । 
आर्तादिभेदात्‌"....गीतामे भगवानूने चार प्रकारके भक्त 
बतलाये है- 
चतु विधा भजन्ते मां जनाः सुकृतिनोऽजुंन । 
आर्तो जिज्ञासुरथर्थी ज्ञानी च भरतषभ ।। ( गीता ७.१६ ) 
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चार प्रकारके लोग मेरा भजन करते टै-आतं, जिज्ञासु, 
अर्थार्थी भौर ज्ञानी ।' इनमे-से ज्ञानीकौ भव्ति तो निर्गुण भक्ति है । 
अतः यहा त्रिधा गौणीभक्तिमे आततं, जिज्ञासु तथा अर्थार्थीकी 
भवितको ही ल्या गया है । 

भकव्तने कहा--श्रभु ! मृञ्चे तो कृछ चाहिए नहीं । आपकी 
जो इच्छाहो वह्‌ कं 

भगवान्‌ बोले--स्वयं तो तुम ॒निर्वासन बन गये ओर मृञ्च 
इच्छावान्‌ बनाते हो ? अच्छा, पृज्ञमे भी कोई इच्छा नहींहै। 

फल यह्‌ हुआ कि भक्-भगवान्‌ दोनों एक हो गये । यह्‌ 
निर्गणा भक्ति--ज्लानीकी भक्तिका उदय हुआ । 

गुणमेदसे गौणी भवितकरे तीन भेद होते ह । जो सात्विक पुरुष 
है उन्हें चित्तकी शान्ति प्रिय होती है। इसक्ए अनित्य संसारसे 
चित्त हटाकर उसे वे नित्यवस्तमे लगाना चाहते है । चित्त संपारकी 
नाशवान्‌ वस्ते लगेगा तो अशान्ति स्वाभाविक हो जायगी। ये 
सात्विक पुरुष सवसे सद्ग्यवहार तो करते हैँ किन्तु प्रीति भगवान्‌से 
ही करते दहैँ। ये विषयोसेन तो रागया मोह करतेःनदेष। ये 
अपनी प्रीति पणणंङ्पेण भगवानूसे हौ जोडते ह । 


| 
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गोणी भक्तिमें 
म 

पू वं-पूवंकी श्रेष्ठता 
2 संगति 

गुणभेद अथवा आर्तादिभेदसे होनेवाली भक्ति मुख्य भविति तो 
है नहीं । भक््िके ये रूप गौण-साध्नात्मक ह । तव इनमें तारतम्य 
भी होना चाहिए । वह्‌ तारतम्य अव बताते हैँ । 

उत्तरस्मादत्तरस्मत्पूषे पूवा श्रेयाय भवति ॥५७॥ 

( गौणो भव्तिमे ) उत्तर-उत्तर क्रमकी अपेक्षा पर्व॑-पवं क्रमकी 
( भक्ति } कल्याण करनेवाली होती है ॥ ५७॥ 

सात्विक-राजस-तामस गुणोके भैरसे होनेवारो भवतम तामसकी 
अपेक्षा राजस एवं राजसकी अपेक्षा सात्त्विकं भविति अधिक 
कल्याणकारिणी है, यह वात सरकतासे समञ्षमे आ जाती हे । 

आर्तो निज्ञासुरथीर्थी इनमे-से अर्थार्थी -धनके किए किसौ 
सांसारिक भोगकी प्राश्निक दिए जो भक्ति करता है उसकी अपेक्षा 
जिज्ञासु भक्त श्रेष्ठ भवत है । अथार्थीको तो संसारसे, धनसे, भोगसे 
प्रेम है, किन्त जिज्ञासु तत्तवज्ञानकी प्राप्तिके छि, अन्तःकरणकी 
शुद्धिके लिए भक्ति करता है। अतः अर्थार्थी बहिमंख है, जिज्ञासु 
अन्तमुख । जिज्ञासु तो ज्ञान होनेप१र भव्ति करेगा नहीं ओौर 
भगवानुके स्वखूपमें वह॒ आस्थावान्‌ नहीं है, ईश्वर दै या नदीं 
ओौरदहैतोकसादहैः इस खोजमें च्गणारहै। इस जिन्ञासुकी अपेक्षा 
आत श्रेष्ठ है । आतंकी भक्तिमें "ईश्वर है ओर वह्‌ सहायता करता 
दै" एेसा प्रा विश्वास है । 
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वुन्दावनके कोकिल सइ श्रीमदुभागवतके रास-प्रसंगकी 
व्याख्यामे गोपियोमे ही आरतददि चारों प्रकारकी भवितिक्रे लक्षण 
वणन करते थे । वे कहते ये....“गोपियाँ वंशध्वनि सुनकर घर- 
दार छोडकर श्रीकृष्णके समीप पहुंचीं । वहाँ श्रीकृष्णने उन्हँ 
घर कौट जानेको कटा तो वे आततं हौ गयीं । उसके पश्चात्‌ 
भगवान्‌ने हुंसकर उनके साथ रासक्रीडा प्रारम्भ की। रासमें 
गोपयोमें अभिमान आया ओर श्रीङ्कप्ण अन्तर्धान हो गये । गोपियां 
व्याकुल होकर उम्हं टूटने लगीं । यह उनकी अर्थार्थी-ग्यवस्था 
दै । उनके अथंश्रीढ्रप्ण ही हँ। भगवान्‌के फिर प्रकट होनेपर 
उन्होने प्रेम करः वाटेके स्वरूपके सम्बन्धे प्रश्न किया। यह्‌ 
जिज्ञासुका रूप है । इसके अनन्तर वे भगवानूके साथ मिक्कर रासमें 
ल्ग गयीं- ज्ञानी भक्त हो गीं; क्योक्रि संयोगमें श्रीकरष्णका 
परन्यक्ष ज्ञान उन्हंहो रहा दहै ।' 

जो सेवकं पेन्शन पानेके किए, वेतन केकर अपने परिवारका 
भरण-पोषण करनेके लिए सेवा कर रहा है, उसका प्रेम तो 
पेन्शनमे, परिव रम है। उसकी सेवा अ्थके लिए है। अर्थार्थी 
भविति भीरेसोदहीदहे। 

इस अथार्थीको अपेक्षा, जिज्ञासु श्रेष्ठ दहै। वहु भगवानूको 
जानना चाहता हे । संसार तथा संसारके विषयोके प्रति उसमें 
वेराग्यहै। भविति उसका साधन दै, साध्य नहीं। मुक्त होनेके 
पश्चात्‌ तो वह॒ भव्ति करेगा नहीं । अतः जिज्ञासुकी भवित भी 
सर्वश्रेष्ठ नहीं है । 

जिज्ञासुसे आतंकी भवित श्रेष्ठ है । सच्चा आतं वह्‌ है जिसके 
हृदयम भगवानुकी प्राप्तिकि लिए तीव्र व्धाकूरता, अत्यन्त 
पीडा है -- 

एेसेहि जनम-समुह सिराने । 

प्राननाथ रघुपति सों पति तजि सेवत पुरुष विराने ॥ 
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श्रीरामभद्र, कौसत्यानन्दवर्धन, लक्ष्मणाग्रज, सीतापति अयो- 
ध्यानाथ ही जीवके सच्चे पतिर्ह। वे अभीतक ह्मे मिले नहीं। 
यह्‌ सोचते हैँ तो हुद्य व्याकु हो जाता है । 
समयपर जव भोजन नहीं मिक्ता ओर दो-चार घण्टकी देर 
हो जाती है तो कितनी व्याकुलता होती टै ! अपना पुत्र समयपर 
पाठशालासे घर न पहुचे --घण्टे भरकी देर हौ जाय तो माता- 
पिताके मनकी क्या अवस्था होती है! कोई अत्यन्त त्रिय मित्रया 
सम्बन्धी आनेवाला हो ओर समयपर न आवे तो चित्त कंसा हो 
जाता है! किन्त जो अपना स्वंस्वरहै, प्राणोका प्राण है, उसके 
लिए प्राण तड़पते नहीं । यह्‌ हमारे चित्त की क्या अवस्था है] 
ईष्वरकी प्राप्निकरे लिए जीवम यह्‌ व्याकुलता आवश्यक है । 
भगवान्‌ तो पहच्पे ही प्र्ठ है" यह मानकर जो वेढा रहेगा 
उसके चित्तका निर्माण नहीं होगा । व्याकुलताके विना चित्त द्रवित 
नहीं होता । जबतक चित्त द्रवित न हौ तबतक उपमे पृवंकी 
वासना-ग्रन्थियां बनी रहती हैँ । इसकिए हदयमे भगवस्माप्तिके किए 
व्याकुलुता--आति आनी चाहिए । 
हे देव ! हे दयित ! हे भूवनंकबन्धो ! 
हे कृष्ण ! हे चपल ! हे करणेकसिन्धो ! 
हे नाथ! हे रमण! है नयनाभिराम! 
हाहा! कदा नु भवितासि पदं दृशोमे ? 
भगवान्‌ क्या कहीं चले गये हैँ कि इस प्रकार क्रन्दन किया 
जाय ] यह्‌ टीक है, भगवान्‌ कहीं चले नहीं गये ह, पर क्या तुम्हं 
उनका अनुभव होता है ? तुम पुत्रके किए, स्त्रीक किए, धनके 
किए, परिवारके छिए, शरीर-पद-मानके ल्एि वहूत रोये हो। 
इस सव रुदनका प्रायश्चित यही है कि अव तुम्हें ईश्वरके लिए 
रोनादै। ईश्वरके किण रोभो तो पहले संसारके किए रोकर जो 
भूल तुमने की हे उसका दोष मिटे। 
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निय गि 


श्रीरामानुजाचायं ईश्वरके लिए सुदनको ताप" नाम देते है) 
श्रीचतन्य सहाप्रभुके सम्प्रदायने इसे व्याकुलता कहा जाता है । 
श्रीवल्टभाचायंजीने इसको निःसन्देहं ओर श्रीशंकराचायंने इसीको 
मुगुश्ना कहा है । वुन्दावनकै प्रेमीजन इसे लालसा कहते हैँ । इसीसे 
आतिभवित बनती हं । 

निशम्य कर्माणि गुणानतुल्यान्‌ 

वीर्याणि लीलातनुसिः कृतानि । 
यदातिह्षेत्पुलकाश्ुगद्‌ गदं 
प्रोत्कण्ठ उद्गाधति रौति नृत्यति \। 
( श्रीमद्धा० ७.७.३४ ) 

“किसी दूसरेसे जिनकी तुलना न की जा सके एसे भगवानूके 
गुणोको तथा उनके अवतार-चरितोको सुनकर जब भत्यन्त 
आनन्दसे दारीर रोमाच्चित हो जाता है, नेत्रोसे अश्रु गिरते 
है, कण्ठ गद्गद हो जाता दै, कभी जोरसे गाता है, कभी 
रोता है, कभी नाचने च्गता है तव यह भवित उसके हृदयमे 
विराजती हे ।' 

आप अपने घरमे बेठे हैँ 1 चित्तमे घर, दूकान, कार्यालय, धन, 
मित्रः पत्र, स्त्री, सेवक, रात्रु, सम्मान आदि बारी-नारीसे आते हँ ॥ 
स्मरणकी धारा चल रही है। प्रेमतो यही रहेगा जो आपका 
घर, व्यापार, स्त्री पुत्रादिमे है, किन्तु प्रेमकी धाराको उरूट देना 
है । उसे राधा वना देना है । चित्तमे घर-परिवार आदिन आवे? 
उनके स्थानपर केवल भगवान्‌ आवे 1 

चित्तवृत्ति भगवानमे ही शान्त हो ओर उन्हींको लेकर उठे ! 
जिस मुरलीमनोहर, पीताम्बरधारी, घनश्याम, वनमारीका चिन्तनं 
करते वृत्ति शान्त हुई थी उक्षीको लेकर फिर उदित हो 1 अपने 
प्यारकी माला बार-बार उसीके कण्ठमें पड३े। एेसा हो तब भक्ति 
उत्तम कक्षाकी ओर बढ़ रही है । 


सूत्र-५७ः ` ३३६४ 
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हमारे एक परिचितने एक वार श्रीउड्यावावाजी महाराजसे 
कहा--मुज्ञे ब्रह्मज्ञान हो गया । अव तो ब्रह्माकार वृत्ति-जावश्यक 
नहीं है ?" 

वावा बोले. . ."वेटा, तब व्याह कर लो ।' 

तात्पयं यह है कि भगवान्‌की भक्ति नहीं करोगे तो संसारमें 
फंसोगे । इसलिए भव्ति करनी चाहिए । 


हरदं नारदभक्तिदर्पाव 


भक्तिकी सुलभता 
० संगति 


जव गौणी भर्वित ही करनी है, प्रेमात्मिकता-साध्या भवित 
सहज प्राप्य नहीं है सवके लिए, तो सव भक्ति हीक्यों करे? 
णास्त्रोमें ओर भी तो वहुत-से साधन बत्य गयेर्है। स शंकाका 
समाधान कर रह हैँ । 9 

अन्यस्मात्‌ सोरस्मं भक्तौ ॥ ५८ ॥ 

दुसरे ( साधनों ) की अपेक्षा भवितमे सुलभता है ॥ ५८ ॥ 

योग करना हो तो यम-नियमका पालन करो 1 नेती-धोतो आदि 
षट्कमं करके शरीरकी नाड्योंका रोधन करो 1 आसन, प्राणायाम, 
° मुद्रा, बन्धका कठिन व्प्रायाम सिद्ध करो । प्रत्याहार, धारणा, 
ध्यान करते-करते तब कहीं समाधिकी प्राप्ति होगी । समाधि भी 
सविकल्प; सजीव, तिर्बीज, लिविकल्पादि अनेक भेद हैँ । 

कमंके मागमे चो तो कके लिए, धमके किए अपने शरीरमें 
आवश्यक शक्ति तथा अपने पास आवश्यकं धन चाहिए । शुद्ध 
सामग्री जुटाञो । पूरी-परी विधिका ज्ञान प्राप्त करके उसका पालन 
करो । सामग्रीमे, मन्त्रमे विधिके पाकनमे अनजानमे भी कोई 
त्रुटि हो गयी तो कमं निष्फल ही नहीं होगा, वह्‌ उलट हानिकर 
भी दहो सकता हे । 

ज्ञानके मार्गमे शम-दमादि षट्सम्पत्ति, विवेक-वेराग्यादि साधन- 
चतुष्टय आवश्यक है । संसारके विषयोसे प्रा-प्रा वेराग्य हो ओर 
बुद्धि तीक्षण हो, तत्तत-विवेचन करने योग्य हो तभी ज्ञानके मागमे 
गति होती है । किन्त भक्तिके मागमे ?- 


सूत्र चव ३२३ 


कहहु भगति पथ कवन प्रयासा । 
लोगं न जप तप अख उपवासा ॥ 
सरल सुधाउ न सन कुटिला) 
जथा जास संतोढ सदाह )) 
मोर दास क्हाइ नर आसः) 
करइ तौ फहु कहां विस्वासा \। 
उदढवजी गोपियोको उपदेश करने ब्रजमे गये तो उनकी बातें 
सुनकर गोपियोने कहु दिया--बैरग-जोग कठिन ऊधो हसन 
करबहो। 
भवितिका मागं सररू है । तुमको पठना-क्खिना, सेवा-अर्चा न 
आतौहोतोभी कोई हानि नहीं। भगवान्‌का नामलो। नामी 
तो नामके वशमें हं। यहु भीन दहो स्केतो भगवानदी कथा 
श्रवण करो । 
श्रवणं कोतनं विष्णोः स्मरणं पादसेवनम्‌ । 
( श्रोमद्धयाग ० ७.५.२ } 
यह्‌ सव भगत्रान्‌की भक्ति ही है । भक्तिमे कोई अधिकारमदः 
नहीं है । लोकम।त्य तिकक्के गीता-रहस्यमे संत त॒कारामजीका 
भंग दिथा है जिसका हिन्दी अनुवाद है-- 
क्या द्विजाति क्या शूद्र ईंशको वेश्या भी भज सकती है । 
भक्तिभावे वेश्याको भी शुचिता क्या तज सक्ती है ॥ 
¦ - एक वेश्याका पत्र मात्रू-भक्ति करे ओर एक सती-साध्वीका पुत्र 
भी, तो क्या दोनोकी मात्रुभक्तिके फलम अन्तर होगा ? फलमे कोई 
अन्तर नहीं होगा । दोनों ही मात्रृभव्त है । फल तो भावके अनुसार ` 
होता हं । भक्तिसे भावका ही विशेष महत्व ह । माता कंसी ह यह्‌ 
ही देखा जाता । .- . 
श्रीराम या श्रीकृष्ण कंसे ये, किसीने. देखा हे ? मन्दिरमे सूति 
सुन्दर हं या नही, यह्‌ नहीं देषा जाता । शालग्राममे भला क्या 
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सौदयं ह ! भवतम भावना प्रधान ह । ईश्वरने जिसे जैसी माता दी 
वह उसीकी भक्ति करे । 
वुहस्पति-सव'मे केवल ब्राह्मणक्रा अधिकार ह । राजसूय यज्ञ 
केवल क्षत्रिय कर सकता हं । गायत्रीजपक्ा अधिकार यज्ञोपवीत- 
धारीक्रो ही है । किन्तु भक्ति करके तो गीध, व्याध, शबरी, पिगला 
वेरयाका भी उढार हआ ह । स्वयं भगवान्‌ने कडा ह-- 
अवि चेत्घुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ । 
साधुरेव ख अन्तव्यः सस्पश्व्यवसितो हि सः॥ 
( गीता ६.३० ) 
(भके ही कोई अत्यन्त दुराचारी हो किन्तु अनन्यभावसे मेरा 
भजन करता हो तो उसे साधु हो मानना चाहिए; वयोकि वह्‌ ठीक 
निश्चयपर पहुंच चुका ह ।' 
पापी भी भविततका अधिकारी हे। राजाकौो सेवा सव अपने- 
अपने अधिकारके अनुसार कर सकते दँ! कोई क्षा णाता हु 
कोई वन्दनव।र सजाता हे, कोई जर पिखाता ह कोई पर दबाता 
ठ, कोई भोजन वनाता हृ, कोई हंसाता हे । सेवामें कोई अनधि- 
कारी नहीं ह । भक्तिमें देश-काक्का भी मेद नहीं हं । सुबहु-दोपहर्‌ 
राम, सवर समयसेवाकी जा सक्ती हुं । 
कोऽतिप्रयासोऽघुरबालका हरे- 
रुपासने स्वे हदि लिद्रवत्‌ सतः । 
स्वस्यात्मनः सख्युरशेवदेहिनां 
सामान्यतः {क विषयोपपादनंः ॥ 
( श्रीमद्धाग ० ७.७.३८ ) 
भवतश्रेष्ठ प्रह्लाद कहते है--दत्यपुत्रो ! श्रीह्रिकी उपासनामें 
कौन-सा बडा परिश्रम हं ! वे तो अपने हुदयमे ही रहते है, अपनी 
आत्मा ही ह मौर समस्त देहधारियोके सामान्य रूपसे मित्र है । अतः 
उनका भजन करो ।*विषयोको प्राप्त करनेसे भखा क्या सुख होता हं !" 


सूत्र ५८ ३२५ 


भगवान्‌ कहीं सातवें आसमानमे बेठे नहीं हँ कि बहुत दूर 
है, उनतक पहुंचनेमे कठिनाई ह-- 
दिके आइनेमे है तस्तीरे यार) 
जब जरा गदन स्ुकाई देख लो ॥। 
एक महात्मा कहते थे--'सोते समय यदि यहु ध्यान करके 
सोओ कि भगवान्‌ हमारे कण्ठमे विराजमान हैँ तो स्वप्न भगवान्‌का 
ही आवेगा । इसे लगातार दो-तीन महीने करके देखना चाहिए ।' 
नालं दिजत्वं देवत्वश्रषित्वं वासुरात्सल्यः । 
प्रीणनाय शुकुन्दस्य न वृत्त न बहुक्ता\। 
न दानं न तपो नेज्या न शौचंनल न्रतानि च) 
प्रीयतेऽमलया भक्ट्या हरिरन्यद्‌ विडस्वनस्‌ \। 
( श्रीमद्धाग० ७.७.५१-५२ ) 
प्रह्लाद कहते हँ--“असुरवाकको | भगवान्‌ मुकुन्दको प्रसन्न 
करनेके लिए न ब्राह्मण होना पर्याप हे, न देवता होना ओर न ऋषि 
होना । उन्हे आचार प्रसन्न नहीं करता, वहत जानकारी प्रसन्न 
नहीं करती; दान; तप, यज्ञ, पवित्रता ओर व्रत भी उन्हं प्रसन्न 
नहीं करते । भगवान्‌के किए यह्‌ विडम्बन। हं । उन्हें इनमे-से कू 
नहीं चाहिए । वे केवल नि्मंरु भवितसे प्रसन्न होते हैँ ।' 
भगवान्‌की भक्तिमे एक सुरुभता हं कि उसे सब कर सकते हैँ । 
सब भक्तिके भधिक्रारी्है। दसरी सुलभता यह ह कि सव समथ 
ओर्‌ सवत्र भक्ति की जा सकती हे । तीक्तरी सुलभता यह हं कि 
भव्ति निरापद्‌ हे । भगवान्‌ न तुम्हें धोखा दंगे, न तुम्हारा धन 
कगे, न घमं विगाडगे, न स्वजन-सम्बन्धी छृडाेगे । 
भक्तिकौ बहुत अधिक सुरुभता यह हं कि उसमे तुम जो कुछ 
करते हो, वही भव्ति--भगवान्‌की सेवा बन सकती हुं । केवल 
भावना परिवतित करनी हे । चलना भक्ति ह--हम भगवान्‌का 
दशंन करने या उनकी सेवाक्रा काम करने जा रहेहै। भोजन 
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वनाना भक्ति ह--भगव्रानूको नेवेय कगानेङके लिए बना रहे है । 
शरीरमें साबुन लगना भी भक्ति ह - भगवानृकरे सम्म जाना हे । 

भवितमें वस्त॒ आवश्यक नहीं ह । पाँच रूपये के विना यज्ञ तो सुक 
सकता हे, भव्ति नहीं स्करती । यहां तोएक पेसाभीनहोतो 
चल्टय्‌-भर जरू ओर दो तुलसीदल पर्थाप्त है- 

तुलपौदलमात्रेण जलस्य चुलुकेन च। 
विक्रीणीते स्वमात्मान भक्तेभ्यो भक्तवत्सलः ॥ 

(भक्तवत्सल भगवान्‌ केवल त॒रसीदछ तथा च॒त्ल्‌-भर जके 
वदे अपनेको भक्तोके हाथ वेव देते है । 

देखना यह्‌ हं कि तुम कायं किक्षके क्िएकरतेहो? तुम्दारा 
यह्‌ वनाव-सिगार, यह्‌ दौड-घूप, यह चिन्ता-परिश्रम किसके किए 
हे--कस्मै देवाय हविषा विधेम ? 

धर्म, योगादिमे विघ्न वहत हैँ । ज्ञानम असंभावना-विषपरीत 
भावना वहत आतो है । भक्तिमें तो केवल अपने हृदथसे पूछते 
रहना ट - यह्‌ कायं हम किसके लिए कर रहे टै? 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण मथुरा गये ओर वहसि द्वारका चले गये 1: 
उन्हं वर्षां बीत गये 1 किन्तु गोपियां प्रतिदिन अपना श्युङ्गारः 
करती थो, मक्खन निकाककर रखती थीं --वे आवेगे ओर हमे 
बिना श्युज्ख।रके देखेगे तो दुखो होगे । उनको आते ही माखन न 
मिलातोरूठेगे। | 

मेने एक ्रामीणस्त्री देखी है । उसका पति धरसे कहीं दूर 
गया ओर उधर ही मर गया। उस स्त्रीके पास उक्षके पतिकी 
मृत्युका समाचार आया तो उसने विश्वास ही नहीं किया 1 पतिक 
जीवित रहते वह जंसे चूडी पहनती थी, सिन्दूर क्गाती थी, 
रंगीन साडी पहिनती थी, वेसा ही करती रही। बोस-पच्चीसु 
वषं वह॒ एेसा ही करती रही । लोगोकी दष्टिमे वह्‌ पागल थी । 
वह कहती थी- +मेरा `पति आज आवेगा !' आज-आज करते 
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उसने बीस-पच्चीस वषं व्यतीत कर दिये। एक संसारी पतिके लिए 
स्त्री इतना कर सकती है तो भगवान्‌ तो सवके सच्चे पति हैँ । 
भक्तिमे सर्वोत्तम सुलभता यह्‌ है कि उसमे भगवानुका सहारा 
रहता दै । तप वहुत कठिन है 1 उसका सफलक होना भी कठिनं 
दै। उसमे विघ्न अते ्ह। सफछदहो भी जाय तो अभिमान 
बढाता है । तपस्यामे सिद्धि जाती है। योगमें सिद्धि अत्त है। 
सिद्धि तो विष्नही हैं| 
एक साधकको वैराग्य हुजा । अव कोई भोग, कोई विषय तो 
उसके लिए विघ्न वन नहीं सकता; क्योकि विषयोमें दुःख है, यह्‌ 
उसने विवेकसे निश्चय कर च्या दहै। एेसे साधकके लिए अभिमान 
विघ्न है । भगवानूके प्रसादका तिरस्कार करना विध्न है। दास्त्र 
कहता है-- 
नानुव्रजति यो मोहाद्‌ तब्रजन्तं परमेश्वरम्‌ । 
जलाना ग्निदग्धकमपि स॒ भवेद्‌ ब्रह्मराक्षप्तः॥ 
श्रौ जगन्नाथपुर भगवान्‌ जगच्नाथकी रथयात्रा हो रही हो 
ओर वहां कोई मोहवश भगवानुके रथकरे पी न चले तो वह्‌ भले 
ब्रह्मज्ञानी हो--ब्रह्यज्ञानसे उसके कमं भरते भस्म हो चङे हों, उसे 
ब्रह्मराक्षस योनि मिक्ती है। वेराग्यने भगवदनुगमनमें बाधा 
डाली है, अतः उसका वैराग्य प्रतिबद्ध हो जायगा, उसका जीवन 
शुष्क-राक्षसवत्‌ हो जायगा । 
स्थान्युपनिमन्त्रणे संगस्मयाकरणं पुन रनिष्टप्रसंगात्‌ । 
( योगदर्णन ३.५१ ) 
योगमें प्राणायामादि करनेपर उस स्थलके देवता सिद्धि देने 
अति हैं । इन स्थलीय देवताओं-क्षेत्रपारोके निमन्त्रण देनेपर भी 
साधकको चाहिए कि उन देवताओंकी वात स्वीकर न करे। 
साथ दही यह्‌ गवंभीन करे कि दवता मृ्ञे हाथ जोडते हैँ ।' तव 
उसकी साधना अगे बढ़ेगी, अन्यथा प्रतिवन्धित हो जायगी । 
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लानमे दुरूहता यह है कि उसके सब अधिकारी नहीं है। 
ज्ञानकरा अधिकारी होना कठिन है। बुद्धिकी मन्दता, विपयंयमें 
द्राग्रह, कत्तकं ओौर विषयासक्ति ये चार ज्ञानमें प्रतिबन्धक है-- 

परज्ञामान्यं कूतकंश्च विपर्ययदुराग्रहः 1 
विषयासक्तिरिव्येते प्रतिबन्धाः परकीतिताः 1! 

एक बड़े विचारवान्‌ साघधकने लिखा है--्रपन्वको तुम 
स्वप्नवत्‌ कंसे कहते हो ? यह तो बाहर दीखता है ।' 

प्रपच्छ ईएवरको अपने बाहर दीखता है या भीतर ? स्वेग््रापी 
ईए्वरको प्रपन्च अपने भीतर दीखता है, अतः ईष्वरकी दशसि 
प्रपन्च स्वप्नवत्‌ है। जब जीव-हष्टि ईश्वर-टष्टिसे मिलेगी तवर 
जीवको भी प्रपन्च स्वप्नवत्‌ दीखेगा। प्रेमका नियम हि किं जवं 
प्रेमीका हृदय प्रियतमसे मिलेगा तव प्रिथतमको जो वस्तु जशी 
दीखती है वेसी ही प्रेमीको भी दीखेगी । प्यारेको रोटी पसन्द है 
तो प्रेमी स्वतः रोटी खाने च्गेगा। जो ईश्वरे प्रेम करेगा वह्‌ 
प्रपश्चको वेसा ही देखेगा जसा ईष्वर देखता दै । 

ज्ञानमे प्रतिबन्ध है अपनेको ज्ञानी मान बेठना। अपनेको 
ब्रह्य मान बेठना तो उपासना है क्योकि आत्मा न्रह्य है, ज्ञानी 
नहीं है । 

भक्तिमें एेसा कोई प्रतिबन्ध नहीं है । इसमे भगवानु स्वथं 
हाथ पकड़कर ले चलते है, जसे वच्चा पिताका या पत्नी पतिका 
हाथ पकड़कर चले । बच्चा जसे सथ चलते पितापर निभर होता 
हे वैसे हयी भक्त भगवानचूपर नभर होता है । विघ्नसे रक्नाका भार 
भगवानुपर है, गौर यह्‌ निविघ्नता भवितिकी सुरुभता है । 

भवितमे करना कुछ नहीं है । कोई नयी बात अपनेमे उत्पन्न 
नहीं करनी है । भगवान्‌ने सवके हयम प्रीति दे रखी है । प्रीति 
ईष्वरसे भी मागनी नहीं है । जसे भगवानुने नेत्र-कणं आदि दिये 
वैसे ही ्रीति भी. दै है। वह्‌ भ्रीति जिससे जोडनी थी उससे न 
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जोड़कर अन्योसे जोड दी गयी । वैसे भक्त तो सभी है। कोई 
मत्त्री-भवत है, कोई सेठ-भक्त । कोई स्त्री-भक्त है, कोई देह्‌-भव्त । 
टेलोफोन तो घरमे है किन्तु उसकी लाइन ठीके नहीं मिली है। 
अतः लाइन वदलनी है--प्रीत्तिका मुख मोडना है। जहां पुत्र; 
पत्नी, धन वेठते हँ वर्ह भगवानूको बेठाओ । 
अवगतं सत्‌ स्वसिष्टतया इच्छते । 
प्रपोजनीय वहु है जिसे जानकर हम पाना चाहं । भर्वितका 
फक है कि हूदय स्वच्छ हो जाय । उसमे वासनाका मेर न दीखे । 
उसमे हमारे प्रभुका ही दशंन हो । 
भवितके फर भगवान्‌ हँ ओर उनमें सुरुभता यह्‌ हैकिवे 
करुणावरुणालय हैँ । हम उनका नाम लेनेकी इच्छा करते हं तो 
वे हमारी जिह्वापर नाम वनकर नाचने कणते हँ मन्दिरमे हम 
दशंन करने जाते हैँ तव जिसे हूदयमे देखना चाहते हैँ उसे नेत्रोसे 
देखते हं । 
अच्छा, जव तुम भगवान्‌के समीप पहुंच जाओगे तो उनकी 
कव्या-क्या सेवा कंसे-कंसे करोगे ? यह जो सेवा करनेका मन होता 
है उसे अभीसे मनसे चिन्तन करने र्गो । अभीसे मनके द्वारा 
वह सेवा करने रगो जो सेवा भगवानसे मिलनेपर करना चाहते 
हो । यह्‌ मानसी-सेवा है । शहर लगे न फिटकरी, रंग चोखा आवे ।' 
यह भक्तिमे सुलभता है । 
ये यथा मां प्रपद्यन्ते तस्तिथेव भजाम्यहम्‌ । 
( गीता )} 
भगवान्‌ने कहा है किं “जो जेषे मेरा भजन करतादहै, मै भी 
वसे ही उसका भजन करता हुं । ' | 
मनुष्य भगवानुकी भर एक पद चले, उमके लिए एक क्षण 
लगावे तो भगवानूको भी उप्षकी भोर एक पद चलना ठहरा, एक 
क्षण देना ठहरा उसके लिए । भगवानुके एक प्रदम तो सारी दूरी 
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समाप्त हो जाती है ओर उनके एक क्षणमे समस्त काल आ जाता 
हे । भगवान्‌के क्षणमें तो ब्रह्मा, विष्णु, रद्रकी एक आयु पूरी हो 
जातीदहै। सत्यतो यह है कि हम भगवान्‌के किए एक पद उठते 
नहीं हँ । अन्यथा भव्त्िमें तो यह्‌ सुलभता है किं भगवान्‌ स्वयं 
भवतको ददते हे । 
ब्रह्मज्ञान प्राक्च करना हो तो ब्रह्य जिससे जाना जाय वह 
साधन प्राप्त करना होगा । ब्रह्मको नेत्रसे तो देख नहीं सकते क्योकि 
वह ख्थतन्मात्रावाला नहीं है 1 वहु गन्ध-तन्मात्रावाला भी नहीं 
दै कं नाकसे सूंघकर जान ठें। रस-तन्मात्रा होता तो जीभसे 
चखकर जान लेते । उसको सुनकर कणंसे जाननेका भी उपाय 
टीं क्योकि वहु शब्द-तन्मात्रक भी नहीं है । स्पशं-तन्मात्रक भी 
बरह्म नहीं फि उसे छूकर जान डे । मनसे जेसी कल्पना पहुलेसे 
होगी वेसा ही चिन्तन होगा । बुद्धिस उसको जानना चाहं तो 
बुद्ध अनादि कालक्षे संस्कारयुक्त है । वुद्धि संस्कारमुक्त है नहीं । 
जिसमे पूर्वाप्रहन दहो एेसी बुद्धि होना कठिन है । अतः अन्तःकरण 
शुद्ध हो, उसमे सत्वं" तथा "तत्‌" पदाथंका शोधन हो, तव महावाक्य 
द्वारा प्रत्यक्चंतन्याभिन्न ब्रह्यतत्वका बोध हो सकता है । भक्तिमें 
यह्‌ सन कुष करनेकी आवश्यकता नहीं है । 
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भक्ति स्वयं बभाण है 


° संगति 
अच्छा भव्ति सुरुभ है इसमे प्रमाण क्या ? भक्तिको सुलभ 
क्यो वतलाते हो ? 
प्रमाणान्तरस्यानपेक्षत्वात्‌ वस्य प्रमाणत्वात्‌ ॥५९॥ 
दूसरे प्रमाणोकी अपेन्ना न होनेसे तथां स्वयं प्रमाण होनेसे 
( भक्ति अन्य साधनोकी अपेक्षा सुलभ है ) ॥ ५९ ॥ 
भक्तिमे दुसरे प्रमाणकी अपेक्षा नहीं हैँ क्योकि यह्‌ स्वयं प्रमाण 
है । जब न्यायाधीशके सम्धुख कोई मुकदमा जाता है तव वह्‌ 
उससे सम्बन्धमे प्रमाण मागता है । भवितिकी सुलभता, रसर्पता, 
स्वयंप्रकाशताके सम्बन्धमे क्या प्रमाण है ? 
न्यायाधीश तो घटनास्थलपर था नहीं, अतः उत्ते प्रमाण 
चाहिए । कुष्ठ बातोके सम्बन्धमे लिखित प्रमाण होति है ओर कुकर 
सम्बन्धमे साक्षी होते ह । किन्तु कुछ बातें स्वतःसिद्ध होती हैँ 
उनके सम्बन्धमे लिखित प्रमाण अथवा साक्षीकी अपेक्षा नहीं 
होती । आप है, इसे सिद्ध करनेके लिए क्या क।ई प्रमाण चाहिए ? 
इसीको स्वयंघ्रमाण कहते है । | 
मनका सुख-दुःख स्वतः अनुभूत है। इसी प्रकार भगवान्‌की 
भव्ति बाहर तो है नही, हृदयम है । हमारे हष््यमे भवित-प्रीति है 
या नहीं, यह्‌ जाननेके किए प्रमाण नदीं चाहिए । 
स्वामी रामती्थंसे एक पण्डित शास्त्रार्थं करने आ पहुचे ओर 
प्रन किया--भत्मा ओर ब्रह्य एक है, इसमें क्या प्रमाण हं ? 
स्वामी राम--रमैदहोप्रमाणहुं।' ॥ 
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भविति नेत्रसे देखने, सुनने अथवा पुस्तककी वस्त नहीं है, 

तो अनुभवकी वस्तु है। तुम्हारे हृदयमे क्या कभी किसीके 
प्रति प्रतिका, सेवाका भाव उशता है? उठता है तो तुम स्वयं 
इसके प्रमाण हो । इसमे अन्य प्रमाण क्या होगा ? 

तरी गीमे आके खोये गये हैँ दोनों! 
दि तुलको दढता है, भें दिलको दढता हूं ॥ 

माया जड-दुःलरूप है । इसमे मोह होता हैँ 1 भक्ति रसरूपः, 
प्रकाडरूप, अपनी आत्माका स्वल्प टै। प्रीति किये विना कोई 
रह नदीं सकता । यह दूसरी बत दहै कि तुमने संसारमे अपनी 
प्रीतिके खंड-खंड विखेर रखे है । संसारमें प्रीति स्थिर नहीं होती । 
यहाकी प्रतिमे न प्रीति स्थिर होती, न प्रियतम । दोनो बदलते 
रहते है । केवर ईर्वरकी प्रीति टिकाऊ होतो है । 

तुम्हारे मनमें जब जो भाव आता है, तुम अपनेको उससे 
संयुक्त कर देते हो । क्योकि तुम पृणं हो, अतः तुम्हारे संयुक्त होनेसे 
उस भावमें पूणंताका भास होने क्गता है तुम्हे लगता है कि 
"हम इसके बिना रह्‌ नहीं सक्ते ।' किन्तु कु देरमे वे काम- 
क्रोधादि पता नहीं कहां चके जाते है। इसक्एि जसे तम्हारे 
जीवनसे अवतक अनेक चले गये वसे ही इस समय त॒म जिससे 
जुड़े हो, यह भी चला जायगा । यहु भी जीवनमे टिकनेवाला नहीं 
दै; क्योकि जवतक जीवनमें ईश्वर नही अवेगा, तुम्हारी भ्रति 
ईश्वरम नही लगेगी तवतक शान्ति मिल्नेवारी नहीं है । 

'वीरमित्रोदयः' नामक एक धमंशास््रका म्रन्य है। ग्रन्थ बडा 
है । उसके कई खंड हैँ । उनमे एक खंड भक्ति-प्रकाश है। उसमें 
लिखा है-धमं करके मरनेपर स्वग॑मे जाकर जो सुख मिलता हैः 
उसकी बात तो वे जानें जो स्वगं जाकर लौटे हो 1 किन्तु हम जब 
अपने परमप्रेम।स्पद्‌ प्रभुका नाम लेकर उनका स्मस्ण करते है, उस 
समय हृदय द्रवित.होता है, नेत्रोमें अश्रु अते है, शरीर रोमाच्वितः 
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हौ जाता है, चित्त अनिवंचनीय आनन्दसे परिपृणं हो जाता है । इस 
आनन्दकी कल्पना समाधिमे, ब्रह्मलोकमे अथवा तत्त्वज्ञान होनेपर 
होगी, यह्‌ कौन सोचें ? भक्ति तो साक्षिभास्य-स्वसंवेद्य है । 
प्रीतम छबि ननन बसी, पर छबि कहां समाय । 
भरी सराय रहीम लखि, आप पथिक फिरि जाय ।! 
अतः भवितमे साक्षी ( सन्त-सद्गुर ) तथा लिखित प्रमाण 
( शास्त्रवचन ) आवश्यक नहीं हैँ । 
अव कटो कि हमे तो पता नहीं कगता कि हमारे हृदयमे प्रेम 
है तो प्रेमीको एेसा टी अनुभव होता है। जिसे हृदयमें प्रमके 
अभावकी प्रतीति होती है, यह्‌ अभाव खटकता है ओर इसके कलिं 
वेदना होती है उसीके हूदयमे प्रेम है। प्रेममे नेप्रेमी हुं" एेसा 
अभिमान उदित नहीं होता। जसे ब्रह्य्ञानमे अविद्या-निवुत्ति 
( वृत्ति-ग्यप्ति ) हौ होती है, भें ज्ञानी हुः एेसा अभिमान ( फल- 
व्याप्ति ) नहीं होतो । 
मन्दिरमे दीपक जरं, बाहर च्खं न कोय। 
तृन परसत परगट भयो, अब गुपुत कवन विधि होय ॥ 
सरिता मिलो तडाग सों, दीन्ही कूल बिदार। 
नाम भिटयो सरिता भई, कौन निबेरे बारि1! 
( सूरदास ) 
प्रेमे प्रमाण नहीं चाहिए । प्रीति होनेपर प्रिथतमकी सेवा 
कंसे करनी चाहिए यह प्रेम ही स्िखला देता है-प्रेमगुरूणा 
गौरी गणः पाठ्यते । 
प्रेम ही बता देता है कि प्रियतमको कब कौन-सा पष्प त्रिय 
है, कब वे कंसा भोजन करना चाहेगे, कब कंसा वस्त्र-धारण उन्हें 
रचेगा, कब संगोतका कौन-सा राग वे सुनना चाहते है । 
मनुष्यके मनमें बाहरी वस्तुमोके प्रति जो बहुत राग है वह 
कष्टका हौ कारण है । तुमह भोजन न मिले, मन ही मन पदार्थोक्रा 
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भोजन करनेको कहा जाय तो क्रा तुम्हं सन्तोष होगा ? किन्तु 
इस स्थल देहको बाहर छोडकर, गुरुके दिये देहसे मन ही मन 


प्रियतमकी सेवा, उनका सत्कार करो, इसमे किसी प्रमाणकी अपेक्षा 
नहीं हे । 

'्रमाणान्तरस्यानपेक्षव्वात्‌ का तात्पयं है श्रुत्यादिप्रमाणान्तर- 
स्यानपेक्षाः भक्तिमें श्रुति, स्मरति आदिक प्रमाणकी अपेक्षा नहीं 
है । स्वयंप्रमाणत्वात्‌" कहनेसे यह सिद्ध हुआ कि इसमे षग्‌खिग- 
निर्धारण ( उपक्रम, उपसंहार, अभ्यास, अधूवता;, फर, अथपाद 
तथा उपपत्तिके विचार )की आवश्यकता तात्ययं निणंयमे नरी है । 
टस प्रकार भक्तिको ज्ञानकी अपेक्षा सुलभ बतलाया; क्योकि ज्ञानमें 
शास््-तात्पर्य. निणंयके किए षड्किग-निर्धारण आवश्यक हे । 
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भक्ति क्यो सुलभ हे ? 
° संगति 

तुस भक्तिको सुकुभ क्यों वतखति हो ? इसकिए कि संसारके 
रोग कठिन साधनमें नहीं लयते 1 वे चाहते है पैसा न खगे, परिश्रम 
न करना पड़, बुद्धिको बहुत उहापोह न करना पड़े, एेसा साधन 

हे प्राप्त हो। 

जो स्वतःश्रमाण हो अर्थात्‌ जिसमें अन्य प्रमाणकी अपेक्षा न 
हो वह सुलभ भले हो; सुखदायक ही हो, रसकूप ही हो, यह्‌ 
आवश्यक तो नहींदहै। दुःख भी तो स्वसंवेद्य है) उमे भी 
प्रमाणान्तरकी अपेक्षा नहीं है । वहु भी स्वतश्रमाण है । किन्तु दुःख 
त श्रियदहै, न रसरूप है । 

दूसरी बात यह कि जो वस्तु जितनी सलभ होती है उतनी 
ही कम महृतत्वकी-उतनी ही कम मूल्यकी होतो है । भक्तिमिं भी 
तोएेसी ही बात नहींहै? 

इन दोनों शंकाओंका उत्तर देनेके लिए अगला सूत्र है। इसमें 
वतलाते हँ कि भक्ति दुःखके समान स्वतःप्रमाण नहींदहै। वह 
परमानन्दरूप है ओर सुभ होनेपर भी उसका महत्त्व, उसका 
मूल्य कम नहीं है । 

शान्तिरूपात्परमानन्दरूपाच्च ॥ ६० ॥ 

( भवितके ) शान्तिस्वरूप एवं परमानन्दस्वरूप होनेसे ( वह 
अन्य साधनोकी अपेक्षा सुम है } । ६० ॥ 

देखना यह्‌ है कि जीवनमे-हृदयमे शान्ति है या नहीं । परमा. 
नन्द हमें प्राप्त होता है या नहो ! दसरोके भक्तराज कहनेसे कोई 
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भवत नहीं हो जाता । वाहर तुम्हरी कहीं आसक्ति है या नहीं ॥ 
वाहर वह्‌ भटकता है, जिसके घरमे सुख-शान्ति-आनन्द नहीं है । 
ह्दयमे धवित है तो वह्‌ बाहर क्यो भट्केगा ? आनन्द तो अपने 
भोतर जो परमेश्वर बेडा देदीरहादहै। 

वृन्दादनकरे संत कोकिल सादते लोगोने कहा--^्िनेमामें बहुत 
सुन्दर चित्र सख्गा है । चल्यि, देख आवें 1" 

साँई बारेमे नेच बन्द करके भीतर वृन्दावन देखता हुं तो 
वहां अमृतके रने क्रते दौखते ह ' वहां गाय, ग्वाङुवाङ्, गोपिर्थाः 
प्रिया-प्रियतमका दर्शन होता है। तुम वेसा सौन्दयं क्या बाहर 
दिखल्छ सक्ते हो? 

अपने चरमे सच्चिदानन्द प्रभ्‌ वेठा है तव बाहर-उसने मुञ्चे 
बाघा दी, उसने मेरो हानि की वहु मेरा शत्रु है--यह सब क्यों? 
यह्‌ इसक्िए है किं हुदयमे भक्ति नरह आयी । भक्ति तो इतनी रस- 
मयी है किं स्वयं आनन्दघन सर्वेश्वर उक्तका आस्वादनं करनेके 
लिए उत्सुक होता है । एेसी आनन्ददायक भव्ति हूदयमे आ जाय 
तो बाहर कौन देखेगा 1 

शान्तिरूपात्‌"--'भक्ति शान्तिरूपा है" का तात्पयं यह्‌ है कि 
भवितिमे विस्मृति नहीं है । किसीपे प्रेम भो है ओर उसका नाम-पता 
भी भूक गया, यह प्रेम कसा ? प्रेममे विस्मरण नहीं होता । ज्ञाने 
भी विस्मृति नदीं है। वटका विस्मरण होने पर भी घटज्ञानकाः 
नाश नहीं होता | 

ण!न्तिरूपा कहकर भवितिको धमकी अपेक्षा विशेष तथा परमा- 
नन्दरूपा कहकर योगकी अपेक्षा विशेष सूचित किया गया हे । 
भवितकी विशेषता है-- 

विश्नस्भं जनयति प्रियतसाक्ञारं प्रणयति । 

“जिस चित्तम भक्तिका उदय होता है उस चित्तको भक्ति विश्वास- 

से भर देती ह तथा ज्रियतमके आकारमे परिणत कर्‌ देती हे 1 


न्न 
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धम॑में शान्ति नहीं है । वह विक्षेप-बहुल है । उसमे हवन- 
सामग्रो जुटाभो, मन्त्र-स्मरण करो, ब्राह्मण बुलाओ । धं क्रियात्मक 
होनेसे शान्तिरूप नहीं है । वह वहिशध्रित है। उसके फलम तो 
शान्ति है; किन्त्‌ धमनु्ठान-कालमें शान्ति नदीं है । तुम दान करन 
र्गो तो दान लेन आनेवाले शान्तिसे नहीं बैठने द्गे। तीथेमिं 
पंडे धेर लेते ह--"टमे यह चाहिए, वहु चादिए!। वे दर्शनका 
आनन्द नहीं लेने देते । 

एक वारं श्रीप्रभृदत्तजो ब्रह्मचारी जेर गये । महामना षण्डित 
मदनमोहन मालवीयजीने सरकारको भेजनेके लिए तार लिख- 
वाया--श्रह्यचारीजो वड शान्तिश्रिय हैँ । उन्हे छोड दो) 

तार लेकर व्रिलोचनजी चले तो रोक दिया--~खठहरो) वै 
दान्तिप्रिय होते त उन्हे पुलिस पकडती ही वथो ? अतः लिखो कि 
वे वड़े सज्जन है, बड़ धर्मात्मा हैँ ।' 

शान्ति वाह्रके द्रव्यकी, कमेकी या व्यवितकी अपेक्ना नहीं 
करतो । चुपचाप वेठे हँ ओर मन ही मन प्रभुका चिन्तन, उनकी 
सेवा कर रहे है, यह शान्ति है। कमकरे ल्िएितो शरीरको गति देनी 
होगी, हाथ-पेर हिकाने पड़ंगे। भक्तिमे ध्मके समान व्यग्रता- 
व्यस्तता नहीं है । धममे तो बार-बार देवता बदलना पड़ता है । 
जिस देवताके लिए आहुति देनी है उसौका ध्यान करो, किन्तु 
भक्तिमे तो एक ही प्रियतम है । 

धरमानन्दर्पात्‌' कहकर भवितको योगसे विशेष बताया गया 
है । योगमें वृत्तिका निरोध होनेसे भानन्दका उपभोग नहीं है किन्तु 
भक्ति तो परमानन्दरूप है । जिसके सौन्दयं-माधुयंके ्षरे-पडे अंशे 
जगतमें सौन्दयं, माधुयं, सौकूमायं, सौरभ्यः सौरस्य आया है, उसमें 
वुत्तिका ख्गना आनन्दमय है । 

वुत्ति-निरोध होनेसे द्रष्टाकी भपने स्वरूपम स्थिति तो हो 
जाती दै किन्तु योग तथा साख्यके मतसे द्रे्टाका स्वरूप आनन्द 
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नहीं दै । आनन्दाकार वृत्ति होती है ओर वह्‌ योगङ़्े मतमें इष्ट नहीं 
ठै । इसलिए आनन्दानुगत्त समाधिको मोग सम्प्रज्ञतत समाधिके 
अन्तत भानता है । असम्प्रज्ञात समाधिम आनन्द नहीं मानता । 
उसका सत दै--आनन्द वना रहेगा तो अनन्दका भोक्ता जीव 
होगा । वहं द्रष्टा नदीं रहेगा । 

धक्तिमे आनन्दाकार वृत्तिका निरोध इष्ट नहीं है । देखना यह्‌ 
हे कि भविततये परमानन्द आया कहसि ? सांख्य तथा योगके मतसें 
सत्त्वगुणक्तो परिणामरूपा वृत्ति आनन्द है । वह्‌ प्राकृत है अतः 
त्याज्य ह 1 भरिते आनन्द भगवदाकार वृत्ति होनेसे आता है । 
यह प्राछृत वृत्ति नहीं है । वेदान्तको दृष्टिसे यहं मापिक वृत्ति 
है ! तन्त्रोमे भक्तिको भगवानुकौ चक्ति माना गया है । भक्ति भक्तका 
स्वरूपभूत आनन्द धी नहीं है । यह्‌ कोई े्षी अनिवंचनीय वस्तु है 
जिसप्त भगवान्‌ भी प्रसन्न होते, जिसपर भगवान्‌ भी मोहित हो 
जाते, जिसके वशमें हो जाते हैँ । भक्तिके माधूुयंपर भगवान्‌ अपना 
एेए्वयं निछावर कर देते हैँ । 

श्रीकृष्णचन्द्र एक तोता पा रखा था । उसे वे धारा-धाराः 
बोलना ्िखलाते थे; क्योक्रि वह दीघ्रतामे बोलता था तो 'राघधा- 
राधा सुनायो पड़ता था । 


श्रीकृष्णके प्रेममे यदि श्रीराधा कृष्णमयी हो गयीं तो श्री राधाके 
प्रममें श्रीङ्ृष्ण भी राधामय हो गथे। उद्धव ब्रज जाकर ब्रज 
वासि रोके पक्षपाती होकर मथुरा लौटे। ब्रज प्रेमसे वे अभिभूत 
हो गये । मथरामे श्रोकृष्णसे भिल्नेपर वे बोले--मे तो समक्ता 
था कि तुम बडे दथालु-ङृपालु हो किन्तु तुम तो बड़ निष्ठुर निकले । 
व्रजके उन प्रेमियोको छोडकर त॒म यहां आगे, यहीके हो गये !' 
श्रीकृष्णचन्द्र उद्धवकी बात सुनकर गम्भीर हो गये । उन्होने अपने 
रारारपर-से पीताम्बर हटा दिया । उद्धवने देखा किं श्वीक्कष्णके 
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रोम-रोममें राधाकी मूति है! श्यामसुन्दर बोले--सो चै उनवै 
अन्तरो पलु छिन नाहि । 
भक्तिमे भक्तको प्रियतम्के प्रेमका सहारा रहता है । वे प्रेमीके 
चित्तको क्षण-क्षण देखते हैँ । भक्तके हृदथको छोडकर भगवानूका 
दुसरा कोई निवास नहीं है । भक्तकरा हृदय ही भगवानूका निज- 
सदन हे] 
परमानन्दरूपात्‌"-आनन्दकां परम रूप परमानन्द । जसे 
मधुर, मधुरतर, मधुरतमः, वैसे ही आनन्दकी पराकाष्डा परमानन्द । 
अर्थात्‌ श्रौराधा, उनका जो आनन्द है वहु परम्रानन्द । आनन्द 
वहां होता ह जहाँ पूरा स्वातन्त्य है--^स्वातन्त्यात्‌ सुखमाप्नोति ।' 
सवं परवशं दुःखं सर्वमात्मवशं सुखम्‌ । 
एतद्‌ विद्यात्तमासेन लक्षणं सुखदुःखयोः ॥ 
( मनुस्मृति ४.१६० ) 
'पराधीनतामें सब दुःख हौ दुःख है ओर स्वतन्त्रतामें सुख ही 
सुख । थोडेमें सुख-दुःख की यही परिभाषा समञ्ननी चाहिए ।' 
अन देखो क्रि क्या संसारके सुखोके भोगमें स्वतन्त्रता है? 
जीवित रहनेमे ही स्वतन्वता है क्या ? श्वास आती रहे तो जीवन 
रहे; किन्तु वायु क्या वशमें है? धन पाने ओर उसे सुरक्षित 
रखने, भोजन करनेमे, छलने-बोरेमे, कहीं किसी भी बातिमे क्या 
संसारमें तुम्हें सचगुच स्वतन्त्रता प्राप्त है ? 
कभी-कभी परतन्वतामे भी सुख होता है। गुसमे श्रद्धा हो, 
हत्व-बुद्ध हो तो उनकी परतन्त्रतामें रहनेमे सुख होता है । जो 
जिषे स्व" मानता है, जिससे प्रेम करता है उसके इच्छानुसार 
चलनेमे वह्‌ अपनी स्वतन्त्रता ही मानता है। किन्तु जिससे प्रम 
नहीं है वह्‌ पुजा भी करावे तो परतन्त्रता प्रतीत होती है । 
सुखका विचार करते समय यह्‌ देखना चाहिए कि नेत्र, कणं, 
नासिका, रसना, त्वचा आदि इच्दर्यां ओर मन भी पराधीन हे। 
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देखनेके लिए नेत्रगोलक ठीक हो, प्रकाश हो ओर देखनेका विषय- 
रूप सम्परुखं हो तव दिखायी प१ड़े। नेत्र-गोलक ठीकनहों तो 
दिखायी न पडे। वे ठीक हों किन्तु अन्धकार हो तो दिखायी न 
पड़े। नेन्र-गोलक ठीक होः; प्रकाश भी हो किन्तु रूप सामने 
न हौ तो दीखे क्या? इतनी पराक्षीनता नेव्रकी दहै! एेसी ही 
पराधीनता सव इन्द्रियोकी है। हम संसारम वेधे हं। देहा- 
भिमानोको परतन्न होना ही पड़ेगा । अतः वह सुखी नहीं 
हो सकता । 

देहु यन्त्र है; किन्तु स्व" नहीं, "पर" है । जो इस देहके अधीन 
इमा वह परतन्त्र है । इस परतच्त्रताभ्चे छृटनेके लिए गुरुका 
मन्त्र चाहिए । 

वम्बर्ईमे एक सज्जनकी दष्ट चली गयी-अन्धे हो गये । 
बड़ा दुःख हुआ उन्हे । भगवानूकी कृपा थी, सत्संगमें भने च्गे । 
महीने दो मटोनेमे उन्हं अपने हृदयमें प्रभुकी मूतिके दशंन होने 
रगे । वोले--नेत्रोकी पराधीनता चट गयी । मेरा तो दुःख ही 
मिट गया }' 

मेरे एक सित्र थे! वेदान्तका प्रष्न करते-करने छन्होने पू्ठा- 
साकार रूपका ध्यान क्याहै? 

उत्तर तो प्रसंगके अनुसार होता टदे। वेदान्तका प्रसंग चङ 
रहा था अतः मने कठ्‌ दिया-^तुम्हारी कल्पना है ।' 

वे चुप हो गये । उनका पन्द्रह वषकी अवस्थासे प्रान करनेका 
अभ्यास था भौर ध्यान करते हुए भो उन्हं दस-पन्द्रहु वषं हो 
चुके थे1 दूसरे समय वे आये ओर बोले-- स्वामीजी ! आज 
 हृदथकी एकं म्रत्थि खरु गयी । मे समञ्षता था किं भगवाच्‌ पता 
नहीं केव मेरे हृदयम आवेगे । वे कृपा करके हृदयम आवें तब 
ध्यान हो । हयान कर लना अपने हाथमे नहीं है। पर यदि 
भगवान्‌का रूप हमारी कल्पना है तो उसे हम अभी प्रतयक्न करने- 
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मे समर्थं हँ हम संसारको छोड देते हैँ । हम उसीको प्रत्यक्ष 
करेगे! हमारी धारणा तो यह थी कि पता नहीं कव भगवान्‌ 
घ्यानमे पधारेगे सलिए हम दुखी होते थे । ध््रानमें भगवान्‌- 
को प्रत्यक्ष करनेमें हमारी स्वतन्त्रता है तो हम उन्हें प्रत्यक्ष करके 
ही रहेंगे !' 
प्यारे, एक प्रएन उठ आया । 
मेने तुके बनाया है, या तूने सूस बनाया ? 
जोमेंही हं कर्तातेरा, तो कंत्र्व सषा क्यामेरा ? 
अजब श्चमेला पाया । 
( मेथिरीशरण ) 
भव्ति मे सामथ्यं है कि वह्‌ सवंशक्तिमान्‌, सर्वेश्वरको सखा, 
स्वामी या पत्र बना देती है। भक्तको स्वतंत्रता देदेतीहै कि वहु 
चखिलवे तो ईश्वर खाय, वह सुवे तो सोवे। प्रेमी ईश्वरको 
अपने सकेतोपर नचा सकता है । भगवानृने इसे स्वयं स्वीकार 
किया है-- 
अहं भक्तपराधीनो ह्यस्वतन्त्र इव धज । 
( श्रीमद्धाग० ६.४.६३} 
यह्‌ भकव्तिका एेश्वयं है । भवित भक्तको ईष्वर बना देती हे ¦ 
गोपिर्यां ष्यामसुन्दरको तारी दे-देकर नचाया करती थी-- 
सेस महेस दिनेस गनेस मुनीसह जाहि निरन्तर ध्यावं । 
नारद से सुक व्यास रटं पचि हारं तऊ पुनि पार न पावं॥ 
जाहि अनादि अनंत अपार अद अभेद चुवेद बता । 
ताहि अहीर की छोहरियां छछिया भर लाद ष नाच नचाव ॥ 
( रसखान ) 
वहु नाचता है इसलिए कि उसे एक चुत्लू छाछ मिलेगी । एक ` 
दिन एक गोपीने कहा--आज मेरे घरमे कोई है नहीं । इष्ण ! तुम 
मुञ्षे गोवर उवठ्वा दो !' 
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श्रोकृष्न--श्तै क्या कोई तेरा नौकर हूं ! नहीं उर्वाता ।' 

गोपी--अच्छा, एकं टोकरौ उठवानेका एक लदा मालन दूंगी ।' 

श्रीकरष्ण--'टोकरी गिनेगा कौन ? तु बहुत चतुर दहै, पृञ्चे ठग 
लेगीतो?' 

गोपी--तुम एक टोकरी उठवाओगे तो भँ एक गोबरकफा टोका 


तुम्हारे माथेपर लगा दूंगी । जितने टीके हों उतने कहे सक्वन 
ले लेना 1" 


श्रीकरष्णने स्वीकार कर छया ओर गोवरकी टोकरो उख्वानें 
लगे । उनका भाल, कपो, पूरा मुखमण्डरू गोवरके टोकोसे भर 
गया 1 यह भमोमयमंडितभाक्कपोकम्‌' क्या है ? यह्‌ दै-- 

दशंयंस्तद्‌ विरदाल्लोके आत्मनो भरत्यवश्यताम्‌ । 

अब गोपीके घर आये तो वहु बोी--“दपंणमें अपना मूख तो 
देख लो ॥ 

वह्‌ तनिक-तनिक माखन दे ओर छृष्ण ज्ल१डं कि इतने छोटे 
रदे नहीं टंगा । वह कहती है--नाचो तो माखन भिलेगा ^" 
यह कृष्ण ईश्वर हैँ तो गोपी परमेण्वर है । 

'परमानन्दरूपात्‌'--भक्तिमे-त्रेममे ही रेश्व्यं दहै, उसीमें 
स्वातन्त्र्य है । एक वार एक विदेशीने जिज्ञासा कौ--हिन्दुओंका 
सवसे बड़ा ईश्वर कौन है ? 

उसे भगवान्‌ शंकरका चित्र दिखलाया गया तो तिशूर देखकर 
बोला--इसका कोई शत्रु होगा । उसको मारनेक्े लिए इसने हथि- 
यारले रखा है। यह उरता है। इसलिए यह सवसे बडा नहीं 
हो सकता । 

उसे भगवान्‌ नारायण तथा मर्यादापुरुषोत्तम श्रौरामके चित्र 
दिखकायेः गये; किन्तु भगवान्‌ विष्णुका चक्र तथा गदा ओर 
श्रोरामका धनुष देखकर उसने अपनी ऊपरवाटी बात ही दुहराय । 
देवीका चित्र तब उसे कौन दिखाता ! श्रीकृष्णका चित्र देखकर 
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वह्‌ प्रसन्न होकर बोला--छीक, यह सवसे वडा है। यह्‌ किसीसे 
रतां नहीं । यहु तो वंशी बजाकर प्रेमसे सवको अपना 
नानेवाला है | 

श्रीकृष्ण सच्चिदानन्दघन हैँ । जब उन्हुं रसास्वादन करना 
होता है तव सच्चिदानन्दका सार निकालते है । वह सच्चिदा- 
नन्दसार उनकी आह्वादिनी शवित भवित है । भक्तके हृदयमें स्थापित 
करके फिर जव उसे देखते है, तव उन्हं खगता है कि मेरे ङ्प, रस, 
माधुयंसे अधिक रूप, रस एवं माधुयं तो भक्तके हदयमे है । वे 
उसका आस्वादन करके सुखी होते हैँ । 

वेठे हरि राधा संग। 
जान ञ्जि एक तान चूकि कं बजायो ॥ 

श्यामचुन्दर श्रीराधाके साथ वेठेथे ओौर वंशी वजा रहे ये। 
मनमें इच्छा हई किं प्रियाजीका वंशी-वादन सुनना चाहिए । यहु 
वात कटं कसे ? एक उपाय सोच लिया 1 जान-वून्चकर एक तान 
वजानेमे भूक कर दी। प्रियाजीसे नहीं रहा गया ओर उन्होंने 
उसे स्वयं बजाकर बतला दिया । अपमे संगीतसे अधिक आनन्द 
उन्हे श्रीराघधाके संगीतमें आता है । 

भव्तका जीवन-प्राण-आनन्द भगवान्‌ हैँ ओर भगवान्‌का जीवन- 
भ्राण-आनन्द भक्त है । व्यवितिके जीवनको भगवन्मय -परमानन्द- 
स्वरूप बनानेवाली भक्ति है । भव्ति मूत्युका जीवनदहै। ब्रह्य तो 
जीवन-मूत्युसे परे है । 

वेष्णवाचायं जब कहते है--^भक्ति परमानन्दस्वरूप है" तव वे 
सव साधनोको भवितसे नीचे मानते हैँ । वे कहते है--धमं साधन 
तो है ओर उससे आनन्दकी प्राप्ति भी होती है; किन्तु धर्मानुष्ठान- 
कालम आनन्द नहीं है । धमकी क्रिया परमानन्द नहीं है । धमके 
फलरूपमें आनन्दक प्राप्ति होती है किन्तु धमेका फल जो आनन्द- 
स्वर्गादिक प्रापि है, वह्‌ भी विनाशी हे। 
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“योगसे समाधिकी प्राघि, द्रष्टाकी स्वरूपम स्थिति होती दै। 
दष्टा तो यथाकथंचित्‌ परमानन्दरूप भले हो किन्तु समाधि दी 
परमानन्दर्प नहीं है! योगके साधन-काल्मे अनन्द नहीं है 
ओर उससे होनेवारी समाधि भो स्थायी नहीं रहती । 

ज्ञान परमानन्दरूप नहीं है । अच्छा, ब्रह्य परमानन्दल्प दै? 
ञान तो रहनेवाला भी नहीं है । वह तो अविद्याको निवृत्त करके 
शान्त हो जाता ह । उपाय तो उपेयको प्राप्त करके त्थाग दिया 
जाता है । जिस ज्ञानसे अवि्याको निवृत्ति होतो दै वह्‌ ज्ञान तो 
परमानन्दरूप नहीं है । साधनकालमें ज्ञान परमानन्दश्प नहं है ।' 

यहाँ तो भक्ति ओर भगवानूमें अभेद है । जैसे अविद्या निवृत्त 
करके वुत्तिज्ञानका नाश हो जाता ठै वैसे क्या भगवान्‌की प्राप्ति 
ोनेपर भक्तिका नाश हो जाता है? नदी, भव्ति तो भगवानु 
भिकनेसे वदतौ है; श्रेष्ठ पुरुष तुम्हुं मिले तो उसके मिलनसे 
उसमें प्रेम बढ़ता ही है । भगवान्‌ तथा भन्ते भेद इसक्ए नहीं 
है कि भगवत्प्राप्ठिपें वृत्ति भगवदरूप होती है । 

(तस्मस्तज्जने भेदाभावात्‌" यह पहले कह चुके है । वृत्तिका 
अपना तो कोई रूप है नही । जिसका चिन्तन वृत्तिम आता है, 
वत्ति तदाकार हो जाती है । घटका चिन्तन करो तो वृत्ति घटाकर 
जर मठ्का चिन्तन करो तो वृत्ति मछाक्रार वन जातौ है। इसी 
प्रकारः भगवान्‌का चिन्तन करते समय वृत्ति भगवदाकार्‌ हो जाती 
है । भक्त भगवत्स्वरूप -भगवन्भमय हा जाता है । 

अतः धमं, योग या ज्ञान परमानन्दरूपं नही ह ¦ अपने गभ॑में 
भगवानूको रखनेवाली भवित परमानन्दरूपं ह । भक्तकि त्यागक्ती 
कहीं कोई विधि नहीं है । भव्ितिका किस अवस्थामे नाश नहीं 
होता । भक्तिका फक भी भक्ति हो हे । 


श 


षुत ८९ ५ ३.४५ 


भक्त लोकहानिकी 


चिन्ता न करं 
® संगति 
अब भवित तथा प्रेमके स्वरूपका निरूपण कर्नेके पश्चात्‌ 
यह्‌ बतराते है कि जो गौणी भक्तिमे लगे हं ओर "शान्तिरूपाः 
तथा “परमानन्दरूपा' भक्तिको पाना चाहते हँ, उन्हं अपने मनको 
कंसा बनाना चाहिए । 
लोकहानो चिन्ता न कार्या निवेदितार्मरोकवेदत्वात्‌ ॥६१॥। 
( भक्तका ) लौकिक हानिकी चिन्ता नही करनी चाहिए 
( लाभकी भी चिन्ता नही करनी चाहिए ¦ । लोक, वेद, स्वयं 
अपना आप भी ( भगवान्‌को ) निवेदन कर देनेके कारण ॥ ६१ ॥ 
श्री रामानुज-सम्प्रदायमे एक -छोक प्रचलित है- 
चिन्तां कुयल्नि रक्षाये विक्रोतस्य यथा पशोः । 
तथापयन्‌ हरेर्दहं विरमेदस्य रक्षणात्‌ ॥ 
जसे किसी पश्ुको हमने दूसरेके हाथ केव दिया तो उसकी 
रक्षाकी चिन्ता हुम नही करते । इसो प्रकार जव शरीर श्रीहुरिको 
समपित कर दिया तब इसकी रक्षाकी चिन्ता छोड देनी चाहिए । 
श्रीवल्टभाचायजीने कहा है- 
निवेदितात्म्भिश्चिन्ता कार्या क्वापि कदापि न। 
निवेदनं च स्मतंव्यं सवेदा तादृशेजनेः॥ 
१-पाठमेद “लोकबेदशी लत्वातु“ तथा “निवेदितायंःखोकवेदत्वाच्‌? । 
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“जिन्होने भगवानुको आत्मनिवेदन कर दिया है उन्हं कभी 
कोई चिन्ता नही करनी चाहिए । एेसे छोगोको तो सवदा अपने 
निवेदनका ही स्मरण करना चाहिए । 

एक वार निवेदन समपंण कर देनेके पश्चातु देहके सुख-दुःल, 
म।नापमानके सम्बन्धमे या किसी भी लौकिक हेतुसे चिन्ताका चित्तमें 
आना मनौदौवंल्य है । यदि तुमने अपने का्यंका भार भगवानुके 
सिरपर रखकर उनकी दारणनलेरीरहैकिवे तुम्हारे सब काम 
करते रहेंगे तो यह केसी शरणागति ! तुम भगवानुके सेवक बनने 
चके हो या उन्हुं अपना बनाने ? एसे व्यवित दुखी होते €&। जो 
लोग अपने कारयंका भार भगवानुपर छोडकर निष्क्रिय हौ जाते 
दैवे कायं न होनेपर दुखी होते है, अनेक बार भक्ति छोड बेसते 
है । अरे, भगवान्‌ तुम्हारे मनकी ही बात करेगे, एेसा माननेका 
कोई कारण नही । वे अपने मनकी भी तो कर सकते हैँ ! 

एेसी अवस्थामें जव संकट, अभाव आदि आवें तब करे क्या ? 
तव स्मरण करना चाहिए कि यह सव ता हुम प्रभुको दे चुके है। 

स्वेश्चरश्च स्वत्मिा निजेच्छातः करिष्यति 1 

भगवान्‌ स्वेए्वर सर्वात्मा हं। वे हमारे चित्तकी दशा भी 
जानते हैँ भौर जो करना चाहे वह॒ करनेमे समथं भी है। 
अतः उनकी जो इच्छा होगी, जो करना उन्हं ठीक रगेगा, वह्‌ 
करेगे ।' 

एक भवन हमारा था। हमने उसे बेच दिया अब बेच 
देनेपर उसमे आग ल्ग गयो तो हमको क्या चिन्तादहै? चुम 
भगवान्‌को समपित हो 1 तुम्हारी सव वस्तुएं, स्वजन-सम्बन्ध 
तथा शरीर उनको समर्पित है । वस्तुको जहाँ वे भेजेगे वह्‌ स्थान 
भो उनकाहीदै। उनकी वस्तु वे जहां चाहं, भेजं । यहु दबाव 
मत डालो, यह आग्रह मत करो किं प्रभ तुम्हारी इच्छाके अनुसार 
ही कायं करें । ^ 
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सर्वेषां प्रभुसम्बन्धो न प्रत्येकमिति स्थितिः! 
अत्रैव विनियोगेऽपि चिन्ता कास्य परस्य चेत्‌ ॥ 
(भगवानूका सम्बन्ध तो सनसे हं, कुं पृथक्‌-पृथक्‌ कोगोसे 
हौ नही हे। एेसी अवस्थामं यदि वे अपनी एकक पासकी वस्तु 
दूसरेके पास भेज देते हँ तो इसमें चिन्ताकी क्या बात हं !* भगवान्‌ 
अपने है, तव वे हमारी कोई वस्तु कहीं हाते है, इसके लिए 
चिन्ताका क्या कारणदहं? शरीर, परिवार, धन, सब तौ उनका 
हे । अतः वे जिसे चाहं, जैसे ओर जहाँ चाहें वहाँ रखें । 
अज्ञानादथवा ज्लानात्‌ कृतमात्सनिवेदनस्‌ । 
कृष्णायत्तंः कृतैः प्राणैः तेदां का परिदेवना ॥ 
( आ० वल्लभ ) 
अनजानमें अथवा जान-वुक्चकर जिस्होने आत्मनिवेदन कर 
दिया हं उन्होने तो श्रीङृष्णको ही अपना प्राण बना ल्या ह| 
उनके लिए चित्ताका कही कोई कारण नही हु ।' 
एवं सदा स्वकतंव्यं स्वयमेव करिष्यति । 
जब तुमने आत्मनिवेदन कर्‌ दिया ओर अपने कतव्यका 
पालन कर रहै हो तो भगवानु अपने कतंव्य॑का पालन--तुम्हारे 
योगक्षेमका वहन स्वतः करेगे ।' 
यदि श्नीगोक्ककाधीशः कतः स्वत्मिनः हदि । 
ततः किमपरलभिौक्िकं्वे दिकेरपि ॥ 
( आ० दल्छम ) 
ध्यदि श्रीगोकुलनाथ श्रीङृष्णको तुमने पूणङ्पद्ते हृदयमे धारण 
कर ल्या हौ तव दौकिक या वेदिक किसी अन्य बातका क्या 
लोभ? ठक कुछ न कुछ बननेकी चिन्ता क्यो ? लौकिक सब 
कुछ ओर वेद, पढाई-छिलाई, सम्मानः रेश्वथं आदि सब तो उनको 
समपित हो चुक्रा, अब किसाके लिए चिन्ता कंरी ?' 
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'निवेदितात्मलोकवेदणील्त्वात्‌" यह पाठ भी इस सूव्रका 
भिल्ता है! इसका तात्पयं है किं शील-स्वभाव भी भगवानुको 
निदेदित-समपित कर दिया गयादहै। 

निदेदनमें तीन बातें आवष्यक हँ--१. प्रभ जो कुछ करेगे उसमें 
हमारी प्रसन्नताहं, २. वे जैसे रखेगेवेसेही हमे रहना है ओर .वे 
जो ठीक समञ्च उसीको हमें भी ठीक समश्चना है । अपनी रहनी, अपना 
वुद्धि-विचार ओर अपना सुख ये तीनों उसके अनुसार वना देना है । 

भगवान्‌के सुखसे अपना सुख भिन्न है तो भक्त कंसा! तव 
तो भाई-भारई्के समान अ्गड़ा खडा हो गया । अपना शरीर अर्थात्‌ 
अपनी सत्ता-१. क्रिया सत्स्वरूप भगवानको अर्पित कर देनी है। 
अपनी बुद्धि, विचार अर्थात्‌ अपना ज्ञान चित्स्छरूप भगवानृसे 
मिला देना, उन्हं दे देना टै! अपना सुख आनन्दस्वरूपके सुखम 
मानन! टै । अरणागतिक्रे लिए अपनी क्रिया, अपनी बुद्धि, अपने 
सुखक्ता अभिमान त्यागना है । 

बुद्धिविक्ृण्ठिता नाय समाप्ता मम युक्तयः। 
नान्यत्‌ किञ्चिद्‌ विजानामि त्वमेव शरणं मम ॥ 

(नाथ | मेरी बुद्ध अस्यन्त पंगु हो गयी । मेरी युक्तियाँ-तक- 
शक्ति समाप्त हो गयी । मैं अव कुछ जानता नहीं हूं । आप ही मेरी 
शरण रह ।' 

आनुकूल्थस्य सङ्कल्पः प्रातिकूल्यस्य वजनम्‌ । 
रक्षिष्यतीति विश्वासो गोप्तृत्वे वरणं तथा ॥ 
आत्सनिक्षपकपेण्ये षड्विधा शरणागतिः ! 

'शरणागतिमे ये छः वातं होती ह--१. भगवानूके अनुकूल 
रहनेका संकल्प, २. जो बातें भक्तिके प्रतिकूर हों उनका त्याग, 
३. भगवान्‌ मेरी रक्षा करेगे यह्‌ दृट्‌ विश्वास, ४. अपने रश्षकके 
रूपमे अगवान्‌को ही अपनाना, ५ अपनेको भगवान्‌के अपित्‌ कर 
देना, तथा ६. अपनेमे देन्यका भाव । 
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मेरे एक चाचा पहलवान थे । वचपनमे वे मुञ्चे दोनो हा्थोपे 
पकड़कर कभी-कभी कुमे कटका देते थे । मेरा उनपर विश्वास 
था अतः मुञ्चे भय नहीं कता था, उशर्टे मे हुंसता था । 

डाक्टरपर हमारा विश्वास होता है अतः वह्‌ आपरेशन करता 
है तव भो हमे प्रसन्नता टोती दहै किं हमारा रोग दूर किया जा 
रहा है । इसी प्रकार भगवानूपर्‌ विश्वास हो तो भय तथा चिन्ता 
किसो भी अवस्थामे नहीं आवेगे । चिन्ता तव आती है जब कोई 
बात हमारे मनक्रे विपरीत होती है । जव भगवानृकरे प्रत्येकं कायं 
विधानको हम अपने अनुकर, अपने हितमें देखते हैँ तो चिन्ता 
क्यों आवेगी ? | 

यदि चिन्ता अतीदहैतो करे क्था? चिच्ता आती है, यह्‌ 
आत्मनिवेदनमे वटि है । चिन्ता इसलिए आती है किं हमारी 
आस्था पूणंतः भगवानूमे न होकर कहीं ओर भी है। अतः 
घनम अस्था हो तो धनसे सेवा करनी चाहिए, देहे अस्था 
हो तो देहसे होनेवारी साधना करनी चाहिए । खव कुछ भगवान्‌का 
ही है इसका बार-बार चिन्तन करना चाहिए । 

जेषे हमारे दस स्पये कोई ले गया । रुपये प्रभुक्रे थे, उन्होने 
किसीको दे दिये तो सामान्य दृष्टिते लौकिक हानि हुई; किन्तु 
भरकव्तको हानि कहां दीखती है ! प्रभक्रे रुपये, उन्होने दं द्ितो 
चिन्ता नहीं करनी चाहिए । 

चिन्ता मनम आयो । कुसि भायी ? उक्षेभी तो प्रभूने हौ 
भेजा है । तब क्या चिन्ता करें कि रुपये क्यों गये ! मनमें यह्‌ बात 
आयी कि चिन्ता प्रभने भेजी है तो चिन्ता मिट गयी । बुद्धिका 
उपयोग करके चिन्ता मिटाना चाहोगे तो चिन्ता नहीं सिटेगी । 
चिन्तामें प्रभुकी प्रेरणा देखो, चिन्ता मिट जायगी । 

किसी सेठने पत्र देकर एक मनुष्यको मुनीमके पास भेजा-- 
“ूसे अपने पास रख लो 1" अपने स्वभावकं कारण वहं मनुष्य 
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मुनीमके लिए बहुत दुःखदायी है किन्तु मुनीम उसे रखता है । इसी 
प्रकार प्रभकी मेजी चिन्ता है तो दुःखदः; किन्तु वहु उनका स्मरण 
तो दिकातीदहीदहै। 

श्रीक्रष्णने एक वार देखा कि श्रीराधाके हाथमे एक ताजी 
चोट है1 पूछने लगे-धदह्‌ चोट कव लगी? केषे लगी ? कहा 
लगी ?" 

श्री राधाने हंसकर कहा--यह्‌ तो महीनोसे है ।" 

श्रीकरृष्ण--“ण्ह तो ताजी है? 

श्री राधा-- "इसपर आनेवाली पपड़ी निकाल देती हुं। इस 
प्रकार इस ताजी तोम रखती हुं ।' 

श्रीकरष्ण-- क्यों ?' 

श्रीराधा--'यह्‌ घाव वड़ा सुखद है 1 यह तुम्हारे नख रगनेसे 
हमा है । तुम्हारा स्मरण दिलाया करता है, इसलिए मै इसे सूने 
नहीं देती । 

प्रियतमका दिया दुःख भी सुखदायक होता ह । इसिए कोड 
कष्ट, कोई अभाव, कोर्ट विपत्ति भक्तको चिन्तित नहीं कर पातो, 
क्योकि वह्‌ उसे प्रियतमका दिया देखत ह्‌ । 

चिन्ता ओर भवितमे बडा अन्तर हं । चिन्ताके पेटमे विषय-- 
संसार होता हौ ओर भवित अपने भीतर भगवान्‌को रखती हं । एक 
ही चित्तमे एक समय भगवान्‌ ओर संसार दोनों तहीं रह सकते । 
इसीलिए जव चित्तम चिन्ता आती ह तव भगवान्‌का चिन्तन नहीं 
रहता, जब भगवान्‌का चिन्तन रहता हँ तब लोक-चिन्ता नहीं 
रहती । 

लोग तो परस्पर विपरीत बातें भगवान्‌से चाहते है 1 ्राटक 
ओर व्यापारी दोनो भगवानूका स्मरण करके दुकानपर अति हं । 
अतः भगवान्‌ कभी एकका तो कभी दूसरेका लाभ करनेकी व्यवस्था 
करते हैँ । किन्तु भवत भगवान्‌से लौकिक लाभकी कामना नहीं 


सूत्र ६१ ३५१ 


करता । वह तो भगवानुकी भक्तिमे सन्तुष्ट है 1 भक्तिका स्वरूप 
कहा गया टै- 
श्रवणं कीतनं विष्णोः स्मरणं पादसेवनम्‌ । 
अचनं वन्दनं दास्यं सख्यभात्सनिवेदनस्‌ ॥ 
( श्रीमद्ाग० ७.५.२३ } 
'भअगवानूके नाम-गुणका श्रवण, कीत, स्मरण, उनकी चरण- 
सेवा, पूजा, बन्दना, दास्य, सखाभाव ओर आत्म-निवेदन, यह्‌ 
नवधा भक्ति है 1" 
आत्मनिवेदन--जेसे कोई किसीको पुष्प देता है वेसे ही अपनी 
आत्मा दे देना । प्रेमीका स्वभाव देना दै। एक वार मै गोरखपुर 
जा रहा था। मागमे एक सजञ्जनके यहां त्का । वहसि चलने लगा 
तो उन्होने भागंग्यय दिया । मैने उन्हें वताया कि मार्गंग्यय देनेकी 
आवश्यकता नही है, मेरे पास्त रुपये ह। वे बोले--"आपको 
आवश्यकता नहीं है किन्तु मेरा चित्त मानता नहीं है । आवश्यकता 
मुज्ञे है, आपको नहीं 1 
भगवानुको वस्तु देना--अपने पास जो कुछ दै वह प्रभुका है । 
अपनी क्रिया दे देना अर्थात्‌ भगवानुके लिए ही देहु तथा मनके सने 
कमं करना । अपनी बुद्धि दे देना--उनर किए ही सोचना । 
आत्म- अपना, मै, दे देना । यह्‌ आत्मनिवेदन हे । 
पहली भक्ति है श्रवण । भगवानुके गण; लीला, क्प तथा 
नामका श्रवण हाता है। रुक्मिणीजीने पिताके धर देवषि नारदके 
मुखसे केवल गुण सुने थे श्रोकरष्णके । 
- न्रीडां विलोडयति लुच्ति धयंमायं- 
भित्ति भिनत्ति परिचुम्पति चित्तवृत्तिम्‌ । 
नामेव यस्य कलितं अ्रवणोपकण्ठ, 
दृष्टःस किन कुरुतां सखि मद्विधनाम्‌ ॥ 
( विदग्वमाधव ) 
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जिसका नाम सुननेसे ही यह अवस्था होती टै कि लज्जा 
टट जाती है, धेयं जाता रहता है, आयं-मयददिका ध्यान नहीं 
रहता, चित्तवृत्ति इव जातो है, जिसको देखनेपर, उसे परिचय 
होनेपर क्या अवस्था होगी ?' 
पहिलि ही जाय निले गुननने श्रवन अरु, 
ङ्प सुधामधि कयि चनह पयान हैं। 
हंखनि नटनि चितवनि सुसकानि रसि- 
कारं सुघराई भिक्ि सति पयपान दह॥ 
मोहि सोहि मोहुनमयो री मन मेरो भयो 
हरीचन्द भेद न परत पह्िचत दहे) 
प्रानं भये कान्हुमय कान्ह भये प्रानमय 
हियमे न जान परे कान्ह हँ कि प्रान हें॥ 
पहल गुण-महिमा, रूप-लीला, नामका श्रवण हुआ ओर 
प्राण पकडे गये । तब सूखे कीतंन होने क्गा। इसके साथ 
चित्तमे स्मरण होने खगा । तब मनसे पादसेवनमे लगे । 
तव॒ मनमे ओर वाह्यजीवनमे भो अचंन आया ओर चित्त 
वन्दनम ल्गा । इसे हृदयने अपनेफो उनका दास स्वीकार 
कर॒ ल्या। 
दास्य, सख्य, वात्सल्य एवं आत्मनिवेदनका स्वाभाविक क्रम 
हे ! जव पुरुष अपनेको सेवक मानकर सेवामे लगता है तो परम 
उदार भ्रभ्रु उसे उपना मित्र वना लेते है। सेवकमे सहज रूपमे 
वात्सल्य रहता है । सखा होनेपर वह अधिक बड जाता है ओर 
फिर शुद्ध वात्सल्य--उन प्रियतमको सुख देने, उनकी सेवा करनेकी 
भावना बदृती जातौ है। दास्य अपनी ओरसे भक्तं करता है । 
सख्य भगवानुकौ ओरसे आता है । अन्तम प्रेमकी प्रगादतामे भक्त 
अपनेको पूणेतः दे डालता हे । 
पुजा ओर पुजापा प्रभु सब, इस पुजारिनको समञ्च । 
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यहु आत्मनिवेदन है । यह्‌ भै" का समपण ह । मेरे भवन, 
वाहन, धन, परिवार, देह, प्राण, सव तुम्हारे-केवरु तुम्हारे लिए ।' 
इस प्रकार प्राणोका नित्रेदन करनेके बाद भी यदि मन भटकता 
डै तो संकतल्पमाव्रका निवेदन प्रभृको कर दो । 
उत्तमके अस वस मन माहीं । सपनेहु आन पुरुष जग नाहीं \। 

सर्वोत्तम स्थिति आत्मनिवेदनकी क्या है ? सस्यकव्त्व-सवं- 
प्रष्ठत्वकी कल्पना अन्यमे नहीं होती 1 संसारम ब्रहएाः विष्णु, शिव, 
इन्द्र आदि है तो बहुत-ते देवता; किन्तु पुरुषोत्तमके अतिरिक्त 

अन्य मेरे किण नहीं है । वही सवश्रे्ठ है, यह्‌ बुद्धिका निवेदन है । 

बुद्धिकी यहु हद्‌ अवस्थिति होनेपर मनकी च्या अवस्था होती 
है? भन उसके सम्बन्धे संकत्प-विकृट्प करने क्गता दै, जसे 
पुत्र-सित्रादिके सम्बन्धे मने आता रहता दै-'अनब उनके 
भोजनका समय हो गया, अब स्नान करते होंगे, अब शयनका 
समय हो चुका है ।' 

आजु सखी में प्रीतस पाऊं 

तब तुम क्या करोगे ? कंसे उनका सत्कार करोगे ? कंसे उनसे 
मिरोगे ? यह्‌ सव मनसे सोचना मनका निवेदन है । केवर त्वमेव 
माता च पिता त्वमेव कहु देना आत्मनिवेदन नहीं है । 

श्रभुसे उत्तम अन्य कोई नहीं है यह निश्चय ओौर वे मिलें 
तो उनकी क्या-क्या सेवा करूंगा !' यह संकत्प होना चादिए ॥ 
मन कोई मूतं पदाथं नहीं है कि उसे वस्तुकी भांति किसीको दे 
दोगे। मनमें न कम्बारई-चौडार्ई है, न मोटाई, न रंग है न वजन। 
वहु अपने वशमें भी नहीं है । अतः मनका निवेदन वस्तुकी भाति 
सम्भव नहीं ह । मनका संकल्प ही मनका रूप है। मनसे सबं 
संकत्प भगवानुके लिए हों तव मनका निवेदन हुञा । 

भक्तं भगवानुको मन तो देना चाहते हँ किन्तु बुद्धि नहीं देना 
चाहते । वेदान्ती बुद्धि देना चाहते है, मन नहीं देना चाहते । यहो 
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दोनोकी दुर्बलता है । केवल वुद्धि भगवानूमे ल्ग{ओगे तो मनमें 
संसारकी वासना रहेगी । केवल मन ल्गाभओगे तो बुद्धि संसारमें 
खगेगी । अतः भगवानुने दोनों मागा-- 
लय्येव सन आधत्स्व अयि बुद्ध निवेशय । 
निद्िष्यद्चि मय्येव अत उध्वं न संशयः ॥ 
( गीता १२.८ ) 
'मुल्मे ही सन ल्गाभो। मुह्यसे ही बुद्धिको प्रविष्ट करो 
इसमें सन्देह नटीं कि एेसा करनेके पस्चात्‌ तुम सुक्मे ही निवास 
कर्‌ःग्‌। 
नना रे चितदोर बताओ । 
त॒ रखंद्दारे नकि बीर कहा 1 
धरकते भेदी बेठ द्वारपर दिल ही घर लुटवाओ। 
नाराथल सहि वस्तु न चहिषए लेनहार दिखलाओ ॥ 
गोपलसहखनाभमे एक नाम ह भ्चोर-जार-शिखामणिः । हमारी 
इद्द्रिपोने संसारमे विवाह कर च्या है। यहसि वहु इन्हें चुपचाप 
निकाल ले जाता है, अतः चो र-जार-शिखामणि है 1 उस "चितचोर~ 
` खोज जीवनम जागनी चाहिए । 
जो गीतके प्रेमी है वे इस “चोरजारशिलाप्रणि" से बचते है 
ओर जो इसके प्रेमी ह वे गोतासे दूर भागते है किन्तु लगाना उनमें 
मन-बुद्धि दोनों है । बुद्धिर यह्‌ सोचो कि उन्हँ कंसे सुखं दें 1 बुद्धिसे 
उनके स्वरूपका विचार करो 
यस्येच्व्रिधाणि निद्धिलेन्द्रिणवत्तिमन्ति ! 
श्रीकृष्णक्र देह हौ विचित्र है । आनन्दकी ज्ञानात्मक सत्तमे 
यह आकार है । इन श्यामसुन्दरके नेत्र भी संध र्ते हैँ ओर हाथ 
भोदेल कठ्ेते ह । यह्‌ शुद्ध सच्चिदानन्द विग्रह है। अतः चरणपर 
चढ़े पुष्पक सुगन्ध .इनके पदनख ही संव ठेते ह। वे पुष्पोका 
सौन्दयं देख भी ऊेते है । 
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निवेदितात्मा" का अथं है कि इस प्रकार अपनी बुद्धि भग- 
वामूके स्वरूपका चिन्तन करनेपे लाओ 1 अपना आनन्द उन्हे 
जपित कर दो प्रेमी तथा प्रियतमके भिलनमे जो सुखं है उक्ष 
सुखको अपनी ओर मत खीचो- यह काम है । उस आनन्द्को जो 
प्रियतमको देता ह वह्‌ प्रेमी है । 

भक्त इसलिए रोता है कि “आज सै भोजन बनाकर प्रभुको भोग 
नहीं च्गा सका । मेरे हाथक्रा भोजन न मिलनेसे ठाक्रुरजीने ठीकसे 
भोजनं नहीं किया होगा । आज वे भूखे रह गये । 

संसारम शरीर है, शरीरमे मन तथा वृद्धि हैँ । बुद्धिम आनन्द 
ओर उसमे “अहुं' है । यह्‌ सब-का-सव जिसका प्रियतसका हो जाय 
वह निवेदितात्मा है । वाल्मीकीय रामायणम आया है-- जन्म 
सफर किसका ? राम जिसके अपने ओर जिनको राम अपना मानते 
हैँ उनका ॥' 

निवेदनका स्वरूप मिलता है ब्रजवासियो मे । ब्रह्मान त्रजका 
प्रेम देखा तो भगवान्‌ते वोरे-- 

एषां घोषनिवासिनाद्ुत भवान्‌ {कि देव रातेति न- 

श्चेतो विश्वफलात्‌ फलं त्वदपरं कुत्राप्ययन्‌ सुद्यति । 

सद्वेषादिव पुस्तनापि सकुला त्वामेवं देवापिता 

यद्धामायसुहृस्प्रिणात्समतनयप्राणाशयास्त्नत्छृते ॥) 

( श्रीमद्धाग० १०.१४.३५ ) 

श्रीङ्कष्ण ! जव तै यह्‌ सोचता हं कि आप इन त्रजव्ास्ियोको 
क्या देगे, क्या दे सकंगे, तो मेरी बुद्ध भरमम पड़ जाती है । विश्वमे 
जितने भी फर टँ उनके भी एरम फर तो आपं ह । आपसे उत्तम 
फर सोचनेपर भी युद्धे कुछ दीखता नहीं 1 जब द्वेष करके आपको 
मारने आयी पूतना अपने पूरे कुक्के साथ धापको ही प्राप्त हो गयी 
तो जिनके भवन, धन, कुटुम्ब, प्रिपरजन, पुत्र तथा मन्राण भी 
आपके ही किए हैँ उन्हं आप क्या दे सकते हैँ ? भप तो दृष्टोकी 
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दुष्टताके मूल्यमे विकते फिरते है, इन परम प्रेमियोको देनेके किए 
आपके पास हं क्या 7? अतः आप तो सदा इनके ऋणी ही रगे !' 
परमहस रासक्रष्ण कहते थे- मा { ऊव कभी, जर्हा-कहीं, जो 
कुछ भे धा, हं ओर रहुगा--तेरा ही ह । 
शाम्‌ भागवतं उद्धवको उपदेश करते समय भगवानृते अन्तिम 
पदेशे कटा - 
मत्थ{ वदा त्थक्तधसस्वक्लमां निवेदितात्मा विचिन्लीषितो मे। 
दालरृतत्वं प्रात्तपचलानो सयाऽऽत्तशरूयाय च कल्पते वं।। 
(११.२६.३४ ) 
“मनुष्य जव सव कर्मक छोड देता है, कर्म, कमंफर ओौर 
कर्तापन तीनोका त्याग कर देता है ओर मुञ्चे आत्मनिवेदन कर 
देता है तो वह्‌ पे अत्यन्त प्रिय हो जाता है । तव वहु अम्रेतत्वको 
म्राप्तकरमेराही स्वरूप बन जाता है ।' 

श्रीमधुसूदन सरस्वतीने अपना म्रन्थ “अउद्रेतसिद्धि" पूणं करफे 

अन्तमे छिला-- 
ग्रन्थस्यतस्य यः कर्ता स्तूतां वा सनिन्यताम्‌ । 
मयि नास्त्येव कत्र त्वमखण्डानुभव।त्मनि ॥ 

"दूस ॒म्रन्थका जो रचपिता-कर्ता है उसकी लोग प्रशंसा करें 
या निन्दा करं । भैं अडण्ड-अनुभवस्वरूप आत्मा हूं । मुङ्मे तो 
कुत्व है नहीं । 

श्रो रामाचुजाचायं भगवान्‌प्े प्राथेना करते कहते है-- 

मभ नाथ यदस्ति योऽस्म्यहं सकलं तद्धि तवेव माधव । 

नियतं त्वमिति भ्रबुदधधोरथवा {क नु समपंयासिते॥ 

( श्रोआलवन्दारस्तोत्र श्लोक ५६ ) 

“मे तो स्वप्न देखेता था कि यह पै ओर यह्‌ भेरा"; अब 
जागा तो देता हूं कि जिसे मै भेरा' मानता था ओरजोर््चै" था; 
वह्‌ तो निश्चित रूपसे तुम्हारा ही है । अब समपंण क्या कर !' 


४ 


4] <| 
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निवेदितात्मा विचिकीर्षितः--भगवान्‌ने कहा कि जो निवेदि- 
तात्मा हो गथा वह मृज्ञे विशेष रूपसे प्रिय हो जाता & । तन यै 
उसे सदुगुणविभूषित करना चाहता हँ, विशिष्ट वनाना चाहता ह । 
तदामृतत्वं प्रतिपद्यमानः-तव मै उसे अमृत पिता हूं । 

-लोकहानौ चिन्ता न कार्या--इन्द्र जौर वुत्रायुरका युद्ध हो 
रहा था । इन्द्रको वचर मिक चुका था! वृत्रासुरको पता था कि 
भगवान्‌ इन्द्रको सहायता कर रहे हैँ ओर विजय इन्द्रकी होगी । 
वुत्रके किए सव प्रकरारकी रोकहानि' प्राप्त है; किन्तु वह॒ इन्द्रकी 
हंसी उड़ाता कटता है--'इनद्र ! अपने स्पराभोका स्वभाव मुञ्च 
ज्ञात है !' 

जैव गिकायासविघातमस्मत्पतिनिधते पुरुषस्य शक्त । 
ततोऽनुमेयो भगवत्प्रसादो यो दुलं भोऽक्िन्चनगोचरोऽन्थंः ॥ 
( श्रीमद्धाग० ६.११.२३ )} 

हमारे स्वामी अपने जनके अर्थं, ध्म, कामकी प्राप्िके लिए 
करिये जानेवाछे प्रयत्नक्रो नष्ट कर देते हैँ । जन ये प्रथत्न नष्ट हो 
जायं तो अनुमान करना चाहिए कि भगवानूने भञ्चपर छपा की 
है । अकिचनगोचरः प्रभुकी यह्‌ कुपा उनके भक्तोको छोडकर 
दूसरोके लिए दुलंभ है ।' 

धन नहीं मिलने देगे, यज्ञ नहीं करने देगे, भोग नहीं भोगने 
देगे । तव तो भगवान्‌ बड़ निष्ठुर हैँ ? नही, यह तो उनकी बड़ी 
कृपा है । इससे तो पता क्गता है कि वे अव हमपर प्रसन्न हए 
है । यदि वे वासनाके मागमे जनेकी चुरी दे देते तो यहु उनकी 
कृपा नहीं होती । वाक्षनासे हटाकर अपने सभीप ऊ आते हैँ यहु 
उनको कृपा है । वासनातो प्रभुसे दूर हटाकर संसारम ले जाती 
है । वे भपनेसे दूर जाने दं तव उनक्री कृपा केसे हो सकती है! 
इस कृपाकर त्यागी रोग पहचानते हैँ कि हम तो फंसने ही जां 
रहे थे, प्रभने वचा ल्या ।' . 
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मेरे एक सिन्धी सित्र पाकिस्तान बननेपर सिन्ध छोडकर भारत 
आ गये) जो-जो काम किये सब व्यथं रहे । पहर कारखाना 
खोला । बह नहीं चला तो कपडेकी दूकान की । उसमे भौ घाटा 
हआ! जो काम प्रारम्भ करे उसीमे हानिदहो। एक दिन मेरे 
पास आक्र बोके-“स्वामोजी ! मुञ्चे तो आजकल बड़ा भानन्द 
आ रहा & । भगवानूने मेरा नाम पहचान ल्या है । जिस काममें 
मेरा नाम पडता है उसीमे घाटा होता है। भाईका या कुडकेकां 
नाम पडता है तो घाटा नहीं होता 1" 
वे वृन्दावने रहने रगे ओर भजन करने लगे । पी उन्हें 
दिल्लीपे कुछ मकान मिल गधे जिनको आयसे कृटुम्बक्रा पालन 
होता ह । भगवान्‌ने कहा भी है-- 
यस्याहसनुगृह्भामि हरिष्ये तद्धनं शनेः । 
ततोऽधनं त्यजन्त्यस्थ स्वजना दुःखदुःखितम्‌ ॥ 
स यदा वितथो्योगो निविण्णः स्थाद्‌ धनेहया । 
मत्परः कृतमेत्रस्य करिष्पे सदनुग्रहम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.२१.१४ ) 
"जिसपर मै कृपा करता हं उसके धनका धीरे-से हश्ण कर 
लेता हं । निधन होनेपर उसे सगे-सम्बन्ती त्याग देते है । निघनता- 
का दुःख उसे पहलेसे था ही; स्वजनोके त्यागश्य दुः्व भौर हो 
जाता है। धनप्राप्तिके लिए प्रयत्न करताहै तो मै उपै सफल 
नहीं होने देता । इस प्रकार उद्योग व्यथं हो जानेपर लव उसे 
धनकी कामनासे वैराग्य हो जाता € तव वह मेरे भक्तौ-सन्तोका 
सत्संग करता है । तव मै उसपर कृपा करता हुं, उसे अपना 
बना लेता हुं ।' 
एक परिचितके पास सौ-सौ स्पयेके छः नोट थे। उन्होने 
एक रोहेकी पेटीमे उन्हे बन्द किया ओौर पेटी भूमिम गाड दी 
चार महीने बाद पेटी निकाककर्‌ खोली तो नोट पानी हो चुके 
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थे। यदि वे चार माक्ष पूवं ही उन नोटोको खचं कर देते तो 
ईश्वरो इतनी गड़बड़ नहीं करनी पडती । 

इससे यह्‌ नदीं समञ्चना चाहिए क्रि ईष्वर सदारएेसीही 
करुपा करता ह॑ । भला उसके समान उदार चैन हे | 

धाना! निश्चिनुते कुचंलसुनये दत्ते स्स दित्तेशतास्‌ । 

“खेतमें गिरे दाने चुनकर किसी प्रकार पेट भरेवाले, मेके 
चिथ पेट रहनेवाङ़ सुदामाको उसने कुबेरकी सम्पत्ति दे दी ।' 
ध्न ने केवर छः महीने तप किया था, उन्हं सज्राट्‌ बनाया भौर 
अविनाशो पदः दे दिया 1 अतः भगवान्‌ यदि थोड़ा वुं छन छे 
तो दुखी नहीं होना चाहिए । दुखी तो तब होना चाहिए जव 
घरमे अन्यायका पसा अवे। सोचना चाहिए--"यह घरमे 
विपत्तिक्रा दूत आ गथा। धन गया, उस दिन दुःखका को 
कारण नहीं ह । 
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वयक चाः = पा 


निशिदन्तताशशीं स्थिति आनेतक 
लोश्मर्थादाशीं रक्चा ओर 
निष्काम साधन आवश्यक 
° संगति 
अव कटो कि “अपने जीवनम तो एेसी निश्चिन्ता नहीं भती 
कि हम सव कुछ भगवानुपर छोड दे" इसमे कारण यह्‌ है कि 
जवतक मनुष्परमे कर्तापनका दृढ़ भाव है--हम यहं करते तो 
यह्‌ होता" एेसा विचार करनेका स्वभाव है, तवतक वहं सव कुछ 
भगवान्‌को निवेदित करके निश्चिन्त नहीं हो सकता । 
मनुष्य कहता दै--श्रभु ! यह्‌ ठीक है कि बहुत-कुछ आप 
ही करते है; किन्तु कुछ-थोड़ा हम भी करते हे ।' 
गवालव! कहते थे--'कन्हाई ! कुछ अक्ले तूने ही गिरिराज 
नहीं उठाया था, हम सवने भी रूढ्या स्गायी थौ ॥' 
कतुंत्वाभिमान रहनेतक मनुष्थ सव कुछ ईश्वरपर नहीं छोड 
सकता । अतएव यह अभिमान ही छोड देना चाहिए! 
फिकर कि फंकनी करं, ताको नाम फकीर । 


इतनी निश्चिन्तता नहीं आती तो भगवानसे प्रतिदिन प्राना 
करो--्ुम समज्ञते तो है कि हमारी सब चिन्ता आपको है पर 
हमारा कत्रंत्वाभिमान नदीं मिटता इसीच्िए चिन्ता भो नही 
भिटती 1 इस अभिमान ओर चिन्ताको आप मिटा दे॥' 

इस प्रकार प्रार्थना करते रहो भौर भजन छोडो मत । वुरा्या 
आती ही तब है जब हम निकम्मे होते ह। किन्तु जबतक 
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पूणंतः भगवानूपर निभंर होकर निश्चिन्त न हो जाओ, तवतक 
लोकिकं मर्यादाका पाटन करते रहो । 


न तदसिद्धौ लोकव्यवहारो हेयः किन्तु फएरुत्वागस्तत्‌ 


साचन्‌ च क्रयमबव | ६२॥ 

निश्चिन्तताकी सिद्धि न होनेतक लौकिक व्यवहार स्थाज्य नहीं 
है; किन्तु फल ( कमफल )का त्याग करते हृए उस ( निश्चिन्तता ) 
का साधन करना ही चाहिए 1 ६२ ॥ 

'तदसिद्धौ-निशधिन्ततायाः असिद्धौ" । लौकिक हानि होनेपर 
मनुष्यको चिन्ता हो जाती है । 

मेरे एक मित्र श्रीहनुमान्‌जीकी प्रापिका साधन करने कगे । 
अनुष्ठान चालीस दिनका था ओौर उसमे हनुमानूजीका स्मरण बना 
रहना चाहिए था । वे नदी-किनारे छप्पर डालकर रहते थे । 
अडतीप्ष दिन उनके बहुत अच्च बीते। अडतोसवीं रातको उनकी 
ज्लोपडीपर चोर डंडा व्यि पहुंचे ओर बोले--^तुम्हारे पास रोटा- 
थाली, वतंन-आटा आदि जो कुछ है, सव दे दो, नहीं तो हम तुमको 
वहत पीटेगे ।' 

वे डर गये। चोरोको सव कुछ उठाकर ले जाने दिया। 
अन भजन करने बेठे तो हनुमान्‌जीका स्मरण न हो, मनमें डंडा 
ल्यि चोर दीखे । स्मरणमें विघ्न पड गया । 

दूसरी बार उन्होने फिर अनुष्ठान प्रारम्भ किया। इस बार 
नमंदाके बीचमें मचान गाडकर छप्पर डाला भौर अपने पास कोई 
सामग्री नहीं रखी । इस वार भो अडइतीस दिन ठीक वीति। 
उनतारीसवीं रात्रिको उन्हें ल्गा कि नमंदाजीमें बाहरी दहे। 
जल उनके मचानका स्पशं करने च्गा है, ल्णता था कि मचान 
ट्टकर वहन ही वाश है । अन्तमं वे मचानसे कद पडे। कृदनेपर 
देखा क्रि नपदामेे जल तो पहले ही जितना है बाढ़ आयी नहीं 
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है। अवडरक्गाकि यह्‌ क्या है] भयसे थर-थर कंपने लगे। 
हनुमानूजीका स्मरण भूर गया । अनुष्ठानमे डरना भयानक 
फक देता हे । 

ईश्वरपर विश्वास रखो । तुम कुर्म भी गिरोगे तो उसके हाथ 
तने लस्वेहैँकि तुम्हं वहसि उठा केगा। अपना धमं कभी नहीं 
छोडना, चाहे संकट कितना भी बडा सामने दोखता हो । 

जो हह राखं धर्मको, तेहि राखं करतार । 

धर्जो रक्षत्ति रक्षितः-- अपनी ओरसे तुम धर्म॑की रक्षा करोगे 
तो धमं तुम्हारी रक्षा करेगा । मनमें चिन्ता आती है इसलिए 
लोकव्यवहार ही मत छोड दो । लोकव्यवहार करते जाओ भौर 
ईश्वरका भरोसा रखो 1 वह्‌ तुम्हुं निश्चिन्तता देगा । 

भक्ति गौर ज्ञानके यही अन्तर हैँ । ज्ञानमागं ^त्वं"-प्रधानरहे। 
उसमे जिसे तत्त्वज्ञान प्त करके अविद्याका आवरण--भंग करना है 
उसे तत्त्वज्ञान-प्राप्षिके लए सम्पूणं तयारी भी करनी पड़गी । इस 
तेयारीमे है निवृत्ति त्याग, वैराग्य । ज्ञानमागं निति-नेतिका 
मागं है । उसमे छोडना ही छोडना दहै । 

श्री उड्याबाबाजी महारज जवर विरक्त होरूर भ्रमण करते 
थे तव उनके पास केवल एक लकडीका कमण्डलु था । गंगा-किनारे 
विचरण करते थे। काशीमें हिन्दू विश्वविद्या्यसे कगभग ३-४ 
मि दूर नगरकौ विपरीत दिशामे एक शल-टंकेश्वर स्थान है 1 
वहा पहुंचनेपर मनमे आया-इतने दिन गृहत्याग क्ये हो गये, 
अभीतक ईश्व र-प्राप्ति हई नहीं । सब साधन व्यथं हु 1 जाकर 
शंकरजीशो मूतिको ¶१र लगाकर बेठ गये ओर निश्चय किया 
यदि चौबीस घंटे कोई अनुभव नहीं हुआ तो गंगामें कदकर देह 
त्याग दगा ।' 

उसो रात्रिम मूतिसे भगवान्‌ शंकर प्रकट हो गये ओर उन्होने 
उपदेश किया-- * 


सूत्र ६२ ३६३ 


नेति नेतीति वास्येन ` शेषितं यत्परं पदम्‌ , 
निराकतुंमशक्त्यत्वात्‌ तदस्मीति सुखी भव ॥! 
नेति-नेति' इस श्तिवावयसे समसत ण्य प्रपच्चका निषेध 
कर देनेपर जो परम पद, चैतन्य सत्ता वच रहती है उसका 
निषेध करना सम्भव नहीं है । "वह्‌ मैं ह" एेसा समज्ञकर सुखी हो 
जाभो। 

येन त्यज्ति तत्थज - जिस ज्ञान-विनेकदक्तिसे सवका त्याग 
कर रहेदह्ोउ्तेभोच्णादो। वहु ज्ञानमार्गं है। भक्तिमागंकी 
पटरी शक्ति यह्‌ है कि अपने “अहके सृके लिए ज कासना है 
उसे छोड दो) वह सवं हम करेगे जो त॒म कराओगे। अपना 
स्वाथे अपना संकल्प द्ुछ नहीं । 

'छोक्वेदध्यापारन्यासः' भक्तिकी विशेषता है । रौकिक ओर 
वैदिक सन कमं भगवानुको अपंण कर देने हैँ। कर्मकरा त्याग नहीं, 
कमं तो करते रहना; किन्तु करना भगवानूके लिए । 

एक ॒व्यवितने वकालत त्याग दी ओर साधु बनने ऋषिकेश 
चला गथा । दूसरेने वकालत नहीं छोडो किन्तु उससे होनेवाकी 
आय भगवत्सेव।मे लगाने खगा । उसे कमं करते समय भी स्मरण 
रहता है कि वह्‌ कमं किसके लिए करतादहे। 

ज्ञानमागं विरक्तिकी प्रधानता लेकर चरता है तो भवततमागं 
स्मृतिकी प्रधानता केकर । ज्ञानम छोडनेको-त्यागको प्रधानता दहै तो 
भव्तिपे पकडनेकी--रागकी । 

लो र-व्यवहारमे-धममंपालनमे चिन्ता होती है तो मनमे आता 
है--“इस सवको छोड ही दो ।' पर तुम छोडनेवाले होते कौन हो | 
जब पहले ही सब भगवानुको निवेदन कर दिया कि मै तुम्हारा 
हं" तब तुम्हे छोडनेका अधिकार कहां रहा ¡ तुमने अब रौकिक- 

| वेदिक व्यवहार, शरीर, मन, प्राण सब भगवान्‌का सम्हाल रखा 
है । इसे छोडो मत, इसका ठीक-टीक पालन करो 1 


३६४ नारदभक्तिदर्शन 


"लोकव्यवहारो न हेयः कहो कि “लौकिक ग्यवहारमें लगने- 
पर चिन्ता होती है, भगवान्‌का स्मरण छट जाता है इसिए इसे 
त्यागना चाहते है" तो यह तुम्हारी भूर है ! चिन्ता तुम्हारी भूल्के 
कारण, समपंणमे त्रुटि होनेसे होती है । ग्यवहारको तुम संसारकी 
सेवा मत मानो । इसे भगवानुका कायं, उनकी सेवा मानो । जब 
माल दूसरेका है वहं ओर वह्‌ स्वयं लुटा रहा है तो तुमको चिन्ता 
क्यों होती है! इसका अ्थंदहै कि तुमने न मार उसका माना 
ओौर न तममे विश्वाप्षही है कि वह्‌ हमारा भरण-पोषण करेगा । 

फर्यागस्तत्साधनं च कायंमेव”- तुम अपनी त्रटि दूर्‌ करो । 
तम अपनी वासना भुणं करना चाहते हो, भपना सुख चाहते हो, 
इसलिए तम्ें चिन्ता होती है । इसीलिए तुम्हं दुःख होता दहै। त॒म 
भगवान्‌की इच्छा पूणं करना चाहते तो तुम्हं दुःख क्यो हो | जब 
भगवान्‌ देखते ह क्रि यह हमारी सेवाके लिए व्याकुल है तब वे 
नित्य निष्काम होते हृए भो सकाम वनकर्‌ सेवा बतराते ह--!हुमे 
यह्‌ भोजन, ये वस्त्र, यह्‌ पुष्प प्रिय है ।' 

फलत्यागः -फर क्या ? जव हम कुठ काम बाहर करते 
हैँ ततव उसका प्रभाव हमारे मनपर पडता है । जेते किसी दीनको 
दान क्रिया तो मनमे प्रसन्नता आयी । किसीको गाटी दी तो पी 
मनसे ग्छानि हृई। यह्‌ फल है गारी देने या दान देनेका जो 
संस्कार चित्तःर पड़ा वह अदटके साथ जुडा--परतिफल्ति हुआ, 
वह्‌ फर है । अतः काम तो करो किन्तु आत्मतुषठिके लिए मत 
करो, प्रभुको सन्तष्ट करनेके लिए करो 1 

जव तुमसे कोई भूल हो जाय--तव उसे प्र्रुको निवेदन कर 
दो। भृ बतानेसे भी वे सन्त होते है । यह्‌ देखते रहो किं हुम 
जो कुछ करते हैँ वह्‌ अपने लिए है या प्रभुके च्िए! नौकरी हम 
करं किन्त वेतनके स्वामी प्रभ बनें । एेसी अवस्थामे नौकरी, 
व्यापार छोडनेका प्रश्न ही भक्तके लिए नहीं उठता । 


सूत्र ६२ ३६५ 


तत्साधनं च कायंमेव"--ईश्वरके छिए जो कायं करते हो उसे 
करते ही रहना । अपने ए कृष न चाहूना । एेसा करनेसे धीरे 
धीरे भक्ति आ जायेगी । 

कोड्‌ तुमसे संसारकी चर्चा करे तो उसकी बाकी रसे मन 
हटा को । इस सम्बन्धमे महात्माओंकी स्थिति भिन्न होतो है । एक्‌ 
सन्त कहते र--'कोई संसारकी चर्चा करदे ल्गे तो उसदी बात 
सुनो मतः कोई भगवानूकी चर्चाचेड दो कोई पस्तकं पढ़कर 
सुनाने ठगो । 

श्रीहुरिबावाजी महाराजसे कोई खौकिक चर्चा करनेक्मेतो 
वे उठकर चल दगे। न उसको बात सने, न उसे कछ सना्वेगे। 
कुछ महात्मा मना कर देते ह--'संसारकी चचिं क्या रवादहै | 
भगवानुकी चर्चा करो | 

यह्‌ देखो कि जो तुम्हारे समीप आता है वहं तुम्हारे चित्तमें 
श्रद्धा भरतादहैया शंका? यदि वहु शंका, अविश्वास, देष, घणा 
भरतादहैतो वह शत्र है। उसकी बात स॒नकर द्‌ःख पाभग । दकान- 
पर कोई ग्राहक अयाहैतो इतना तो देखो कि उसके साथ सौदा 
करनेपर राभ होगाया हानि ? तुम दुकानपर तो काभ-हूानि 
देखते हो किन्तु कोई मनुष्य बात करने आाया तो नहीं देते क्रि 
यह तुम्हारे हृदयको कसा बनने अया है? जो तमक्तो श्रद्धा, 
वंराग्य, भविति, भगवानूका अनुभव देता है वह छाभ देता है। 
इसके विपरीत जो श्रन्ति, संशयः, मोह, क्रोध, घणा, राग देता है 
वह्‌ हानि देता है । 


१६६ वायदभक्तिदर्थव 


स्री, धन, नास्तिक तथा 
श़की चचाँ त्याज्य 


° संगति 

जव लोकव्यवहार त्याज्य नहीं है ठव लोकव्यवहारे कं 
रहना चाहिए यह्‌ बतलाना भी आत्रघ्यक्‌ है । लोकव्यवहार करते 
हए क्या करना, क्या नहीं करना, इसका संक्षिप्त निदेश तीन 
सूत्रोमे देते टै । सवसे पहले यह वतलाते हैँ कि लोकब्यवहारमें 
रहते हए कौन सी चर्चा नहीं सुननी चाहिए क्योकि नेत्रके मागंसे 
संसार चित्तम वहत कम पर्हुचता दै । अधिक वाते चित्तम क्णंके 
मांसे ही पहुंचा करती हैँ । इसलिए श्चरवणपर प्रतिबन्ध लगाना 
बहुत आवश्यक हे । 

स्त्रीधननास्तिक्वे स्विखरं ' न भ्रवणीयस्‌ ॥ ६३ ॥ 

स्त्ियोकी चर्चा, धन तथा धनियोके धनोपाजंनकी चचा, 
नास्तिककी चर्चा एवं शत्रकी चर्चा नहीं सुननी चादिए ॥ ६३ "। 

स्त्री-चरित्र न सुननेका अथं है कि स्त्रोका कामवघंकं चरित 
नहीं सुनना चादिए । इसी प्रकार स्त्रियोको पुरुषोका कामवधंक 
चरित नहीं सुनना चाहिए । स्त्रियोमे भगवानु कपिङकी माता 
देवहूति, शबरी, श्री जानकीजी, श्रौपावंतीजी तथा गोपिरयोक्ा चरित 
नित्य पवित्र; नित्य मंगलमय है । सती, भक्तिमती, आचारपरायण 
स्तरियोके चरित-श्रवणका यहां निषेध नहीं है1 यह निषेध हे 
कामक वृद्धिका । 


१. पाठभेद--““स्रीधननास्तिकचरित्र" 


सूत्र ६३ ३६७ 


च्रिविधं नरकस्येदं द्वारं नाश्त्ालात्मनः। 
कामः क्रोधस्तथा लोभर्तस्मादेतत्‌ त्रयं त्यजेत्‌ । 
( गीता १६.२१ ) 
“अपना विना करनेवाले ये तीन नरकके द्वार है--काम, क्रोध 
तथा लोभ । अतः इन तीनोका त्याग करद्‌} 
यहाँ देवषि नारदने इन्हीं तीनों नरकके द्वारोके त्यागकी वात 
कटी है । स्वीचरित अर्थात्‌ कामवधंक-चरित, धनचरित अर्थात्‌ 
लोभवधंक-चरित ओर वेरिचरित अर्थात्‌ क्रोधवधंक-चरित । शत्रका 
कष्ट सुनकर क्रि वह्‌ भूखा, रोगी, पराजित, अपमानित है, जो प्रसन्नता 
होती है वह भीद्रेषहीदहै। जिससे हमारा देष है वह्‌ विपत्तिमे पडे 
तो हमारे चित्तको प्रसन्नता होतीदे। इसी प्रकार रागसेभी दुःख 
होता है । जिससे हमारा राग है वह्‌ क्टमे पड़ेतो हमे दुःख होगा । 
हारकामे परिहास करते हृए जब श्रीकृष्णचन्द्रने श्री रुविमणीजी- 
से कहा-“अपने अनुकर किसी नरेशके पास चले जाओ!" तो 
उत्तर देते समय भी रुकिमिणीजीने कटा-- 
त्वक्‌श्मश्रुरोमन खकेशपिनद्धमन्त- 
्मासास्थिरक्तकर भिविट्कफपित्तवातम्‌ । 
जीवच्छवं भजति कान्तभतिविषढा 
याते पदान्जमकरन्दमनिच्रती स्त्री) 
ह ( श्रीमद्धाग० १०.६०.४५ ) 
जो स्त्री आपके चरणकमछ्का मकरन्द नहीं संव पाती, 
उसका रस रहीं जानती वही अव्यन्त मूर्वा दाढ़ी-मूछ, कैश, रोम 
तथा नखस युवत चमडमे सले हुए मांस, हड्‌डी, रक्त, कीड़े, विष्ठा, 
बात, पित्त, कफ, वायुसे भरे जोवित शवको प्रियतम मानकर उस मे 
अनुरक्त होत है 1 
पिंगला नामक वेश्याको जैसे शरीरमात्रसे वेराग्य हौ गया था 
वैसे भवतके मनम काम-क्रोध-लोभसे वैराग्य होन; चाहिए 1 जिनके 


३६०८ नारदभमक्तिदरान 
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समोप वेठनेसे, जिनकी चर्चसि मनमें काम, क्रोध, लोभ संशय 
नास्तिकता वड़े उनके संग, उनको चर्चाक्रा त्याग कर देना 
चाहिए ¦ 

पुरा नास्तिक तो संसारमें कोटो नहीं सक्रता । - क्योकि 
नास्तक्करा अथं ही है अपुणं। जो -सम्बुणं सृष्टि जौर उसके 
अधिष्टानंको देखकर, पहचानकर कहे-पेने सब देल छिथ । ईइवर 
कटो नहं ह 1' तथ उसको बात प्रामाणिक हौ सक्तो है । सवके 
अभादके द्रष्टा वनो तव तुम स्वयं ब्रह्यहो जाओगे] इसप्रकार 
सवंज्ञता प्राप्त करक हौ नास्ति" कहनेका अधिकार होता है । खोज 
पूरी क्रिये बिना तुम्हे (नहीं है" कहनेका क्या अधिकार है ? इसलिए 
नास्तिकिक्रा अथं है भटका हृआ-संशयग्रस्त । उसका चरित, 
उसको चर्चा सुनोगे तो तुम्हारे चित्तमें भो संशय ही आवेगा | 

अच्छे पुरुषका काम है विवेकं करना । तुम भोजनम विवेक 
करते हौ किक्या खाना चाहिए, क्या नहीं खाना चाहिए ? एक 
चीनीने एक भारतीय भित्रको पासंल्से अचार भेजा 1 खोकनेपर 
उसमें मेढकोका अचार निकला । वे लोग तो सवंभक्षीहै। क्या 
खाना, क्या नहीं- यहं फिर भी उन्हे सोचना पडतादहै। इसो 
प्रकार वस्त्रोके विषयमे, तुम सोचते हो-यह्‌ पहुनना, यह्‌ नहीं । 
सूंघनेके विषयमे, स्पशं करनेके विषयमे भी विचार करते हौ । 
तन सुननेके विषयमे ही क्यों विचार नहीं करते ? यह्‌ नियम क्यों 
नहीं बनाते कि “एतन्न श्रवणीयम्‌'- यह नहीं सुना चाहिए । 

तुम्हारे मकरार्नमे कोई अपनी गन्दौ नाली डरे, अपना 
कचरेका टव तुम्हारे कमरेमें उरुटना चाहे तो क्या उसे एेसा करने 
रोगे ? तब यदि कोई अपने चित्तकी समूचौ गन्दगी तुम्हारे कानोके 
मागंसे तुम्हारे चित्तम उडेरु देता है तो इसपर तुम प्रतिबन्व क्यों 
नहीं गाते ? इसका अथं है कि तुम्हे अपने हूदयको स्वच्छतासे 
उतना भो प्रेम नहीं है जितना अपने कमरेकी स्वच्छतासे है 1 
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जन कोड वेदको, ईदवरकी, तुम्हारे इष्ट-गुर या साधनक 

निन्दा करने लगे तो शास्त्रको याज्ञा है- 
हरिहर निन्दा सूने जें काना! होड पाप गोघात समाना॥ 
काटिय तासु जीभ जो बसाई । सवन मदि नतु चलिय पराई \ 

वहस कान बन्द करकेभाग जाना चाहिए । जिसे अपने 
हदयके गन्दे होनेका ध्यान नहीं है वह्‌ साधन-मागंमे कैसे चलेगा | 
जेसे दकानसे कुछ खरीदते समय ठोक जांच करके वस्तु लेते हो वैसे 
ही जाचकर भोजन करा । ह द्यके लिए भोजन पहुंचानेका सबसे 
बड़ा मागं कान है । नेत्रका मागं छोटा है । संसारमें तुम बहुत थोडी 
बातें देखते हो । बहुत बातोके संस्कार चित्तपर सुनकर ही पडते हैँ । 

कान खुले रहते हं । उनमें राह चल्ते शब्द पड़ जाते है| 
श्रीउडियानाबाजी महा राज कहते थे--'ध्यान मत देना ।' 

किसीने उनसे जाकर कहा-'महाराज ! कुछ रोग आपकी 
निन्दा करते हं ।' 

बोद--'मच्छर कानके पास मनभनाते हैँ तो तुम उनकी बात 
समञ्चते हो ? 

“नहीं ] 

एसे ही निन्दकोको भाषा भी मत समज्ञो] उसपर ध्यान 
मत दो ।' 

मे गोरखपुरमें था तब शामको घूमनेके लिए रेख्वे अधि- 
कारियोके बेंगलोकी भोर जाता था । वहां अंग्रेजोके बच्चे मिक्ते 
गौर वे अंग्रेजीमे गारी देते! एक दिन एक अंग्रेजी जाननेवाछे 
सज्जन मेरे साथ टहलने गये । वच्चोने गारी दीतो उनसे 
समञ्चने लगे ! मुञ्चे गा-"इनसे तो हम अंग्रेजी न जाननेवाछे 
ही अच्छेहैं। 

कोई तुम्हारी निन्दा करे, गाङीदे तो समज्ञो कि यह्‌ कोई 
दूसरे खोककी भाषा बोर रहा है । महत्माओंमे तो कहा है- 
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निन्दक्‌ नियरे राखिधे, आंगन कूटी बाथ । 
विच पानी धित्ु साबुन, निमंङ करे सुभाय ॥ 

एक अच्छे महात्मा थे । एक वार वे रखनऊ गये । वहाँ 
उनको सुरार थी । उनकी सपुरारके रोग उ्हं अपने घर 
वला ङे गये । वहां एक ब्राह्मण अये तो वे महात्माको फटकारने 
लगे--तुम कंसे साधु हो, पूर्वाश्चके सम्बन्वियोके घर घूमते- 
डोकते हो !' 

देरतक वे ब्रह्मण बोख्ते रहे, महात्माकी निन्दा करते रह । 
जव चुपहो गये तो महात्मने कहा--'वस ! में तो बडे ध्यानसे 
आपको वातं इसकिए सुन रहा था किं आप कोई एेसा दोष मञ्चमें 
वतावेगे जिसक्रा मुञ्ने पता नहो । आपतेतो वही बातें कही है 
जो म॑ पहरेसे जानता हूं । 

भगवान्‌ बुद्धको एकने बहुत गायां दीं । जब वह चुपहो 
गया तो वुदढधने पूछा--भन्ते } यदि तुम मुज्ञे कोई वस्तु दो ओरं 
उसे स्वीक।र न कर्‌ तो वह्‌ किसके पास रहेगी ?' 

वह्‌ वोला--भमेरे पास ही रहेगी । 

वुद्ध--तुमने जो ये गाल्यां मुषे दौ उन्हें मेँ स्वीकार नहीं 
करता । 

इसक्िए हमें प्रत्येक दशामें देखते रहना चाहिए किं इस बातसे 
हमारा हदय गन्दा होगा या शुद्ध । जो संसारको बनाना चाहता 
दै वह विषयो है, जो हृदयको बनाना चाहता है वहं साधक है । 
इसक्िए सम्पूणं सृष्टि मूल्यपर भी तुम अपने हुदयको मत 
निगडने देना । 

धन, भोग, संग्रह, स्त्री क्यों चाहिए ? भपत्ते मनको सुख देनेके 
चिए । इसल्एिजो दुःख हो रहा हो उसे त्याग दो । समस्त विदवक 
सम्पत्ति-साज्राज्य मिक्ता हो ओर उसके मिलनेसे हृदय नरक 
वन जाता हो तो वह सम्पत्ति किस कामको ! किसी वस्तु एवं 
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क।यंक्रा प्रयोजन देखना चाहिए } विषयौ वह्‌ है जो अपने हृदयकी 
सुख-शान्ति मिटाकर वस्तुओंको चाहता है। साधक वहूहै जो 
वस्तुका त्याग करके भी हूद्यकरी शान्ति चाहताहै। संसारीदो 
प्रकारके होते ह । जो दूसरोको दुःख, अशांति देकर वस्तु-भोगको 
चाट्ता है वह्‌ पामरदै। जो दृसरोको शान्ति भंग किये विना 
युख-वस्तु चाहता है वह्‌ विषयी है । 

साघधकको विषयक चर्चां त्था विषयी पुर्षोका संग त्याग देना 
चाहिए क्योकि संसारासक्त पुरुष रागपूवंक चर्चा करेगा, तो अर्थया 
कामको--घन अथवा स्त्रीकी चर्चां करेगा ओर द्ेषपूर्ंक चर्चा 
करेगा तो दात्रुकी चर्चा करेगा। अपनी आस्थाकी चचमिं वह्‌ 
ईदवरके सम्बन्धमे सन्देह वढ्नेवाखी वार्तं ही कर सकता है| 
अत्तः स्त्री, धन, शत्रु जौर नास्तिककी चर्चातो सक्को सुननीदही 
नहीं चाहिए । 
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अभिमान ओर दस्म 
आदि स्याञ्थ्‌ 


~ 
# चः 


9 सरति 

लोक-व्यवहारये रहते बाद्याचरणोमे क्या त्याज्य है यह्‌ बता- 
केर अव बत्तखाते हं कि आन्तरिक आाचरणमें क्या त्याज्य है 1 दूसरे 
स्त्री, धन, नास्तिक शात्रुको चर्चा करं तो उसे मत सुनो। जो 
अपनी ओरसे इनको चर्चा करे वहतो सावकही नहींहै। अब 
अपने जाचरणमें कौन-कौन सो वातं नहीं आने देनी हु, यह 
बतलाते हं । 

अधभिसानदसल्भःदिकतं त्याज्यम्‌ \1 ६४ ॥। 

अभिमान, दस्म आदकरा व्याग करना चाहिए ॥ ६४ ॥ 

जो सांसारिकं वस्तुको प्राप्त करके हषित होता है उसे गवं 
आतादहै ओर गवं अनेपर धमंक्रा उल्छंवन होता दै-हृष्टो 
द्प्यति दप्ो ध्मध्नुक्रादति । 

अभिमान ही हमारे हृदये ईङ्वरको नहीं आने देता । हम 
वड़े विद्वान्‌, बड़े तपस्वी, बड़ सुखो, बडे वनी, बड़ अधिका र-सम्पन्न 
बडे, बडे, बडे ˆ “ˆ ` ''यह्‌ अभिमान ह । 

जन्लेण्ययेश्चुतभ्रीभिरेधमानमदः पुमान्‌ । 
नेवाहत्यभिधातुं वे त्वासकिच्चनगोचरम्‌ \ 
( श्रोमद्ध्‌।ग ° १.८.२६ ) 

देवी कुन्तीने कहा--'उच्च कलमे जन्म होनेसे, बहुत अधिकार ` 

मिल जानेसे, बहत पढ लेनेसे अथवा बहुत वन होनेसे जिन पुरुषोका 
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अभिमान बढ गयादहैवे तो अकिञ्चनोको दशंन देनेवाके आप 
( भगवान्‌ )का नाम ठेनेके भी अधिकारी नहीं है ।' 

अधिक भोगकी प्रापिका एक सद होत्ता है । उस मदसे मतवा 
होकर व्यक्ति सोचता है-!हमारे जेसा कौन है |' 

किसीको कमंका अभिमान होता है--"यह्‌ मेने किया । यह्‌ मने 
बनवाया । मेरे बिना यह कायं नहीं हो सकता था ।' 

“अरे न भोग साथ जानेवाले है, न कमं । जिन बेटे-वहुभोसे 
चिपाकर, बचाकर लोग घन संग्रह करते ह, मरनेपर वह धन उन 
बेटे-बहुओके हौ हाथ पडता है । जिन्होंने मदुराक्रा मीनाक्षीमन्दिर 
ओर श्रीरंगस्‌-मन्दिर बनवाया उनके नाम भो कम हौ रोग जानते 
हँ । उनके कमके सम्मुख तुम्हारा कमं कितना है | 

रोगोको विद्याका-त्यागका अधिमान होता है । किन्तु जव 
हम शांकरभाष्य, अदेतसिद्धि जसे म्रन्थोकी ओर देखते ह, जिनकी 
एक पंक्तिका खण्डन भी आजके बड़े-बड़े विदान्‌ नहीं कर पाते, तो 
आजके व्यक्तिका विद्यामिमान उपहासास्पद लगता हे । 

अभिमान एक घेरा, एक सीमा है । वह हमको "यह" वाला 
बना देता है । ईरवर घेरेमे नहीं आता । अभिमान अपनेसे भिन्नमें 
तादात्म्य करके होता है। इस प्रकार जब अन्यमें तादात्म्य करके 
हम परिच्छिन्न हो जाते हं तव ईर्वर हमसे दूर हो जाता है। 

चाला चहि प्रेमरस, राखा चाह मान । 
एक म्यानमे दो खडग, देखे सुने न कान ॥ 

“अह'के इस प्यालेमे न ईइवर आता, न प्रेम । "हम बड़ प्रेमो 
है", इस प्रकार प्रेमको अभिमानका आभूषण बनाना चाहोगे तो वह॒ 
नहीं बनेगा । प्रेम तो अभिमानको गखा देनेवाखा रामरसदहै गोर 
अभिमान कड़ा पत्थर है । प्रेम आता ही तव है जब हदय द्रवित 
, हो । प्रेमके मागमे दम्भ नहीं चरु सकता । यह्‌ तो ईमानदारीका 
मागं दहै। प 
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श्रीङ्ष्णने जब रीला-संवरण कर लिया तब अजुंनको बहुत 
पञ्चात्ताप करना पड़ा । वे कहते हं 
तद्र धनुस्त इषवः स रथो हयास्ते 
सोऽहं रथा नृपतयो यत आनमन्ति 1 
सर्व क्षणेन तदभूदसदीशरिक्तं 
भस्मन्‌ हृतं कुहकराढमिवोप्तमुष्याम्‌ ॥ 
( श्रोमद्धाग० १.१५.२१ ) 
भेरा वही गाण्डोवरहै, वही दिव्धास््रवाके बाण रह, वही 
अग्निका दिया नल्दिघोष रथ है, वे ही गन्धवं राजसे मिरे दिग्य 
घोडेटंभौरमेंभी वही महारथी हं जिसे बडे-बडे नरेश मस्तक 
लुकाते थे; किन्तु श्रीकऽ“.के न होनेसे क्षणभरमे ये सब व्यथं-- 
राक्तिहीन हो गये, ठीक उसी तरह जैसे राखमे डाली माहूति, 
क परटपू्वंक की गथो आरावना तथा ऊसर भूमिमे बीजका बोना- 
ये सभी व्यथं होते हं ।' 
मर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रौ रामने कटा है- 
सोह कपर छक छिद्र न भावा 1 
श्री रामचरित्तमानसमे यह कहीं नहीं आया है कि-मोहि 
काम-क्रोध-रोभ न भावा 1 मनमे काम, क्रोध, रोभ, मोह भादि 
आते हं तो भगवानुके सामने आवें । प्रभुके सम्मुख होकर स्वीकार 
करो--"मुक्षमे यह दोष है ।' किन्तु यह्‌ नहीं चरू सकता कि मनम 
वु गौर हो ओर दिखा कुछ जोर । कदा गया है-- 
गुरसे कपट मित्रसे चोरो । की हो निधनको हो कोढ़ी \\ 
भगवानुके यहां कपट-दम्भ नहीं चलता । कपटको समञ्चो । 
'"क'का अथं है हृदयको द्रवता ओर पट'का अथं पर्दा । क' कहते 
है सुख-शान्तिको, ब्रह्मको, "क ब्रह्म' कटः गया है, उसपर- 
सच्चाईपर जो पदा डारुदे, सत्यको तिरोहित करदे उसे कपटः 
कहते हूं । ठ 
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भगवान्‌ कहते है-"जब एक पर्दा तुम डारतेहोतो एकम 
भोडालुकेताहं | 

जीवने चिपाया त्तो क्या चिपावेगा? सुदरौ भर गेहूं] पर 
ईहवरने चछिपाया तब तो सभी कुछ छ्पि गया । 

जल पथ शररिस विकाय, देखहु भोतिक्ती रीति भी \ 

तिच्ग होय रस जाय, कपट खटाई परत ही) 

जसे दटध-पानीकी मित्रता है वेसे ही जोव-ईद्वरकी सत्री दै । 
इस मेत्रीको द्र करनेवाला है कपट | ईदवरके साथ कपट क्या | 
रोग ॒ईदतंरके सामने चार आनेकी पुजा-सामम्री केकर जाते हँ 
जओौर प्राथना करते है- 

त्वमेव साता च पिता त्वसेद, त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वेव । 
त्वमेव विद्या द्रदिणं त्वसेव, त्वमेव सर्वं समम देवदेव ॥। 

प्राथनात्तो की द्रविणं त्वमेव" ओर मनमे मांगते ह चाहते 
हं भगवापसे चार हजार या चार लाख । इस प्रकार करो तो पता 
लगेगा किं वस्तुतः कामना ही कपट है थोड़ा देकर अधिक ठग नेका 
नाम ही कपट ह ओौर भगवानुसे यही करने तो रोग जाति हु । 

मनस्यन्यद्‌ वचस्यन्यत्‌ कसंण्यन्यद्‌ दुरात्सनास्‌ \ 

मनस्येकं वचस्येकं कर्सण्येकं सहष्त्सनाम्‌ \। 

"दु पुरषोका स्वभाव यह्‌ है कि उनके मनम एक बात है, कहते 
दूसरी बात हं ओर करते कुछ तीसरा ही काम हं ¦ किन्तु सत्पूरुषोके 
जो मनम होता टै वही वे कहते हं ओर वेसा ही आचरण करते हुं ।' 

ईइवरके साध भला मनुष्यका कपट केसे चले | 

पर्दा कहु भतार सों जिनं देख्यो सद अंग) 

यह्‌ दम्भ प्रेमके मागंका बहुत बड़ा बाधक है । अप किसीके 
य्ह गये । वे चाहते तो यह्‌ हैँ कि आप उनके यहसि शीघ्र टधे 
तो भच्छा हो, किन्तु कहते ह--'वाह ! अच्छे दशंन दिये ! माय ! 
स्वागत ! स्वागत !' क्या इस दिखावटमे प्रेम टिक्रेगा ? 
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'अभिमानदस्भादिकं त्याज्यम्‌" यह कह तो दिया गया किन्तु 
इनका त्याग करना वया अपने वशमें है ? पहर तो अपनेको 
अपना दोष दीखता नहीं, अपनेसे आगे चलनेवालेका दोष दीखता 
ठै । धमंका स्थान वक्षःस्थरु दहै भौर अधमं पीठपर रहता है। 
मचुष्य अपने गुणोका धेला आगे लटक्राकर-गुण छातीपर रखकर, 
सीना तानकर चलता हैँ । किन्तु दोषोको वह स्वयं देख नहीं पाता। 
जव कोई हमसे आगे चरता है तव उससे ईर्ष्या होती है । उसक्रौ 
पीठ हमें दीखती है, इसलिए उसके दोष दिखायी पडते हं । जव 
तुमको किसके दोष दीखे तो समञ्च कि तुम उससे पीछे रह्‌ गये 
ठौ । तुमअगे होतेतो तुम्हें ईरवर दीखता, उसके दोष क्यों 
दीखते । जिसे हम पीछे छोड आये उसकी गोर खौटकर क्या 
देखना । जो आगे हं, उन्नत ह वे पीछेवालोके दोष नहीं देखते । 

जिसे अपने दोष दीखने लगे, समञ्चो कि उसका कल्याण चीघ्र 
होनेवाला है; रोग बड़े प्रेमसे अपने दोष पृते है-“भापक्तो 
हममे जो दोप दीखें, बतला दौजिये ।* उस्हँं बताओ तो वे उसको 
सफाई देने लगते हँ अथवा मान ठेते ह--'इनका हमसे प्रेम नहीं 
है ।' अततः अपने श्रियसे प्रियको भी उसका दोष बतलाना ही 
खाहिए । 

मनुष्यको अपने दोष स्वयं सोचना चाहिए । जंसे-जंसे बुद्धि 
निसं हाती जायगी वेसे-वेसे अपने दोष दीखेगे | ज्ञानो वह्‌ है 
जिसे अपने पूरे अज्ञानका पत्ता है । जिसे अपने पूरे ज्ञानका पता 
ठै वह तो अज्ञानी है । अज्ञनको--अविद्या ओर उसके अविष्ठानको 
जिसने पहचाना वह ज्ञानी है । ज्ञानका कोई द्रष्टा नही होता । 

अतः ज्ञानको जाननेवाला ज्ञानसे पृथक्‌ हो गया । पहर जब सन्त- 
महात्मा हमारा दोष बत्तात हे तो मन उसे नहीं स्वोकार करता । 
पीछे समञ्में आत्ता है कि वे टोक कहते थे । ० 
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काम आदिका क्षञ्वन्ध भी 
भगवान्‌से ही जोड 
@ संगति 
दम्भ-कपटके त्यागकी वात तो ठीक है; किन्तु अभिमान तथा 
काम-क्रोधादि दोषरेसे नहींहं कि कोई इच्छा केरते ही इनका 
त्यागकरदे। येदोषदहै, एेसाहम जानते दहं ओर इन्हें छोडना 
भी चाहते ह; किन्तु छोड नहीं पाते । बलात्‌ ये चित्तमें बार-बार 
आजाते हं । एेसी अवस्थामे क्या करना चाहिए ? 9 
तदपिताखिलाचारः सन्‌ कासक्रोधाभिमानादिकं 
तस्मिन्चेव करणीयम्‌ ।\६५।। 
क्योकि ( अपने ) समस्त जाचार उस ( परमात्मा )को अपित 
कर दिये है इसक्िए काम, क्रोध, अभिमानादि भी उसीसे करना 
चाहिए ॥६५॥ 
अपने सव आचार भगवानूको अपंण कर दिये हैँ । हाथमे जल, 
अक्षत, कूंश लेकर मन्त्र बोल देनेसे यह अपंण नहीं होत्ता । तुम जो 
कमं करते हो उस प्रत्येक कमंका कुछछ-न-कुछ फल होता है । तुम 
वया चाहते हो- वह फर तुम्हें प्राप्त हयो या ईडइवरको ? 
रोच, स्नान, भोजन, रायन तुम क्यों करते हो ? अपने छिए 
करते हो या ईद्वरके छिए ? शौचस्तनान इसलिए किं शरीर जुद्ध- 
निविकार रहेगा तो भजन करेगे । भोजन इसकिए कि भजनकी 
शक्ति बनी रहं । नीद इसलिए कि भजनमें भारस्य न अवे 1 इस 
प्रकार तुम्हारा प्रत्येक कायं ईश्वरके लिए^हो । उसको सख 
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पटं चानेके किए, उसे प्राक्च करनेके लिए हो । जब हमारी एक-एक 
वृत्ति भगवान्‌के छिए उठे तब अखिलाचार उसक्रो सर्मपित हआ । 

तुमने कोई पएूजन-देवा राधन किया | उस देवतासे क्या चाहते 
हो ? चाहना यहु है कि वह्‌ प्रियतमकौ सेवा करे | गोपि्याँ ईश्वरसे 
प्राथेना करती थीं--'हमारे नन्दनल्दनकी रक्षा करना !' 

संसारके सव श्रेमो ईदवरको सेवक बनाकर ही रखते हँ । वे 
प्राथना करते ह--मृज्ञे यह दो ! मेरे बच्चेको स्वस्थ करो !' प्रेमी 
ईइवरको अपने प्रियक सेवामे नियुक्त ही करता रहेगा 1 अत 
तदपितादिलाचारः'का अथंहै कि प्रियतम ईद्वरहो। संसारमें 
कोई प्रियतम न हो । अपने सब आचरण ईश्व रके किए हों । 

अपने सब आचरण ईदवरके किए-तव मनमें काम, क्रोध, 
लोम, अभिमानादि अवेंतो हम क्था करं ? "तस्मिन्नेव करणी- 
यम्‌-उनका सम्बन्ध भौ ईइवरके साथ ही जोड़ो | मनमे काम 
आया तो कवोर साहतरको भांति कटो- 

रामं मेरे दृल्हा मै रासक्ो दुलहिया\ 

अपने उस प्रेमास्पदस्ते कटो-भमेरे मनमे काम आता है । तुम 
यात्तोइसे मिटा दो अथवा मेरे साथ विवाह करो! मुञ्चे दसरेसे 
तो विवाह करना नहीं है ।' 

मनमें क्रोध आता है तो कहो-'भगवान्‌ ! अव तुम्हारी मेरी 
लडाई हौोगो ।' 

भगवान्‌- क्यो ? मेने तुम्हारा क्या बिगाड़?" 

तुम कहो--क्य! यह्‌ केम विगाडा कि मेरे मन्मे क्रोधको 
आने देते हो । तुमने मेरे मनमें क्रोध भेजातोमे कड किससे ? 
संसारसे तो र्डने जायंगे नहीं । क्योकि संसारसे कंडे जायगे तो 
मनमें संसार आवेगा । 

काम गौर क्रोधकी यही विशेषता है कि वे जिसके प्रति होते 
है, मनमे वही आता है । कामक्रोध सगर्भा वृत्तियां हं । कामके 
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पेटमें स्त्री या पुरुष होगा ओर क्रोधके पेटमे शत्रु होगा | भक्त 
कहता है--"हम तो काम-क्रोधके समय भो वृत्तिमें ईदवरको ही 
कगे ।' अव है अभिमान- 
` अस अभिमान जाइ जनि भोरे । भँ सेद रघुपति पति सोरे\। 

^मेरे बरावर कौन हो सकता है-मे तुम्हारा हूं ।' इस प्रकार 
जिस अभिमानमें ईरवर अवेगा उस अधिमानका पेट फट जायगा। 

हली गर उत्तम वात यही दहै क्रि अभिसनदस्भादिकं 

त्थाज्यम्‌' ! ये मनसं अवेंही तीं ओरयदि आति हीह तो 
ईहवरके साथ इनका सम्बन्ध जोड़ो । इससे हृदय शुद्ध होगा । 

भगवान्‌ आधा नहींलेते1वेपूराल्तेह] जिपिपूरालेलेते 
हं वह भगवानमे ही मिरु जाता है । शरीरका आधा भाग संसारके 
त्नितापमे दग्ध होता रहे गौर आधा भाग भगवानूक्रा होकर जमुत 
वन जाय यह्‌ सम्भव नहीं है । इसक्ए भगवान्‌ अधूरा नहीं ठेते | 
कमं करो ओर वहु भगवान्‌को अर्पण कर दो } भमगवानुको कसंका 
अपण करनेसे उसक्रा फर अनन्तगुणित्त हो जाता हे । 

कोई कट्ते हँ कि "यदि अधमं करके उसे भगवानूकरो अपंण 
करोगे ततो उसका भी फर अनन्तगुणित हौ जायगा । इङकिए 
अधसंका अपंण मत करो । प्रमो सक्त कहते ह-"अवमंका फल 
दूःखदहै ओर कोड प्रेमी, जपने प्रेमास्पदको दुःख देना नहीं 
चाहता । इसलिए बुरे कमं भगवानूको अपण सत करो ।' तीसरा 
पक्च यह्‌ है कि-“भगवान्‌को अच्छे कमं अपितिकरदो ओर बुरे 
कमं निवेदित करो-बतला दो कि हमसे यह अपराध--यह्‌ 
बुराई हो गयी ।' 

गुन तुम्हार समुक्इ निज दोषा। 

भगवान्‌ कहते है--“जब किसोने अपनी सारी अच्छाई मुञ्चे दे 

दी तो उसकी बुराईको अस्वीकार करना उचितं नहीं है । जिसने 
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घरको समस्त पंजी लो, घरपरजौोऋण था; वहु भी तो उसीके 
सिर जायगा ।' 
सांख्य ओर वेदान्तक्रा कहना है --'कमं गुणोके अनुसार होते 
है । त्मा कर्ता नहीं है । इसलिए अच्छे-वुरे दोनों प्रकारके कमं 
प्रकरत्ति या गुणोके मत्थे मढुकर तुम स्वयंको अकर्ता अनुभव करो ' 
देवर्षि नारदजीका कहना है-कमं न गुण करातेओरन 
प्रकृति करवाती । सवके भीतर बैठकर ईइवर कमं करवा रहा है ।' 
ईश्वरः सवभूतानां हुदेशेऽजुन तिष्ठति । 
भ्रामयन्‌ उखवेभूत।नि यन्त्रारूढानि मायया 1! 
( गीता १८.६१ ) 
भगवान्‌ कहते है-'भजुंन ! सम्पूणं प्राणियोके हूदयमें वेठा ईङ्वर 
अपनी सायाप्षे कठपुतल्ियोके समान उनको घुमा-- चला रहा है 1" 
अतएव- 
जानामि धमन चमे प्रवृत्तिः जानाम्यधमंन च मे निवृत्तिः 
केनापि देवेन हदि स्थितेन यथा नियुक्तोऽस्मि तथा करोमि) 
( पाण्डव गीता ) 
मेरा धमं क्या है, यह्‌ जानता हं । किन्तु उसमे रुग नहीं पाता 
ओर अधमं क्यादहै यह भौ जानता हं किन्तु उससे बच नहीं 
पाता । हृदथमें वेठे हए किसी देवक्रे ढारा जसे रगा दिया जाता 
हं, वेसेहीकरताहूं1' 
भगवती श्रति कहती दै- 
स एव साधुकम कारयति यसुत्लिनोषति । 
“जिसे वह्‌ ऊपर उठाना-अपने पास वुलाना चाहता है उससे 
वही अच्छे कमं करवाता है 1 
जैसे राजा किसी छडकीसे विवाह करना चाहता है तो पहले 
उसके उत्तम भोजन-वस्त्रको, उसकी शिक्षाकी व्यवस्था भी 
करता है । ९ । 
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लुभाद्युभफलेरेवं मोक्ष्यसे कसंबन्धनैः । 
( गता ९.२८ ) 
यदि भगवान्‌ एक प्रकारके- केवर शुभ कर्म॑का समपंण 
मांगते तो शुभाशयुभ' देनो श्रकारके कमसि छटनेकी बात क्यों 
कहते हो ? अपंण करो एक प्रकारके कमं ओर छ्टो दोनोसे, एेसा 
केसे होगा ? 

अतएव उचित यहु है किहमनजो भी काम कर, ईदवरके 
किए-ईदवरको ध्यानम रखकर करें | इस अपंणकी भी करई 
कक्षाएं है । एक मनुष्य भोजन बनाता है । भोजन बनाते समय 
तो उसे भगवानुकौ स्मृति नहीं है किन्तु भोजन बनाकर भगवानुको 
भोग छगाता है । यह्‌ भी अपंण है-अन्त भरा सखो खय भल । 

दूसरा मनुष्य भोजन बनाना प्रारम्भटही इसलिए करतादहै 
कि भगवान्‌को भोग ल्गानाहै। उसे रोटी बनाते समयभी 
भगवान्‌की स्मृति रहती है । 

(तदपिताखिलाचारः'का अथं है कि अर्थोपाजंनके समय, गेहं 
खरी दते-पिसवाते समय भी स्मरण रहे कि यह हम भगवान्‌के किए 
कर रहे रहे हँ । सब क्रियाओके समय स्मरण रहं भगवान्‌ ] यदि 
बी चमे भूलते हं तो अपने प्रेममें कमी है। प्रेममें विस्मृति नहीं 
होतो । प्रमाद ज्ञानमे चरु सकता है, प्रममें नहीं । सोते समय भो 
प्रेम प्रभुके लिए सोता है । 

प्रमो भक्तके चित्तमे भी काम-क्रोधादि आते हैं । बातत यह्‌ है कि 
खीर खाते समय भी बीच-बीचमें चटनी चाहिए । बिना मध्यमे दूसरे 
रसका स्वाद आये, मुख्य रसका स्वाद नहं आता । इसलिए च्छके 
चित्तमें ये उसके प्रम-रसका आस्वादन बढ्नेके छिए ही अते हुं ¦ 

जहां भगवत्प्रेम है वहां कामक्रोधादि आवें तो भगवानूके प्रति 
हौ आवें । काम अपने आश्रय चित्तको मलिन करता हे; किन्तु 
यदि करष्णके प्रति काम हो तो वहु चित्तको रुद्ध फर देगा । 
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म 





गोप्यः कामाद्‌ भयात्‌ कंसो देषाच्चेद्यादयो नृपाः 1 
सम्बन्धाद्‌ वृष्णयः स्नेहाद्‌ यूयं भक्त्या वयं विभो ॥ 
( श्रौमद्धाग ० ७.१.३० ) 

शश्रीकृष्णमें काम होनेसे गोपियोका, भय होनेसे कंसका, देष 
होनेसे शिगुपाल-दन्तवक्र आदि राजाओंका, सम्बन्व होनेसे यदु- 
वंशियोका, स्नेह होनेसे पाण्डवोंका ओर भक्ति होनेसे नारदादिका 
कल्याण हुआ ।' 

कसक मनम भय था; किन्तु भय किससे ? कृष्णसे। अतः 
वृत्तिम श्रीकृष्ण आये । एक डाकूकौ कथा आती है । उसका 
पुलिसने पीछा किया तो वहु छिपनेके किए एक स्थानपर कथा 
सुननेवालोकी भीडमें घुसकरर वेठ गया । उ ¬ दिन कथावाचक 
श्रीनन्दनन्दनका स्वरूप-वणंन करते हए उनके आभूषणोका वणंन 
कर रहे थे। डाकूके मनमें आया-'इस नन्दके रड़केको तो 
उसकी मैया करोडोके आभूषण पहिनाती है । यदि इसे टट सके 
तो जीवनमें फिर डाका नहो डाकना पड़गा 1 

कथा समाप्त हो गयी । जव सब रोग चङे गये तो डाकू 
कथावाचक पण्डितजीके सामने जा खडा हु । पण्डितजी डरे 1 
उन्होने पोथी-पत्रा ओर जो फल चठे थे, सामने रख दिये । डाकू 
बोका--मुञ्े तुम्हारे पोथी-पत्रेसे मतलब नहो है । तुम कथामें 
जिस लडकेको बात कहु रहै थे उसका ठोक-ठीक पूता बत्ता दो । 
लेकिन शूठ बोले तो समञ्च लेना ।' 

पण्डितजी डर गये । उन्होने बता दिया कि वृन्दावनमें यसुना- 
किनारे वह्‌ नन्दनन्दन गाये चराता है । डाकू वहसि चरु पड़ा । 
यमुनाजीततक तो पहुंचा नह, बीचमें कोई नदो मिरी, बन मिरा 
तो उसक्रो उसने यमुना-तटका वृन्दावन मान ख्या । उसके मनमें 
तो प्रवर रोभ था। रोभवश वह्‌ मेघश्याम, पीताम्बरघारी, 
मयूरमुकूटो, वनमारी, पंकजनेत्र श्रीकृष्णका चिन्तन कर रहा था। 
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दयामसृन्दर उसके किए वहीं प्रकट हो गये । उनका दशंन करक 
कहीं लोभ या सापा टिकती है ? उाकूका का जौतन घन्थ हो गया। 

श्रीक्कऽणके प्रति कामदहौोया क्रोध, लोभ दहो या द्वेष, वह्‌ 
व्याकुलता पयंत्त जाकर हूदयको रुद्ध कर देगा | क्रिया पयन्तं 
वह्‌ नहीं जायगा । योगमें क्रिया अन्तमुंड करनेको होत्तो है ओर 
भक्िमे क्रिया उन्मुख-भगवन्मुख करनेके लिए होती है| 

अभिमान मनमे आतादहै तो यह आवे कि हम उनके ह- 
उनके आधित है । देखो, भगवन्नाम लेनेपर कोई पापी नहीं रह 
जाता 1 पापतो तुमने देखा नहीं है । पापतो क्रियाका परिणाम 
है । क्रिया हुई ओर भूतकाल्किहौो गयी । अब उस क्रियाके 
कारण तुम्हारे मनमें यह संस्कार होताहै किमे पापौ हं।' 
जेसे पापका संस्कार तुम्हारे मनमें आताहैवेसे ही यह संस्कार 
व्यो नहीं आता कि-"भगवन्नाम लेनेसे वह्‌ पाप मिट गया- 
इसका अथं है कि नाम-प्हिमापर तुम्हारा विदवास नहीं है। 

महाप्रसादे गोविन्दे नाभ्नि ब्रह्मणि वेष्णवे) 
स्वत्पपुण्यवतां राजन्‌ विहवासौ नैव जायते \ 

जिनके पुण्य वहत कम अर्थात्‌ जो पृण्यहीन हँ उनको 
भगवत्प्रसाद, भगवान्‌, भगवन्नाम, ब्राह्मण तथा भगवद्धूक्तोपर 
विश्वाक्ष नहीं होता ।' 

एक बार _किसीने गाली दीतो दुःख हुआ । फिर स्मरण 
आया-अमुक पत्रमे अपनो प्रशंसाचछणीदहै' तो सूखहुजा। इस 
प्रकार गारी तथा प्रशंसाका प्रभाव मनपर पड़तादहै। हमारा मन 
दुःखके कारणको अधिकं ्रहण करता है, युखके कारणको कम । 
इसी प्रकार संसार तथा भगवान्‌ भीं] तुम मनसे जिपे ्रहण 
करते हो उसका मनपर प्रभाव पड़ता है । अभ्यासकरो क्िंमन 
सुखके कारणको--ईश्वरको ग्रहण करता रहे । जीवन कितना 
बड़ा है । उसमे रोग-दर्दके घण्टे कितने ह ? तुम पच्चीस वषंका 
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स्वास्थ्य सोचकर रुखी नहीं होते, आधे घण्टे का ददं सोचकर दूखी 
होते दो ! 

जो पुरुप स्वयं तो पत्तीत्रती नहीं बनता किन्तु पत्नीको 
पतिव्रता वनाये रखना चाहता है वह दृखी होगा । जो स्त्री स्वयं 
पतिन्रता नहीं बनना चाहती पर पत्िको अपनेमें निष्ठावान चाहती 
टै वह दुखी होगी \ जो आदशं पिता नहीं बनता पर चाहता है 
कि पुत्र आदशं पित्रभक्त हो वह्‌ दृखी होगा 1 इसी एकार हम स्वयं 
ईए्वरधक्तं नहीं वनते, ईश्वरको छोड़कर संसारको सोचते है ओर 
चाहते है कि ईष्वर सदा हमारे नुक्‌ रहे, इसलिए दुःख पाते 
हैँ । ईश्वरको हृदयसे निकालनेके कारण ही सब दुःख, दारिद्रय, 
दोर्भाग्य आते हैँ । 

कामक्रोध; लोभ, अभिमान मनमे आते है ओर तुम्हं दुखी 
करते ह । किन्तु ये उठते हृदयमे गौर जुडते वाह्र किसी अन्यसे 
है । इनको ओर किसीसे नदीं, भगवानुसे जोड़ो, तव ये तुम्हं खी 
नहीं करेगे । 

एक वार श्रीउड्यावाबाजी महाराज कीतंन करनेवाोपर 
बहुत चं ्टाये--'क्या 'ईश्वर-ईष्वर' तुम छोगोने गा रखा है ! 
कहाँ है तुम्हारा ईश्वर ? बजाते-बजाते शाञ्च फोड़ उट, मृदंग 
वजा-वजाकर. नाच-नाचकर ईश्व र-ईश्वर करते हुए कान फोड़ 
दिये । दिन रात चिल्छाना 1" * 

उस समय कोकिर सादं आश्रमम आये थे 1 उन्होने पृछा- 
(आज आपकी ईश्वरके साथ ल्डाई हुरईदहै क्या?" 

तव बाबाने बतलाया कि वे अस्पताठ देखने गये थे । पक्तिबद्ध 
रोगियोको खाटोपर पड़े, कराहते देखकर मनमे एसी करणा उमड़ी 
कि ईश्वरपर क्रोध आगया । इस प्रकार क्रोधादि अवे तो उसे 


ईश्वरसे ही सम्बत्धित करो । क 
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^ 


भगवानसे पेम ही करना कतस्य 
° संगति 

काम-क्रोध-अभिमान मनम न अवे तो सर्वोत्तम, ओर अवेंही 
तो उनका सम्बल्ध भगवानुसे जोड़ दो, यह भी निषेधपरक वात 
ही हुई । करना क्या चाहिए ? 

त्रिरूपभङ्गपू वेकं नित्यदासनित्यकान्तामजनात्मकं 
या प्रेमव कायम्‌, प्रेमेव कायम्‌ ।|६६॥ 

तोन रूपो ( सत्त्व, रज, तमक गुणात्मक अथवा आतं, जिज्ञास 
अर्थार्थी भक्तिके रूपो ) को भंग करके नित्य दास्भावसे, नित्य 
कान्ताभावसे अथवा किसी ( सख्य, वात्सल्यादि) भावसे 
( भगवानूसे ) भजनस्वरूप प्रेम करना चारह्ए । प्रेम ही करना 
चाहिए ॥ ६६॥। 

करना तो केवट प्रेम ही चाहिए, किन्तु उसमे स्वार्थंकी गन्ध 
नहो! प्रेम कंसे हो? इसके लिए माहात्म्यज्ञान होना चाहिए । 
भगवानुके गणः प्रभाव, कृपा, रहस्य ओौर तत्वका ज्ञान होनेपर 
उनकी ओर मनका ज्ुकाव होता है । फिर भगवानूके साथ अपने 
सम्बन्धका ज्ञान होना चाहिए । भगवासुसे सब प्रकारका सम्बन्ध 
हो सकता है 1 इसके पश्चात्‌ सेवाका ज्ञान चाहिए । माहात्म्य-ज्ञान, 
सम्बन्ध-ज्ञान ओर सेवा-ज्ञानसे प्रेमकी पुष्टि होती है । 

व्रिरूपभङ्खपुवंकम्‌" - इसमें वरिरूप-भंग क्या इसी सूत्रग्रन 
पहर वेवर्षिने कहा है - 
ष धा गुणभेदादार्तादिभेदाद्रा । 
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सत्त्वगुण, रजोगुण ओौर तमोगणके भेदसे अथवा आतं, जिज्ञासु 
एवं अर्थार्थकर मेदसे गौणीभक्ति तीन प्रकारकी होती है । इस गौणी 
भक्तिके ङपोको भंग करके सतत्वगुणमयी, रजोगुणमयी तथा तमो- 
गुणमयी भक्तिसे ऊपर उठकर निर्गुण प्रेमा-भक्तिको अपनाना 
चाहिए । आत, जिज्ञासु एवं अर्थार्थी भावका त्याग करके निष्काम 
भक्ति करनी चाहिए । 

त्रिङूपभङ्खुपुवंकम्‌'- गये सोनेको एक सचिमे डालना 

डता है 1 जब वहु जम गया, तब उसे चाहं जोङरूपदो। प्रेम, 

प्रेमी ओर्‌ प्रियतमको पृथक्‌-पृथक्‌ मत करो । द्रवावस्थाको प्राप्त 
श्रेम' नासकी एक ही वस्तु है। उसमे अपना, ईश्वरका ओर 
सेवाका प सुनिश्चित मत करो । 

एक गुरुके पास दो शिष्य थै । एक्का काम रोटी बनाना था 
ओर दूसरेका काम जक पिलाना । एक दिन गुख्जीको प्यास छ्गी । 
पानी पिानेवाला शिष्य कहीं गया था 1 रोटी बनानेवाकेसे जल 
मागा तो बोला -- यह्‌ मेरा काम नहीं है । इस सेवाको बंधा- जड- 
भूत रूप कते ह । इसमे सेवा मुख्य नहीं है, सेवाका रूप मुख्य है । 
इस रूपको तोडना होगा । यह प्रथम रूपभंग हुआ 1 सेवाके रूपमें 
आग्रह, कमंमे जडता है । हम सेवा करेगे- जब जो सेवा प्रभु लेना 
चा्ेगे वह्‌ सेवा करगे । । 

अब सेवकके रूप-भंगपर विचार करे । श्रीराध्का श्री्रष्णसे 
वहत प्रेम है । पर सदा स्त्री बने रहनेका उन्हं कोई आग्रह नहीं 
है । श्रीवलरामजी उन्टीके रूप हैँ । वनम गोचारणके समय वे 
दाऊजीके रूपमे साथ जते दँ भेरे बिना वनमें श्यामसुन्दरको 
सुख नहीं भिरेगा' यहु सोचकर उन्होने अपना स्वरूप छोड़ा । यह्‌ 
स्व-स्वरूप-भंग हुआ । 

भक्त किसी रूपमे नहीं वंधता । भगवानुका जेसा मन होता है 
वेसे उन्दं सुख देनेको वह बन जाता है 1 कभी उनका बालक 
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बनकर उन्हें छान करनेका सुख देता है, कभी पिता बनकर उन्हूं 
वात्सल्य देता है, कभी सखा बनकर साथ देकर उन्हे सन्तुष्ट 
करता है 1 भगवान॒ने कटा-- 
तदेव शरणं गच्छ सर्वभावेन भ! रत ( गीता १०.२२ ) 
एक ही भक्तका सवंभाव यहाँ कहा गया ह । प्रीति जहाँ पूणं 
होती है वहां भगवान्‌का स्वरूप, भक्तका स्वरूप तथा भक्तिका 
स्नरूप बदलता रहता ह 1 भगदान्‌ तथा भक्तका रूप जड़ नहीं 
है । प्रत्येक क्रियासे, प्रत्येक भावसे, प्रत्येक पसे भक्त भगवान्‌की 
सेवा करना चाहता है । 
'शंकरजीने देखा कि आराध्यते 'नरवपु' धारण क्ियाहैतोवे 
सेवाके छिए बानर-हनुमान्‌ बन गये ।' 
जेहि सरीर रति रामसों सोइ आदररहं सुजान । 
रद्र देह तजि नेह बसर संकर भे हनुमान ॥ 
( दोहादी १४२ ) 
भगवान्‌ जब शेषशायी वनकर रहते टै तब ऋषि-मुनि उनकी 
स्तुति करते हें । किन्तु जब भगवान्‌ वुन्दावनमे गोपा वनकर आ 
गये तव ऋषि-घरुनि वृन्दावनमें पी, भ्रमर, वक्ष, छता बनकर 
उनकी सेवा करने आये । भक्तको अपने किसी रूपसे प्रेम नहीं 
होता, उसे तो भगवानुकी सेवा--उनके साच्निध्यसे प्रेम होता है । 
भगवानुको भी निर्गुण-सगरुण, निराकार-सांकार, पशु-पक्षी, 
मछली-कषुजा या मनुष्यादि किसी आकार-विशेषमे कोई आग्रह 
नहीं हे । 
भक्त वह्‌ क्रिया करेगा जिससे भगवान्‌ प्रसन्न होगे, अथवा वह्‌ 
क्रिमा जो उसे अधिक रुचेगी ? उसका भाग्रह त्रियामे नदी, 
भगवानूको प्रसन्न करनेमे है । 
नारदभक्ति-दशंनकौ इस सूत्रकी व्याख्याओमें कोई 'त्रिरूपभङ्ग' 
का ब्रह्या, विष्णु, श्द्र रूधको भंग करना अथं करते ह; कोई सत्त्व, 
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रज, तम इन गुणोको नष्ट करना । कोई त्रिपुटीके भंगकी वात 
कहते हं । 

वेदान्तके प्रसङ्खमे त्रिपुटी ~ द्रष्टा-दशंन-दश्यरूपा मिटायी जाती 
ठै । एकेए्वरवादमें त्र्या, विष्णु, रद्र, इन तीन रूपोका निषेध 
किया जाता है । समाधि ल्गानीहौ तो सत्व, रज, तम इन तीनों 
गुणोंसे ऊपर उठना होता है । परं यह्‌ तो भक्तिका प्रसंग है । इसमें 
तो एक प्रियतम है ओर वही हमारा सवंस्व है । उसे हम कहते ह - 

वपने माता च पिता त्वमेव । 

यह्‌ रूप-भङ्ख इजा या नहीं ? लोकमे एक ही माता भी ओर 
पिताभीदहो, क्या सम्भव है? पर वहु एकी माताभीहै 
ओर पिता भी। भगवान्‌ भक्तके छिए माता, पिता, भाई--सन 
कुष्ठ दे । प्रेमने ईश्वरके एक र्पको सिटाकर उसे स्वंरूप कर 
दिया । 

नेत्र बन्द करके हट्यमें अथवा बाहर मूतिमें भगवानूके दशन - 
करके आनन्द लेना प्रेम नहीं है। इसमे दशंन है किन्तु प्रेम नहीं । 
प्रेम होता है सम्बन्धसे। पहले भगवानुसे हमारा एक सम्बन्ध 
थाकिहमदासरहँओरवे स्वामी हुं। सभी देहधारी, सूर्यचन्द्र, 
जलवायु, पृथ्वी-आकाश आदि ईश्व रके आज्ञानुवर्ती हँ । पञ्चभत 
ईश्वरकी आनञा्े--ईख्वरके अधीन हँ । अतः पञ्चभूतोसे बने जितने 
पिण्ड ~ जितने देहधारी हँ वे सव ईश्वरकी आज्ञामं हुं । सम्पूणं 
विष्व उसके आदेशसे टी संचालित है 1 अतएव उपाधिमे बेठे- 
उपाधिको स्वीकार करनेवाले सब उसके नित्यदास हँ- 

सवं नित्याः श।श्वताश्च देहास्तस्य परात्मनः । 


ईर्वर समस्त उपाध्योका नियन्ता-सच्चा८क है । उपाधिको 
पकड़कर हम निस क्लमे बेठे हैँ उस स्ललेको ञ्ुटानेवाछा ईश्वर 
ह । अतएव जौवभार्वमें स्थित सब प्राणी नित्यदास हैँ । 


सूत्र ६६ | ३८९ 


एक बार किसीने श्रीडडियावावाजी महाराजसे कहा--'आप 
तो सदा ब्रह्यकी बात करते ह,- जीवको ब्रह्य बतलीते हं | तव 
जीवको दास कसे कहते हँ ?" 

वावा बोत्ते- "हम जीवको नहीं, साक्षीको ब्रह्म कहते हँ 
जो कर्ता-भोक्ताकी उपाधि युक्त हे, वहु जीव ह्‌ । जो साक्षी- 
कतूंत्व-भोक्तृत्व दोनोका व्रष्टाहं, वह्‌ ब्रह्मद आभास ब्रह्य नदीं 
हे, कूटस्थ ब्रह्म हं । आभासका तो वाधहोजाताह्‌ं। 

जीव ओर ईश्वर दोनोक। साक्षी ब्रह्म हं । पर जो कर्ता, भोक्ता, 

हाभिमानी हं वह्‌ जीव हुं! जीवको अपनी इस दासताको समञ्च 

लेना चाहिए कि ईश्वर हमे नचाता हं ओर हम उसके सामने 
नाच रहे हं। 

जव सेवा--दास्यभाव प्रगाढ अवस्थाको प्राप्त होता ह तव वही 
कान्ताभाव बन जाता हुं । जहाँ टेश्वपंपूवंक परमात्माका चिन्तन 
हे वहाँ नित्य दासभाव होगा । जहां माधुर्यपूर्गक ईश्वरका चिन्तन 
हं वहां निय कान्ताभाव होगा एक देश्व्ं-सिधित ईश्वरके 
रूपसे सम्बन्धित हं ओर एक ेश्वयंरहित ईश्वरके रूपसे प्रेम 
करता ह्‌ । 

त्रिरूपभङ्ख' का अथं हं कि भगवानुके रूपमें जडता मत 
आने दो । वृन्दावनमें दो श्रीक्ृष्णोपासक सम्प्रदाय रासटीलाभिनय 
करते हं । एक सम्प्रदायके लोगोका कहना हं कि भगवानुका 
मुकुट दाहिनी ओर लुका रहना चाहिए । सरे वायीं ओर मुकुट 
ञुका रहनेके पक्षमें हुँ । र सरीाके स्वरूपमें मुकुट किधर जक 
इसको छेकर दोनो सम्प्रदायो ज्षगडा हआ, मारपीट हई, मुकदमा 
चखा । उप समय अंग्रेज न्यायाधीश था। उसने निणेय दिया - 
मुकुट दाहिने या बाय मत ्लुकाओ। सीधा रखो ! 

उस निणंयको तो कोई नहीं मानता । दोनों सम्प्रदाय अपनी- 
अपनी मान्यताके अनुसार मुकुट ज्चुकाति हं । किन्तु यह हठ स्वरूपमें 
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जडता छाता है या नहीं ? यदि भगवान्‌ सदा एक जसे खड़े हो, 
एक जेसा मकुट बधे, एक ही भंगीमें रहं तो मूति ओर चेतनमें 
क्या अन्तर हुआ । 

भगवान्‌ अपना एेश्वयं पृथक्‌ रखकर प्रेमीके संकल्पकफे अनुसार 
व्यवहार करते हैँ । उनमें रूपका आग्रह नहीं है। तुम घपने रूप , 
अपनी सेवाके प्रकारका हठ मत करो । केवल प्रेम करो । प्रेम जिस 
रूपमे तुम्हं रखे, रहो । उस प्रेमका आस्वादन करने भगवानु जिस 
रूपम आवें उस रूपमे उन्हे प्रेम दो । जिस क्रियासे वे प्रसन्न हों वह्‌ 
क्रियां अपनाडो जा भें श्हारा साईं रीञ्च सोई भेष धरोगी । 

जव प्रेमसे चित्त द्रवित हो तब उसे चाहे जसा बना छो। 
भगवान्‌ तो अपने है, उनसे चाहे जंसेखे्ो। एक कथाह कि 
श्रीविल्वमंगल्जी अयोध्या गये । वे प्रसिद्ध श्रीकृष्ण-भक्त थे । 
अयो्प्रामे जव दशन व.रने मन्दिरमे गये तो किसी साधुने व्यंग्य 
किया ~ "तुम अपने मुरीवाले चरवाहेको छोडकर हमारे धनुधंर 
महाराजाधिराजकी शरण आये हो ?' 

विल्वमंगलजौने कटा-- “युञ्चे तो वे अपने गोपाछछ ही लगते 
ह । तुम्हें नहींख्गते तोम क्याकङ? पर तुम चाहुतेहो कि 
मे वंशीधर ङपमे ही इन्हं प्रणाम कर्तो एेसा ही सही । भग- 
वानसे बोले - 

विहाय कोदण्डशरान्‌ मुहूतं गृहाण पाणौ मणिचारुवेणुम्‌ । 
माशूरवह च निजोत्तभाद्धः सीतापते त्वां प्रणमानि पश्चात्‌ ॥। 

श्रीसीतानाथ ! एक क्षणके लिए आप यहु धनुष-बाण एक 
ओर रख दीजिये ओर अपने कमकरमे मणिजटित वशी ले 
लीजिये । मस्तकपर-से यह रठनजटित मुकुट उतारकर मयूरपिच्छं 
धारण कर लीजिये । इसके वाद मै आपको प्रणाम करूगा ।' 

मर्यादा-पुरुषोत्तम, भक्तवत्सल भगवान्‌ श्रौ रामने कोई हठ नहीं 
किया । उन्होने "धनुष-बाण त्यागकर मुरी धारण कर छी । 


सुत्र ६६ ३९१ 


मस्तकपर-का रत्नमरुकट लुप्त हो गया ओर वहा मयुरपिच्छं ल्ह्राने 
लगा । सीधे चरण टदे होकर छल्ित व्रिभंगीमे आ गये । 
ठेसी ही कथा इसके पर्याप्त पीदेकी गोस्वामी तुटसीदासजीकी 
है । गोस्वामी तुलसीदासजी विल्वमंगलसे करई सौ वषं पी हए 
ह| कथाह कि वेत्रजमें ओर निम्धाकं-सम्प्रदायके एक मन्दिरमे 
दर्शन करने गये तो वहाँ निम्बाकं-सम्प्रदायके महात्मा श्रीपरणु- 
रामजीने कहा -- 
अपने-अपने इष्टको नमन करत सब कोय) 
परसुराम अन्य इष्टको नमे सो मुरख होय \ 
गोस्वामी तुलसीदासजी मुस्कराये ओर भगवानृकी ओर देखकर 
बोले - 
कठा कहां छनि आजकी भले बने हो नाध । 
तुलस्तौ मस्तक तब नवे धनुष-बान लो हाथ 1! 
श्नी्ृष्णने भी अपना रूप बनाये! रखनेका कोई आग्रह्‌ नहीं 
किया- | 
मुरली सुक्रुट राय कं, धनुष-वान लिय हूः 
वुरकिदासके कारन, त्रजनाथ भये रघुनाथ ॥। 
अपने रूपका, अपने सेवाके रूपका अथवा अपना इष्ट इसी 
रूपम रट, यह्‌ हठ अभिमानके कारण होता है ओौर भगवान्‌ गर्व 
हारी दहँ\ गवं तो उनका आहार है । भक्ते कोई भी अलिमान वे 
रहने नदीं देते । इस सम्बन्धकी एक कथा है । 
दारकामें महारानी सत्यभामाजीको अपने रूपका बडा गर्वं 
था। गष्डजीको अपनी शक्ति तथा तीत्र गत्तिका गवं था। चक्रको 
अपनी शक्तिका गवं था । श्रीकृष्णचन्द्र तीनोके ग्व॑को दूर करनेका 
निश्चय किया । उन्होने गसरुडको श्रीहनुमान्‌जीको बुलाने भेजा । 
गरुड हनुमानुजीके पास मन्दराचलपर पहुचे ओर बोले--“आपको 
श्रीद्रारकानाथ बुषा रहे हैँ ॥' < 
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हनुमानूजी परमभक्त हैँ । वे समन्न गये कि प्रभु कोई छीला 
करना चाहते है । बोले ~ वुञ्चे दारका या द्वारकानाथसे क्या 
काम, मै तो श्रीअयोध्पानाथका सेवक हुं । मे दारकानाथके पास 
नहीं जाता । 


गरुड छौट आये । उनकी बात सनकर श्रीकृष्णचन्द्रने कहा- ` ` 


"उनसे कहो कि श्रीअयोध्यानाथ वुखा रहे € 

गरुड दुवारा गये ओर बोले ~- श्रीअयोध्यानाथजी आपको 
द्वारका बुला रहे हैँ । मेरी पीठपर वेठ जाये । वे आपकी प्रतीक्षा 
कर रह हं 1 मै आपको शीघ्र परहा दगा । 

हनु मान्‌जी समक्ष गये कि गण्डको क्या गवं है ओर प्रभु क्या 
चाहते है । बोके ~ "आप चघ्यि । मै मागमे आपको मिलता ह 1 

गरुड- “मै चल पड्गा तव पयुन्चे तुम म॑मे केसे मिोगे ? 
मेरी पीठपर वेंठो अन्यथा मै पकड़कर ले जागा । प्रभुने मृन्चेले 
आनेकी अनज्ञादीदहै। 

दनुमानुजीने गेखडको पकड़कर फक दिया । कई सौ योजन दूर 
ग्ड समुद्रम जाकर गिरे1 पवनकुमार चल पङ्‌ द्वारकाकी ओर । 
नगरके प्रवेश-दारपर चक्र मिला । भगवानुके आयुध तो चेत्तन दोतते 
डी टं। उसने रोका - कौन नगरमे जा रहार? 

हनुमानूजीने नाम बताकर कहा~- मुञ्चे प्रभुने बाया है ॥ 

चक्र ~ ्रभुका आदेश सुद्धे नहीं मिला है। विना आदेशके यँ 
किसीको नगरमे जाने नहीं देता । 

हनुमानुजीको तो शीघ्रता थी। प्रभुने बुलाया है तो वहाँ 
तत्का प्टुंचना है । उन्होने चक्रको पकड़कर मुखमे रख ल्या 
ओर भीतर चले गये । 

उधर गर्डको भेजनेकरे पश्चात्‌ श्रीकृष्णचन्द्र सत्यभामानीसे 
कठा -"आज मैने हनुमनूजीको बुलाया है । वे श्रीरामके भक्त टै । 
धनुष-बाण लेकर मुष्कुट बदलकर मै तो राम बन जाऊंगा, किन्तु 
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श्रीजानकीका स्थान कौन लेगा, उनके जेसा अलौकिक सौन्दयं 
वहसि आवेगा ?' 
सत्यभामाने बडे गवंसे कहा-आप चिम्ता भत करं मे सीताका 
वेश बना छेती हूं । मुक्चसे अधिक सुन्दर वे नहीं रही होगी 
, स्त्रीक स्वभाव है कि वहु अपनेसे अधिक सुन्दर अन्य स्तरीको 
नहीं मानती । पाश्चत्य कहावत है कि शेतान एकं बार एकं स्त्रीपर 
परसन्त होकर प्रकट हुभा ओर बोला--वरदान मागो !* 
स्रीने कहा ~ "तुम्हारे मनमें आये, वह दे दो ! 
शेतान-- न तुम्हे अधिक सुन्दर बना देता हूं !' 
यह्‌ सुनते ही स्त्रीने शेतानको थप्पड़ मारा- त्‌ सज कुरूप 
समञ्चता है ? मेरा अपमान करता है ? 
शरीकृष्णचन्द्रने श्रीराम-रूप धारण कि ओर सिहासनपर 
बैठ गये । सत्यभामा आकर वाम भागम बेठीं । श्रीहनुमानूजी 
आये ओर उन्होने प्रभके चरणोपर मस्तक रखकर प्रणाम किया; 
किन्तु सत्यभामाकी ओर देखा तक नहीं । 
भगवानने पृष्ा- हनुमानजी ! आपक्रा मुख क्यो फूल रहा है ? 
हनुमान्‌जीको ध्यान आ गया । उन्होने चक्रको मुखम से 
निकालते हुए कहा- यहं मृज्ञे द्रारपर रोक रहा थातो्मेने 
मुखमे दबा ल्या । 
भगवान्‌--'आपको बुलाने भी तो कोई गया था ? 
ह्नुमान्‌- बडा मन्दगति है वह्‌ पक्षी । आता होगा, वह्‌ अब 
आपके समीप 1 
गरुडजी समुद्रके जलम भीगे, थके-हँफते उसी समय पचे । 
हनु मानुजीके शब्द उन्होने सुन टये 1 छज्जासे उनका मस्तक श्लुक 
गया । अब हुनुमानुजीने हाथ जोड़कर कह्‌। ~ रमु सवंसमथं है, 
किन्तु एक जिज्ञासा है किं श्रीमहारानीजीका स्थान आज प्रभने 
यह किस दासीको देनेका अनुग्रह्‌ करिया है ?' र 
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सत्यभामाजीका सौन्दयंावं गछ गया 1 लज्जाकरे मारे वे उठ- 
कृर तत्काल वहसि चली गथीं 1 

भक्तिमें अभिमान नहीं ह, अतः रूपका आग्रह नहीं है । आग्रह्‌ 
तो अभिमाने होता ह । भगवानु यदि कह-'तुम अपने मुखमें 
काललि पोत घो, यै तुम्हं देखकर हंसगा) तो भक्तको इसमें 
` क्या आपत्ति हं ? भक्त वह जो अपने आकारका अभिमान 
संग कर देता ह। वैसे प्रारम्भे भक्तिकी ददताके लिए इष्टका 
रूप, सेवाका कूप ओर अपना सेवक रूपं भी हृदतासे पकडनाः 
पड़ता ह्‌ । 

चेत्थ-चरितामृतमे एक बड़ा महतत्वपूणं निरूपण हे । श्रीचतन्य ` 
महाप्रभु जगच्नाथपुरीमे रहते थे । उनके पास भक्तश्रे् रामानन्द 
राय आये । वे मूर्तिमान्‌ प्रेम ही थे। महाभ्रभुने पा -भक्तिका 
स्वरूप क्या ह ? 

रामानन्द राय-जब भगवानूकं नाम, रूप, गुण, रीलाको 
सुनकर, स्मरण करकं चित्त आनन्दसे परिपूणं हो जाय भौर 
संसारके रूप-रसर आदिमे आनन्द न आवे तब "चित्ते भक्ति आद्र 
हे" एेसा मानना चार्हिए 1' 

महाप्रभु--चह तो भक्तिका सामान्य खूप हं । ओर उक्कष्ट 
रूप वत।[ओ । 

राय--देखकर तो पराये! पुरुषको, दुरस्थ . चन्द्रमाको भी 
आनन्द आता है, अतः जब भगवानुसे जपना सम्बन्ध हौ जाय, वे 
अपने बन जायं, तब चित्तम भक्ति आयी ।॥' 

महाप्रभु--ओौर उक्कृष्ट रूप ?' 

राय-“सम्बन्ध हमारा बहुतोसे होता है; किन्तु प्रीति सबसे 
नहीं होती । भक्ति तब समक्षनी चाहिए जब हमे सेवा करनेमे सुख 
मिले । उन्हें सुख देकर हम सुखी हो 

महाप्रभु--ओौर उक्कष्ट ?" 
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राय--जनब भगवानुसे हमारा एसा प्रेम हो जाय करि यही 
हमारे प्राण हैँ । उनपर अपना इतना स्वघ्व हो जाय कि हम उनसे 
रूठ सके, मान कर सक । जैसे गोप सखाओंका प्रेम ग्याम- 
सुन्दरसे था ।' 

महाप्रभु --भौर उत्कृष्ट ? 2 

राय--जव कठ पानेकी कामना न रहै । माता जंसे बच्चेको 
स्नेह्यार देती ही देती है, वसे जब प्रभुके प्रति वात्सल्यका 
उदय हो ॥' 

महाप्रसु- भौर उक्ष ? 

राय--दइससे आगे तो गोपियोका प्रेम ह --'हुषीकेण हृषीकेश- 
सेवनम्‌ ।' प्रेयसीका प्रेम जसे प्रियतमके प्रति होता हे ।' 

महाप्रभु--ओौर उक्छृष्ट ? 

राय ~ श्रेमका अगाध सागरहै। केवलप्रेमही प्रेम है। एक 
तरंग उठती हं ओर श्रीक्ृष्णाकार बनती हौ । दूसरो तरंग उठकर 
शरीराधाका रूप ले लेती हे । दोनों तरं मिलती है । दोनों फिर 
छीन होती है । उनके रूप परस्पर परिवत्तित होते रहते है । 
त्रिरूप भङ्ग हो गया । स्त्री-पुरुषका आकार भी मिट गथा । अखलण्ड- 
अविनाशी मिलन !' 

महाप्रभुने श्रीरायको रोक दिया--बस ! अब भगे मत 
बोलना !' 

त्िरूपभङ्खपुवंकम्‌'का अथं है कि प्रभुकी जसी इच्छा हो वसे वे 
स्वयं रहे, उस प्रकार इमे रखें गौर वैसी सेवा छे । गोपाल- 
तापिन्युपनिषदुमें आता है - 

कि नाम भजनं ? भजनं नाम रसनम्‌ । 

भजन किसे कहते हैँ ? भजन कहते हँ रस लेनेको ।' जैसे गाय- 
जे पहले घास-भूसा खा लेते है ओर फिर बैठकर जुगाष्टी करते 
हं । इसी प्रकार कथाश्रवण तो खाने जैसा हं ओर धर जाकर 


२९६ नारदमक्तिदर्शन 


उसका बार-बार स्मरण करके एस छो, यह्‌ भजन है । भगवानूको 
मजद्रुरीके. रूपमे पानेका प्रयत्न मत करो कि इतनी मालाएें जप 
किया, इतनी पूजा कौ, अतः भगवानुको मिलना चाहिए । तुम तो 
वीणा वनकर गाओ भौर भगवानु सुनकर आनन्दित हों । तुम पुष्प 
बनो, भगवानु सूरधे। भगवानु भोक्ता हैँ ओर तुमः भोग्य । जब 
भगवान्‌ तुम्हारा रस लेकर प्रसन्न हो, तब भक्ति है । ^तस्मिस्तत्सुख- 
सुखित्वम्‌”- उस आनन्दघनकी प्रसन्नतामे प्रसन्न रहना ही प्रेम है ।. 





अनन्य भक्त श्रेष्ठ 


० संगति 

मख्य भक्तं कौन दँ ? अर्थात्‌ सर्वोत्तम भक्त किन्हं कहना 

चाहिए ? 
भक्ता एकान्तिनो युख्याः ॥ ६७ ॥ 

अनन्य भक्त श्रे् हैँ ॥ ६७ ॥ 

भक्त वह॒ जो भगवानुका भाग बन गया--भगवानुके हिस्सेमे 
आ गया । यज्ञमे कहा जाता है--यह्‌ इन््रका भाग है, यह्‌ मस्त्‌का 
भाग है, यह वरुणका भाग है, यह्‌ शका भाग है । पपे ही भक्त 
भगवानुका भाग हं । वह्‌ संसारसे छट गया-संसारकी मायारूपी 
जो भूसी थी वह षट गयी ओर चाव बन गये। भवितने पकाया । 
फलतः अभिमानकी कणिका गछ गयी; किन्तु पृथक्स्व बना है । 
गछ जाना तो अदत हो जाना है । धानक्रा बीज पानीमें पडता, 
पानीमं बढ़ता ओर चाव पानीमें पकता है। एसे ही भक्तका 
निर्माण रसम होता है । पेसे भक्तके भोक्ता भगवान्‌ हैं । 

“मुख्याः --मुह शगे हो जाना, प्रमुख हो जाना। भक्ति भै" 
नहीं है । अजा-माया-वकरीका शब्द है नै-नैः। भक्तं अजाका 
केप नहीं है । "एकान्तिनोः- वे भगवानुसे एकान्तम मिलते है । 
भगवानु ओर भक्तके अतिरिक्त कोई तीसरा नहीं है व्हा । प्रभुसे 
एकान्तके सिद्धान्तमे मिलना, नहां प्रभुसे अपनी बुद्धि, मन तथा . 
क्रिया मिलकर एक हो जाय । ू 

एकान्त--एक सिद्धान्त । तुम दोनों का सिद्धान्त एक हैया 
¶ृयक्‌ पृथक्‌ ? भगवानुक्रो जो प्रिय, वह भव्तको धिय । प्रियता, मत, 
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क्रिया सब एक हो चुके हँ 1 एक भक्तके घरमे आग ल्गी। लोग 
बुञ्चाने दौड़े तो उन्होने मना कर दिया ओर अग्निम ईंषन डालने 
लगे । थोडी देरमे आग अपने आप वबुञ्ने ल्गी तो वे उसपर पानी 
डालनेमें ण॒ गये । लोगोने पृष्ठा - अब आप वुन्ञा क्यों रहे है ? 
पटले तो सबको वुञ्चानेको मना कर रहं थे 1 

भक्त - 'भगवान्‌ आग लगाना चाहते थे तब हम भी उसमं इधन 
डा रहै थे । अब वे वुञ्लाना चाहते है तो हम भी ज डाल रहे है ॥' 

एक सन्त एक नौकापर जा रहै थे। नौकापे अचानक पानी 
भरने लगा । उसमें बेठे छोग॒घबड़ाये ओर निसं जो बतंन मिला 
उससे नौकाका पानी बाहर उरछीचने छ्गा, किन्तु सन्तने नदीसे 
कमण्डलु भर-भरकर पानौ नौकामे डालना प्रारंभ कर दिया। 
छोगोने डंगा--'यह्‌ क्या करते हो ? 

सन्त - देखते नहीं हो, भगवान्‌ नौकाको बाना चाहते हं ? 
म उनकी सहायता कर रहा हुं ।' 

पानी उरीचनेवाले बहुत थे । नौका तटके पास पहुंचने ह्मी । 
उसक्षा पानी बहुत-कु छोगोने उक्लीच दिया था 1 अव सन्त भी 
कमण्डलु भर-भरकर नौकाका पानी बाहर डाण्ने छगे । छोगोने 
पुदखा “अन यह्‌ क्या करने छ्गे ? 

सन्त--"भगवानूकी ही तो सहायता कर रहा हं 1 अब ल्गता 
है कि वे नौकाको बचा देना चाहते है, अतः मै भी इसका पानी 
बाहर फंक रहा हूं ।' 

भगवान्‌ ओर भक्त एकान्ती अर्थात्‌ उनकी कृति, गति, मति 
रसानुरति ( प्रेम), स्थिति ( समाधि ) सन एक हौ गयी ह 1 दोनो 
एक काम करते, एक ओर चरते, एक-सा सोचते ओर एक-सी चाह 
करते हं । 

जोड जोड प्यारो करं सोइ सोहइ मोहि भावं । 
लोह सोहि भावै सोह सोह करें प्यारो ॥ 
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मोको तो भावतो बास प्यारेके नैननि मै। 
प्यारो भयो चाहै मेरे नननिको तारो ॥ 
ठाकररने कहा- आन प्रलय करना हुं “ 
भक्तने कहा- भे इसी क्षण मरनेको प्रस्तुत ह ।' 
वह्‌ तुम्हारी देहम ध्रुलि लगाना चाहता हं ओर तुम अपने 
शरीरमें चन्दन रगाना चाहो तो प्रेम कंसे निमेगा । 
राजी है हम उसीभे जिसमे तेरी रजा है । 
यय्‌ भीवाहवाहेओत्य्‌ भीबाहवाहै।॥ 
श्रोस्वामी हरिदासजीने कहा- 
जसे राखहु तंसेहि रहि ॥ 
'एकान्तिनो-भगवानुसे एकान्तम मिलनेका अथं क्या ? तुम 
देखो कि जब तुम एकान्तमं होते हो तब तुम्हारा मन क्या करता 
हं । एक महात्मा कहते थे- “सोते समय देखो कि तुम्हारा मन 
- षया सोचते सोता हं ओौर जागते समय देलो कि मन जागते ही 
कया सोचता हे । तुम सोते-जागते हृदयके एकान्ते किंसका स्मरण 
करते हो |" 
पति-पत्नीके समान भक्त ओर भगवानु हृदथके एकान्तमे ही 
मिलते हं । किन्तु एकान्तक्रा अथं अपनी बुद्धिके अनुसार चलना 
नहीं हं । क्योकि अपनी बुद्धिस किया पुण्य भी अभिमानका कारण 
होकर पतनका हेतु बन जाता हं ओर दूसरेकी रायसे . किया पाप 
कारित होनेसे हल्का भमाना जाता हे। इसीखिए जो गरु तथा 
शास्त्रतो सम्मतिसे चलता हं उसीकौ उन्नति होती है । 
यह भ्रम कौ पंथ करारो महा, तरवारकी धार पं धावनो है । 
"एकान्तिनो अनन्य- इस अनप्यका अथं भी समह्ने योग्य 
हे । जहाँ अन्य न हो वह्‌ अनन्य । एक व्यक्तिके पत्नी है, पुत्र है, 
स्वामी हे, सरकार हे, दूसरे भी बहूत-से स्वजन-सम्बन्धी, मित्रादि 
है ओर प्रभु भीर! कभी उसे किसीका स्मरण होता है, कभी 
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किसीका । कभो भगवानूके आज्ञाचुसार चरता है तो कभी मायाके 
आज्ञानु्ार । 
्निनामपि चेतांसि देवी भगवती हि सा। 
वलादाह्रुष्य मोहाय महामाया प्रयच्छति ॥ 
| ( दुर्गा-सक्तशती १,५५-५६ ) 
वि देवी भगवती महामाया बलपुवंक ज्ञानियोके चितको भो 
खींचकर उसे मोहको दे देतो हँ कि-अब तुम इसे सम्हालो | 
जसे घमशालामे दस-बीस यात्री आकर टिक हो वसे तुमने 
अपने हृदयको धमंशाखा बना च्या है ओर उसमे वहूतोको ठहरा 
रखा है । अब चाहते हो किं भगवान्‌ भी उनके साथ वहीं माकर 
रहने रगे । भगवान्‌ एसो धमंशालामे नहीं ठहरा करते । अनन्य तुम 
तब होते हो जब प्रमु ओर तुम होते हो, दूसरा कोई नहीं रह जाता। 
पर्भुहि केवलः एक एव ! स एव नियन्ता! स एव मम 
स्वामी 1 तदतिरिक्तः कश्चित्स्वामी नास्ति 1 नियामको नास्ति । 
(एकमात्र भगवान्‌ ही सबके गौर अपने स्वामी तथां नियन्ता 
है । उनके अतिरिक्त कोई स्वामो नहीं । कोई हमारा नियामक 
नहीं ।' संसारमें लोग बहुत है, देवी-देवता भी बहुत है किन्तु 
नियन्ता गौर स्वामी वही है। सरकार ओर सेको हम छोड 
सकते हं ? सच्चे स्वामी वही ह, यह स्वामोविषयक अनन्यता इई । 
संसारमें दूरे रोग तो बहुत हँ किन्तु मेरे तो एक वही है । 
जैसे सङकपर रोग तो बहुत चरते हैं किन्तु वे जपने तो नहीं हं । 
इसी प्रकार दूसरा कोई मेरा नहों है । केवल प्रभु ही मेरे हं । यह्‌ 
ममत्वविषयक अनन्यता हुई | 
मेरे तो गिरिधर गोपाङ द्रो न कोई! ( मीरा) 
त तुम किसीके, न कोई तुम्हारा । न तुम किसीके रखनेसे 
रहोगे गौर न तुम्हारे रखनेसे कोई रहेगा 1 यहं दुसरोको अपना 
मानना हौ तो भ्रमदहे। 
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२६ 


भगवतः अन्यत्‌ किञ्चिन्नास्ति ! 

'भगवानुको छोडकर कुछ है ही नहीं 1 यह्‌ तत्त्वविषयक्र 
अनन्यता हुई । सोनेसे भिन्न न कड़ा है, न कुण्डरु ओर न हर । 
यह्‌ एकान्त हो गया । 

“भगवत्तः अन्यत्‌ अहमपि नास्मि" यह्‌ भक्तिकि अनन्यता है 
ओर "मत्तः अन्यत्‌ भगवानपि नास्ति" यह तत्त्वज्ञानकी दष्ट है । 

तस्येवाहं समासौ च त्वमेवाहमिति ननिधा। 
भक्तोका साधनाभ्यास इन तीन क्रमोसे भगवत्‌-शरणागत 
होनेपर बढ़ता है । प्रथम यह्‌ कि भें उनका ही हुः, इसरे वे मेरे है 
गौर अन्तमे “मे तुमसे पृथक्‌ नहीं हुं ।' 

“मे मगवानुस पुयक्‌ नहीं ह" यह सगुण ईदवरकी प्रतिपत्ति 
हुई । इसीको सायुःयमोक्ष कहते ह । निगुण ईदवरकी प्रतिपत्ति रै- 
सत्तः अन्यः ईश्वरोऽपि नास्ति 

भगवान्‌ने गीताम कहा है- 

बनन्याश्चिन्तयन्तो मा ये जनाः पयुंपा्तते। 
तेषां नितयाभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ \। 
| ( ९.२२ ) 
स्वयम्‌ अनन्याः सन्तः मां चिन्तयन्तः स्वयं अनन्य होकर- 
अन्य सबक्रो छोडकर मेरा चिन्तन करते हैँ । चिन्तनकी प्रणाी 
क्या है ? पयुपासते-सवंतः उपासते-देश या पदां किसीसे 
भगवानु कट न जाय- परिच्छिन्न न हों, सब दे, सब पदार्थमिं 
उनका ही चिन्तन किया जाय । "पयुपासते में देशसे अपरिच्छिन्न- 
सवत्र चिन्तन बताया गया है । 

-नित्याभियुक्तानां-मगवानुके चिन्तनकी काल-अपरिच्छिन्नता 
इसमे सूचित को, सदा-सवंदा सब कालम भगवानुका चिन्तन हो । 
अनन्याः यह वस्तुसे अपरिच्छिन्नता सूचक है । दुसरी किसी 
वस्तुसे चिन्तन परिच्छिन्न न हो । सब देशम भगवान्‌ है । “पयु 
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पासते--सन कारमं भगवान्‌ है । (नित्याभियु--सब वस्तु 
ख्पमे भगवान्‌ ही हे । अनन्याः--दरूसरा विषय नहीं है । यही 
बात गीताम अन्यत्र भी भगवानुने कही है- 
अनन्यचेताः सततं थो समां स्मरति नित्यश्षः। 
तस्याहं सुभः पाथं नित्ययुक्तस्य योगिनः \! 
। ( ८.१४) 
` अनन्यचेताः-चित्तमे दूसरा कोई विषय नहीं आवा । भग- 
वान्‌ विषयथ-परिच्छेद-रहित चित्तम विराजमान होते है| 
सत्तं --व्यापकरूपसे चिन्तन-देश-परिच्छेदहीन चिन्तन चलता 
है ओर "नित्यशः'-स्वंकारमे-काल-परिच्छेदरहित चलता है । 
ठेसे अनन्य भक्त मुख्य-्रधान है । 


सूत्र ६७ | ४9 ष 


भक्तोकी भगवच्चवांसे 
द्र भैर भूमण्डखे 
पविश्र होते है 


@ संगति 

मुख्य भक्तोका स्वरूप बताकर अब उनकी महिमा बतलाते 
ह किवे स्वयंको ही पवित्र नहीं करते, अपने कुल्की तो चर्चा 
कमा, पूरी पृथ्वीको पवित्र करते है | ® 

कण्ठावरोधरोमाश्चाश्रुभिः परस्परं लपमाना पाव- 
यन्ति कुलानि पृथिवीं च ।॥६८।। 

( एसे अनन्य भक्त ) परस्पर ( भगवानूकी ) चर्चा करते समय 
कण्ठावरोध, रोमाञ्च तथा अशनुयुक्त होकर ( अपने ) कुलोको एवं 
पृथिवीको भौ पवित्र करते ह ॥ ६८ ॥ 

कुरू पित्र जननो इतार्था वयुन्धरा पुण्यवती च तेन । 
अपारसवित्घुलसागरेऽस्मिल्टीनं परे ब्रहणि यस्य चेतः॥ 
( स्क० पुरा० माहे° खं० कौ० खं० ५५.१४० ). 
अपार ज्ञानानन्दसिन्ु परब्रह्म भगवान्‌ श्रीक्कष्णभे जिसका 
चित्त छोन हो गया है उस अनन्य भक्तका कुल पवित्र हो गया । 
वहं माता नत्त पुत्रको जन्म देकर कृताथ हो गयो । पृथ्वी उस 
भक्तको पाकर सोभाग्यज्ञालिनी हुई ( धन्य है वह कुक जिसमें 
भगवद्भक्त उत्पन्न हआ ) ।' 6 


क नारदमक्तिदशनः 


वाग्‌ गद्गदा द्रवते यस्य चित्तं रदत्यभोक्ष्णं हसति क्रचिच्च ! 
विञ्ज उदगाथति नृष्यते च मु क्तियुक्तो भुवनं पुनाति ॥ 
( श्रीमद्धाग> ११.१४.२४ ) 
भगवान्‌ कहते हं-- जिसको वाणी गद्गद हो रही है, चित्त 
र्वित है, कभी रोता है, कभी हसता है, कभी छज्जा त्यागकर 
गाता ह भौर नाचता है, एेसा मेरी भक्ति युक्त भक्त त्रिभुषनको 
पवित्र करता है |' 
सिया विटानामिव साधुवार्ता । 
जसे कम्पट पुरुष बार-बार रस लेकर स्त्र्योकी ही चचा 
करते ह वैसे ही साधु पुरुष रसपु्व॑क बार-बार मगवानुकी हौ चर्चा 
करते हँ ' | 
संसारे विषर्योकी प्राप्ति-भोग भौर आनन्दके किए श्रम 
करना पड़ता है तथा धन एवं मन देना पडता है । उसमे फंसना 
पडता है । हुदयसे बाहर जाना पडता है । किन्तु भगवान्‌ मपे 
भोतर ही हं । उनका गुणानुवाद गाने खगे तो वाणी गद्गद हो 
गयो । नेत्रोमे अश्रु आ गये । हृदय आनन्दसे भर उहा । तुमह 
इधर-उधर ही भटकना था तो भक्िमागंपर क्यों आये ? 
जो मे एसा जानती, प्रीति किये दुख होय 1 
नगर िढोरा प)टती, प्रीति करे जनि कोय ॥ ( मीरा) 
तुम संसारके छिए कितने निलंज्ज बनते हो 1 क्रिसीसे कुछ 
मांगना हो तो वह्‌ गारी देता है, तिरस्कार करता है । स्तरी-पुरुष, 
माता-पृत्र परस्पर छ्ज्जाका त्याग करते हं या नहीं? किन्तु 
भगवाचुका नाम ठेते तुम्हे छ्ज्जा भाती है] भक्त तो विकज्ज 
उदुगायति-ल्ज्जा त्यागकर गाता है; क्योकि भगवान्‌ भक्छकरा 
संगीत सुनने आते है । उन्होने कहा- 
नाहं वसामि वेकुण्डे योगिनां हृदये न च 1 
मद्भक्ता यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद ॥ (आदिपुराण) 
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(नारदजी ! न मँ वेकुण्ठमें रहता, न योगियोके हुदयमें बसता | 
भाप-जेसे मेरे भक्त जहां गाते ह वहीं मँ का रहता हूं ।' 
भगवानूको राग मौर भोग प्रिय है। भक्तिसे राग-राग त्तथा 
मोग-मोगकी प्रधानता है। राग-मगवानूमे प्रेम ओर राग- 
भगवानुके गुण, नाम, रोलादिका गायन कयो 1 भोग--सगवानूकौ 
पुजा करके उन्हँं भोग ख्गाभो तथा भोग-भगवानुके रीका- 
विहारका चिन्तन करो । 
परेमको महिमा सर्वोपरि है । प्रेमे निकट-दुर होनेका, अभी 
या दस वषं बाद मिलनेका, वस्तुक लेने-देनेका अर्थात्‌ देश, का, 
वस्तुका कोई महत्त्व नहीं है । प्रेम जिस हृदयम रहता है उसका 
भका करता है । जिससे प्रेम किया जाता है, उसका हित तो प्रेम 
चाहता हौ है । 
जव हूदयमें किसीके भी प्रति, किसी भो कारणसे कटुता मवे, 
तब समन्ञो किं तुम्हारे प्रेमे हास आ रहा दै। प्रेम मधुरदहै। 
जिसके हुदयमें प्रेम आया उसके व्यक्तित्वको मधुर कर देता है 
प्रम स्वयं पवित्र है । जिस हूदयमें प्रेमकी गंगा बहुन रगो उसके 
हृदयमे सबके किए पवित्रता, मधुरता आ जाती है | प्रेमी जिसे 
स्मरण कर छे, जिसपर उसकी हृष्टि पड़ जाय, जिसे वह्‌ स्पशं कर 
रे, वह भी भवित्र हो जाता है । 
जो प्रेमी भी बनते है मौर किसीसे देष भी करते हैवेतो 
प्रेमका उपहास करते हैं । कमंके द्वारा व्यक्तित्व स्फूतिमय, परिश्रम 
बनता हे । योगसे व्यक्तित्व निधिकार, शान्त बनता है । ज्ञान 
व्यक्तित्वमें परिवतंन नहीं करता, वह केवर वस्तुको प्रकारित 
करता है । ज्ञानसे व्यक्तित्व गम्भीर बनता है । भक्तिसे व्यक्तित्व 
मधुर बनता है। 
निशम्य कर्माणि गुणानतुल्यान्‌ वीर्याणि रोलातनुभिः कृतानि 1 
यदातिहरषेत्युलकाशरुगद्गदं प्रोत्कण्ठ उदृगार्यति रोति न॒त्यति 1! 
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यदा भ्रहग्रस्त इव कचिद्धसत्या्न्दते ध्य यति वन्दते जनम्‌ 1 
यहुः इत्रसन्‌ वक्ति हरे जमत्पते नारायणेत्यात्मसतिगंतत्रपः ॥ 
तदा पुमान्‌ मुक्तसमस्तबन्धनस्तःदएवभावानुङताकयाङ्ृतिः। 
निद॑ग्धनीजानुशयो महीयसा भक्तिभरयोगेण समेत्यधोक्षजम्‌ ॥। 
( श्रौमद्धाग० ७.७.३४-३६ ) 
जिनकी कहीं तुरना नहीं एेसे भगवानुके गुण तथा भवतार 
लेकर क्रिये हुए उनके कमं एवं चरित सुनकर जब मनुष्यको 
त्यन्त हषंके कारण रोमाञ्च हो जाता है, आंस ञ्लरते लगते है, 
वाणी गद्गद हौ जाती है, कण्ठ भर गाता है, वहं खुलकर उच्च 
रसे कभी गाता है, कभी रोता है, कभी नाचता है, बार-बार दीघं 
रवास ठेकर "हरे जगत्पते | नारायण ! इस प्रकार बोरू उठता है, 
भगवानूमे वुद्धि रगनेसे लज्जा छट जाती है,तब उस पुरूषके सब बन्धन 
छट जाते हं, भगवद्धावके कारण उसका चित्त भगवदाक्रार हो जाता 
है, कमं -संस्कारके सब बोज जल जाते हँ भौर वह महान्‌ भक्तिके 
आश्रयसे अपने भोतर ही स्थित परमात्माको प्राप्त कर केता है।" 
पहले मे बडे प्रेमसे कृष्णकृष्ण" बोला करता था 1 एक बार 
एक धमंलाखामे ठहरनेके ह्ण गया तो उसके चौकीदारने कहा- 
"यहां अकेके मनूष्यको नहीं ठहराया जाता । तुम्हारे पास नतो 
बिस्तर है, न कोई सामान । तुमको हम नहीं ठहरावेगे 1' 
मने कृष्णकृष्ण . कहा । तौकीदार कुछ सोचकर बोखा-- 
(तुम बोलते तो बहुत गच्छा हो । ठहर जागो ।' 
उसने मुन्ञे एक भालमारी दे दा । बरामदेमें पडे रहुनेको कह 
दिया 1 उसके बाद त्तो उस धममंशाखके मेनेजर, चौकीदार जो 
अवतक बदलते गये ह, सब मेरे भक्त हो गये । 
क्रुष्ण-कष्ण' कहनेसे सब्र कामना पणं होती है । यह्‌ सिदध 
लाम है । महापुरुषोने जिन भगवल्नामको अपनाया, जिनसे उनका 
संकल्प जुड़ गया, वह नाम सिद्ध हो गया । 


सूत्र ६८ ४०७ 


भगवान्‌का नाम तथा उनकी ीला सुनकर हृदयम हषं हुआ । 
भावचन्द्रकौ चन्द्रिकां पडी तो हदय खिर गया 1 नाभिसे बारह 
अंगुलं ऊपर अधोमुख हृदयकमल है । भावचन्दरिकासे वह्‌ ऊष्वंमुख 
होकर खिल जाता है। 
कुछ खोगोको सुननेका व्यसन होता है । एकान्तम वे सुने 
हुएपर विचार नहीं करते । उसका स्मरण नहीं करते । अतः उन्हें 
श्रवणका रस नहीं सिता । भजनके बिना श्रवणका रस प्रकट 
नहीं होता । भजनका अनुभव भगवानूसे स्पष्ट होता है ओर श्रवयमें 
रस भजन करनेसे आता है । 
कलकत्तेमे मेरे परिचित एक कसेराजी थे । बड़े धार्मिक ओर 
धनी थे । किसी मुकदमेमे एक बार उन्हँ न्यायालय गाना पड़ा । 
वहां उनके मनमें कुछ एसा प्रेम उमड़ा कि चिल्ला पड--हे प्रभु 
दीनदयार हरे 1 
न्यायाधीश अंग्रेज था। वह्‌ बोला--“यह्‌ क्था अतभ्यता करते 
हो । यहा चिल्लानेका नियम नहीं है ।' 
कर्राजी- मेने सम॑ञ्ञा था कि यहु कस-रावणका ४ 
भगवद्धक्तका न्यायाख्य है ।' 
जज-- अच्छा, तुम भगवदुभक्तका न्यायालय समञ्चकर बोले, 
बहुत मच्छी वात है ।' 
श्रो्कण्ठ उद्गायति" भक्त खुरे कण्ठसे भगवद्गुण गाता है। 
^रोति-जद लगता है कि भगवान्‌ दूर जाने लगे तो रोने र्गता . 
है । (नृत्यति जव वे हृदयधन समोप गाने छगते है तो नाचने 
लगता हे | 
अपने जोवनमें कामके वरा होकर तुमने कितनी बार पागङूपन 
किया ? क्रोधके जवेरमे कितनी बार पागल वने ? उस समयं 
तुम चिर्छाये, गाज्ियां दी, क्या-क्या किय , उसे स्मरण करो। 
लोभके वश तो रोगोमे पागलपन प्रतिदिन = देखनेमे आता है । 


४०८ भारदमक्किदर्न 


सद्ाबाजर या दोयर बाजारमें जाकर देखो तो बडे-बडे छोग 
पागखोके समान गला फाड़कर “लिया-ङ्याः, “दिया-दिया 
चिल््ते है । एक दिन भगवानुके प्रेमवश भी तो पागलपन आने 
दो 1 यह्‌ पागकूपन माया तो जीवन सफल हो गया । 

कभीदहंस रहे, कभीरो रहे, कभी चिल्छाकर गार 
हं, कभी नाच रहै ह । कभी सामने आनेवाले प्रत्येककी बन्दना कर 
रहे है--तुम्दीं तो भगवाच्‌ हो {' इस प्रकार बुद्धि परमात्मामें ल्ग 
गयी । संसारकी लज्जा छूट गयी । पिघल स्वणंको जैसे साँचेमें 
डालो वैसे आकारका बन जाता है, वैसे ही द्रवित हृदय भगवद्धावसे 
भगवदाकार हो गया । वही नवघनसुन्दर छवि, मुस्कान जन नेत्र 
बन्द करते हँ तभी हृदयम दिखायी पडती है । इतना अव्य होना 
चाहिए । संसारमें कष्ट, विपत्ति, रुदन, मृत्यु, कुछ भी हो, नेत्र बन्द 
करनेपर हृदयम वही दिखकायो पडे । 

(पावयति कुलानि पृथिवीं च- जिसकी स्थिति एसो हो गयी 
उसके पित्ताका कुल, माताका कु ओर पटनीका कुरु पवित्र हो 
गया । इन तीनों कुरोके लोगोका उद्धार हौ गया । 

भक्तिमे वहु शक्ति है जिससे भगवान्‌ भो पवित्र होते है । जब 
संसारी खोग अपना पाप-ताप, शुभ-अदुभ भगवाचुको निवेदित 
करते हं तत्र भगवान्‌ उस मलिनतासे पवित्र होनेके छिए अपते 
भक्तकी पदधूकि धारण करते हैँ | 

अनुतव्रजाम्यहं नित्यं पूयेयेत्यङ्घ्रिरेण भिः 1 
( भ्रीषद्धाग० ११.१४.१६ ) 
भगवान्‌ कट्ते ह-“मे नित्य भक्तकि पीछे इसलिए चरता हं 
कि उनकी चरणधूकि मुक्ञप्रर पड़े तो म पवित्र हो जाऊ ।' 

भक्तके उत्पन्न होने भगवाच्‌का करु भी पवित्र हो जाता है 
( हम सब अच्युतगोत्रीय जन' भगवातके ही कुर्म तो हं । ) 
हमारी माता पृथि भी भक्तके संस्पशंसे पवित्र होतीहै। ° 


सु त्र ६८ ४०९ 


भक्त ही तीथको तीर्थ 

कमं सुकम॑ं ओर 

शाख्रको सच्चा बनाते है 
9 संगति 

भक्तको महिमाका वर्णन करते हं कि उसका सम्पकः कितना 
पविच्र हे | 

तीर्थाङवन्ति तीर्थानि सुकर्माकु वन्ति कर्माणि सच्छास्त्ी- 
कुवन्ति शास्त्राणि ॥ ६९ ॥ 

( भगवडभक्त ) जो तीर्थं नहीं है उन्हं भी तीथं वना देतेहै 
क्मोकिो सुक्मं बना देते ह गौर शास्त्रोको सत्‌-गास््र बना 
देते हं ॥ ६९ ॥ 

तर्थकुरवन्ति, अतीर्थान्यपि तीर्थानि सम्पादयन्ति इति तीर्थी- 
कुवन्ति--वि बतीथंको भी तीथं बनाते हं ।' तीथं उसे कहते ह 
जिसका आश्वय लेकर मनुष्य संसारसागरको तर जाय । 

तीथंयात्रा करने निकरे तो घ्रकी चिन्ता भौर भोग चटा । 
पहर अद्रीनाथजीकी यातना पैदल होती थी। यात्रीको महीने दो 
महीने संसारम क्या हो रहा ह, इसका पता ही नहीं रछगता था । 

संसारसे पार जानेके साधनक्रा नाम तीथं ह । शास्त्रने गुरु, 
माता-पिता, गंगा, बद्रीनाथ, वृन्दावन भआदिको तीथं बताया है] 
भगवान जरहा-जहा प्रकट होते है, जहां खीला करते & वे स्थान 
नवीन तीथं हो जाते है । भक्त-संत जहां साधन-मजन करते है, 
ज बेठ जात ह, वह स्थान तीथं हो जाता है |° 


४१० नारदमक्तिदशन 


[1 
ज 
त्म म 


प्राचीन तीथं जब काङके प्रमावसे लुप्त हो जाते है तब उनका 
पुनरुद्धार करके महात्मा ही उन्हं फिरसे तीथं बनाते है । महाराज 
विक्रमादित्यके समयमे अयोध्याका पता नहीं था। शककोको 
पराजित करके वे सेनाके साथ लौट रहै थे । सरयू किनारे एक 
निजंन वनमें पड़ाव किया वहू उन्हँं एक योगी महात्माने बताया- 
"यह अथोध्यापुरी ह । ज्हा-जहां बेठनेसे तुम्हारे चित्तमे श्रीरघुनाथ 
जीकी जिस छोलाका स्मरण हो उस स्थानको वह रोलास्थरी 
समञ्चना । | 

इसके अनुसार महाराज विक्रमादित्ये अयोध्यामे मन्दिर 
आदि बनवाये । इसी प्रकार श्रीचेतन्य महाप्रभुसे पूवं वृन्दावनमें 
कोन-सौ रीलास्थली कहँ है, इसका पता नहीं था । महाप्रमुने 
श्रीरूप एवं श्रीसनातनको आशीर्वाद देकर भेजा कि तुम्हें इ्याम- 
सुन्दरके रीकास्थलोकी स्फुरणा होगी ।' :वतंमात वृन्दावनके 
लीखास्थानोका निद्चय श्रोरूपसनातनने क्रिषा है । 

श्रीवल्लमाचायजी गिरिराजसे थोड़ो दुर चन्द्रसरोवरके समीप 

दां परसौलो ग्राम है वहाँ वृन्दावन मानते ह! एक वृन्दावनं 

सारस्वत कत्पक्रा ह ओर एक पाद कल्पका 1 अतः दोनों स्थान 
कल्पभेदसे ठीक ह । 
श्रीरंकराचायंजौने नारदकुण्डमे प्रवे करके श्वी बद्रनाथजीकी 
मूति निकालकर प्रतिष्ठित को है । भक्त न होते तो तीथं कंसे 
बनते ? पृण्डरोकन हृए होते त्तो पष्डरपुर क्या तों होता? 
गोपियां न होतीं तो वृष्दावन क्या होता ? दशरथ-कौसल्या न 
होते तो अयोध्याको क्या महत्ता थी ? भक्त जहा बेठ गये, जहां 
स्नान कर किया, वह्‌ स्थान तीथं हो गया। 

तीर्थोकुर्वन्ति तीर्थानि स्वान्तस्थेन गदाभूता । ( श्रीमदमागवत ) 

“मक्तोके हृदयम भगवान्‌ प्रत्यक्ष विराजमान रहते है। 
अतः भक्त जहा आते हैँ वह स्थाभ पवित्र हो जाता ह ।' 


सश्र ६९ ४११ 


आजकल जोग तीम जाते हं तो स्नान किया, मन्दिरमे गये, 

दो-चार रुपया चढ़ाया गौर मान ल्या कि तीथं-यात्रा हो गयी | 
नियम यह है कि तीयमे जाओ तो पहले उस तीथंका माहात्म्य 
सुनो किं बह स्थान कंसे तीथं बना । तुम्हँ पता ूगेगा कि पहु 
वहां कोई मक्त हुमा होगा । उस भक्तको ददन देनेके छिए भगवान्‌ 
भ्कट हए होगे । भक्त मौर भगवानुके मिलनके बिना तीथं नहीं 
बनता । गङ्गा कंसे प्रकट हई ? अयोध्या, वृन्दावन कैसे ओर 
क्यों तीथं हं ? यदि किसो तोके विषयमे यह जान छो कि यह्‌ 
तीथं कंसे बना तो तुमको भक्तका, उसक्री भक्तिका एवं भगशवानूकी 
कृपाका माहात्म्य सुविदित हो जायगा । इससे तुम्हारे हृदयमें 
भक्ति आवेगी । 

अब मो भ्त्थेक तीथमे उच्चकोटिके महात्मा रहते है । कहीं 

वे भ्रकट रहते है, कहीं गुप्त रूपसे। तीथ॑मे जाकर निन्दाका भाव 
मनमें मत छाना । हां, वहाँ स्वच्छताकी, जख्की व्यवध्या करा 
दो; धमशाका, पाठ्याला, अन्नसत्र खुरुवा दो । 

तीथे जाकर वहां दोष-दशंन करना, एक तीथंमे जाकर 

अन्य तोथके माहारम्थका स्मरण करना--वणंन करना, असंयम 
करना, ये दोष हँ | तीथंयात्राका लाभ इन दोषोसे बचनेपर ही 
होता है । 

नये-नये तीथं बनते जते है ओर बनते रहेंगे, क्योकि तीर्थोको 
तीथं तो बनाया है भगवान्‌के भच्छोने । भगवानुके भक्त जहा-जहाँ ` 
उत्पन्न होगे, साधन-मजन करेगे, वरहा-वहा नवीन तीथं बनते ही 
जायगे। 

“सुकर्मीकुवन्ति कर्माणि क्रमं तो स्र करते है ओर अच्छे 
वुरे दोनों प्रकारके कमं करते है; किन्तु अच्छे कमंको भी लोग 
जपने माव-दोषसे बुरा बना देते है । एक मनुष्य प्रातःकार उठता 
है, गङ्गस्नान करता है ओर वरहा किनारे बैरटक्षर'जप करतां है । 


४१२ नारदभक्तिदद्यन 


उसका कमं तो अच्छा है; किन्तु उसके मनमें है- कोई 
यजमान जावे तो कुछ प्राप्त हो ।' इस भावने उसके जपको दूकान- 
दारी वनाकर दूषित कर दिया है । 

एक व्यक पैर दबाता है । यह सेवा कायं उत्तम है किन्तु 
मनमे कोई स्वाथं है, पेर दबाकर, प्रसन्न करके कुछ पाना चाहता 

तो यह्‌ सेवा दूषित हो गयी । हदय स्वच्छ हो तो कर्म॑ त्रुटि 

रहनेपर वह सुधर जाती है किन्तु हृदय स्वच्छ न हो तो शुद्ध 
कमं पुरो निपुणतासे सम्पन्न होनेपर भी दूषित हो जाता है। 
इसच्ए कमंको सत्कमं बनानेका उपाय यही है कि हृदयमे 
भगवानको भक्ति आवे । 

भक्त सब काम भगवानके छिए करता ह इसक्िए उसके क्म॑मे 
कुछ चुटि भीदहो तब भी वह सत्कमंहो है, भाव शुद्ध होना 
चाहिए । एक मनुष्य आपसे वेतन केता है ओर आपके घरका 
काम करता है । अब यदि चाय बनाते समय उससे अप्तावधानीमे 
प्याला टूट जाय तो आप॒ ङटगे 1 किन्तु एक व्यक्ति आपके घर 
आया भौर प्रेमसे आपके लिए चाय बनाने लगा । उससे प्याखाः 
टूट जाय तो आपं डटनेके स्थानपर पूषगे-'कटहीं चोट तो नहीं 
लगी ? जके तो हीं ?" इस प्रकार वेतनिक `सेवक तथा प्रेमोके 
कामम अन्तर हो जाताहै? 

नैष्कम्थंमप्यच्युतभावर्वाजतं 
न शोभते ज्ञानसतां निरञ्जनम्‌ । 

कमंकी तो कथा ही क्या, निरञ्जत-निमंङ ज्ञान भी मच्यूतकी 
भक्तिसे रहित अकं न रोभते' पर्याप्त योभित नहीं होता “शोभते 
किन्तु अरुं न शोभते ।' ज्ञान हो गया, अमिधाकी तिवृत्तिहो 
गयी, यह्‌ तो ठीक है, किन्तु वृत्ति केसी रहती है ? वृत्ति निरन्तर 
ब्रह्ममयी रहती है या नहीं ? ब्रह्मज्ञान होनेपर भी कभी रोता है, 
कभी दृखी होताश्है, जो भो यह सब है अनात्मामे ही, किन्तु यह 
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ज्ञानको शोभा नहीं है । सवंस्वत्यागी जीवन्मुक्त चित्तमें दुःख 
आवे, यह उसके ज्ञानको शोभा नहीं देता । 
कर्म तो शदवदभद्र-सदा बन्धनमें डअलनेवाखा है । वहु कभी 
पुणं नहीं होत्ता । एक काम करो तो दूसरा सामने प्रस्तुत । कमम॑को 
पुरा करके उससे छटकारा नहीं होता । उसे कभी-न-कमो काटना- 
जर्हा-का-तरहा छोडना ही पडता है । संसारमे सभी वियुक्त होते ह | 
कभी हमारे मरनेसे वे गौर कभी उनके मरनेसे हम वियुक्त होते 
है। यहं तो एक दिन पिता-पृत्र, धन-भवन, भपनी देहतक छट 
जाती है । एकं दिन अवेगा जब तुम्हारे ही ये हाथ-पैर तुम्हारे 
उठाये नहीं उटेगे, जीभ नहीं हिरेगौ । जब हमारे चरीरकी यह्‌ 
दा है तब दारीरसे कमं करते-करते हम कबत्तकं निर्वाह कर 
सकते है । कमं हमको कर्हतिकं ॐ जायगा ? संसारसे थोडी 
विरक्ति होती है तब भक्ति अतीदहै। जो संसारसे राग करते है 
वे यदि भगवानुके भजनम र्गते भी ह तो वहां भगवानूसे भी 
नोटकी गड़ी, कोटी, ऊची कुसी मागे है । किन्तु भगवानुका 
भक्त रोकिक कमं भो करता है तो भगवात्के छिए करता है। 
अतः उसके सब कमं सत्कमं बनं जाते ह । 
सच्छास्तरीकूवंन्ती शास्वाणि"--लास्त्र बहुत होते ह । एेसे भी 
शास्त्रीय-ग्रन्थ हँ किं पूरा जीवन उनकी पंक्तियोका अथं समस्सनेमें 
लग जाता है । शास्त्र गौर सत्शस्त्रये दो है| 
न॒ यद्वचश्चित्रपदं हरेयंशो 
जगत्पवित्रं प्रगुणीत कहिधित्‌ । 
तद्वायसं तीथमुरन्ति मानसा 
न यत्र हंसा निरमन्स्युलिक्क्षयाः ॥ 
( श्रीमद्धाग० १.५.१० ) 
“जिस विचित्र पदवाली वाणीम जगत्‌को पवित्र करनेवाखा 
भगवानुका मुय कहीं नहीं है, वह तो उस कौर्मकि स्नान करने- 
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वाके गडके समान है जिसमें अत्यन्त सुशिक्षित मानसरोवर-विहारी 
हंस क्रीडा नहो करते 1" 
रोग बोलने या छिखनेमें बड़ी चित्र-पिचित्र ्च्छेदार भाषाका 
प्रयोग करते है । "जन मन रंजन भंजन सखंजन' जैसा तुकं 
मिलानेमे-अनुप्रासके प्रयोगमें ही अपनेको धन्य मान कते है । 
कोई कहते ह-वितुके-अमिताक्षरमे सैपुण्य है ।' 
मजातो तव है जब्र एक कहै ओ दूसरा समक्षे! 
गर अपना कहा मापहौी सम्क्षेतो व्या समक्षे 
कुछ तो एसे सी छिखते-बोरते है कि- 
खुदा सो बार सिर मारे तो शायद वह कभी समक्षे 
बातत बड़ी कही गयी । काव्य-बन्ध, यमक-अनुप्रास, उपेक्षा 
वक्रोक्ति-अलंक्ृत वाणी बोरी गयो; किन्तु उसे सुनकर हृदयमे क्या 
माया { भानन्द माया, सो तो ठीक; किन्तु हृदयमें खूप कौन-सा 
भाया ? यदि उसे सुनकर हृदयमें भगवद्रू नहीं भाता तो वह्‌ 
काक-्रीड़ा-तीथं है । उसमे हंस विहार नहीं करता । 
तद्वाग्विसर्गो जनताघविप्लवो 
यस्मिन्‌ प्रतिहछोकमबद्धबत्यपि । 
नामान्यनन्तस्य यशोङ््तिनि य- ` 
च्छुण्वन्ति गायन्ति गुह्न्ति साधवः ॥ 
( श्रीमद्भा ° १.५.११ ) 
उस वाणीका उच्चारण जनताके पापका प्रलय है जिसमे 
ररोक-छन्द-अरंकार न होनेपर भी मगवानु अनन्तके यशसूचक वे 
नाम हों जिन्हें साधुजन सुनते, गाते तथा दूसरोको सुनाते ह 
जिसके हूदयमे मोहका पाश र्गा है उसको जीना-मरना दोनों 
बुरा है । जीवित रहते भी वहं जगत्को पीड़ा तथा पाप देगा, ओर 
एसे दुष्टकी मृत्यु भी जगत्को अकल्थाणकी ओर ही ङे १ 
उसका मांस खानेवाङे पशु-पक्षी भी दुष्टताके संस्कार पावेगे। 
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तदेव रभ्यं रचिरं नवं नवं तदेव शश्वन्मनसो महोत्सवम्‌ । 
तदेव रदोकाण्वह्ोषणं नृणां यदुत्तमहलोकयरोऽनुगीयते ॥ 
( शरीमद्धाग० १२.१२.४९ ) 

वही वाणी रमणीय है, सुन्दर है, नित्य चवोन है, सदा मनको 
आनन्द देनेवारी तथा मनुष्यके शोकसागरको सुखा देनेवालो है 
जिसमे बरावर उत्तम श्लोक भगवानूका यच गाया जाता है ।' 

आदावन्ते च मध्ये च हृरिः सवत्र गोयते ! 
वेदे रामायणे चैव पुराणे भारते तथा \ 

भक्तिके सम्बन्धसे शास्त्र सच्छास्त्र बन जाता है। एक भक्त 
कोड सुन्दर वस्तु देखते तो बड़े ध्यानसे देखने र्गते । कोई 
पुछता-क्या कर रहे हं ?" 

उत्तर देते- नेव पका रहा हूं ।' 

उनका तात्पयं होता था कि भगवानुको नेत्र-मागंसे हृदयमें 
बेठा रहा हूं । भक्तमे इतनी सामथ्यं कहसि आयी ? भक्तिके द्वारा 
आयी । मातु-भवित, पितृ-भक्ति, पति-मर्विततसे घर सीथं बन जाता 
है। पर देशके ये सब बडे-बडे तीथं उन्होने बनाये हँ जिन्होने भगवानुकी 
भव्ति की है । पित्ता-माता, पति-गुर सबकी भक्ति ईरवर-भवितके 
अन्तगत माजाती है क्योकि ईस्वर सबका माता-पिता, तथा गुर है। 
देवताभोका भी देव्ता ईह्वर है अतः ईदवर-भव्तिमे सब देवताओंकी 
व्रि आाजातीःहं | आजकल दे्च-भक्तिको चर्चा तो है किन्तु भव 
विचारवान्‌ छोग राटुवाद-राषट-भवितिको त्यागकर वि्वमानवताकी 
नात करने लगे हं क्योकि परमाणुबमके आविष्कारके कारण राष्टका 
संघृषं महानाश कर सकता है। मब जब दो ग्रहके निवासियोमे युद्ध 
होगे तब रोग करेगे सबमें एक ही ईश्वर है, मतः परस्पर युद्ध 
मत करो |' इस प्रकार ईरवर-भक्ति, राष्ट-भक्ति, मानव-भवितसे मी 
बड़ी ह । जो ईदवरको भव्तिमे रगे हँ वे जिस चास्त्रको प्रमाण मान 
ठेते ह वह शास्र समाजमें सत्यास्त्र माना जाने क्गताहै। ® 
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भक्त मगवन्मय होते है 


० संगति 
भक्तमे तीर्थोको तीथं ब्रनाने, कर्मको सुकमं बनाने, चास्त्रको 
सत्‌ शास्त्र बनानेको राक्ति-सामथ्यं क्यो है ? 9 


तन्सयाः ॥५७०॥ 


( क्योकिं वे भगवानूके भक्त ) तन्मय होते है ।॥७०॥। 
यच्चित्तस्तन्मयो मर्त्यो गुह्यमेतत्‌ सनातनम्‌ ॥ 

"जिसमें मनुष्यका चित्त लगा है वह मनुष्य उसका ही स्वरूप 
है, यह्‌ सनातन रहस्य है । 

धद्धासयोऽयं पुरुषः यो यच्छुद्धः स एव सः । ( गीता ) 

यह पुरुष श्रद्धामय है । जो जिसपर श्रद्धा करता है वह 
उसीका स्वरूप है । 

भगवानुका भक्त भगवन्मय होता है । जिसको धनम श्रदढा- 
आसक्ति है उसका अन्तःकरण धनमय है । जसे मिदोसे बना घडा 
मृन्मय है वेसे भगवच्चन्तनसे बना भक्त भगवन्मय है। भक्त तो 
वहं बना ही भगवच्चिन्तनसे है । भगवानुका चिन्तन किये बिना 
कोद भक्त बन ही नहीं सकता । 

चित्तमें कोई एक न होकर बहुत हों तो आश्रय-्ोग होचा है 
कोई न हो तो मय अर्थात मायाको रचना नहीं रह्‌ जाती है । तुम 
भगवन्मय नहीं बनोगे त्तो मायामय बने रहोगे । 

भक्तने तीथंको तीथं, कमंको सुकमं, शास््रको सत्‌-गास्त्र 
बनाया तन्मय होनेके कारण । मक्त जहां गया उसके साथ भगवान्‌ 
गये । भक्तकौ वाणीमे भगवात्‌ बोलते ह । भक्त कमं करता है तो 
भगवान्‌ उसे भपना कमं मानते है । इसचकिए भक्तका स्थल, भक्तके 
कमं, भक्तको वाणी-सब भगवान्‌के सम्पकसे पवित्र हँ । ° 
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` भक्तसे देव-पितरोकी 
प्रसन्नता तथा 
प्रथ्वीकी सनाथता 


® संगति 

सम्पूणं विदवे भक्तके कारण पवित्र एवं आनन्दित होता हे । 
केवल तीथं, कमं एवं शास्र ही नहीं, त्रिभुवनको भक्त पविच्र करता 
है, यह्‌ बात्त स्पष्ट करते ह | © 


मोदन्ते पितरो नृत्यन्ति देवताः सनाथा चेयं भूभवति ।\७१॥ 


( भक्तको देखकर ) पित्तर आनन्दित होते है, देवता नृत्य 
करने गते हं ओर पुथ्वो सनाथ हो जाती हे ।॥ ७१॥ 

जिस वंदामे भक्त उत्पन्न होता है उस वंके पितर आनन्दित 
हो जाते ह कि अब हमारी मुक्ति हो जायगी । जब भगवान्‌ नुसिहने 
प्रह्वादसे वरदान मांगनेको कहा तो प्रह्लादन मना कर दविया- 
वरदान तो सकाम चाहता है । मुञ्चे वरदान नहीं चाहिए । मेरे 
हूदयमे कोई कामना नहीं है । आप वरदान ही देना चाहते हैँ तो 
यह्‌ वरदान दं कि मेरे मनमें कभी कामनाका उदय ही न हो ।' 

इसके परचात्‌ प्रह्वादने वरदान मागा-भेरे पिताने आपसे 
देष किया, आपका भक होनेके कारण मुञ्ञे पीडा दी । इस दुरन्त 
भक्तापराधसे वे छूट जायं ।' 

भगवान्‌ नुसिह बोके- 

त्रिसप्तभिः पिता पूतः पितुभिः सह्‌ तेऽनघ 1 


( श्रीमद्धाग० ७,१०.१८ ) 
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“निष्पाप प्रह्वादं । तुम्हारे पिता तो अपने तीनों कुरे सत- 
सात्त पित्तरोके साथ पवित्र डो गये ।' 
पितर॒ भङ़ पितुरोकमें हो किन्तु वे अपने वंशमें उत्पन्न 
भक्तके सम्बन्धसे सम्बन्ध जोड़कर आनन्दित होते है । वे सोचते 
ह--'यह्‌ हमारे वंशम भक्त हुआ । अब इसकी भविततङूपिणी पुत्रीसे 
तो भगवानु विवाह करगे ही । अतः भगवान्‌ अब हमारे जामाता 
बनेगे 
सम्बन्ध जितना भो है, सब मानसिक ही होता है । भकानमेरा, 
स्त्री-पत्र मेरे" यह्‌ भेरापन' मानसिक हौ तो है । पति-पत्नीका सम्न्ध 
भी मानसिक है । इसी प्रकार भक्त-भगवान्‌का सम्बन्ध भौ मानसिक 
है। यह तो तुम्हारे मनके स्तरकी बातत है किं वह्‌ भेरा किसे बनाकर 
उससे युक्त होता है । भंगी रोग गन्दो नारीको मेरा" कहकर परस्पर 
लडते हैँ--"यह्‌ नारी मेरी । तू क्यों इसे स्वच्छ करने आया 1" 
सबसे बड़ा सम्बन्ध माता-पुच्रका माना जाता है। उसमे भी 
पुत्र दत्तक हौ या अपने पेटसे उत्पन्न, +मेरापन' मानसिक ही होता 
है । अपने पेटसे निके कोडोको क्या किसी स्त्रीने पत्र माना है? 
“मे ओर भेरा यह्‌ न प्राकृत है, न ईर्वरकी रचना है । 
ईदवरीय सृष्टि तो पञ्चमहाभूत ह । इस ईदवरीय सृष्टिमे मं" तथा 
मेराका भाव ञाविद्यकदहै। प्राकृत सृष्टि संसारटहै, इसमे जो 
सम्बन्धक भावना है, वह्‌ प्रातीतिक है इसलिए संसीरमे जेसे तुम 
भे-मेरा करते हो, वेसे ही सुख-दुःख भोगते हो । ईच्वरको तुमने भेरा" 
मान लिया तो संसारके नाच-ह्वास, विकास-उल्लास, सुख-दुःखसे 
तुम्हारा कोई सम्बन्ध नहीं रहं गथा । तुम इससे ऊपर उठ गये। 
इस सम्बन्धमे मेरा अनुभव है प्रयागमे संत्यास रेते समयका 1 
संन्यास-ग्रहण की विधिमे तीन दिन र्गते हं । एक दित विरजा- 
हवनके किए अग्ति ऽनकाते ह । रात्रिभर जागते हए उस अग्निक 
रक्षा करनी पडती है । तब दूसरे दिन हवन किया जाता है । जिस 
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दिन अग्नि जायी गयो उस रात्रिको भग्निके सामने बेठे हुए मुञ्ञे 
निद्रा मागयी 1 स्वप्नमें मेने देखा कि मे सिहासनपर बेठा हं ओर 
मेरा पिता तथा पितामह हाथमे जर एवं कुदा ठेकर मेरा अभिषेक 
कर रहै है । मुज्ञे खगा कि ये दोनों मेरे संन्यास-ग्रहणसे बहुत प्रसन्न 
एह) 

यह तो साधारण संन्यासकी बात है। मेरे मनमें संन्थास- 
ग्रहणक प्रति बहुत आस्था नहीं थौ । अपने मनमे ज्रह्यसे कमपर 
अहंता थी ही नहीं । किन्तु यदि ईदवरसे प्रेम हो तब तो पितर 
बहुत ही मानन्दित ह्‌।ते है । 

नृत्यन्ति देवताः-देवता कब नाचते है, जब उन्हँ कोद 
त्यन्त अद्भूत वस्तु प्राप्त हो । नेत्रसे रूप दीखता है सूर्यंको 
सहायतासे; किन्तु हुम देखते हँ चमडेका सौन्दयं, इससे सूयको 
गछाति होती है । भक्तके नेत्र जब जहां जाते है, सवत्र भगवान्‌को 
देखते हं । सूयं देवता सोचते “इसके नेत्रोको जो में इसके जन्म- 
जन्म से सहायता देता आ रहा था वह मेरी इतने दिनोकी 
सहायता आज सफर हो गयी । इसके नेमे बेठकर आज मुज्ञ 
मगवानूके दरंन हो रहे है ।' 

वायुदेवता त्वगिन्द्रियमें बेठकर भगवानुकरी पूजाका सुख क्ते 
है । अग्नि देवता वाणीमें बेठकर भगवन्नामोच्चारण करते है । 
इसक्लिए देवत। चाहते हं कि आज इस भक्तके माध्यमसे हमारा 
भी भगवानूसे सम्बन्ध जुड गया । 

भक्तोमं भी दो भेद होते है-एक प्राक्त भक्त भौर एक अप्राकृत 
भक्त । प्राकृत भक्त पाञ्चभौतिक शरीरधारी होते ह । उनकी 
इन्द्रियोके मधिष्ठातु देवता ये सूयं, अग्नि आदि होते है । किन्तु 
प्राकृत भक्तं भगवानुको इच्छासे दिव्यलोकसे पृथ्वीपर आते है । 
उनके शरीर दिव्य होते हँ । उनको इन्छर्या न तो पञ्चमहाभूतोकी 
सात्विकं तन्मात्रासे बनी होती, न उनकी इद्द्ियोके मधिष्ठातृ देवता 
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होते । फिर भी जन गोप्या, गोपबाक्क श्रीक्रष्णके सम्पकंमे आते 
थे तो देव्ता यह सोचकर नृत्य करने रुगते थे फि-“रोग तो यही 
समरञ्ञेगे कि इनके भो नेत्रादि है चो उनके भी वैकारिक देवता होगे । 
इस प्रकार मिथ्या घारणासे भो तो हमे गोरव ही मिता है ।' 

भक्तको देखकर, भक्तके सम्पकंमें आकर रोग धर्मात्मा बनते 
हं । धर्मात्मा होनेपर वे यज्ञ, दान, तप, देवाचंन आदि करते है| 
चमक वुद्धि तथा पापका क्षय होता है। अतः भक्त होता है तो 
देवता हंसे नाचने रूगते हं किं भक्त उनको तृप्ति तथा अभ्युदयमें 
सहायक होगा । 

सनाथा चेयं भुभवति-पृथ्वीके-मूदेवीके पति तो भगवान्‌ 
है । अतः पृथ्वी कभी अनाथा नहीं होती । वैसे मी भूमि क्या 
कभी कहीं स्वामिहीन रही है ? इसमें एक पौराणिक आख्यायिका 
है । भगवान्‌ ठह्रे बहुवल्कभ । वे जब वैकुण्ठे रहते ह तो वहाँ 
श्रीदेवी-लक्ष्मीका प्राधान्य रहता है । वहाँ पुथ्वी-मृदेवी गौणं 
होकर रहती है । भगवान्‌ वहाँ रमाके प्रेमके बन्द बने रहते हं वे 
सिन्धुसुता प्रभुके चरण भी लपने अङ्कुमे ही रखती हं । तएव 
भूदेवी वियोगाकुक रहती ह । भक्त जब पृुथ्वीपर उत्पन्च होता है 
तो भगवान्‌ उसके हृदयम आ विराजते ह । कोटि-कोटि भक्तोकि 
हृदयम भगवान्‌ आ गये तोः पृथ्वी अपने स्वामीको पाकर सनाथा 
हयो गयी । मला नन्द-यशोदा, दशरथ-कौसल्या-जेसे भक्त न होते 
तो भगवान्‌ पृथ्वीपर क्यों आति ? भक्तके सहारे ही पृथ्वीको अपने 
पति, प्रमु प्राप्त होते ह । 

एक भक्तके उत्पन्न होनेसे पृथ्वी, पितुरोक, स्वगं सब घत्य-घत्य 
हो जाते है। मक्त कोकिल साइके सम्बन्धमें मेरा अनुमव है कि वे 
जब पास आकर बैठ जाते थे तब भगवान्‌के सम्बन्धकी नवोन-नवीन 
जात्तं मनमें आती थीं । भक्तके शचरीरसे भक्तिको त्मात्राका प्रवाह 
बहता है ओौर वह्‌ सम्पूणं रोक्रोको पवित्र करता हे 1 ॐ 
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भक्तोमिं जाति आदिक 
भेदका अभाव 


€ संगति 
एसे भक्त क्या किसी विरोष ( ब्राह्मणादि ) जात्िमे उत्पच्च, 
बहुत विद्वान्‌, रूपवान्‌, धनवान्‌, कुछ विष क्रियाके करनेवाछे 
होते ह ? जाति, कुल, धन, रूप, विद्या, क्रिया आदिसे उनमें 
तारतम्थ होताहैयानहीं? © 
नास्ति तेषु जातिविद्यार्पकु ल्धनक्रियादिभेदः ।॥ ७२ ॥ 
उन ( भक्तों )मे जाति, विद्या, खूप, कुक, धन, क्रिया आदि- 
का भेद नहीं है ।॥ ७२॥ 
भेदः-मित्तिः भेदनात्‌- जो टुकडे करे, वह मेद । भक्तमें 
अहंकारकी ग्रन्थि नहीं है इसलिए भेद भी नहीं है । मनुष्ये यह 
जो मनुष्याङृति है वह प्रकृतिने बनायी है । इसमें ब्राह्मणत्व संस्कार- 
से भत्ता है । पत्थर प्राकृत वस्तु है । उसमें शिवत्व, रामत्व आदि 
संस्कारसे-तक्षणकलासे या मन्तर-संस्कारसे आते ह । स्त्रीत्व 
तो स्त्री प्राकृत है विन्तु उसमें पत्नीत्व संस्कारसे आता है । जो 
रकृतिमूलक भेद है उनमें अधिक्ार-अनधिकारका भेद नहीं होगा । 
गाय॒ सबके लिए गाय है भौर वृक्ष सबके लिए वृक्ष । संस्कारमृखक 
मदमे अधिकार-अनधिकारका भेद होता है। ईदवरको प्रियतम 
मानकर पूजनेमें सनका अधिकार है विन्तु प्राणप्रतिष्ठादि संस्कारोसि 
संस्ठेत मूतिकी पुज, संस्कार-सम्प्च व्यक्तिका ही अधिकार है । 
गीतामें मवितके किए भजन करना आवश्यक बतलाया गयाः 
है । यह्‌ सबके किए है । अनधिकरार दो प्रकारका होता है- 
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१. अनाचार-मूलक, जैसे कोई दुष्कमं कर छे तो प्रायरिचित 
किये बिना अमुक यज्ञादिमे उसका अधिकार नहीं रहा । 

२, जाति-मूलक-जसे क्षत्रियको बृहस्पति-सव करनेका अधि- 
कार नहीं है । भविततमें दोनों प्रकारके अनधिकार नहीं माने जाते । 
दुराचारीको भी भक्ति करनी चाहिए क्योकि भक्ति दुराचारी 
निवततिका है- 

पि चे्ुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ । 
( गीता ९.२० ) 
भगवानुने कहा--' सम्यगव्यवसितो हि सः" । बुद्धिम यह्‌ सम्यक्‌ 
व्यवसायरूप जो भजनका हद निङ्चय है, वहं ज्ञानकी पवित्रता 


उसकी इच्छाको पवित्र कर देगी गर इच्छाको पवत्रता कमकरो 


पवित्र बनावेगी । इसक्ए कहा- 
किप्रं भवति धर्मात्मा शश्वच्छान्ति निगच्छति । 
( गीता ) 
"वहु शीघ्र धर्मात्मा हो जाता है ओर याइवत शान्ति प्राप्त 
करता है।' 
अतएव किसी व्यक्तिके पूवंचरितमें जो चटिया ह उन्हे देखकर 
यह कहना करि “यह भक्त नहीं हो सकता", टीक नहीं है । कमं- 


मूकक अनधिकारका प्रवेश मव्तिमे नहीं है । पापीसे पापो भीः 


भवित कर सकता है । 

अब जाति-मूच्क अनधिकारको देखें तो भगवानने ही गीतामे 
कहा है-- 

मां हि पाथं ग्यपाधित्यं येऽपि स्युः पापयोनयः \ 

लियो वैदयास्तथा श्ु्रास्तेऽपि यान्ति परां गतिम्‌ \\ 

( गीता ९.१३ ) 

अजुन ! मेरा आश्चय केकर स्त्र्या, वेश्य, शूद्र तथा पापयोनि- 

चाण्डाङादि भी परम गतिको पति है ।' 
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भतः जिन्हें पाप-मूलक जाति प्राप्त है उन्हे भक्ति करनेका 
अधिकार है । कौन किस जातिमे उत्पन्न हृभा अथवा क्या कमं 
करता है, यह्‌ विचार भक्तिमें नहीं किया जाता । विचार यह्‌ 
किया जाता है कि वह्‌ प्रीतिपु्वंक भगवान्‌का चिन्तन-आराघन 
करता हैया नहों। 
प्रमपु्णमनुध्यानं भक्तिरित्यभिधीयते । 
्रेमपूवंक निरन्तर चिन्तनका नाम भक्ति है|" भयपूव॑क 
चिन्तन कंस करता था, द्वेषपूवंक शिदुपाल, विन्तु कंस या धिशू- 
पाका चिन्तन मक्ति नहीं है । भमाजकर साधु पृचते है-- कोन 
दुध हो ?" अर्थात्‌ किस जातिमे उत्पन्न हए हो ? विन्तु प्रह्भादने 
भगवान्‌ नुसिहसे कहा- 
विग्राद्द्िषदगुणयुतादरविन्दनाभ- 
पादारविस्दविमुलाच्छवपचं वरिष्ठम्‌ । 
मन्थे तदपितमनोवचनेहिताथं- 
प्राणं पुनाति सकुलं न तु भूरिमानः! 
( श्रीमद्धाग० ७.९.१० ) 
“जिस ब्राह्मणमें दान, जप, वेदाध्ययन, तप, शम-दम, मौन, 
एकान्तवास, शोच, सत्य, असा मौर नियमपाल्न ये बारह्‌ गुण 
तो हो, किन्तु वह॒ भगवान्के चरणारविन्दसे विमुख हो ततो उससे 
भगवानुकी भव्ति करनेवाखा चाण्डार श्रेष्ठ है, एसा मै मानता हः 
क्योकि जिसने अपनी वाणी, मन, प्राण भगवानूको सर्मपित कर 
दिये हँ वह तो अपने कुलको भी पवित्र कर देता है; किन्तु अपनेको 
बहुत विहन्‌, दानी, तपस्वी आदि माननेवाङा अहुकारी स्वयं भी 
पवित्र नहीं होता 1 
भक्तिको यहं महिमा है किं वह्‌ भग वानूको हृदयम लाकर 
बैठा देती है । म्गवानके सान्निध्यसे सम्पुणं वृत्तियोमे परिवत्तन हो 
जाता है । इससे प्रकृति परिपुणं हो जाती है । ° | 
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श्वादोऽपि सद्यः सवनाय कल्पते । 

सवनाय = यज्ञफलाय'--चाण्डाङको भक्ति, भगवत्नामका 
उच्चारण वह्‌ फर दे देता है जो दूसरोको यज्ञ करनेसे होता है 

अहो बत श्वपचोऽतो गरीयान्‌ ^ 

यज्जिह्वाग्रे वतंते नाम तुभ्यम्‌ 1 
तेपुस्तपस्ते जुहुवुः सस्नुरार्या 
बरह्यानुचुर्नाम गृणन्ति ये ते 
( श्रीमद्भागवतं ३.३३.७ ) 

भगवन 1 वहं चाण्डारु भी संसारासक्त इन रोगोसे शरेष्ठ है, 
जिसकी जिह्वापर जापका नाम रहता है 1 उन्होने सब तप कर 
क्यि, सब यज्ञ कर च्य, सब श्रेष्ठ तीर्थम स्नान कर छिथा, सम्पूणं 
वेद पढ़ लये अर्थात्‌ यह्‌ सब करनेका फक उन्हे प्राप्त हो गया जो 
आपका नाम कते है।' 

भेदका निषेध दो प्रकारसे होता है। एक तो पृथक्‌-पृथक्‌ 
अहंताके निषेधसे होता है । एसा भेदका निषेध ज्ञानम होता है। 
दूसरा पुथक्‌-पुथक्‌ ममताके निषेधसे भेदका निषेधथ भव्तिमें होता 
है । भक्तिमे “यह्‌ मेरा, यह तेरा नहीं है, सब भगवानूका है । 
भक्तिमें प्रकृति भौर जीवका ममत्व हटाकर ईदवरका ममत्व 
स्थापित किया जाता है । 

अब कहो कि "यहु बात तो वेदान्त-सिद्धान्तके, विर है कि 
सब ईदवरका है । ईखवर तो निकलिप्त है' तो ईच्वर तो यह्‌ कह नहीं 
रहा है किं सब मेरा है।' यह्‌ बानतो हम कह रहै है कि सब 
ईरवरका है । यह्‌ जीवके ममत्वका गपवाद करके ईइ्व रके ममत्वका 
अध्यारोप है; क्योकि जीवके मनम यह्‌ बात बेटी किं वस्तु किसी न 
किसीकी होती है । यह घड़ी किसको ह ? यह मेरी नही तो ओर 
किसीकी हीगो"। वस्तुका कोई न कौ स्वामी होना ही चाहिए । 
भक्तके जोवनमे संभारके अस्तित्वका निषेध अभीष्ट है । भक्तको 
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दष्टिमे संसारका सम्बन्ध नहीं होता भौर ज्ञानीकी हष्ठिमें सं्ारका 
अस्तित्व नहीं होता । इसकिए भक्त वस्तुमात्रपर ईश्वरका स्वामित्व 
मान रेता है । 

ईरवरफको प्रसन्न करनेके लिए किसी जातिविरोषमे जन्म छेना 
भावश्यक नहीं है । ब्राह्मण प्रभुको वेद सुना सकता है । क्षत्रिय 
पहरा दे सकता है । वेश्य उनकी सेवाकी वस्तुएं का सकता है | 
` शूद्र सेवा कर सकता है । स्त्री गायन-नृत्य तथा भोजन बनाकर 
प्रभुको प्रसन्न कर सकती है । 

जातिका आविर्भाव प्रारज्के अनुसार होता है । जैसा प्रारब्ध 
है, जीव उस जातिमें जन्म पाता है | प्रारव्ध-प्राप्त जातिमे संस्का- 
राधानसे सुषुप्त वणका विभव होता है । जैसे ब्राह्मणक घरमे 
जन्म लेनेपर बच्चेका जब यज्ञोपवीत संस्कार होता है तब उसे 
्राह्मणत्वको प्रापि होती है । भवित वह वस्तु आती है जो कम॑- 
संस्कारसे आती ह । भक्ति भगवान्‌को छाती है । अतः प्रारब्धके 
संस्कारसे प्राप्त जाति मथवा संस्काराधानसे जागृत वणका भक्तिमे 
महत्व नहीं है । भक्ति मनुष्यका बाहरी वस्त्र-बाहरी खोक 
(स्थूरं देह) नहीं देखती । उसमे तो हदयका प्रेम आवश्यक है । 
भनेक विधर्मीं मक्त हुए हँ मौर उनके लिए कहा गया है- 


इन मुसरुमान हरिजनन पे कोटिक हिन्द वारि । 

रसलान जसे भक्तश्रे्ठका भक्तोमें पुरा सम्मान है । आस्वार 
सन्तो कदं अन्त्यज थे । रविदास ( रेदास ) जी हरिजन थे। 
्ह्नादने तो अभुरदेत्यकुर में ही जन्म पाया था। भवितिमे 
जातिका विचार नहीं होता । 

विद्या- विद्या बाहुरसे आती है । अतः देखना यह्‌ चाहिए कि 
वास्तविक विद्या क्या है ? | | 


तत्कमं हरितोषं यत्‌ सा विद्या तन्मतियया । 
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कमं वही सफल है जिससे भगवानु सन्तुष्ट हों गौर वही विद्या 
विद्या है जिससे बुद्धि भगवानुमें खगे ।' 
सा विद्या या विभुक्ये । 
“वही विद्या है जो मुक्ति दिकानेवाखी हो ।' 
पोथी पठि पड़ जग सुभा, पण्डित भया न कोय 
ढाई अच्छर प्रेमका, पठ सो पण्डित होय \ 
पाण्डित्यको सफलता भगवत्प्रेममे है । प्रेमको सफरूता 
पाण्डित्यमें नहीं है । प्रक्ृतिसे महत्तत्व, महत्तत्तवसे अह्ङ्कार 
व्यष्टिमे चिदाभास बनता है ओौर उसमें पूवंकमंसे बुद्धि बनती है 1 
पुवंजन्सनि या विद्या पूवंजन्मति यद्धनम्‌ । 
पुवं जन्मनि या बुद्धिरगरे धावति धावति 1 

'पुवंजन्ममे मनुष्यने जो विद्या पदी थी, जो धन दन किया था 
( क्योकि दान किया धन ही उसका बना }) गौर जेसो बुद्धि उस 
समय उसकी थी वह्‌ दूसरे जन्ममे भी आगे-आगे दौडती-अनायस 
प्राप्त होती है । 

उस पूवंजन्मको अजित विद्याका इस जन्मके अध्ययन तथा 
मननके द्वारा संस्कार, परिवधंन किया जाता है। किन्तु विद्या 
मिरनेका अथं अभिमान आना नहीं होता । 

विद्या ददाति विनयम्‌) 

"विद्या विनय देती है ।' विद्वान्‌ विनेस्र होता है, क्योकि-- 

ईविद्ययाऽमृतसहनुते । 

"विद्या ( ज्रहाविद्या ) से पुरुष अमुतत्वको प्राप्त करता हे 1 
विद्यासे अमृत नहीं मिला तो समञ्नो कि केवरु घडा ढोनेको 
मिला । विद्या वह्‌, जिससे बुद्धि भगवानूमे लगे । भक्तोके विषयमे 
कहा है 

सुग्री्ो हनुमामुक्षो गजो गध्ो वणिक्पथः । 
व्याधः कुन्जा ब्रजे गोप्यो यज्ञपलन्यस्तथापरे ॥ 
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शो 





ते नाघीतशुतिगणा नोपासितमहत्तमाः ! 
अव्रतातप्ततपसः सत्सद्धान्माभुपागताः ॥ 
केवलेन हि भावेन गोप्यो गावो नगा भगाः । 
येऽन्ये मूढधियो नागाः सिद्धा सामीयुरञ्जसा 1 
( भ्रीमद्धाग° ११.१२.६-८) 
सुग्रीव, हुमानु, जाम्बवन्त, गजराज, गीधराज जटायु, 
वेश्य, व्याध, कुञ्जा, ब्रजकी गोप्या, यज्ञपत्तर्यां तथा अन्य अनेक 
एसे हए ह जिन्होने वेद नहीं पडे, महापुरुषोकी सेवा नहीं की, 
„ कोई त्रत या तपस्या भी नहीं की, केवल सत्संग ( भगवानुके 
. प्रति प्रेम ) से भगवानुको प्राप्त हयो गये। केवर प्रेमके भावके 
कारण गोपियां ही नही, ब्रजकी गार्ये, पशु तथा पव॑त, पक्षो, 
वृक्षादि दुसरे मूढ्बुद्धि नागादि ( काल्य प्रभृति ) भी सरल्तासे 
मगवानुको प्राप्त हृए ।' 
भेयःसुति भक्तिमुदस्य ते विभो 
विलहयन्ति ये केवल्बोधरूब्धये । 
तेषामसौ क्लेशल एव शिष्यते 
नान्यद्‌ यथा स्थूलतुषावघातिनाम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.१४.४ ) 
ब्रह्माजी शीकृष्णकी स्तुति करते हृए कहते ह--“स्वव्यापक 
भरम ! जापको मुक्ति कल्याण-प्रसविनी है । उसे त्यागकर जो केवल 
ज्ञानको प्रापतिके लिए क्टेश उठते हैँ उन्हँं तो वह क्छेश ही मिता 
है । जसे भूसी कूटनेवालेको परिश्रमके अतिरिक्त कुछ हाथ 
नहीं आया ।' 

“ परमहंस रामङ़ृष्णजीने एक हष्टान्त दिया है-दो व्यक्त 
आके बगीचेमे गये । भाम पके हुए थे | उनमे-से एक व्यक्ति भाम 
खानेमे लग गया । दूसरा व्यवित मारोसे पूछने ल्गा-े किस- 
किस जातिके आम है ? कर्हा-कहसि इनकी कर्ठमे मयीं ? कौन- 
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सा वृक्ष कव पकता है ? किसकी क्या विरोषता है ? किसने इनको 
र्गाया ? कितने वृक्ष हँ ? फिंततनी आय इनसे होती है ?' आदि। 
बगीचा धूमनेका समय हो गया तो दोनों बाहर निकले । एकने 
कहा-- हमने इस बगीचेके वृक्षोके सम्बन्धे सम्पूणं जानकारी 
प्राप्त कर खी |' 

दसरा बोला-जानकारो तो सृन्ने नहीं हुई किन्तु मेरा पेट 
डटकर भर गया ।' 

विद्या केवरू जानकारी देती है गोर भक्ति तृप्ति देती है। 
विद्यासे अभिमान आनेपर भगवान्‌के सम्बन्धका ज्ञान नहीं होता । 
विद्या तो एक चदमा है | तुमने चरमा वड़ा सुन्दर छ्या किन्तु 
उससे दीखता कुछ नही, तो एसे चक्मेसे लाभ ! | 

बम्बईकी ही एकं सच्ची घटना है । एक पुस्तक-विक्रेताकी 
दूकान पर दो-तीन लडकियां पहुंचीं भोर बोली-हमें लक, हरी, 
पीली, नीरी जिल्दवारो दस-दस पुस्तकं दे दो ।' 

पुस्तक-विक्रेताने पूछा--किंस भाषाकी, किंस विषयकी कौन 
कौन-सी पुस्तके दुं ?" 


लंडकियोने कहा-“इन बातोसि हमको कोई मतरब नहीं है ॥ 


हमको तो घरको आरमारी सजानेके लिए पुस्तकं चाहिए ॥' 

इस प्रकार विद्या अभिमानको शोभा बढानेके लिए नहीं है । 
विद्या परमात्मासे प्रेमके लिए है, जो हमारे शमको, अविद्याके 
आवरणको दूर करे । संसारका बड़े-से-बड़ा विद्धान्‌ भो ईइवरके 
किए कोई महत्व नहीं रखता । उस सवंश्वरको तो प्रेमसे अनुरागः 
है । गतः भखमिं विद्वान्‌ होने या न होनेका कोई महत्व नहीं है । 

रूप-विचार करो कि रूप कह्सि भाया ? एकं भौतिक रूपः 
होता है गौर भूतल्प-तन्मात्र्प होता है । राक, हरा, पीला 
आदि रूप भौतिक्‌ रूप है । भूतप कहाँ है ? जहां पुथिवी, जलः 


इत्यादिका आश्रय लिये बिना कैव रूप ही खूप ल्पतन्मात्रा 
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है । नेत्रोसे तथा सृष्ष्मवोक्षण यन्त्रोसे भी केवर भौतिक रूप देख 
सकते ह । जछाल-पीला आदि जो रूपं व्थक्त है, वही दोखता है । 
तन्मात्ररूप तो मविरोष है । जेसे जो दाब्दं हम सुनते हं वह्‌ आधा 
तज शब्द होता है । किन्तु एक अनाहूत शब्द है जो आकाशका 
गुण है । उससे भी परे शब्द तन्मात्रा है । यह शब्द अविशेष हैं 
ओर समाहित योगनुद्धिसे ही प्रत्यक्ष होता है । अरूप ब्रह्मम जो 
अनिवंचनोय प्रकृति है वहु अरूप है । उससे महत्तत्त्व, महत्ततत्वसे 
अहंकार ओर गहंकारसे तन्पात्राए उत्पन्न होती है । तन्मात्राओंसे 
पञ्चमहाभूत होते हँ ¦ रूप तन्मात्रा है मौर रूप अग्ति तत्त्वका गुण 
है । इससे फिर भौतिक रूप निकरे है । जो अर्प या अप्राकृत 
रूपवाङे परमात्माको देख रहा है उसके किए इन प्राकृत रूपमे 
क्या आकषंण, क्या सभिमानका हेतु रह गया । रज-वीयंसे बनी 
देहम, रक्तसे सने चमड़ेपर हुई पालि यह खूप है । भक्तके हूदयमें 
इस खूपका अभिमान नहीं होता । भअभराकृत रूपवाङे परमात्माकी 
भराप्तिमें इस रूपका कोई महत्त्व नहीं है । 

कुल--कूका अथं है पृथिवी ओर लका मथं है रीयते । 
को लोयतेति कुलम्‌-जो अन्तम पृथिवीमें रीन हो जायं उन्हें 
कुक कहते हं । कोई कुर बचता है क्या ? भक्तने उस परमात्मासे 
परम किया है जिससे सब कुरु निकले ह ओर जिसमे सब कुरू रीन 
हो जाते ह । इपकल्िए भक्तकी हृष्टि कुल्पर नहीं जाती । भक्तोमें 
कुलका विचार नह होता । गोस्वामी तुसीदासजीने कहा- 
धुत कहौ अवधूत कहौ रजपुत कहौ, जुलहा कहौ कोऊ 1 
काहुको बेटीसों बेटा न व्याहब, काहुकी जात बिगारब न सोऊ ॥ 
तुलसी सरनाम गाम है रामको, जाके जिये जो करै कद ओञऊ । 
मागिके खाइबो मसीतको सोहबो, लैवेको एक न दैबेको दोऊ ॥ 

घन- मक्त तो निखिकब्रह्माण्डनायकका सवक है । भौतिक 
. धलकी उसके किए भला क्या महत्ता हो सकती है ओर लकष्मीजी 
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जिनके चरणोको अपनी गोदसे नहीं उतारतीं उन प्रभुकी हृ 
ही धनकी क्या महत्ता है ? धन तो बाह्यवस्तु है मौर प्रम आन्त- 
रिकं है । अतः भक्तिमे धनका कोई महत्त्व नहीं है । 
क्रिया--हाथ-पेर आदि कर्मेन्द्रियोसे होनेवाङे कम॑का नाम 
क्रिया है । भक्ति भवनात्मिका है । अतः भक्तोमें क्रियाका अभिमान 
नहीं होता ओर न क्रियाके कारण भक्तिमिं कोई महत्ता प्राप्त 
होती । % 
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भक्त भगवान्‌के है 
@ संगति 

संसारम कोई जातिके कारण बड़ा है तो कोई विद्वान्‌ होनेके 
कारण । को सौन्दयके कारण आदर पाता है तो कोई अच्छे 
प्रतिष्ठित कुमे उत्पन्न होनेके कारण | धन जिसके पास हो उसका 
सम्मान रोकमें होता है मौर जिसके कमं उत्तम हों उनका सम्मान 
तो सन करेगे ही । 

मक्के मागमे कोई ब्राह्मण हो या शद्र-किसी जातिमे जन्म 
लेनेसे कोई अन्तर नहीं पड़ता । कोई बहुत पदा विद्वान्‌ होया 
अनपदृ, इससे भी कोई अन्तर नहीं आता । सन्दर या कुरूपका 
विचारतो विषयी करते है, भक्त न करे तो ठीक ही है] उत्तम 
प्रतिष्ठित ककम जन्म हुमा हो या तिरस्कृत कुले, इसका भी 
विचार भक्तोमें नहीं होता । न वहाँ घनकी प्रतिष्ठा है न निध॑नका 
अनादर । सबसे मभूत बात तो यह है कि क्रिया किसने कैसी की, ` 
इससे भी मक्तिमे कोड श्रेठत्व-कनिष्ठत् नहीं आता । 

भक्तोको इष्टि गुण-धमं-कमंपर नहीं जाती । यहु सौकिकः 
न्यवहारसे सवथा विपरीत बात्त उनमें क्यों है ? 9 


यतस्तदीयाः ॥ ७३ ॥ 


क्योकि वे सब ( भक्त ) उनके ( भगवान्‌के ) ही है ॥ ७३॥ 

वयं तदीया यूयं तदीयाः-'हम सब उसके ओर आप सब 
भी उसीके ।' सम्पुणं सुष्टि भगवान॒की । जब सब एक ही प्रभुके, 
तो उसमे छोटे-बड़ेका भेद केसा ! उसने जिभे जो सेवा दी उसके 
सनुषूप साधन भो उसीने दिये । 
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गोपियोके चिए शुकरदेवजीने कहा-तन्मनस्कास्तदाकापएाः। 

श्रीकृष्णचन्द्रने स्वोकार किया-ताः मन्मनस्काः | 

गोपीका मन कंसा है ? उसके मनमें छार, पीला, सफेद 
स्फुरित नहीं होता । उसका मन तो कृष्णाकार है । मने जो व 
स्फुरित होती है, मनका वही आकार है । किसी मनोवे्ञानिकर 
पूछो--हमको अपने भीतर मुरलीमनोहर, पीताम्बरधारी, मेघसुन्दर 
मयूरमुकरटी दीखता है, यह्‌ क्याहै ?' 

वह कहेगा-'यह्‌ तुम्हारा मन है ।' 

गोपीका मन कृष्णाकारः हौ चुका है। उसकी जिहर 
श्रीकृष्णका नाम है । उसकी चेष्टा कृष्णके समान हो गयी है । वह 
भूर ही गयी किं मं अमुक गोपोको बेटी हूं ।" उसे तो गता है 
कि-मं नन्दरायका बेटा हूँ ओर वहु छ्ठिथा लेकर गाये चराने 
चर पडती है । 

गोपी पत्र लिखने बेटी है । किसीने पुछा-क्या हो रहा है ? 
वह्‌ कहती है-'राधारानीको पत्र छिल रहा ह्‌ ।' 

उसकी चेष्टा श्रीकृष्णाकार है भोर “मदात्मिकाः'-उसका 
चित्त श्वीकृष्णके किए व्याकुल है- 

गोवर्धंनबा्ती संवरे हो, तुम बिनु र्यो न जाय। 

ये गोपियाँ तदीयाः" है । वेन अपनी ह, न किसी अन्यकी । 
वे तो एकमात्र श्रोक्ष्णकी है । वे कहती है- 

चेरी है न ऊधो काहू ब्रह्मके बाकी हम, 
सुधौ कहि देतीं इक कान्हको कमेरी ह । 

भौतिक पदार्थोको चाहृनेपर चित्त भी भौतिक हो जाता दहै 
ओर सूक्ष्मवस्तुकी चाह होनेपर चित्तम भी सूक्ष्मता आती है । 
साधक वह्‌ है जो अन्तमुंख होता है ओर विषयी वह है जो बहिमुंखः 
होता है । जिसका प्रियतम अपने हृदयम है वहं साधक है ओर 
जिसका श्रिय बाहड है, उसे पानेके किए जो गली-गको भटक रहा 
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है वह विषयी है । संसारके विषय नारावानु है । वे स्वयं नष्टहो 
जाते, छिन जाते हँ या उन्हे छोड देना पड़ता है । इसक्ए हृदय 
परमात्मामे कगाना चाहिए । बाहर मृत्यु है, भीतर अमृत । बाह्य 
विषयोसे सच्चा वेराग्भं हुए बिना ज्ञान नहीं होता । जबतक को 
विपत्ति नहीं आती, खाने-पीनेका कोई कछ नहीं होता, तबत्तक पुरी 
सुख-सुविधामे ज ज्ञान जान पडता है वहु भ्रान्त धारणा मात्र है । 
प्रलयस्यापि हुङ्ारेशधलाचलविचालनेः । 
विक्षोभं नैति यस्यान्तः सख महात्मेति कथ्यते ॥ 

श्रल्यकी गजंनामे जब समस्त सृष्ट चंचल-च्‌ णं-विचृणं ही रही 
हो, तब भी जिसका चित्त क्षुब्ध नहीं होता वह महात्मा है 1 

परमानन्द-परमशान्ति अपना स्वरूप है । यह्‌ परिस्थितिजन्य 
सत्य नहीं है । यह्‌ सावंकालिक, सावंभौम सत्य है । पारवात्तय 
दाशंनिक मानते हँ कि दशंन परिस्थित्तिजन्य होता है । किन्तु 
बात एेसी नहीं है । दशन नित्य सत्य होता है । शुद्धान्तःकरण 
तपस्वी महर्षि अपने निमंक हदयमें जिस सत्यका अनुभव करतेरहै, 
उसका नाम दशंन है । । 

हुम भगवानुके है, यह्‌ परम सत्य है । यह शरीर तो वस्त्र है । 
जब भवानुका चित्त हमे अपने हूदयसे रगानेका होगा, वह इस 
वृस्त्रको फाड़ देगा । यहु उसकी निष्ठुरता नहीं, यह उसकी कृपा- 
उसका अचिशय प्रेम है। हम उसके, भौर जो उसकेहै वे 
उसकी हृष्टिमे समान ह । उनमें किसी सांसारिक हेतुपने कोई भेद 
नहीं होत्ता। 
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भक्त वाद्‌-विवादमें न पडे 
ॐ संगति 
भव सधिन-अकरणको प्रारम्भ करते हए भक्तके किए कुछ 
त्यन्त भावर्यक नि दंश दे रहे है ! उनमें सबसे पहली बात हैकि 
भक्त वाद्-विवादमें न पडे । 


वादो नालङस्व्यः ॥ ७४] 


( भक्तको ) वादका आश्चय नहीं लेना चाहिए 1 ७४॥ 
वाद-विवादमें क्या होता है 2 हम सोचते ह कि हम कोई 
एसी बात क्‌ देगे कि सामनेवाला कटके रह जायगा । वहुभो 
एसा ही सोचता है । अबतक वाद-विवादमें किषोको पराजित करक 
कों सुखी नहीं हभ है । 
तक शब्द कृती छेदने" धातुसे बना है जिसका अथं है काटना 
कतं का ही उलटकर तकं बन गया है, ओर कतं" से ही कतंरी'- 
कंची बना है । जो कौचीके समान काटता चङे उसे तकं कहते ह | 
जो वादमे उलक्षता है वह किसी न किसी मतको पृकड्ता हो है । 
` मत वह्‌, जो मतिके धेरेमे मा जाय । मत मतिका कमं है| भगवान्‌ 
तो मत तथा मतिसे परे है । जो मतिके भीतर हो उसके किए तो 
मत बनाना ठीक है; किन्तु जो मतिसे परे है उसके लिए मत 
बनाना केसे टीक हो सकता है ? मतका आग्रह किये बिना तक. 
वितक नहीं होते । अतः अमतको पकडो | 
रञ्जब रोष न कोजियि कोई कहै क्यों ही 1 
हेसके उत्तर दीन्यि, हौं बाबा यों ही 
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कों कहै-'एेसा है !' कहु दो-ठोक, एेसा ही है !` क्षगडा 
करोगे तो मन-बुद्धि दोनों व्यथं उलक्ञेगे, चिन्न होगे । अपनी 
जिद्धाको कंचो मत बनाओ | 
तकः अप्रतिष्ठानात्‌ 1 ( ब्रह्मसूत्र ) 
तकमें कोई निरिचत स्थिति नहीं प्राप्त होती ! तकंसे संसारमें 
सम्मान, बेठनेको स्थान नहीं मिक्ता । 
एक मनुष्य तेरना सीखने गया । शिक्षकने कहा---'वस्त्र 
उतारो भौर जलमें उतरो ।' 
वह बोला--तेरना तो आता नहीं, जरम कैसे उतर ?" 
शिक्षक- जलम उत्तरो तो तैरना सिखा 1 
बहु-'पहरे तेरा सिखलाओ तव जलम उतहगा ।' 
अब उसे तेरना कसि अवेगा ? इसी प्रकार लोग साधनक 
विषयमे, भगवानुके विषयमे तक करके सब कुछ जान छेना चाहते 
 हं। बिना साधन किये तकंसे मरा क्या पताख्गेगा] 
जेसे पदार्थोका सत्व" होता है वसे श्रद्धा हृदयका “सत््व" है । 
हमारी वृत्ति सती तब होती है जब उसमे श्रद्धा आती है । एक 
बार दो मित्र वनम गये । वहाँ एक मित्र दूसरे मित्रक गोदमे सिर 
रखकर वृक्षके नीचे सो गया । इतनेमे एक सपं .आया सोते हुए 
व्यक्तिको काटने । जागनेवालेने रोका--दरर रहो ! 
सप बोला यह मेरा शत्रु है । इसने मेरा रक्त बहाया था । 
मं इसका रक्त लगा 1" 
मि्र--'इसने तुम्हे मार तो नहीं डाङा था? केवर रक्त 
वहाया थान ॥' 
सप-- मारा नहीं था | रक्त बहाया था इसते मेरा ।' | 
मित्र-- तब तुम हर रहो । मेँ इसका रक्त तुमको दिये देता स 
उसने छरा निकाला भौर मित्रके गलेका चमड़ा काटने लगा । 
मित्रने नेन खोक; किन्तु छरा मित्रके हाथमे देखकर बन्द कर 
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ल्यि । र पाकर सपं चला गया । जागनेपर पहर मित्रने पूछा- 
भने तुम्हारे गरेपर घाव किया, तुम्हे मय नहो लगा १ ` 

मित्र बोला--धोड़ा-सा ददं हुमा । भयकी तो कोई नात ही 
नहं थी । छरा तुम्हारे हाथमे देखकर मै समञ्च गया कि कोई मेरे 
हिचकी बात तुम कर रहे हो ।' 

छन्वानुवुत्तिः दुस्साध्या ! 

विश्वास छूट गया तो समञ्च कि च्वास छूट गया । भक्तिका 
स्वास- प्राण विश्वास है । विवास गया तो भक्तिका जीवन गया । 

रक्ष्मीजी समुद्र-मन्धनसे प्रकट हुई । उनको विवाह करना था। 
अन उन्होने देखना प्रारम्भ किया--ये दुर्वासादि तपस्वी तो 
क्रोधी हं, बृहस्पति जैसे विद्वान्‌ विषयानुरागी है, इन्द्रादिकी तो 
क्या चचा, ब्रह्मा भी कामसे हारे हए ह । धर्मात्मा छोग तो ह 
किन्तु वे जीवोके प्रति दया नहीं, त्यागी-तपस्वी ह तो वे मुक्त 
नहीं है, माकण्डयादि कुछ अमर है परन्तु हीलवान्‌ तहीं है, 
रिवजीका रूप अमंगल है, जिनमे शील-सौन्दयं दोनों ह वे मरण- 
धर्मा हं ।' इस प्रकार उन्हें कृष्ण काले, राम र्खे, नारायण 
चतुभज, शिव सपृ-लपेटे दोखे। अन तकंसे काम कंसे चरे? 
लक्ष्मीजीका काम भी तके नहीं चला तो मनुष्यकी गणना क्या | 
शरीभतृहरिका वाक्यपदौय' नामक एक व्याकरणका सिद्धान्त-परथ 
है । उसमे उन्होने कहा है- ४ 

अतं'चछ्दरियानसंवेद्यान्‌ पदयन्त्यार्षेन चक्षुषा ! 

जहां इन्द्रियां पहुंच नहीं पातीं, मन-बुद्धिकी जहाँ गति नहीं 
है, उस वस्तुको ऋषिगण संस्कारे संस्कृत ज्ञानहष्से देखते है । 
एसे तत्वको देखनेवाके उन महापुरुषोके वचनोका रहस्य त्क 
वितकं अथवा अनुमानसे नहीं गत्ता 1 तकं तथा अनुमानसे उनके 
वचनं बाधित-खण्डित नहीं होते । 

अचिन्त्याः खद्‌ ये भावाः न तांस्तकेण योजयेत्‌ ! 
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जो भाव-तथ्य चिन्तनके विषय नहीं ह, उनमें तक नहीं 
लगाना चाहिए । क्योकि- 
आविभतप्रकालानामनुपहितचेतसाम्‌ । 
अतीतानागतज्ञानं प्रत्यक्षन्न विशिष्यते ॥ 
॑ ( भतुहरि ) 
जिनके हृदयमें किसीके प्रति रागद्वेष नहीं है, शौर चित्तमें 
स्वय॑भ्रकार ज्रह्यका आविर्भाव हो चुका है उनके लिए अतीत, 
भूतकाचिक तथा अनागत-भविष्यसम्अल्यी ज्ञान प्रत्यक्षसे अधिक 
नहीं है । प्रत्यक्षके समान हौ वे भूत-भविष्यको देखते ह । अतः 
उनके ज्ञानमें तकं नहीं चरता | 
भक्ति स्वानुभूति है । भावचन्दर जिसके हृदयको उज्ज्वल कर 
रहा वहां वह्‌ स्वयंप्रकाश सत्ता आविभूत है । वहां तकको पहुंच 
नहीं हे | 
भक्तको अखाडेमे उतरना प्रिय नहीं होता । वाद-विवाद तो 
वहं करे जिसे सरेको पराजित करनेमे आनन्द आता हो । एक 
बार एक दिग्विजय पण्डित ब्रज पहुंचे तो रोगोने उन्हे श्रीसनातन 
गोस्वामीका नाम बतला दिया कि यहाके वे सबसे बडे विद्वान्‌ हे । 
दिग्विजय श्रीसनातन गोस्वामीके पास पहुचे कि--'हमसे शास्त्राथं 
करो अथवा विजयपत्र किखकर दे दो !' श्रीसनातन गोस्वामी तो 
श्री राधामुकृन्दके ध्यानमे आनन्द छे रहे थे । उन्होने विजयपत्र 
लिखकर दे दिया । दिग्विजयी पण्डित बाजे-गाजेके साथ अपनी 
विजय-वोषणा करते छौट रहे थे कि मागमे सनातनजीके भतीजे 
भीजीवगोस्वामी मिक गये भौर बोले--पहके मुक्षे पराजित कर 
खो तब विजय-घोषणा करना ।' ¦ 
शस्वराथं हुमा गौर दिग्विजयौ पण्डित पराजित्त हो गया । 
जीवगोस्वामीने उसके सब विजय-पत्र छीन क्य गौर विजय-पत्र 
खवा ल्या । किन्तु यह समाचार जब श्रीसनातन गोस्वामीको 
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मिका तो वे बोले--"जीवक्रे किए अब मेरा द्वार बन्द है । अब वह्‌ 
यहां न आवे । उसने एक व्यक्तिकरा उत्साह भङ्कं किया है! बडी 
कठिनाईसे, बहुत पदचात्ताप करनेपर जीव गोस्वामोको उन्होने 
क्षमा किया । | 

संसारी पुरुष तो अपनो स्त्राथंमछिन हष्टिसे सोचता है--भेरे 
मनम स्तरीको देखकर काम भाता है, शत्रुतो देखक्रर क्रोध"आता 
है तो उनके मनमें भो एेसा ही होता होगा !' किन्तु भक्त इस 
प्रकार नहीं सोचता । 

वादो नावलम्ब्यः"वाद--अद्वेतवाद, विश्िष्टादरेतवाद, दवैतवाद, 
शुदधाद्ेतवाद, द्ताद्रेतवाद अ।दि जो अनेक मतवाद है इनमे-से 
भी किसी वादका आश्रय न लेकर भजन ही करना चाहिए । 
वादका कीं अन्त नहीं होता । ब्रह्म बद्वेत है बद्रैतवादी 
नहीं है । अद्वेतवादी जीव होता है भौर जीव वहहै जो देहा- 
मिमान है । अतः वादका सआश्रय मत्तो ] आश्रय भगवान्‌का 
छो । अवलम्बनीय भगवान्‌ ह, वाद नहीं । एेसा कौन-सा वाद है 
जो भगवानुमे सम्भव नहीं । वे तो वाद, अवाद, वादातीत, 
वाद॑साक्षौ तथा समस्त वादोके अधिष्ठान है । 

यच्छक्तयो वदतां वादिनां वै विवादसंवादभुवो भवन्ति \ 

कुवन्ति चेषां मुहुरात्ममोहं तस्मे नमोऽ -न्तगुणाय भूम्ने \\ 

( श्रीमद्धौग० ६.४.३१ ) 

(जिन सवंव्यापक अनन्त प्रभुशगी शकि ही अनेक मत रखने- 
वालके वाद-विवादका आधार होती है ओौर उनके चित्तम 
वार-वार मोह उत्पज्न करती है उस प्रमुक्तो नमस्कार । जब दो 
मनुष्य परस्पर विवाद करते हँ तब दोनोके अन्तःकरणमे ईरवर 
ही बेठा होता है । किन्तु ईदवर.ईवरमें विवाद नहीं होता । यह 
तो संस्कारका संस्कारसे ्षगड़ा होता है! इसलिए मक्तको किसी 
संस्कारका हठ नहीं करना चाहिए | 9 
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वादं अभित विस्तार 


ओर अनिश्ितता 
® संगति 

दूसरोकी मान्यत्ताका खण्डन करके उन्हें भी भक्तिमं र्गाया 
जाय, वे भी भगवानूके भजनम लगे, इस प्रयत्नमें क्या दोष है ? 
क्योकि भक्त तो जब वादका अवलम्बन करेगा तो भक्तिका पक्ष 
पुष्ठ करनेके लिए ही करेगा । उसे एसा करनेसे रोकते क्यो हो ? 


© 


बाहुल्यावकाशादनियतत्वाच्च ।\७५॥ 


( वादमें ) बहुत विस्तार होनेका अवकाश होनेसे ओर 
( उसके ) अनिदिचत होनेके कारण ( वादका अवलम्ब भक्तको 
नहीं ङेना चाहिए ) ॥७५॥ 

'बाहुल्यावकाशात्‌--तुमने कहा किं हमको अदटेतवाद स्वीकार 
है तो इतना कहनेसे काम नहीं चता । तुमसे पृछा जायगा कि 
तुमक्रो अद्ेतवीदकी कौन-सी प्रक्रिया मान्य है ? आभासवाद, 
भवच्छेदवाद्‌, विम्ब-पतिविम्बवाद, हष्टिसष्िवाद--इनमे-से कौन-सी 
भक्रिया मानते हो ? यदि तुमने इनमे-से एकको चुन ज्या तो 
प्रतिपक्षो उसकी धञ्जियां उडावेगा । | 

कहते हँ कि कोई मुसलमान जनेऊ पहनकर, तिरक लगाकर 
एक बार किसी निमन्णमें दूसरे ब्राह्यणके साथ भोजन करने 
चरा गया । वहा पूछा गया-तुम कौन हो ?' ` 

वह बोरा--त्राह्यण हूं |' 
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परलकतानि पुरा-- कौन ब्राह्मण ? 

उसने कहा-“मिसिर ( भिश्च )| 

फिर पूछा गया--कौन मिश्र ?" 

जब घबड़ाकर बोला-- या खुदा | भिसिरमे भी पिसिर- 
पिस्षिर है ?" 

रोगोने जान किया कि वह्‌ मुसलमान है गौर फिर जो 
सत्कार हुआ-- आप समज्ञ सकते है । 

तात्पयं यह है कि जहाँ तुमने एक वादका-मवका अवलम्बनं 
किया किं उसमे शाखा-प्रशाखाएं निकलती जायेगी । इसमे 
उलश्चोगे तो भजन-चिन्तन अथवा मनन-निदिष्यासान कव करोगे ? 
इस वाद-विवादमें तो कोई निणंय कभी होता नहीं । 

अनियतत्वाच्च-एक बार तुम एक शास्तराथंमे किसीक्रो 
पराजित कर भीदोतो व्या इससे कोद निणय हो जायगा ? 
आदि कालसे अबत्तकं इतने आचायं हुए, उनके इतने शस्त्राथं 
हए, क्या कोई सवंमान्य निणंय उनसे हो पाया ? यदि भवतक 
एेसा नहीं हआ तो तुम्हारे वाद-विवादसे कोई निणंय केसे हो 
जायगा किं तुम इसमे उलक्षते हो 

जिसने अनुभव किया वह पार हौ गया ओौर जिसने अनुभव 
नहीं किया वहु इबके ही रहा । अतः पार जानेको विद्या यह्‌ है 
कि वाद-विवादमे बात बढ़ती है, चित्त विक्षिप्त.होता है, इससे 
कोई निदिचत सिद्धान्त नहीं प्राप्त होता । इसलिए या तो तुम 
अपनी अनुभूतिमें स्थिर हो जाओ अथवा किसी अनुभवी पुरुषके 
ऊपर श्वद्धा करके उसको बात मान रो, उसके बताये भागंपर 
चो । तक-वितकसे कोई मागं पार नहीं हता । ° 

द्कानदार जव वस्तुको वेचना चाहता है तो म्राहकक़ो एक 
वस्तु पसन्द न आनेपर दूसरी दिलाता ह । वहु प्राहकसे तक 
करने लगे करि उसकी वस्तु श्रेष्ठ है तो ग्राहक उसके यहि चला 


जायगा । हम किसीको शास्वाथंमे पराजित करके भक्त बनाना 
चाहे तो भक्त कंसे बनेगा | पराजयसे उसके चित्तम ग्लानि, 
हीनताकी भावना ओौर द्वेष वेगा । किसोको डँट-फटकारकर 
उससे भक्ति नहीं करायी जा सकती । अतः इस तक-वितकका 
त्यागं करो । 

चुर ( राजस्थान )मे एक ऋषिकुक ब्रह्मर्याध्चम है । वर्ह 
जो वच्चे लिये जाते हँ उन्हे पीला वस्त्र पहुननेको मिरूता है । 
सिर भुटाये रखना पडता है । उनके लिए समाचारपत्र, सिनेमा, 
चाट आदि वजत है । दोनों समय सन्ध्या करना, सादा भोजन, 
संयमित जीवन अनिवायं है । सात्त-आठ वषंवे ब्रहाचारी इस 
प्रकार रहते हँ; किन्तु दिन गिनते रहते है करि कब उन्हें छटकारा 
मिरे] मने देखा है कि वहसि चते ही वे अंग्रेजी ढंगसे वाक 
कटवाते है, शूट सिल्वाते हँ तथा चाट गौर सिनेमापर टूट पडते 
हं । सात-भाठ वषंका संस्कार उन्हें रोक नहीं पाता । बपुवंक 
डाले गये संस्कार शक्तिहीन होते है । 

जसे बच्चेके शरीरका निर्माण करना हो तो वहु तकंसे नही, 
सेवासे बनता है; वेसे ही भक्तिका प्रयोजन है चित्तका निर्माण । 
चित्तसे दोषापनयन एवं उसमें गुणाधान । भक्तिका अथं है हृदयको 
कोमर्‌ एवं मधुर बनाना । अतएव जो भी काय॑ हूदयको रूक्ष 
बनाते हं उन्हं मत करो | 
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भक्छिशास्श्र का मनन 
आर 
भक्तिके उद्बोधक कमे कन्तंड्य 


© संगति 

भगवात्‌मे प्रीति केसे बहे ओर जीवन कैसे व्यतीत किया 
जाय ? कालक्षेपका साधनक्याहो? क्योकि वादको मना कर 
देनेपर मनुष्यको समय व्यतीत करनेका कोई साधन बतलाना 
चाहिए । चौबीस घण्टे पूजन-अचंनादि करते रहना सव॑सामात्य 
पूरुषके चिए सम्भव नहीं है । अतः पूजन, जप आदिसे जो समय 
वचता है, उकम क्या करे? 

भक्तिशास्त्राणि मननीयानि, तदुद्बोधक्कर्माण्यपि 

च करणीयानि ॥७६॥। 

भक्तिशास््रोका मनन करना चाहिए तथा उस्‌ ( भक्ठि ) को 
जाग्रतु करनेवाङे कमं भी करने चाहिए ॥७६॥ 

मनुष्यको अपना लक्ष्य स्थिर करके उसके अनुरूप जीवन 
बनाना चाहिए । छापा-तिकक तो वेष्णवका; किन्तु लगे है आआयु- 
वेदका मनन करनेमें 1 जो जनताकौ सेवाको उदेश्य बनाकर साधु 
हुआ उसका तो आयुवंदका मनन करना ठोक है; किन्तु जो भग- 
वस्प्राप्तिको लक्ष्य बनाकर साधु हुभा वहु आयुवेदके मननमें क्यों 
लगे । तुम जिस लक्ष्यको लेकर चरे थे उसके विपरीत ङे जानेवाके 


१. पाठभेद-'तद्रधंककर्माणिः । 
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साधनम फंस गये इसीका नाम विघ्न है ! जो विवाह करने निकला 
है उसे कोई ककड मिरु जाय, यहं विघ्न नहीं है । किन्तु निकले 
विवाह करने भौर किसी बाबाजीने चेला बना क्या, यह्‌ विघ्न 
हो गया । इसी प्रकार जो ईख्वरभ्राप्िके किए चला वह्‌ बीचमें 
दूसरे किसी कायम उलक्च जाय तो वह कायं चाहे जितना उत्तम 
हो, विघ्न ही माना जायगा-- 
निकले ये हरि भजनको ओटन रगे कपास । 
सत्याग्रह आन्दोलनके समय बहूत-से साधु ञआन्दोलनमे 
सम्मिलित होकर जे गये । माहात्मा गांधीने बहुतो-से चरखा 
चरवाया । देशकी स्वाधीनताके किए श्वम करना-कष्ट उठाना 
बहुत उत्तम कायं था; किन्तु जो ईदवर्राप्िके किए निकले थे 
उनके छिए तो विध्न ही था निकरे थे त्याग करने गौर किसीने 
राजगदी दे दी, यह्‌ विध्न ही तो हा । 
इसी प्रकार जो भक्तिके मागमे चरू रहे ह उन्हें पुजा-ज्चकिं 
मिथ्यात्वका चिन्तन नहीं करना चाहिए । वृन्दावनसे पहर श्रेय' 
नामका एक धामिक मासिक पत्र निकलता था। उसका एक 
विशेषाङ्क “भगवन्नामाङ्कु' निकला जिसके सम्पादक गोस्वामी 
श्रीबालङ्कष्णजी थे । उन्होने उस ॒विरोषाङ्कके अन्तिम आवरण 
यष्ठपर भक्तिके साधक एवं बाधक दशंनोकी सूची दी थी । उसमें 
अद्रेतवादको भक्तिकी बाधक सूचोमें रखा गया था । संसारको 
मिथ्या समदना भक्छिमिं बाधकं ह । 
बीर्चाहि माया मिली रहे खुपटाइके । 
हा हा रे पलट गिरे नरकमें जाइ महती पाइके ॥ 
पम पुर्षाथं प्रेमकी प्राप्तिके लिए चले थे। अब कहीं 
मिथ्यात्वके चिन्तनमे पड़ गये तो यह्‌ विघ्न तो हुमा ही । अतः 
भच्छको एसे भक्ति-शास्वरोका श्रवण-मनन, अध्ययन करना चादिए 
जिनसे इयामसुन्दर मुरली मनोहर हृदयमें बसे । 
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यर्मिञ्जशास्त्र पुराणे वा हरिभक्तितं दुद्यते ! 
भोतग्यं नैव तच्छास्त्रं यदि ब्रह्मा स्वयं वदेत्‌ ॥ 

“जिस रास्त्रं या पुराणम भगवद्भक्ति न दिखलायी पडती हो, 
यदि ब्रह्माजी स्वयं आकर उसको कथा करे तो भी उसे नहीं 
सुनना चाहिए 1" 

सत्संगमे-कथा, प्रवचन, उपदेशमें जाना तो उत्तम है किन्तु 
जहां जाकर अपने इष्ट, अपने साधनक प्रति मनमें संगय बावे वरहा 
जानातो विष्नहै। वहाँ जानेसे हृदय रूक्ष होगा । यदि तुम 
कथा-सत्संगमें जाकर श्रद्धा ठे आये तो हृदय कोमल हुआ 1 

महात्मा गान्धीने एक बार कहा था-'हुमको स्वतत्त्रता श्रिय 
नहीं है । हमको अहिसा प्रिय है 1" 

इसी प्रकार भक्तका इद्‌ निदचय होना चाहिए-'हमको सम्पूण 
ब्रह्माण्डका एेरवयं प्रिय नहीं है । हमको भक्ति प्रिय है ' मोतिक 
एेषवर्य-उत्कषंका बलिदान करके भी जिसे हृदयका निर्माणः 
करना प्रिय है, वह्‌ भक्त है। भगवान्‌ हृद्यको स्थितिविरोषमें 
प्राप्त होति है । अतः वहं स्थिति बनानेके किए भक्तिदास्रका 
मनन करो । 


यदि तुम्हे ज्ञानमागंमे जाना है तो उपनिषदोकर, ब्रह्मसूत्रको 
ज्ञानपरक टीकाएं पढ़ो, यदि भलिमागंमे जाना है तो इनको भक्ति- 
परक टीकाएं पदठरो। जेसे ब्रह्मसूत्रका दै- जन्माद्यस्य यतः 
इसका भक्िपरक अथं है-आद्यस्य भगवतो पुरुषोत्तमस्य यतः 
जन्म । यह्‌ अथं कसे हुभा ? यह त्कसे सिद्ध नहीं होगा । 
जास््रयोनित्वात्‌ इसका प्रतिपादन शास्त्रोके आधारपर हुम।। 
इसे जाननेके छिए भक्तिगास्वका अध्ययनकरो।! - ° 

मनन करो कि भक्तिका स्वशूप क्या है, भजनीयका स्वरूप 
क्या है भौर भक्तक्रा स्वरूप क्या है ? जो तीनोकी पहचान करा दे 
वह गुरुदै। 
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संसारक भक्ति करते-करते तुम्हारा चित्त ऊब चुका होगा 
अथवा ऊत जायगा । जबत्तक ईरवरकी भक्ति नहीं करोगे, ईरवरसे 
भ्रम नहं होगा, जीवनमें स्थिरता नहीं आवेगी । 

पातारं ब्रज याहि वासवपुरीमारोह मेरोः शिरः, 

पारावारपरम्परास्तर तथाप्याश्ा न ज्ान्ता तव ॥ 

पातालम प्रवेश्कर खोया इन्द्रपुरीमें चरे जागो अथवा 
सुमेरुके शिखरपर चट्‌ जागो, अनन्त समुदरोको परम्परा पार कर 
रो, तो भी तुम्हारो आचा शान्त होनेवालो नहीं है ।' 

आश्चापिक्लाचीपरिमदितानाम्‌ । 

यह्‌ आशा तो पिशाची है ओर छोगोको रौद रही है । इसके 
दवारा रदिं जाते प्राणियोके छिए एक ही जुम सन्देश है-- 

आघिन्याधिजरापराजितं यदि क्षेमं निजं वाञ्छसि । 

श्रीकृष्णेति रसायनं रसय रे मन्ये किमन्यैः श्रमैः ॥। 

मानसिक चिन्ताओं, शारीरिक रोगों तथा वुद़ापेसे हारकर 
यदि तुम अपना कल्याण चाहते हो तो !ृष्ण' नामरूपो रसायनका 
रसास्वादन करो | दूसरे कार्योमिं परिश्रम करनेसे कीई काभ 
नहीं होगा ।' 

जीवनमें यह भगवत्प्रेमका अनुमव जिससे हो उस शास्त्रका 
मनन करो । क्योकि--भगति बिनु बैर बिरान होइहौ । 

अपने प्रयोजनका विचार करो-हेम जो कुछ करने जा रहै 
है उससे क्या ` भगवानु हमारे हो जायगे ? हमारे दुःख मिट 
जायगे ? जन्म-मरणका बन्धन कटेगा ? हमारी मूढता दुर हो 
जायगी ? मगवानने कहा है- 

अनित्यमसुखं रोकमिमं प्राप्य भजस्व मास्‌ । 
| ( गीता० ९.३३ ) 

यह्‌ संसार अनित्य है। इसकी कोई वस्तु स्थिर रहुनेवाली 

नहीं है भौर जो क्षणकालीन संसार टिकता भी है, उसमें कोई 
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सुख नहीं है । संसारमें दुःख ही दुःल है । अतः इसमे भये हो घो 
मेरा भजन करो | 

भजनीय भगवानुके स्वरूपका निद्चय करो। भगवानुके विषयमे 
यह केरना गौर यह नहीं करना, भगवान एसे ह मौर एेसे नहीं है, 
यहं कहना नहीं बनता । भगवान्‌ तो सवंरूप है । 

अब तुम कहो किं एेसी अवस्थामे हम चूहेको भगवान्‌ बना 
रेगे' तो यह्‌ सम्भव नहीं है । जो शास्त्रसम्मत, सम्प्रदायपरम्परा- 
गत्त, गुर्‌ द्वारा उपदिष्ट भगवानुका रूप है, वही सिद्ध रूप है | ` 
उसको उपासना की जा सकती है । 

एक पण्डितजी कथा कहु रहे थे । नगरम दहो बेचने मायो एक 
ग्वालिनि भी माकर कथा सुनने वैठ गयी । पण्डितजीने कथामे कहा-- 
-मगवायुक्ता नाम लेनेवाला संसार-सागरसे पार हो जाता है ।' 

ग्वालिनने सोचा--“जब मगवानुका नाम लेनेसे मनुष्य संसार- 
सागरसे पारहोजाताहैतो मेनाम केकर नदी पार क्यों नहीं 
हो सकती ! नदी पार करनेमे दो पैसे प्रतिदिन कैवटको देनेकी 
क्या आवरयकता है ?" . 

श्रद्धा हढ्‌ थो । भगवानचुका नाम ठेती गयो गौर नदीके जलपर 
एसे चरती गयी जेसे पृथिवीपर चलती हो । इसरे दिन भी इसी 
प्रकार नगरमे आयी । दही बेचकर पण्डितजीकी कथामे गयी । कथा 
समाप्त होनेपर बोरी-“पण्डितजी ! आपने कर बड़ी अच्छी युक्ति 


. उता दी । मेरे दो पसे प्रतिदिन बच गये ।' < 


पण्डितजी- भने कणा बताया था ?' 

ग्वाकिन- "आपने कहा था कि ` भगवानूका नाम लेनेसे 
मनुष्य संसार-सागरसे पार हो जाता है। मं प्रतिदिन नदो-पारसे 
दही बेचने यहा आती हूं । नदी पार करनेके दो पसे प्रतिदिन 
केवटको देने पड़ते थे । अब भगवान्‌का नाम किया ओर नदी पार 


चरी गयी ॥' 
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पण्डितजी आक्चयमे भरकर बोले--तु बिना नावपर चह 
नदी पार चलो जातो है ?" 

ग्तालिन--हाँ ।' 

पण्डितजी-“चक, मुञ्षे दिखा तो सही ।' 

ग्वालिनि पण्डितजीकीौ लेकर नदौ तटपर गयी ओर भगवानुका 
नाम छेते हृए पार चली गयी । पण्डितजीने भी भगवन्नाम चयि 
मौर जलमे उत्तरे । ग्वाछ्िनि तो घाटपर गयी नहीं थी । नौकापर 
बेटना नहीं तो घाटपर क्यों जाय ? अपने गांवकी सीधमे नदो पार 
की थी उसने | वहां किनारे ही गहरा जरु था । पण्डित ङबने 
कगे । चिल्लाये जोरसे । ग्वालिनने पृकारकर कहा- भेरा नाम 
लेकर कहो किं उसके सीताराम पार कर दें 

पण्डितजीने एेसा ही किया ओर नदीसे निकर आये । यह उस 
ग्वालिनको इढ श्वद्धाका परिणाम था कि उसके "सीतारामः सिद्ध 
हो गये । इसी प्रकार सूरदासके रधेदयाम, तुलसीदाक्षके राम, 
मीराके गिरिधर-नागर सिद्ध ह । तात्पर्यं यहु किं महापुरुषोने जिस 
नामका जप किया है, जिस रूपको उपासना की है, शास्त्रम जिसकी 
उपासनाका प्रतिपादन है, उसीकी उपासना करनी चाहिए । 

(तब एक ही रूप क्यो नहीं बतकति ? भगवानूके बहुत-से रूप-- 
नारायण, शिव, शक्ति, राम, कृष्ण आदि क्यो बताते हैँ ?" 

अनेकमे एकको समक्चना जावश्यरु है गौर यदि भगवानूका एक 
ही रप मान रो तो यह्‌ भाग्रह्‌ अनेकमें एकको समक्षने नहीं देगा । - 
अनेकमें जो एक है वह पुरुषोत्तम है । जब उसका एक रूप स्थिर कर 
दोगे तो वह्‌ अनेकोसे भिन्न, अततः परिच्छिन्न हो जायगा। इसक्ए- 

एकं सद्‌ विप्रा बहुधा बदन्ति। 

एक सत्यको ब्रह्मवेत्ता छोग अनेक रूपोसे वणंन करते हैँ 1 

स्वामी हरिदासजी, भीदिततहरिवं शजो, श्रीगोपाङ भदुजी आदिं 
महापुरुषोने जिन मगवानुके श्चौविग्रहोकी सेवा;की वे विशेष राक्ति- 
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युक्त हो गये । महापुरुषो द्वारा आराधित भगवानुके रूपकी 
उपासना करो । अपने संक्रल्पके बलका गवं मत करो किं हम 
अपने संकल्प-बलसे इस रूपको भगवान्‌ बना दग । 

मगवान्‌के रूप, नाम तथा गुणोका चिन्तन करो । जो शास्त्र 
भगवानके मृदु, दयालु, संज्ञ, सवंशक्तिमानादि गुणोका, उनकी 
रोला-कथाका, उनके नामके प्रभावा प्रतिपादन करते हं उनका 
मनन करो | 

भक्ति केसे होती है ? सेवामें ममत्व होनेसे भक्ति होती है। 
जसे पत्नी अपने पतिकी उपासना करे तो अन्य पुरुषसे प्रीतिकरा 
त्याग हो गया । इसी प्रकार भगवानूके एक रूपमेँ एवं एक नाममें 
निष्ठावान्‌ होना चाहिए । 

मालातौ कर भँ फिरै, जीभ फिर मुख माहि 

मनुभों तो चहं दिसि फिरे, यह तौ सुमिरन नाहि ॥ 

मने एक सज्जनको देखा है । उन्होने अपने कमरेमे २ ०-२२ 
चित्र भश्वानरके अनेक रूपोके छगा रखे थे । विष्णु, धिव, दुर्गा, 
गणपति, राम, कृष्ण, हनुमानादि सबके चित्र ये । प्रत्येकके मन्त्रकी 
दो-दो माला जप करते थे। उन्हुं डर लगता था किं जिसका 
जप ॒छोडंगा वहु अप्रसन्न हो जायगा । उनकी इस चञ्चरताने 
उन्हें संसारमें रगा दिया । एक रूप एवं एक नासम निष्ठाका न 
होना उनके पतनका कारण बन गया । अतः मक्तिकी चजञ्चरताकाः 
कारण मत्‌ बनामो | 

आस्थितः स ॒हि युक्तात्मा मामेवानुत्तमां गतिम्‌ । 

भगवान्‌ कहते ह-“जो मुक्षसे युक्त चित्तवाखा है वह्‌ तोः मुञ्च 
परम उत्तम गतिमें ही स्थित है ।' 

भक्तिका फर धनकी प्रापि या शुभकमं नहीं है । कामनाकी 
पूति अथवा मुक्ति भी भक्िका फर नहो है । अन्य तो क्या, 
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भगवानूका दशन भी -मक्तिका फर नहीं है; क्योकि भगवान्‌ सदा 
तो सामने खड़े रहेगे नहीं । भक्ति का फल भक्ति ही है । 

भगवानुके मिखनेपर भो उनके इसी रूपका ध्यान-चिन्तत्न 
होगा । इसी नामक्रा जप देगा । एसे ही उनको रीखाका चिन्तन 
होगा । भगवानुका मिलन तो इसे ओर हठ करेगा 1 इसकिए 
आज जो कर रहै हो उसको उपेक्षा मत करो । यह कल्पित नहीं 
है । यदि तुम समञ्ते हो किं भाज तुम कर रहे हो वह ठीक नहीं 
होगा, तब आजका साधन तुम्हारो सहायता कसे करेगा, तुम ततो 
आजके साधनका अपमान कर रहे हो । 

मन्दिरमे बेठे हो भौर सोचते हो-में बड़ा पापी हं ।' तव 
भगवान्‌ हं सते है--तुम मृक्षे इतना दुबंरू समक्षते हो कि पापभेरे 
सम्मुख आकर कहता है कि यह्‌ मेँ पाप हूं । अरे, पाप मेरे सामने 
आ नहीं सकता ।' 

तुमने कहा- सीताराम !' मुखसे भगवन्नाम निकला तो फिर 
तुम पापी कहां रह्‌ गये। अतः में पापी हूं यह्‌ कहनेकी क्या 
आवश्यकता थी ? इसके बदके एक बार गौर भगवान॒का नाम 
ले लेते | ` 
 भक्तिशास्त्राणि मननीयानि'-मछिास्तरका अनुकूर युक्तियोसे 
मनन करो । शास्तरानुकूू युक्तियोका बुद्धिमे उदय होना मनन 
कहा जाता हे | जव शास्त्रका खण्डन करनेवाङे तकं चित्तमें उदे 
तो समञ्लना चाहिए किं बुद्धे पापसंस्कारोका उदय हा है ! 
शास्त्रको खण्डित करनेवाली बुद्धि पापिष्ठा है। चास््रमे लिखा 
है--भगवानच्‌ मुक्ति देते है पर भक्ति नहीं देते! तुम यदि खण्डन 
करने लगे कि मुक्ति कहा गौर भक कहाँ ? तो बुद्धमे पाप- 
संस्कारका उदय समक्लो । इसका मनन करो किं एक राजाके 
कारागारं एकं बन्दी है । राजाके किए उसे छोड देना सुगम दै 
अथवा उसे अपने राजभवनको सेवामे रगा.छेना ? स्पष्ट है कि 
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उसे छोड देना सुगम है । भक्ति तो सेवा है । वह्‌ अत्यन्त बिदव- 
सनीयको ही प्राप्त होती दै । यद भक्तिशास्त्रका मनन हुमा । 
तत्त्वज्ञानको हष्टिसे एक वार ब्रह्माकार वृत्ति होकर अविद्या- 
निवृत्ति हृदं तो मुक्ति हो गयो ! किन्तु इस प्रकार सद्योमुक्ति हो 
जानेपर निरन्तर स्वरूपम स्थित कैसे रहे ? 
भविष्यं नानुसन्धत्ते नानुभूतं चिन्तयत्यसौ । 


एेसा भक्त न भविष्यकी चिन्ता करता, न पिछले अनुभवोका 
विचार ही करता । वतंमानमें स्थित ब्रह्यानन्दमें निमग्न रहता है, 
यह्‌ जीवन्मुक्तिकी अवस्था दुरम है । यह अवस्था तब प्राप्त हो 
जब तत््वज्ञानके पूवं मल-विक्षेपका सम्यक्‌ निवारण हा हो नौर 
भरपूर मनन-मिदिष्यासन किया गया हो । अन्यथा जीवनभर 
संसारके समान रहना होगा । 

'तदुद्बोधकक्माण्यपि च करणीयानि'- केवर भक्तिशास्त्रका 
मनन करते रहना ही पर्याप्त नहीं है । भक्तिको उहीप्त करनेवाछे 
कमं भी करने ही चाहिए । तुम्हारे पासधनदहो तोउसे भी 
भगवत्सेवामं रगाओ । अन्यथा भक्ति बढ़ेगी नहीं । 

भजनम पेसेकी क्या आवश्यकता ?' यह प्ररत कथो उठता 
है ? तुम्हारे पास जो धन है वह रोभके कारण ही व्यय नहीं हो 
रहा है। धनम रोम होगा तो भगवानुसे प्रेम केसे बढ़ेगा ? 
आवश्यकता हो या नहो जिससे प्रेम होता है°उसकी सेवाके 
किए धनका व्यय किये विनता मनुष्य रह नहीं पाता । 

हम काम क्यो करे ? नेत्र बन्द करके भजन ही क्यों न करे ? 
यहु बातत मनमे आ्स्यके कारण आयी है । आलस्य आया तो 
चित्तमें तमोगुण आ गया । मगवानुकै छिए श्म करोगे तो रजोगुण 
रुद्ध हो जायगा ओर तमोगुण छूट जायगा । अर्थं, कमं गौर मन- 
ये तीनों भगवानु कगाना चाहिए |. तन-मन-धन तीनों लगाये. 
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बिना भक्ति नहीं होती । जब द्रव्य ओर क्रियाके साथ भावना होतो 
है तब भावनामें सच्चाई आत्तो है । 
कटो कि--!हम मन ही मन भगवानूको खित हँ । बाहर 
खिलानेपर तो भिक्षुक आ जतेहुं।' यह ठीक नहींरहै। जसे 
हमारे घर तथा देहके कायं बिना घन त्तथा क्रियाके . सम्पन्न नहीं 
होते वसे ही भगवान्‌की सेवामे भी घन ततथा तनकी क्रिया 
लगाम । निकेम्मे मत बनो । जालस्यको भजन मत मानो 1 अपनी 
स्थित्तिको देखो । भजन करनेसे भोतर प्रकाश होता है ओौर 
भआलस्यसे अन्धकार । मनपर जेसा प्रभाव भजनका पड़ना चाहिए 
वैसा प्रभाव विना कमं किये पडता नहो है । 
भगवान्‌ मुक्षपर कृपा करगे, यह आरा जोवनमे प्रतिष्ठित 
करनी चादिए । 
तत्तेऽनुकम्पां सुसमीक्षमाणो भुञ्जान एवात्मकृतं विपाकस्‌ 
हद्वाग्वपुभिबिदधन्नमस्ते जोवेत यो मुक्तिपदे स दायभाक्‌ ॥ 
( शीमद्धाग० १०.१४.८ ) 


ब्रह्माजी कहते ह--शयामसुन्दर ! जो यह्‌ प्रतीक्षा करता है 
किं आप कब कृपा करेगे भौर ईस प्रतीक्षाके साथ प्रर्धके 
भोगोको भोगता हुआ मन, वाणी त्था देहु-क्रियासे आपको 
नमस्कार करत्‌ रहता है, आपकी भक्ति करता है, वह॒ मुक्ति 
पदका स्वत्वाधिकारी हो गया। मुक्ति तो उसका स्वत्व बन 
चुकी । 

इरचिए भक्तिको जगानेवाङ़े कमं करते रहो । भगवानुके 
नामका जप करो, कीतंन करो, भगवानुकी मूर्तिका पूजन करो । 
मन्दिर तथा तीथमें दोन करने जायो । भगवान्‌के महोससव करो । 
संत-मक्तोकी सेवा करो । कथा श्रवण करो |] “^ 9 
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क्षण भर भी व्वर्थनहो 

ॐ संगति 

भक्तिरास्त्रोका मनन तथा भच्छिको जाग्रत्‌ करनेवाङे ये कमं 
कबतक करं ? 

तुम्हारे आजके समयसे लेकर भगवानुके मिलनेके मध्यमे 
जितना कार्‌ है उसे भरना है । वेष्णवजन इसे कालक्षेप' कहते 
है । कुछ एेसा ठंग वेठाना है कि कार कब बीत गया, यह्‌ पता 
ही न खगे} उस समयक प्रतोक्षा करो, जब भगवान्‌ अगे । 

कोई सन्ध्याकालको भजनके किए उत्तम कहते हैँ तो कोई 
उषःकालको । ब्राह्यमुहतंमे जुआरी, व्यभिचारी, विषपभोपपरायण 
रोग भान्त होकर सोते रहते हं । पक्षी तक चान्त रहते ह । 
उस समय रोगोका भोग-संकल्प, राग-दरेषका संकल्प वातावरणमं 
फेलकर उसे दूषित नहीं करता । वह शात्तिका समय होता है। 
किन्तु हमारे हृदयम एेसा समय आना चादिए, जब उसमें भग- 
वानूका आविर्भाव हो । इसके किए क्या करना चाहिए ? 


सुखडुःखेच्छालाभादित्यक्त काले प्रतीक्ष्यमाणे क्षणादं- 
मपि व्यथं न नेयम्‌ ॥ ७७ ॥ 


सुख-दुःख, इच्छा-लाभ आदिका त्याग हो जाय एेसे काक्को 
भ्रतीक्षा करते हए आधा क्षण भी व्यथं तहं बिताना चाहिए 1७७1 

यह्‌ प्रतीक्षा करते रहो किं एेसा समय कब आवेगा जब कि 
संसारकी कोई वस्तु या व्यक्तिके मिलने अथवा चङे जानेसे चित्तम 
सुख या दुःख नहीं दगा । जसे वायुमें तिनके उडते है वैसे वस्तुएं 
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तो आती-जाती हँ । अतः चित्त-वृत्ति भगवानुमें ही रुगाये रहो । 
कषणाधं मी व्यथं मत जाने दो । गया हुआ समय करोड़ों रुपये 
देकर भी वापस नहीं भिता | 
भप्राप्तके किए इच्छा होती है । इच्छाकी पूतिका नाम लाभ 
है । छाम होनेसे सुख होता है ओर प्राप्त राभ नष्ट होनेसे अथवा 
इच्छापूतिमे बाधा पडनेसे दुःख होता है। ये तुम्हारे चित्तको 
प्रभावित न करं एसे समयकी प्रतीक्षा करो, क्योकि यह बात 
तत्का नहीं आती । भजन करनेसे कभी आवेगी | 
सुखदुःख इच्छा-ाम होते हँ तो मनमें कोई न कोई विषय 
होता है । यह सब छूट जाय, एेसा शान्त समय आवे कि चित्तसें 
वासना न उठे, मनोराज्यन हो, हृदयके मञ्चपर कोई नट या 
नटी न हो-एेसे समयकी प्रतीक्ष। करो | 
तबतक करे क्या ? कारको व्यथं मत जाने दो । इस कारुका 
शृङ्गार करते चो.। जैसे राटूपति मानेवाले हों तो उनके पाषंद, 
उनकी विभूति पहे आ जाती है, वैसे ही भगवान्‌ भानेवाले 
होते ह तो उनका एेष्वयं का पहर आ जाता है । उसका सम्मान 
तुमने नहीं किया, उसके सम्मुख तुमने गन्दगी रखी तो वह्‌ सोचता 
है-- इसके समीप प्रभुके विराजमान होने योग्य सिंहासन तो 
है ही नहीं ।" इसक्िए प्रमुके स्वागतकी अपनी तत्परता कालको 
दिखलाओ । वह्‌ प्रद्ित करो कि तुम्हारा सवसव भगवानुकी 
पूजाके किए है। समयको प्रभुकी पूजा-सामग्रो--जप, ध्यान, 
कतत, कथा-्रवणादिसे मरो । 
नन तुम्हारा क्षणाधं भी व्यथं नहीं जायगा तब वह समय 
भक्रट होगा जो कतृत्व-मोक्तत्व-वासना-वजित है । वहु काठ प्रभुसे 
युक्त होगा । भगवानुको क्षोरसागरमे-दवेतद्रीपमे रहना श्रिय है। 
वे हृदयको सात्तविकतामे निवास करते हँ । जतः अपने हृदयको 
दवेतद्वीप बनामो । 
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एक मनुष्य हमारे पासं आता है तो हम सोचते ह कि इसका 
हमारे समीप आना-नाना ठीक है या नहीं । हम देखते हँ कि यह 
हमारो बात मानता है अथवा हमसे अपनी वातत मनवाना चाहता 
हं । यदि हम देखते है. कि यह हठी है, अपनी बात हमसे मन- 
वायेगा, तो सोचते है कि इसके कारण हमारा एक बन्धन बह़गा । 
उसके प्रति मनमे उपेक्षा आती है । यदि हम देखते है किं यह्‌ 
हमारी बात माननेवालादहै ततव च्गतारहै कि इससे कोई भय 
नदीं है, यह समीप रह्‌ सकता है । किन्तु जो हठी स्वभावका है 
उसे देखक्रर रगता है--जाज इसने मेरी छोटी बात नहीं मानी 
तो हानि नहीं किन्तु कमी कोई मह्वपूणं वात नहीं मानेगरा तो 
हानि होगी ।' 

ईवर भी देखता है कि यह्‌ मेरो इच्छानुप्रार चल्नेवाला है 
या मुञ्ञे अपनी इच्छानुसार चने को हठ करनेवाङा । जो अपने 
मनके वशम है वह्‌ साथ करते योग्य तहं है । जब अपनो वापना 
घट जाय तब पुरुष महापुरुषके समोप जने योग्य होता है । तुम 
भगवानूको क्यो चाहते हो ? उनको अनो इच्छानुक्रार नचानेके 
किए अथवा स्वयं उनकी इच्छाके अनुप्तार नाचनेके किए ? मोरा- 
बार्ईने कहा है- 


मै गिरिधर आगे नाचगी । 
नाच नाच पिय रसिक रिज्ञाॐ, प्रेमी जनकौ जाचृगी \॥ 9 
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घमं आष्रणीय 


@ संगति 

जो लड़रईङ्ञगड़ा करता हो, श्लूठ बोूता हो, धर्माधिम॑का 
विचार न करता हो, उसे भगवान्‌ पसन्द तहीं करते । कोई मनुष्य 
हमारे समीप भाकर किसीसे डने लगे तो उससे कटुना पड़गा- 
गडा यहाँ मत करो ! ज्डना है तो बाहर जाकर छ्डो ।' 

जिसके मनम द्वेष है वह शनुका स्मरण करेगा । भगवानृका 
स्मरण वह कंसे करेगा ? मनम राग है, इच्छा है तो जिससे राग 
है उसक्रा चिन्तन करेगा ¦ भगवान्‌का चिन्तन उससे नहीं हो 
सकता । इसलिए रागद्ेव, धोखाधड़ी, गसत्य-कर रतादिका त्याग 
करके भगवानुके चिन्तनमे ही सम्पुणं समय व्यतीत करना 
चाहिए । 9 

आहिसासत्यशौचदयास्तिक्यादिचारित्याणि परि- 

पाल्नीयानि ॥ ८७॥ 

अहिसा, सत्य, शौच, दया, आस्तिकता आदि चारित्रिक 
धर्मोका भक प्रकार पालन करना चाहिए ॥७८॥ 

महिसा- किसी भी प्राणीको जान-वृक्षकर मन-वाणी-कमंसे 
पीड़ा न पहंचाना अष्टिसा हे । सब प्रभुके स्वरूप है, सबमें प्रमु 
विराजमान है, अतः किसीको कष्ट देनेकी बात अक्त नहीं सोचता । 
दुसरेको पीड़ा मनुष्य स्वाथंव्य अथां दरेषव देता है । स्वाथं- 


राभ तथा द्वेष दोनों बित्तक्रो संसारमे लगति ह भौर प्रभुसे दुर 
रे जाते है| 
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सत्य-जो बात हम जैसी जानते-समञ्षते है उसे वैसी ही कहू 
देना मात्र सत्य नहीं है । सत्यस्वङ्प भगवान्‌ हँ गौर वही मंगशरूमय 
हँ । अतः सत्य वह है जो यथार्थं होनेके साथ प्रिय हो तथा हित- 
कारी भी हो । असत्य तो भगवानुसे दूर हटानेवाला है। 

शौच-शरीरकी ओर मनको पवित्रताका नाम रौच है । 
शरीरको धोकर स्वच्छ कर ल्या, साबुन गा ज्या; किन्तु 
मनमें जूठ-कपट मादि भरे है तो व्यक्ति पवित्र नहीं है । हदयमें 
भगवानुको बेखाना है अतः उसकी स्वच्छता पहरे आवदयक है | 
साथ ही वह हृदय जिस देहमे है उस देहकी स्वच्छता, पवित्रता 
माक््यक दै | 

दया-दुखी, रोगी, निधंनके प्रति करुणाके भावका नाम दयां 
है । भक्ति हृदयकी कोमलतामे आती है । हृदय कठोर, निष्ठुर 
होगा तो वह द्वित कैसे होगा ? उसमें प्रेम कहूसि अवेगा ? 
इसलिए भक्तको उदार-कोमखहुदय होना चाहिए । 

आस्तिकता-वेदपर श्वद्धाका नाम आस्तिकता है । नास्तिका 
वेदनिन्वकः- नास्तिक वह॒ है जो वेदकी निन्दा करता हे । 
ईर्वरको ओर उनके प्रेमके महत्वको तुमने कैसे जाना ? वेद- 
ास्तरके वणंनकरे वारा ही तो जाना है । अतः वेद-बास््रमे श्रद्ा 
रखोगे तभी भक्ति परिपृष्ट होगो । 

इस प्रकार जो शास्त्रसे, सत्पुरुषोसे सम्मतं धर्माचरण है 
उनका पालन करना चाहिए । @ 
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सवदा भगवान्‌ ही भजनीय 


® संगति 
शास्त्रमे तो बहुत-से उपदेश ह । धर्माचरणके भी अनेक आदं 
हं 1 सत्पुसु« भी अनेक प्रकारके उपदेश करते हँ । इनमे-से किसे 
अपनाया जाय ? 
श्रुतयो विभिन्नाः स्मरतयो विभिन्ना 
नेको ऋषियंस्य वचः प्रमाणस्‌ । 
धमेस्य ततत्वं निहितं गुहायां 
महाजनो येन गतः स पन्थाः ॥ 
श्रुतिर्यां अनेक प्रकारकी है ओर स्मृतियां भी अनेक बातें 
कहती हँ । कोई एक ऋषि तो हए नहीं कि उनकी बातत मान डे । 
ऋषि भी बहुत हए है । धमंका त्त्व स्पष्ट भ नहीं है ! वह्‌ छिपा 
हमा है । तः महापुरुष जिस माग॑से गये ह वही ठीक मागं ३ । 
कन्तु महापुरुष भी तो एक नहीं हृए ओर न सब महापुरुष 
एक माग॑से गये हँ । एेसी अवस्थामे अपना मुख्य लक्ष्य क्या रखकर 
घर्मका पालन"करें ? 9 


सर्वदा स्वभावेन निश्चिन्तितेर्भगवानेव भजनीयः ॥७९॥ ` 


सवंकरालमे, सवंभावसे निर्चिन्त होकर केवर भगवानूका ही 
भजन करना चाहिए ॥॥७९॥ 

अन्य किसौ बाकर चिन्ता मत करो । चाहे जितने मत हों 
र छोग चाहे जो कहते-करते हो, तुम्हे तो सवंदा सव॑भावसे 
निरिचिन्त होकर भगवानुका हौ भजन करना उचित है । 
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चिन्ता चिता समाख्याता चिन्ता चितातोऽधिका 1 
चिता दहति निर्जीवं चिन्ता जीवं हि दह्यति ॥ 

 चिन्ताको चिताके समान कहा गया है किन्तु चिन्ता चितासे 
वड़ो है; क्योकि चिता प्राणहोन शनको जङाती है, चिन्ता तो 
जीवित व्यक्तिको जला डाकती है 1: 

चिन्ता ईस्वरको, धर्म-कमंको छ्डा देती है ओर स्वास्थ्यको 
नष्ट कर देती है । इसकिए तुम दिन-रातमें कम-से-कम एक घण्टा 
एसा रखो जिसमे अपने कमरेमें बैठो ओर उस कमरेसे बाहरी 
कोई बात मत सोचो । एक घण्टा ेसा निकारो जिसमे वतमान 
दिनके आगे-पीछेको बात मत सोचो । एक धण्टेतक गुरु या भग- 
वानुको छोडकर अन्यकी बात मत सोचो । इस प्रकार चिन्ताको 
देश-काल-पदाथमे सीमित करो । तब पता लगेगा कि तुम्हारे मनमें 
कितनो चित्ता रहती है । 

मन मानता नहीं । वह वशम नहीं है । अच्छा, ` मनकी बात 
छोड दो । निरचय करो कि आज केवर भगवानूकी अथवा केवल 
वुन्दावनको बात करेगे, दूसरी कोई बात आज नहीं करेगे | इस 
प्रकार भपनेपर नियन्वण करोगे तब चिन्ता छृटेगी । 

चिन्ता कैसे होती है ? रोग कहते है-/हमको जिनसे सेवाकी 
भारा थो, जिनकी हमने बहुत सेवा को, वे अब हमारी सेवा 
नहीं करते ० 

तुम यह्‌ आशा ही क्यों करते हो किं कोई तुम्हारे प्रति कृतज्ञ 
बने ओर तुम्हारी सेवा करे ? यह तो उसकी इच्छापर निभैर है । 
तुम अपने सुखको दूसरे हाथमे क्यो देते हो ? | 

“यहु चिन्ता है किं लोग निन्दा करते है! अरे लोगं निन्दा 
करते है तो इसका अर्थं है कि तुम जीवित हो । मृतकी कहीं कोई 
निन्दा करता है ? निन्दा, शर्ष्या तो लोग उसकी करते ह जो उनसे 
आगे है, उनसे बडा है । वे तुम्हारे पीछे हं अतः तुम उनकी चित्ता 
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क्यो करते हो ? निन्दा करनेवाोकौ बार्तोपर ध्यान देनेकी क्या 
भावच्यकता है ? हा, यदि उनकी बातोभे कुछ सार हो तो अपनी 
वह्‌ त्रुटि सुधारनी चाहिए । 
संसारम किसक्रा किससे सम्बन्ध है ? यहां जो हम अपना 
अन्योसे सम्बन्ध मानकर कृतज्ञता-कृतन्नताकी कल्पना करते हँ 
यह्‌ हमारी भूल है | 
जो वस्तु छूट गयी उसके बन्धनसे ईदवरने हमे मुक्त करं 
दिया । जो वस्तु आयी नहीं है उसका स्वप्न देखना अनावश्यक ह । 
यदि तुम अपने वत्तंमानको भगवान॒के भजनसे पणं करते रहो तो 
संसारमे चिन्ता करनेको कोई वात तुम्हारे लिए नहीं रह्‌ जायगी । 
चिन्ताकी बात यही है कि तुम चिन्ता आनेकी चिन्ता करते हो । 
एक डाक्टरको सम्मति है-- निद्रा न नेसे कोई कष्ट नहीं 
होता । विन्तुखोग निद्रा न भनेको चिन्ता करके कष्ट पाते हँ 
मौर इस चिन्तासे मर जाते है ।' 
जन मनम चिन्ता आवे तो सोचो-“मँ जिसके लिए चिन्ता 
कर रहा हुं वह्‌ क्या इतनी महत्वपूणं है कि उसके लिए ईदवरका 
चिन्तन छोड दिया जाय ?" 
एसी घटनाएं प्रायः होती है फि ठग लोग सामने कुछ पेसे या 
नकर सोना डाक देते हँ | मनुष्य जबत्तक उसे उठाने गता है 
तबतक उसको जेब काट ठेते ह अथवा उसका कोर मूल्यवान्‌ 
सामान उठा ङे जति है । 
इसी प्रकार माया संसारकी छोटी-बड़ी वस्तुएं तुम्हारे सामने 
डालती है । तुम उसक्रो चिन्तामेँ लगते हो तो ईदवरक्रा चिन्तन 
तुमसे "छट जाता है । भतः पहले मूल्यांकन कर छो कि मूल्यवान्‌ 
या ह ? संसारक किसी वस्तुके खो जाने अथवा खो जानक भयके 
कारण इरवरका चिन्तन छोड़ देना सवते बड़ हानि है। छोटो 
वस्तुके छिए बड़ वस्तुकी हानि करना नुद्धिमानी नहीं है । 
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मनुष्य अनेक वार जान-वृज्ञकर.भी अभ्यासके दोषसे मपनी 
हानि कर क्ता है। जसे कुछ रोगोक्ो नाक या कानमे उंगली 
डालनेका अभ्यास हो जाता है देसे ही मनको चिन्ता करनेका 
स्वभाव पड़ गया है । भपनी चिन्ता नहीं है तो पडोसीकी चिन्ता 
करेगे । सड़कपर चरते मनुष्यकी चिन्ता करने छगेगे । 

तुम दूसरोके प्रतिनिधि या निर्णायक तो नहीं हो । का 
सिरपर सवार है । जब तुम्हारा वुकावा आवेगा, सब कुछ छोडकर 
चरे जाना पड़ेगा । जो यह चिन्ता करते थे कि दस वपं बाद क्या 
होगा वे क्षणभरमें मर गये। 

रात्रिगंमिष्यति भविष्यति सुप्रभातं 
भास्वानुदेष्यति हसिष्यति पङ्जश्नीः । 
इत्थं विचिन्तयति कोशगते द्विरेफे 
हा हन्त हन्त नलिनीं गज उज्जहार ॥ 

भ्रमर सायंकाल कमलके पुष्पम बेठा । कमर बन्द हुभा तो 
उसमें वह भी बन्द हो गया । वहाँ बैठा वह सोच रहा था-^रात 
बीत जायगी, फिर सूर्योदय होगा तो यह्‌ कमल-पुष्प खिलकर 
कितना सुशोभित होगा !' तबत्तक एक हाथी आया ओर उसने 
कमलको उखाडकर मुखमें रख किया । पुष्पके साथ भ्रमरको भी 
वह्‌ चबा गया । 

अतः ससारमे चिन्ता करनेवाले कालके साथ जु्आ ही खे रहे 
है । मोटर टट गयी तो बोले-!हमने इसका बीमा बेच रखा है । 
चिन्ताको बात नहीं है ।' इसी प्रकार शरीर भगवानूको भपंण कर 
दो-जीवन भक्तिके रससे भरा हो, बस इतना ही ध्यान रखो। 

आयु तो ब्रह्याकी भी समाप्त हो जाती है। संसारम मी कोई 
अमर रहा नही, रहेगा नहीं । बडे-बडे रोगोकी इच्छाएं अपुणं रह 
जाती है । जैसे एक चींटी दीवारपर चढ़ रही है। हम हिसाब 
करते है कि वह॒ दरस मिनटमे कहां तक ॒पहुच जायगी । किन्तु वह्‌ 
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कसि फसल कर गिर जायगो, कहां कोई मकड़ी या अन्थ कीड़ा 
उसे खा जायगा, इन बातोका हमे कहां पता होता है ! समस्त 
वेज्ञानिक-गणना इसी प्रकारकी है । 

त्वमकस्त्वं सोमस्त्वमसि पवनस्त्वं हतवह- 

स्त्वमापस्त्वं व्योम त्वमु धरणिरात्मा त्वमिति च । 

परिच्छिन्नमेवं त्वयि परिणता बिश्तु भिरं 

न विद्मस्तत्त्वं वयमिह तु यत्त्वं न भवसि ॥ 

श्रमो ¡ आप सूयं हँ, आप ही चन्द्रमा ह, आप वायु है, आप 
अग्नि है, आप जर ह, जाप माकाश ह, आप पृथिवी ह मौर जाप 
आत्मा ह । इस प्रकार भक्त जोग पुथक्‌-पृथक्‌ नाम लेकर, पुथक्‌ 
पुथक्‌ परिच्छिन्न रूपोमे भके आपका वणन करते रहं किन्तु हम 
तो एेसा कोई तत्व जानते ही नहीं जो आपन हों ।' 
तमः सव॑स्मे ते तदिदमपि सर्वाय च नमः! 


इसलिए सवंरवरूप आप सवंमयको नमस्कार [ जब सवंरूप, 
स्त्र सवंदा परमात्मा ही है तो चिन्ता करनेका कोई हेतु ही 
नहीं है ।' 

वहू व्यक्ति कितने नमं अन्तःकरणवाला होगा, वे नेत्र 
कितने पवित्रे होगे, वह्‌ वुद्धि कितनी शुद्ध शोगी जिसे सव॑देशमें 
सवकालमे, सवं वस्मे प्रभुका ही साक्षा्ार होता है । उपनिषदुमे 
भाया है मनो ब्रह्म इत्युपासीत--मन ही ब्रह्म है, एेसी उपासना 
करे ।' मनम जितने संकल्प उठते है उनका ब्रह्यखूपसे चिन्तन 
करो | नामरूपको पकड़ो मत | उन-उन नामल्पोके जधिष्ठानका 
चिन्तन करो । प्रत्येक खूप ब्रह्मका हौ विवक्तं है अतः बरहमके 
अतिरि दुसरी वस्तु है ही नदीं । इस प्रकार अपने अध्यात्मको 
ब्रह्मरूप देखो । जधिदैव भी ब्रह्म ही है- 


पुथिवी देवता, आपो देवता, सुर्यो वता । ( श्रुति ) 
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इस भकार अधिदेव भी परमात्माका ही स्वप्‌ है । जब 
अध्यात्म ओर मधिदेव परमात्मा है तब जधिभूत अपने आप 
परमात्माका स्वरूप हो गया | 

साधिभूताधिदेवं मां साधियज्ञं च ये विदुः \ 
प्रयाणकालेऽपि च मां ते विदुुक्तवेतसः ॥ 
( गीता ७ ३9 ) 

मगवानुने कहा--जो अधिभूत, अधिदैव तथा अयियज्ञके 
साथ--तीनो उपो मुङ्ञे जानता है वहं युक्तचित्त है ओर वहं 
मरणके समय भी मुज्ञे जानता है ।' 

सवदा सवंभावेन भगवानेव भजनीयः-सवंभावका अथं ह 
कि सम्पूणं अधिभूत, _मधिदेव, अध्यात्मके रूपमे भगवानको हौ 
देखो। अध्यात्मके रूपमे भगवान्‌ साक्षी ह । भधिदैव- सवं देवरूप. 
समस्त इन्द्रियोके प्रेरक प्रकाशक भगवान्‌ ही है । अधिभूत-जगतमें 
भगवानूके अतिरिक्त दूसरी कोई वस्तु नहीं है । जब भजन करने- 
वाखा अन्य नहीं, भजनीय ही सवंरूप है तो भजन होगा केसे ? 

भगवानेव भजनीयः- यह पृथिवी रूपमे भगवानु है। उसपर 
हुम पेर रखकर चकते हं । देखो कि इस प्रकार हेम भगवान॒की 
सेवा कर रहे हं । यह भजन है । मेरे पितामहुके एक चचेरे भाई 
थे 1 युवावस्थामें वे दण्ड-बेठकं बहुत करते थे। वृद्ध हृए तो 
व्यायाम चछूटनेसे शरीरम पीड़ा रहने रगो । वे पेटके बर लेट जाते 
ओर हम सब बच्चोको अपनी पीठप्र्‌ चद़ाकृर जपना शरीर परोसे 
रौदनेको कहते । एेसा करना उनकी सेवा थो । डाक्टर आप्रेशनके 
समय शरीरको काटता है किन्तु यह रोगी सेवा होती है । इस 
प्रकार अपनी क्रियामात्रमे भगवत्सेवाकी बुद्धि करो । 


सवंभावेन-पतिःपुत्र, माता-पिता, भाई-सखा, स्वामो-सेवकः 
आत्मा, सर्व॑रूप स्प्रनकर भगवानुका ही भजन करो । 


सूत ७९ | £ ४६३ 


सवंभावेन'का एकत अथं योगमार्गी लोग यह भी करते ह कि 
मूलाधार, स्वाधिष्ठान, मणिपुरक, हृदय, कण्ठ, भ्रूमध्य ( आज्ञा ). 


सहलार जादि चक्रमे तथां शून्यशिखरमे जिन-जिन स्थानोपर 


जिन देवताभों तथा शक्तियोका ध्यान-मजन योगयास्नमें बताया 
गया है उन-उन रूपोंमे भगवानुका ही भाव करके भजन करो | 
सवभावेन-- नारायण, शिव, शक्ति, सूं, गणपति, राम, कृष्ण 


आदि भगवानुके ही भिन्न-भिन्न स्वरूप हँ । इन सबमें भगवान्‌की 


भावनासे भजन करना चदहिए । 
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भगवान्‌ षरकट होते है 
० संगति 
अव यह्‌ बतला रहे हं कि भजन फरनेका फल दद्य रूपसे 
क्या होता है ? 
स कोत्यंमानः चीघ्रमेवावि्भवति अनुभावयति च 
भक्तान्‌ ।॥८०॥ 


वे ( भगवानु ) कौरित होनेपर शीघ्र ही प्रकट होते है गौर 
भक्तोको अपना अनुमव कराते ह ॥८०॥ 

मनुष्य ककारके चक्करमें पड़ा है । “क' इसे कान पकड़कर 
घुमा रहा है । कामिनी, कञ्चन गौर कीर्तिने इसे कुपुरुष बना 
दिया है । इसकी चिकित्सके किए कीतंन करो । कौतन ही इस 
ककारको कमजोर करेगा | 

धनका मोह व्यथं है । यह लक्ष्मी तो जिसकी है उसके समीप 
पहुंचकर ही रहेगी । जलक्रो चाहे जितने पुष हौजमे रोको, 
अन्ततः वहं सूखेगा गौर वाष्प बनकर फिर समुद्रमे ही पहुचेगा ॥ 
संसारको सब वस्तुएं एेसी ही है । वे मगवानुकी है गौर उनके पासं 
पहुचे बिना कहीं स्क नहीं सकतीं । 

एक साधु गंगा किनारे रहते थे। उन्होने कुछ गिन्नियाँ एकत्र 
कर रखी थीं | बड़ा मोह था गित्नियेसि । बीमार हए ओर र्गा 
कि मर जायेंगे | उन्होने हरवा बनाया ओर उसमे खपैटकर 
गिक्नियोको धीरे-धीरे निगु गये । परिणाम यह हमा कि बीघ ही 
मर गये । गिन्नियां उनके साथ तो जानी नहीं थीं । स्वणं पृथिवीसे 
निकला था, पृथिवीमें पहुंच गया । ` 


३० 


भगवान्‌ने नाम, गुण, लीला, यशका कौत्तंन करो । इसमें धन 
नहीं गत्ता, विद्याकी आवश्यकता नहीं, योगाभ्यास नहीं करना 
पडता, किन्तु वृत्ति भगवद।कार बन जाती है । 

“संकीत्यं मानः शीघ्रमेवाविभंवति'- जसे कोई छोटे बच्चेको 
पुकारे तो बच्चा दौड़ा आता है वेसे हौ भगवान्‌ भी कोतन करने- 
पर आ जति हे। 

अब कहो कि हमको तो इतने दिन कोतंन करते हो गये, 
भगवान्‌ तो कभी अये नहीं ।' इसका भी कारणहे। एक बार 
कोई मगवान्‌के धाम पहुंचा । वहां उसे भगवद्धामका द्वार बन्द 
मिला । यह्‌ देखकर वह्‌ अत्यन्त व्याकर हो गया । उसी समय 
आकाशवाणी हुरई-हमारे किए कुरूर्भेट रये हो या खारी हाथ 
आये दहो ?" 

भक्त बोला- प्रभु ! आपके लिए क्या भेंट कत्ता? मेनेजो 
इतना जप किया, इतना भापका ध्यान किया, इतनी पूजा की, 
वही सब भेट करनेको ठे आया हूं ।' 

आकारवाणी-'यह सब नहीं । कोई एसी वस्तु-कोई एेसा 
, भाव छाये हो जिसपर दूसरे किसीकी दष्टटिन पड़ीहयो? जिसे 
तुमने कहकर स्वयं जूढा न किया हो ? यदि एेसी कोई भेंट नहीं 
ङयेहो तो रखौट जाओ |' 

 भक्तिमागं तथा दूसरे साधन-मागमिं यह्‌ मौक्िक भेदै कि 
भक्तिमे सब कुछ भगवान्‌ कराते है । कमं, ज्ञान त्तथा योगमागमे 
सब कुछ जीव स्वयं करता है । प्रमाता-कर्ता-बलसे धमकी, 
ज्ञानक तथा योगकी सिद्धि होती है । किन्तु भक्ति कर्ता-प्रमाता- 
, बलये सिद्ध नहीं हत्ती । प्रमेय-बल-भगवानुके बलसे भक्ति सिद्ध 
 होतीहै । इस रीतिसे साधनोका तीन विभाग कर सकते है | 
१. प्रमेय-बलसे सिद्ध होनेवाखा साधन भच है । 
२, प्रमाता-बलसे सिद्ध होनेवाङे साधन धमं तथा योग है । 
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२. प्रमाण-बलसे सिद्ध होनेवाला साधन ज्ञान है| 

ज्ञानमे प्रमाण-बर--तत्त्वमस्यादिः महावाक्यजन्य वृत्तिसे 
भविदया-निवृति होती है; किन्तु वृत्ति स्वयं गविदयाको निनृत्त नही 
कर सकती; क्योकि वृत्ति स्वयं ही अविद्याका कायं है । कायं अपने 
करणका नाश ॒नहां कर सकता । उस वृत्तिम आरूढ चेतन 
अविद्याको निवृत्त करता है । यह्‌ नियम सवत्र लागू होता है । 
केवरु हाथसे धमकी सिद्धि नहीं होती । हस्ताखूढ़ चेतनके द्वारा 
धमकी सिद्धि होत्ती है । केवर वास रोकनेसे प्राणायाम अथवा 
योगकी सिद्ध नहीं होती । उसमे जो आरूढ चेतन-कर्ता है उससे 
योगको सिद्धि होती है। भक्तिमे अपना कतुत्व-अपना ब 
नहीं है | 

कोतन करते वर्षों बीत गये गौर भगवान्‌ नहीं आये तो 
कीतंनमें अवद्य कुछ प्रतिबन्ध है, तभी भगवान्‌ नहीं आते है | 
अन्यथा कोतंनको महिमा तो महानु है। प्रतिनन्ध होते है 
पाप्रारब्व एवं पुण्यप्रारन्धके संस्कार, अन्यथा कीतंन करते ही 
भगवान्‌ प्रकट होने चाहिए । जैसे मैया यशोदा जब पुकारी 
थो--लाखा कन्हैया !' तब आकर सामने खड़े होकर कहते थे- 
हां मेया | इसी प्रकार प्रत्येक कोतंन करनेवालेके सम्मुख मग- 
वानुको आना चाहिए । देवषि नारदजीका अपना अनुभव यही 
है | वे कहते है- © 

आहूत इव मे शीघ्रं दशनं याति चेतसि । 

कोतंन करते ही वे मेरे चित्तमे एसे प्रकट हो जाते ह जैपे 
उन्हं पुकारकर बुलाया गया हो ॥' 

-रीघ्रमेवाविभंवति'- भगवान्‌ प्रकटः तीं हो रहे हँ तो उनके 
प्रकट होनेमे कोई बाधा होगी , एक ग्रन्थे यह ध उठाया गया 
है किं भगवान्‌ जब कहीं प्रकट होतेह तो व प्रकट हो जाते हं 
मथवा साकेत-गोलोकादिसे चक्कर आते हं ? 
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यदि भगवाच्‌को वेकुण्ठ, साकेत, गोलोकादिसे चकर अनेका 
श्रम-कष्ट उठाना पडता हो, प्रेमो भक्त उन्हँं कभी बुलवेगा 
ही नहीं । 

हम रोग एक महात्माका दशन करने जाया करतेथे। वे 
दवार बन्द करके भजन करने बेसते थे । उनके यहाँ जाकर हम 
लोग न तो आनेकी सूचना देते थे, न कोई शब्द करते थे । हम 
न खासते, न द्वार खटखटाते ओौर न कोई आहट करते । चुपचाप 
बैठकर प्रतीक्षा करते थे । वे दो-चार घण्टे बाद जब स्वयं कधुरांका 
करने, शौच जाने या अन्य किसी कायंसे बाहर निकङ्ते तब हम 
उन्हें प्रणाम करते थे । वे लघुदांकादिसे निवृत्त होकर बाहर ही 
बेठ जाते ओर हम रोगोसे बाते करते थे । हम रोग इसका ध्यान 
रखते थे किं उनके ध्यान-मजनमे वाधा न पड़े । हम जपने मनके 
अनुसार उन्हें क्यो चखाता चाहें ? 

भक्तके सामने प्रकट होनेके किए भगवानुको कहीसे आना नहीं 
पडता 1 वे सवंन्यापी हँ तः वहीं प्रकट हो जाते ह । भापके पास 
एक कमरा है । उसमे शून्याकाश है या नहीं ? उसमे बहुत-सी 
वस्तुए मरी है, वायु है, इसक्िए यह्‌ पता नहीं गता कि उसमे 
भाकाड भी है । उसमे-से वस्तुएं बाहर कर दो भौर यन्त्रसे उसकी 
वायु निकाल दो, तब उसमें जो शून्य है उसका पता क्गोगा । 
शूत्यको प्रकट करतेके किए ॒वायुको तथा पदार्थोक्ो निकालना 
पडता हं । इसी प्रकार जव भगवानुको हृदयम प्रकट करना होता 
है. तब संसारो वस्तुएं जो हदयमें भरी है उन्हे बाहर करना 
पडता हं । वे हृदयसे हट जायं, हृदय खाली हो जाय-तो वहाँ 
पहलेशरे विद्यमान भगवान्‌ प्रकट हो जाते है । तुमने तो हृदयकोः 
कूड़ाधर वना रखा है, उसमें संसारका कूड़ा-कबाड़ा भर रखा है । 
उसमे मगवानु कंसे प्रकट हो सकते है ? 

चठे तो चाले प्रेम रस, भिरे तो चकनाचूर ! 
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संसारके नाम-रूपे गिरोगे तो चकनाचूर ही होगे । स्याम- 
सुन्दरको वंशीसे गोपियोको बड़ ईर्ष्या थो। वंशी उन्हुं सदा 
ग्यक्रुक बनाये रखती थी । न धान कूटने दे, न घर छीपने दे, 
न रसोई बनाने दे, न जन्य कोई कायं करने दे। एक दिन गोपियोनि 
उसे चुरा लिया ओर एकान्तमें छे जाकर पछा-- सखी मुरककि | 
तुक्मे एेसा क्था गुण है कि रयामयुन्दर तुञ्जसे इतना प्रेम करते 
हँ ? तुज्ञे कभी कक्षमें दबाते है, पेटमे ल्गाते हँ ओर कभी अधरा 
मृत पिखाते ह । शयनके समय भी. तेरा त्याग नहीं करते । तुज 
लेकर ही सोते हैं! तेरा जन्मतो वृक्षोमे चाण्डारु बाँसके धर 
हआ हे । तेरा प्रन्थिभेद भी नहीं हभ किं तुञ्ञे हम ज्ञानी मान 
ङ । तुक्षमे तो गाठे-ही-गादे ह । रसका तुक्षमे नाम नही; सवथा 
शुष्क है । तु पूणं भी नहीं है, चरसे मरीहै। तेरा मुख 
सन्दर तो क्या होता, जला हमा है । कोई सद्गुण हमें तुक्षमे 
दीखता नहीं । एसी तुञषमे क्या विशेषता है जो मोहन तुञ्ञे इतना 
चाहते हँ ?" 

चेतन कहं चेतन करन अति चेतन भगवान । 

भगवानुका जिससे सम्बन्ध हो जाता है वह चेतन हो जाता 
है। नियम है कि यदि तुम जड्से प्रेम करोगे तो तुमह जड़ बनना 
पडेगा । परिच्छिन्न चेतनसे प्रेम करोगे तो परिच्छिन्न चेतन बनोगे । 
भगवानूसे जिसका प्रेम है, भगवान्‌ जिससे प्रेम कस्ते हं वह वंशी 
जड़ केसे रह सकती है ! वह्‌ तो उनको ही चित्‌ शक्ति है । अतः 
गोपियोका प्रन वंरीने सुना ओर उनका उत्तर दिया। 

वंशी बोी--सखियों ! आप सब ठीक कहती है कि मेरी न 
जाति उच्च दहै, न कुर । न मुञ्लमें ज्ञान है, न रस । ग्रन्थिला 
नीरसास्मि-मुञ्षमे गाठ-दी-गाठे हे, द्रोसे भरी हं ओर मुंहजली 
भी हूं । पर रुगता एेसा है किं मुञ्चमे न अपना प्राण है, न स्वर्‌, 
न संगीत । मेरा हदय खाली है । इसलिए श्यामसुन्दर उसमे 
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अपने प्राण, जपने स्वर, अपना संगीत अपनी इच्छानुसार भरते 
रहते ह । 
जो हृदय पक्से ही भरा हो उसमे भगवान्‌ अपना प्राण, 
अपना स्वर, अपना संगीत केशे भर सकते हैँ ? भगवास्‌ तब प्रकट 
होते ह जब अपना कुछ नहीं रह जाता, जब हृदय रिक्त होता 
है 1 अतः अपने हूदथको संसारकी वस्तुभओसे रिक्त करके भगवानूको 
पुकारो तो वे अवद्य आवेगे । 
यत्पादपङ्कजपलाशविलासभक्त्या 
कर्माशयं ग्रथितसुद्श्रथयन्ति सन्तः । 
तदन्न रिक्तमतयो यतयोऽपिरद- 
लोतोगणास्तमरणं भज वासुदेवम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवतत ४.२२.३९ 
(जिनके चरणकमलमें रगी हुई भक्तिके द्वारा सतन्तजन अपने 
हृदयकी गाठ्को खो देते ह ओौर जिनकी भक्तिसे रहित वुद्धिवाङे 
योगी उस प्रकार पनी हूदय-ग्रन्थि खोक नहीं पाते, भके वे 
प्राणायामादिसि प्राण एवं इन्द्रियादिका निरोध कर रेते हो, उस 
परम रक्षक भगवान्‌ वासुदेवका भजन करो ।' 
“यति छोग अपना हृदय भी रिक्त करते है ओर कीतंन भी 
करते है, इतनेपर भी उन्हे मगवान्‌ नहीं मिलते । एेसा क्यो ? 
कीतंन करनेपर भी भगवान नहीं प्रकट होते तो कहीं-न-कदीं 
अपराघ हो रहा है। अपराध-अपगता राधा यस्मात्‌ स 
अपराधः जिसमे-से राधा ची गयी हैँ वह.अपराध है । 
“चेतन्यचन्द्रोदय' नामक गन्थमें एक कथा आयी है । एक दिन 
र्यामसुन्दरने अपने सल्ाओंको एकत्र करके उनसे सलाह की । 
गोपियां उन दिनों वनमें पृष्प-चयन करने जाती थीं । श्वोङ्कष्णकी 
सम्मतिके अनुसार गोप-बाख्कोने जब गोपयां पष्प-चयन करने मायी 
तो उन्हे धेर च्या । एकने पूछा--तुम स पुष्प कयो चुनतो हो ? 
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गोपी--पशुपत्तिकौ आराधनाके लिए |' 

गोपकुमार--'हमारा सखा यह नन्दनन्दन इतने पञुओंका 
स्वामी यह क्या पञ्ुपति नहं है ? तुम इसको अ(राधना छोडकर 
दूसरे पशुपतिकी आराधना क्यो करतौ हो ? 

लक्ता बोली--तुम रोग एेसा क्यो नहीं कहते किं यस्येते 
वयं पशवः- जिसके इतने सारेहम रोग पशु हँ ? 

सखी--'टीक सखी ! हम सब पशु बननेको बुरा नहीं मानते । 
तुम हमारे सखाको पञुपति मानकर इसकी पुजा करो ।' 

गोपियां-देखो 1 मधिक तंग मत करो] हमको भगवान्‌ 
शिवका पुजन करना है । 

गोपकुमार-'तुम सब अपराधिनी हो ॥' 

गोपिर्या--यह्‌ केसे ? 

गीपवबारुक--हमारे वनमें हमार अनुमतिके बिना पुष्प 
तोडती हो ॥' 

गोपिर्यां-'वन तो न तुम्हारा, न तुम्हारे सवा कृष्णका ओर 
न उनके बाबाका । वन तो हमारी श्रीराधारानोका है ॥' 

सखा-- तुम पुष्प भी तोडती हो ओर अपराध भी करती हो ? 

गोपियां--“यह्‌ तो तुम रोग स्वयं निणंय कर खो किं अपराध 
तुम्हारे पक्षमें है या हमारे पक्षमें ।' 

सखरा--'इसका क्या अथं ? ० 

गोपिर्या--अपगता राधा यस्मात्‌ स अपराधः ओर श्रीराधा 
तो हमारे पक्षमे है 1" 

तात्पयं यह है किं आराधनाका भाव हृदयमें हो, आराध- 
नामयी श्रीराधा हृदयम हों तब भगवात्को पुकारो। 

तददमसारं हदयं बतेदं यद्गुह्यमाणेहंरिनासधेयेः । 

त विक्रियेताथ्‌ यदा विकारो नेत्रैः जलं गात्रर्हेषु हषः \। 

( शीमद्धाग० ३.३.२४ ) 
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'यदि भगवानुका नाम लेनेपर हृदय द्वित नहीं होता, नेत्रोमे 
अश्रु नहीं माते, शरीरप्र रोमाञ्च नहीं हो जाता तो वह्‌ हृदय 
निद्चय वच्सारसे बना है ।' 

तुम्हे पुत्रपुत्र, स्त्री-परिवार, धन-भवन मन-पदके छिए तो 
रोना आता है किन्तु भगवानुके लिए तुम्हारे नेत्रोसे दो वंद आसू 
नहीं गिरते यही तुम्हारा जीवन है ! जिसके हृदयमें भगवतपराप्िके 
लिए व्याकुलता नहीं है, उसका हृदय अवश्य कही-न-कहीं संसारमें 
फसा हे । इस संसारासक्तिको दूर करनेका उपाय भी कीतंन हो 
हे । उच्चस्भरसे भगवानुके गुण, नाम गाओ । 

गजराजने आतंभावसे भगवान्‌को जब 'गोवित्द | कहकर 
पुकारा तो भगवानुने "गो" वैकुष्ठमें सुना गौर "विन्द मामि । 
द्रीपदीने कौरवोकी सभामे दुःशासन द्वारा साड़ी खोचे जाते समय 
पुकारा जर भगवान्‌ द्रारकासे दौड आये । भगवान्‌के गाविर्भावका 
हेतु यह्‌ कीत॑न ही है। 

इन्दी नेत्रोसे भगवानुका दशन होता है, इसपर विश्वास करे ! 
जो वस्तु मनके द्वारा भीतर दीख सकती है वह नेत्रोसे वाहुर भी 
दीख सकती है; क्योकि ने्ोसे बाहर भी मन ही देखत्ता है। 
अतएव जिस संस्कारसे संस्छृेत मन भीतर देखता है उसी संस्कारे 
संस्छृत मन बाहर भो देख सकता है । मनम भगवाच्‌ भर गयेतो 
३ जीवनमे भी भर जाते ह ओौर नेत्नोसे दखते ह--दशंन 

ते हं। 


तुम संसारके ख्प, गुण, माधुयंको पाकर उसमे कटं उल्च 
गये-हो इसकिए तुम्ह अपना गन्तव्य भूरु गयादहै। जो भक्तहै 
उसके जीवनमें प्रतिबन्ध नहीं होना चाहिए, क्योकि जो भगवान्‌ 
हा गया, जिसने हद्‌ निश्चय कर चिया कि हम भगवानूके है 
उसका हाथ तो भगवानुने पकड़ ज्या । मब उसकी रक्षाका 
दायित्व भगवानुपर है । | 


४७द्‌ नारदमक्तिदद्न- 





प्राचीन समयमे जब कोई कन्या किसी वोर नरेशको समाचार 
देदेतीथी कि भने मनसे भापको वरण कर ल्या तब उस 
कन्याको कोई हरण न करे, उसका पिता भी दूसरेसे उसक्रा विवाह 
न कर दे, यह सब उत्तरदायित्व उस नरेगका हो जाता था 
कत्था तो समाचार देकर निरिचन्त हो जाती थी। अब चाहे जिससे 
युद्ध करना पड़; किन्तु उसे अपने यहाँ ठे जानेका दायित्व नरेशपर 
होता था । श्रीरविमणीजीने श्रीकृष्णको सन्देश मेजा था- 

मा वीरभागमभिभश्तु चेद आराद्‌ 
गोमायुवन्म्रगतेबंलिमम्बुजाक्ष । 
( भ्नीमद्धाग ° १०.५६.३३ ) 

कमलकोचन ¡ मेँ अब तुम्हारा भाग हुं । इसे शिशुपारु छो 
न पावे । जसे सिहुके शिकार को समीप चपि होनेपर भी शपगा 
छ नहीं पाते ।' 

भक्त जब भगवानुका हो गया तब एेसा कौन-सा विघ्न है जो 
उसको भगवानूसे मिलनेमे बाधा डरे ? मक्तको प्रारञ्च बाधा 
डारु नहीं सकता भौर एक बार अपनेको भगवान्‌को समपित कर 
देनेके परचात्‌ भगवदपराघ भी नदीं होता । छोटा बच्चा पिताकीं 
मूं खीचता है तो वह्‌ क्या पिताका अपराध करता है ? पिता 
क्या कह देगा किं यह्‌ मेरा पुत्र नहीं है 2 संसारमें पुत्र कितना- 
कितना अपराध करते है किन्तु पिता कमी कहत है कि तुम मेरे 
पत्र नहीं हो ? पताकी ममता पुच्रके प्रति बनी ही रहती है । 

भहमदाबादके एक सञ्जनके पत्रको चोरी करनेका स्वमावं 
पड़ गया 1 जब वे पुत्रको समञ्ञा नहीं सके तो धरसे निकार 
दिया । कड़केने बम्बई आकर चोरी को ओौर पकड़ा गया ! समा- 
चार पाकर पिता दौडे आये । कहते थे- कुछ भो हो, पुत्र तो 
मेरा ही है 1 वषं-डढ्‌.वषं सुकदभा चरा ओर वे पुत्रको बचानेके 
लिए दौडते रहे । ˆ 
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जब संसारी पुरुष अपने पुत्रसे इतना प्रेम करते ह कि अपतं 
चोर, व्यभिचारी पुत्रको पतित होनेपर भी नहीं त्यागते तो भगवान्‌ 
तो करणावरुणाक्य है| 
साहब होत सरोष सेवकके अपराध सुनि । 
अपने देखे दोष, राम न सपनेहु उर धरे ॥ 
एकवार जो भगवानुका हो गया उसने यदि भगवानुको गारी 
मी दी तो उसे भगवानु प्रेम ही मानते हँ । भक्त कोई अपराध 
किसीका कर दे तो उसके लिए भगवान्‌ क्षमा मांगते हु । यह 
भगवान्‌का शीर है | 
एेसी अवस्थामें भक्त कीत्तंन करता है त्तो भगवान्‌ प्रकट क्यों 
नही होते ? जब कि कहा गया है कि कीत्तंन करनेपर 'चोघ- 
मेवाविभंवति ।' 
मगवानुके मनमें रहता है कि भक्तकै मनम जो परेम छपा है 
वह्‌ भ्रकट हो जाय । भगवान्‌ प्रकट होनेमे न तो प्रारव्धका विघ्न 
मानते हँ, न भक्तका कोई अपराध देखते हं। वे ततो भक्ते व्या- 
९ जाग्रत करमेके लिए छिपे रहते है । यह भगवानकी 
चाह 


भक्तके जीवनमें यदि कोड प्रतिबन्ध आतादहै तो वह्‌ पाप 
"वर्प इस जन्मके किसी कमंसे मथवा पारज्धके दषस नहीं आता, 
भगवदपराध यवा वैराग्यके अभावसे भी नहीं आता । वह्‌ 
प्रतिबन्ध भी भगवान॒की लीखासे ही माताहै। इसमे भी भग- 
वायुको अनुकम्पा ही समन्चनी चाहिए । जैसे रासटीरामे गोपियोके 
बीचसे अन्तर्धान हो गये । प्रकट इए तो गोपियोकि पुचछनेपर 

उन्हे बताया- 

नाहं तु सख्यो मजतोऽपि मन्तुन्‌ भजाम्थमीषामनुवृत्तिवृत्तये । 

यथाधनो रब्वधने विनष्टे तच्चिन्तयान्यल्लिभूतो न ` वेद ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.३३.२० ) 
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सखियो ! जो प्राणी मेरा भजन करते ह उनसे मै मपना प्रेम 
इसलिए प्रकट नहीं करता कि उनकी प्रीति अधिक बटे | जेसे 
किसी निधंनको धन मिङे गौर फिर नष्ट हो जाय तो वहु धनक्री 
चिन्तामें सब कुछ भूल जाता है ।' 

भगवानूके गुण, कमं तथा नामका, उनके स्वरूपका संकीर्तन 
होता है । हम जब प्रवचनमे कहते हं--अपुवंमनन्तरमबाह्यम- 
निर्देश्यम्‌ तब यह भगवानके तत्त्वका-स्वरूपका कीत्तन होता है, 
ओर जब कहते है-“भगवास्‌ सव॑ज्ञ, सवंशक्तिमान्‌, परमदयाल 
है' तब गुणका कीतंन होता है । इसी प्रकार-“कोरिकन्दपंदलन्‌, 
सौन्दयं-माधुयं-निधान' यह रूपका कीतंन हा । माहात्म्य-कीर्त॑न 
दै- जाके रोम कोटि ब्रह्मण्डा 

नामकीर्तंन इन सबमे अधिक महत्तवपुणं है । नाम प्रारम्भसे 
काम करता ह । जसे किसी वेद्यकी दवा विरेचनसे प्रारम्भ होती है। 
पहले पेटक स्वच्छ करके जो रोग दूर करे वही मौच्कि दवा है । 
रोग-लक्षणको दबा देना ठीक दवा नहीं है। इस प्रकार नाम 
भवरोगकी मौकिकि दवा है। जीव संसारम पापके कारण फंषा 
है । मतएव जो सावन पापको दुर करनेसे प्रारम्भ हो वही 
मौलिक साधन कहा जायगा । नाम-संकीर्तनके सम्बत्धमे काः 
गया है- 

वचत्रं पापमहीभृतां भवद्रन्ो्रकप्य सिद्रोषधम्‌ 
मिथ्याज्ञाननिशाविश्चालतमसा तिग्मांश्चबिस्बोदयः ॥ 
( पण्डितराज जगल्ाभ ) 

“मगवन्ञाम-संकीतंन पाप्रूपी पर्वतोको चूणं-विचूणं करनेमें 
वज्रके समान है, सुख-दुःख, मान-अपमान आदि संसारके "दन्दके 
उभाडको दूर करनेवारी सिद्धौषधि है गौर अनज्ञानरूपी रात्रिक 
प्रगाढ अन्धकारको नष्ट करनेके किए सूयके उदयके समान हे । 

संकीतंन करनेकी तीन पदतिर्यां है- | 
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१. व्यासगहीपर बैठकर, ग्रन्थ सामने रखकर भगवानुके गुण, 
नाम, खीला, माहात्म्यका वणंन-प्रवचन व्यास-पद्धति है । 

२. खड़े होकर या बैठकर, बाजोके साथ, राग-तालसहित 
संगीतका ध्यान रखते हुए कीततंन करना कीतंनकी नारदीय- 
पदति है | 

३. उछल-कूद करते हुए कोतंन करना हनुमदीय-पद्धति है | 

कीतन चहि व्यास-पद्धतिसे करे, चाहे नारदीय अथवा हुनु- 
मदीय-पद्धतिसे, कोतंन करनेसे पहले सव पाप नष्ट हो जाते हैं । 
पाप नष्ट हो जानेकी पहचान यह्‌ है कि भगवान्‌ स्मरण आने 
लगते है । जेसे तुम्हं धनकी, स्त्री-पुत्रकी स्मृत्ति आती है, वैसे 
भगवानका स्मरण होने लगे तो समञ्ञ खो किं कीत्तंनने विरेचनका 
काम पुरा कर दिया । 

जब हृदयमे बार-बार भगवानुका स्मरण होता है तब बाहर 
भी भाव बनता है । मयुर नृत्य करता दौखा ततो भगवान॒का स्मरण 
हो गया । पृष्प खिला दौखा तो भगवानुका सौन्दयं स्मरण आ 
गया । अथवा पुष्प देखकर लगा-यह भगवान्‌के छ्िए किसी 
भक्तका हृदय खिला है । जब एसे भगवत्सम्बन्धी भावोका उदय 
होने गता है तब कभी-कभी ध्यान रग जाता है । बैठे-वैठे शरीर 
अचल हो जाता है । नेत्र बन्द होनेपर भगवान्‌ एेसे ही दीखते हँ 
जसे प्रत्यक्ष दीख रहे हों । जैसे कथामें बैठे माप मुश्ने देख रहे है 
एसे ही हदयमे भगवान्‌ प्रत्यक्न दीर्खे, तव सम्चना कि ध्यान 
हमा । वहां भगवान खाये, चले, बात करे । यह शंका न हो किं 
यह्‌ ध्यानकरा विषय है । 

योगदशंनमें या है--द्नसमानाकारवृतति््यानम्‌ ! जसे 
म भ्यश्च देखते हँ वेसे ही हृदणमें देखे तो उसे ध्यान 
कहते हँ । फिर ध्यानका संस्कार एसा प्रगाढ हो जाता है कि स्वप्न 
भी उसीके गनुसार मते है । यह साधनाका क्रम है--मावदसंन, 
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ध्यानदशन, स्वप्नदश्यंन । भक्त मपएने स्वप्न किसीको बतलति 
नही । तुम्हे जो अद्भूत अनुभव हते है उन्हें पचा छोगे तो 
(चकर वहं अधिक उत्तम रस बनेगा भौर यदि बोकर प्रकट कर 
दोगे तो उसकी प्रगाढता शिथिल हो जायगी । 
इसके परचात्‌ प्रत्यक्ष दर्शन होता है । किसोको यह्‌ नहीं सम- 
ना चाहिए कि स्वप्नमें भगवानु नहीं दोखे तो उनका प्रत्यक्ष 
दरंन नहीं होगा, क्योकि जिन्हं छोटे-छोटे स्वप्न आति ह उन्दे 
साधनका थोडा-थोड़ा फल उन स्वप्नोके खपे मिलता रहता है; 
किन्तु जिन्हें बहुत दिनोंतक कोई स्वप्न नहीं आता या मन्य कोई 
अनुभव नहीं होता उसके साधनकी शक्ति एकत्र रहती है । एक 
दिं वह जाग्रतूमे चमत्कार उत्पन्न कर देती है । अत्तः नाम-संकीतंन 
स्मरण, ध्यान करते समय यदि अपना भाव पक्का रहता है मौर 
फिर भी स्वप्नदंन नहीं होता तो समक्षना चाहिए कि यह कोई 
भगवानुका खेर है अथवा कोई प्रतिबन्धक दै। वहु पुराहोकेगा 
तो दशंन होगे । 
जिसने जीवनमें कभी एक बार भो भगवानचुका नाम जिया है 
उसे एक न एक दिन भगवत्पराप्षि अवद्य होगी । एक न एक दिन 
उसक्रा नाम लेकर भगवानु उसे अवद्य पुकारेगे । भगवानुका एक 
दिनका पुकारना व्यथं नहीं जायगा । भले उसे नरकको अग्निम 
अपने सब पाप जलाने पड़ गौर तब मगवान्‌के. पास जाना हो; 
किन्तु उसे भगवानुके पास तो जाना ही पड़ेगा । 
कोको संतएेसे हति कि वे सदा एक स्थानपर नहीं 
रहना चाहते । उन्हे विचरण करना प्रिय होता है । एक स्थानपर 
रहनेसे उस स्थान त्तथा वहाके छोगोके प्रति आसक्ति -होनेकी 
सम्भावना रहती हं । इससे वे विचरण करते रहना पसन्द करते 
हँ । तीन बातोमें उनका समय व्यतीत होता है- 
„ ` १, भगवाच्‌कौ आज्ञाका पालन करनेमें । 
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२. भगवानूको सेवामें | 
३. परस्पर भगवद्गुण-कीतंनमें | 
कोतं संशब्दने-कोतंन रब्द उच्चस्वरसे शब्द करने, गायनके 
अथंमे है ! अकेले कीतंन किया जा सकता है किन्तु संकीतंन अके 
नहीं होता । 
संघ.भूय कीतनं संकीतंनम्‌--बहूत रोग ॒ एकत्र होकर 
कीतन करं तो उसका नाम संकीतंन होता है । भगवानुके नाम, 
गुण, रीकाका भलीर्भाति गायन कीततंन है । उस कीतंनमें तन्मय 
होकर जब भावसे मन पूणं हो जाता है तब बाहर इन्हीं नेवोसे 
भगवान्‌के दशन होने र्गते है | | 
जबतक संसारम किसी वस्तु, व्यक्ति अथवा क्रियासे आचा 
रहत है, या अपने अहुंकारका बर रहता है, तबतक भगवान्‌ 
भ्रकट नहीं होते । अन्याश्रयके परित्यागमें मगवान्‌ प्रकट होते है । 
मगवानुसे भिन्न वस्तुओं, अन्य व्यक्तियों ( मनुष्यो-देवताओं ) 
तथा मपनौ क्रिया ( वे.अन्तरंग हो या बहिरंग ) तथा अहंकारके 
आान्नयका त्याग भावस्यक है । यह्‌ बात पह हौ न्थाश्रयाणां 
त्यागोऽनन्यता" के दवारा कही गयी है । 
नैकात्मतां मे स्पृहयन्ति केचिन्मत्पादसेवाभिरता मदीहाः । 
येऽन्योन्यतो भागवताः प्रसज्य सभाजयन्ते मम पौरुषाणि ॥ 
पश्यन्ति ते मे रुचिराण्यम्ब सन्तः प्रसन्नवकन्रारणलोचनानि । 
रूपाणि दिव्यानि वरभ्रवानि साकं वाचं स्पृहणीयां वदन्ति ॥ 
( श्रोमद्धाग० ३.२५.३४-३५ ) 
भगवाच कपिर माता देवहूतिसे कह रहे है-“कुछ एेसे भक्त 
होते है कि वे मृङ्षसे एक हो जाना-सायुज्य नहीं चाहते । वे मेरी 
आनञाका पान करते है मेरी चरण-सेवामे लगे रहते है ओर 
परस्पर मिलकर मेरे चरितोका-माहासम्यका कंन करते ह । 
माता ! मेरी चचिं प्रेम-मग्न ये भक्त मेरे मोहर, अनुरागपूणं 
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े्नोवाके प्रसन्नवदन दिव्यरूपोका ददन करते हँ । उन खूपोसे भँ 
उन्हे वरदान देता हं । मेरे साथ वे इस प्रकार बातचीत करते है 
जिसकी स्पृहा सभीको होती है 1" | 

भगवदुशंनमें भी करई स्तर ह- 

९. भगवानुकरा भत्यक् दसन हो जाय; किन्तु केवर काको 
देकर वे गहदय हो जायें | 

२. भगवानूका दशान हो ओर वे कुछ देर सम्मुख रहँ, थोडा 
नृत्य करे, चद । 

३. दशन देकर भगवान्‌ बात करे तथा वरदान दे 

४. भगवानुके दशंनके साथ उनकी छीराका ददन हो, उनके 
पाषद परिकर भी साथ मिलकर कोई रीका करते हां । 

५. भगवानुकी रीकाका दशंन तो हो; किन्तु तटस्थ 
दशंक न रहकर भक्त उस लीकरामें स्वयं भी सम्मिक्ति हो 
जाय । 

नरसी मेहतताको रासरीराके दशंन हृए थे । किन्तु रोला- 
दरंन होनेपर भी यह्‌ बातत रहती है कि तुम्हे उस ॒रीरामें कोई 
सेवा करनेका सुअवसर प्राप्त हुमा या नहीं ? तुम सखी बनकर 
उसमे प्रवेश कर सके या नहीं ? 

सेवाका अवसर सबको नहीं प्राप्त होता भौर सेका अवसर 
प्राप्त होनेपर भी स्वयं ीलामे सम्मिलित होना कठिन रहता है । 
जो रोमं सम्मिलित हँ उनमें भो कुछ ही युगल-सरकारकी नित्य 
निकुज्ञ-लोाके दशंनके अधिकारी होते हं । 

कोतंनसे प्रारम्भ करो । हम उच्च उधिकारी ह, व बडे भक्त 
ह, हमको बड़ा साधन करना चाहिए, इस मभिमानमे मत.भाभो। 
कु रोग एेसा मान रते ह कि हम श्ेठतम अधिकारी ह अतः 
शरेठतम साघन करगे । फर यह्‌ होता है किं साधनमात्रसे वे 
वञ्चित रह जाते ह | 


हमारे मल है तोक्या हुमा ? विक्षेप है चित्तम तो उससे 
कया बिगड़्ता है ? वासना हृदयम है तो रहै; किन्तु हम तो उच्च 
साधन हौ करेगे ।' इस प्रकार अपने भधिकरारके सम्बन्धमें श्रेठताका 
अभिमान करोगे तो साधन-पथसे गिर जाभोगे । यदि सबसे नीचेके 
युगमत्तम साधनका सहारा लेकर उठना चाहोगे तो शीघ्र उससे 
ऊपर उठ जामोगे । भगवन्नाम-संकीतंन सम्पूणं साधनोकी आधार. 
रिक्ता हे, यह्‌ मत भूलो । 

अनुभावयति च भक्तान्‌ भगवान्‌ अनेक बार हमे सावधान 
करते है कि “यह काम मत करो ! भपने भूखे भक्तको भोजन तथा 
प्यास भक्तको वे स्वयं जल दे जाते हं । मागमे मूलेको वे मागं 
दिखला-बतला जाते है । भक्त कोकिलं साईं एक बार त्रजके 
द्विविद-वनमें मागं भूर गये । यह्‌ स्थान प्रेम-सरोवरसे वामपाश्वंमें 
पड़ता है । रात्रिका समय भौर वनम एकाक | मनम आया कि 
भगवानु ही मागं बत्तखावें तो वनसे निकलना हो ।' अचानक एक 
मयूर सामने माकर नृत्य करने रगा । बड़ा आचय हभा- 
रात्रिम मयूर नृ्थ करे ! कुछ देरमे वह्‌ एक ओर चरू पड़ा । 
उसके पीछे-पीछे साई चरू पडे | मयूर उन्हें ठीक बरसानेतक के 
भाया भौर तब वनम चला गया । इस प्रकार भगवानु अनेक बार 
भक्तोको अपना अनुभव कराते रहते हे । 
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भक्ति ही श्रेष्ठ है 


© संगति 

भकरणक्रा उपसंहार करते हए मानो रापथपुवंक देवषि नारद 
भक्ते श्रेठत्वको सूचित करते ह । 
त्रिसत्यस्य भक्तिरेव गरीयसी भक्तिरेव गरीयसी ॥८१। 

त्रिसत्य ( तीनों कारोमे सत्य स्वरूपे विद्यमान ) भगवारकी 
भक्ति हौ चठ है | भक्तिही महान्‌ है ॥ ८१॥ 

अत्तिशयेन गुरः गरीयसी--अत्यन्त महान्‌, परमगुर होनेसे 
भक्तिको गरीयसी कटा गया; कथोकि मक्तको भक्ति स्वयं ही शिक्षा 
दे ठेतीहै। जेसे-जैसे प्रेम बढ़ता जायगा वैसे-वैते सेवा करना 
स्वतः आता जायगा | | 

पहर श्रीबिहा रीजीके मन्दिरमे शीतकाल्की रात्रिम भोतर 
अग्नि नहीं रखी जाती थो । एक दिन एक भक्तो अनुभव हुभा 
कि ्रीविहारोजीको ठण्ड गती है ।' शोतकाकर्मे मन्दिरके भीतर 
रात्रिम अंगोठो रखो जानी चाहिए ।' श्रीबिहाराजीके समीप अग्नि 
होनौ चाहिए, यह मनकी प्रीतिने सिखाया । मभक प्रीतिने हीः 
यह्‌ सिलक्ाया कि “शरतपणिमासे वसन्तपच्च पीतक पष्पहार मत 
चढ़ाभो । पृष्पोका शीतर स्पशं शीतकाकमे सुखद नहीं होगा 1" 
प्राति न सिखलातौ तो पुजनके विधानोमें तो पुष्प तथा पष्पहारः 
अपव करना ही बताया गया है । 

भक्त जब भक्ति करता है तब प्रियतमको गनुकूरता-प्रतिकूक्ताः 
किप्च वस्तुर्मे, कि क्रियाम, केसे होती है; इसक्ना ध्यान उसे स्वतः 
आ जाता है 1 | 
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किसौने श्रीउड्याबावाजी महाराजसे पूछा-“भक्ति बड़ी है 
या ज्ञान ?" 

श्रीमहाराजने कहा-बड़ी तो भक्ति ही है ।' 

उसने पृदा-भौर ज्ञान ?" 

बाबा-- ज्ञानम कुछ छोटा-बडा नहीं होता । जिसकी भक्ति की 
जाती है वह वडा है । अतः भक्ति बडी हुई ।' 

देवषि नारद 'त्रिसत्यस्य' के द्वारा मानो शापथपूवंक कहते ह 
कि मं तीन वार सत्य कहता, सत्य कहता, सत्य कहता हं कि ध्म, 
योग ओर ज्ञान ये जो सत्यकी प्राप्िके तीन सत्यहप साधन है, इन 
तीनोसे भक्ति ही श्रेष्ठ है | 

मक्त जीवको मूसे ही उठाकर भगवानुके समीप पहुंचा देती 
है । कोई गन्दो नामे पडा हो, उधरसे कोई आचारनिष्ठ घमत्मा 
निकंछे तो भले उसमें उस गिरे व्यक्तिको उठा देनेकी शक्ति हो, 
उसके मनम आवेगा- मे इस गन्दी नारीमे पडे अपवित्र व्यक्तिका 
स्पशं कसे कर ! हां, यदि यह गङ्गास्नान करके पवित्र हो जाय तो 
मे इसे भगवानुके मन्दिरमे छे जा सकता हूं ।' पाप त्था वासनाकी 
गन्दौ नारीमे पड़ व्यक्तिको धमं हाथ, पकड़कर नहीं उठता । योग 
तथा ज्ञान भी एसे ही हं । अधिकारसम्पन्च व्यक्िका ही वे उद्धार 
करते हँ । अधिकार-पतित, पापी प्राणका उनसे कल्याण नहीं 
हाता । पहले पवित्र होओ, स्नान करो- मल दूर करो भौर अपे 
को सजा-स्वार लो, साधन-सम्पत्ति प्राप्त कर लो ;› तबयोग या 
ज्ञान तुम्हे हाथ पकड़कर भगवान्‌ समीप ठे जायेगे : 

किन्तु भक्तिमात्ता गन्दी नारीमें पड़, पापी-अनाचारी, दुखी 

^व्यक्तिकरो भो सहायता करती हँ । वे उसे स्वथं स्नान र राती- 

उसके मलका अपहूरण करके उसे स्वच्छ करती हं । उसे ठस्ा- 
ऊङ्कारसे-सद्गुणोसे सज्जित करती है ओौर ततव उसे भगशानुकती 
गोदमे देती ह | 
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भक्छि माता! प्रारम्भसेही वे वासनाको, मनोराज्यको 
भगवानसे जोडती है । तुम त्वं" पदाथं तथा तत्‌' पदा्थंका लोधन 
करने खगे तो भक्तिने उसमें सहायता कौ । जब ज्ञान हो गया, 
अविद्या मिट गयी त्तव भगवानुने कहा-- यह हृदय तो रहने 
योग्य है ।' 
इरवरको प्र।प् करानेवाङे तीन साधन है कमं, उपासना 
ओर ज्ञान । चौथा कोई उपाय ईदवरकी प्राप्षिका नहीं है । 
याग।ख्रथो सया प्रोक्ता नृणां श्रेयोविधित्सया ! 
जानं कसं च भक्तिश्च नोपायोऽन्योऽस्ति कुत्रचित्‌ ॥ 
( श्रोम्ाग० ११.२८०.६) 
श्रो मगवान्‌ कहते है-“मनुष्योके कल्याणके किए तीन साधन 
मेने बताये ह ज्ञान, कमं तथा भक्ति। इनके मतिरिक्त अन्य 
कोई साधन कहीं नहीं है ।' 
सत्यस्वरूप परमात्माको प्राप्त करानेवाङे ये तीनों साधन सत्य 
हं । इस (त्रिसत्य' में भक्ति ही सबसे श्रेष्ठ है । | 
शरीरसे धर्माचरण करना कायिक्र सत्य, वाणोसे सत्य बोलना 
वाचिकं सत्य ओर मनसे सत्यस्वरूप भगवाचका चित्तन्न करना 
मानसिकं सत्य है । इन कायिक, वाचिक एवं मानसिक तीनों 
सतोमं भक्ति- मानसिक सत्य ही श्रेष्ठ है-- 
सत्यघ्रतं सत्यपरं तिसत्यम्‌ 1 ( मागवत.) 
श्री भारतेन्दु हरि्चन्द्रने नारद-भक्ति-सूत्रकी अपनी व्याख्या 
(तदौयसवंस्व' मेँ श्रीमःधागवत्तके इस वचनके अनुसार चरिसत्य' का 
यहं अथं किया है कि जो तीनोमें एक सत्थ है वह्‌ परमात्मा त्रिसरय 
है । सत्तव-रज-तम इन तीनों गुणोमे जो एक गुणातीत स्थित है, 
वहु । ब्रह्मा-विष्णु-महैश इन तीनौमें जो एक भगवत्तच्व है, वह्‌ । 
जाग्रत्‌-स्वप्न-सुषुप्िमे ज एफ तुरीय रूपसे स्थित है, वह्‌ । ज्ञाता- 
ज्ञानज्ञेय अथवा ध्यीता-ध्यान-ध्येयमे जो एक अखण्ड चिद्वस्तु है, 
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वह परमात्मा  भृत-मविष्य-वतंमान तीनो कालोमे जो कालातीतत- 
भकार पुरष है, वहु त्रिसत्य है ! उसकी भक्ति सबसे महान्‌ है 
किसीका किसीसे प्रेम हो भौर वह्‌ दसरेसे एकर प्रियत्तमको 
पत्र लिखवाये, दूसरेकी भाषा-भाव कखे तो कव्या यह्‌ सत्य होगा ? 
अपने हृदयम जो भाव, जो प्रीतिहै, उसे टृटे-फूटे शब्दोमे भी 
ङिखो तो वह सत्थ है । भीतर ओ सहागुर प्रेम है उसका उपदिष्ट 
भाव ही सच्चा है । तुम भजन गाते हो । यह्‌ भजन केसे बना ? 
किसी भक्तके हृदयम भक्ति जागी तब उसने यह्‌ नात भगवानुसे 


कही होगो । 
त्वमेव माता च पिता त्वमेव । 

जिसने यह्‌ प्राथंना पहर बनायो उसे किसने सिखलाया ? 
लोकम तो जो माता है वह्‌ पिता नहीं हो सकती, जो पित्ता है वह 
माता नहीं बन सकता । रोकमें तो माता दूसरी, पिता दूसरा 
होता है । भक्तके हृदयको भचिनि ही तो उसे सिखाया होगा 
किं भगवान्‌ ही माता भी होगे, पिता भी होगे । 

एक बच्चेसे मेने पूछा--"तुम किसके पुत्र हो ? 

बच्चेने कहा-'आपका ।' 

मेने पृछा- भे तुम्हारी माता हं या पित्ता ? 

बच्चा चुप हो गया । तब मेते उसे सिखाया कि “अब यदि 
म इस्‌ प्रकार पृक तो कहना--दोनों ।' 

भक्तके हृदयम बेट भक्ति देवी यह सिखलाती “माता जैसा 
पत्रपर वात्सल्य स्नेह रखती है गौर पिता जैसे पुत्रको अपना 
उत्तराधिकार देता है वेसे भगवान्‌ भक्तपर माताके समान वात्सल्य 
0 हं ओर पिताक्रे समान उसे अपना समस्त वैभव 
देते हं | . 

तुम शलोक तो बोलते हो किन्तु इलोकको जिसने पदे कहा 
उस भक्तके हृदयसे जब तुम्हारे हृदयका भाव मिक जायगा तब 
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तुम्हारो प्राथना सच्ची होगी ओर तब उसे भगवान्‌ अवद्य सनेगे । 
तुम जब दूसरेका भजन, दुसरेका दरोक, दूसरेको बात दुहराते 
हो तो इसकिएुदुहराते हो कि वहं बात तुम्हे पसन्द है । ` भक्तने 
प्राथना की- 

हे स्वामी अनन्य अवलस्बन, हे मेरे जीदन-आधार। 

तेरो दया अहैतुक पर, निर्भर कर जान पड़ा हू द्वार 11 

जाॐ कहां जगतमे तेरे सिवा न शरणद है कोई! 

भटका परख चुका सबको, कुछ निला न अपनी पत खोई। 
यह वात जिसके हृदयसे निकली है, उसके हृदयसे जब तुम्हारा 
हृदय मिक जायगा ततव उसमे भगवान्‌ प्रकट होगे । 

भक्तिः पुनाति मल्िष्ठान्श्पाकानपि सम्भवात्‌ । 

भक्ति प्रारन्धको भी परिवततित कर देत है। ^सम्भवात्‌- 
जन्मतोऽपि"- जिनका प्रारब्ध इतना दूषित था कि उसके कारण 
उन्हें चाण्डार कुलम जन्म छेना पड़ा, उन्हें भो भक्ति पवित्र कर 
देती है । 

जिसके चित्तमें सदा क्रोध रहता हो, वह कमंसे चाण्डाल है । 
क्रोधी स्त्रीको चण्डी कहा जात्ता है । एक क्था है कि अयोध्यामें 
सरथूजीके समीप कुछ साधु वेठे थे । उन्होने धूनी जला रखी थी । 
चिलम चदी हुई थी । वहीं एक भंगी आया गौर सरथूजीमें 
स्नान करने र्गा । इन साधुभओमे-से एक साधु विग्डा--इसने 
हमारा घाट भ्रष्ट कर दिया} आागसे जकता चखा खींचकर 
मार दिया । 

भंगीने हाथ जोड़ा--मुञ्चसे भूक हुई । क्षमा करे ! 

वहसि थोड़ी दूर जाकर वहं मंगी फिर सरयूजीमे स्तान'करने 
रगा । एक माहात्मा दूरे यह घटना देख रहे थे । भंगीको दुबारा 
स्नान करते देख उन्हं कुतहर हमा । वे वह भये जीर स्नान 
करके निकलनेपर भ॑गीसे पृछा-'तुमने दुबारा स्नान क्यो किया ! 
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भंगी--भ जन्मसे चाण्डार हूं । पुर्वंजन्मके पापसे यह योनि 
प्राप्त हुई । अब भगवानुका नाम केता हूं । जिससे मेरा चाण्डारपना 
दबा रहे । उस महात्माके भीतर तो क्रोधषूपो चाण्डार प्रकट हो 
गया था । उसने मेरा स्पशं कर ल्िया। वह्‌ कहीं मेरे भोतरन 
आ जाय, इसक्ए मेने दुबारा स्नान किया है । तनका चाण्डाल 
` होना उत्तना बुरा नहीं है, जितना मनका 1' 

रोग स्तान करके, रेशमौ वस्त्र पहनकर पुजन करने, सन्ध्या 
करने, भोजन करने वेरते ह ओर उस समय भी गालो बकते है, 
जठ बोरते हँ । वे सम्षते हँ किं स्नान तथा पवित्र वस्त्रहुमे 
पवित्र कर देगा । रूढ या क्रोधसे हमारी हानि नहीं होगी । 
मनुस्मृतिमे कहा गया है- 

यमान्पतत्यङ्कर्बाणो नियमान्‌ केवलान्‌ भजन्‌ 

जो अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचयं ओर अपरिग्रहका पालन 
नदीं करेगा भौर केवर नियम-गौचाचार, सन्तोष, स्वाध्याय, 
ईेर्वरप्रणिधानका ही पालन करेगा उसक्रा पतन होगा ।' 

जो अपने शरीरकी ही धोवेगा, भीतरसे अपनेको नहीं धोवेगा, 
उसक्रा पतन तो होगा ही । भक्ति मनुष्यके अन्तःकरणको पवित्र 
करती है । 

भक्ति प्रारब्धमे भी परिवतंन कर देती है" इसका क्या अथं 
है ? क्या चाण्डाल ब्राह्मण हो जायगा ? 

नही, चाण्डा ब्राह्मण तो नहीं हो जायगा किन्तु ब्राह्मणको 
वेदाध्ययनसे जो फल प्राप्त होता है वह फल चाण्डाङ चाण्डार 
रहते हए भक्तिसे ही प्राप्त कर केगा | 

णाप जन्म-जन्मके संस्करारोके ह । यहु पाप भीदो प्रकारका 
शासतरोने माना है--द्रं गौर शुष्क । जो बहुत पुराना पाप ह 
उसे शुष्क पाप कते ह गौर जो तत्काक्का किया पाप है वह 
भाद्रं पाप है । भक्ति दोनों प्रकारके पापोको नट कर देती है । जंसे 
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कपड़ेपर कोई पुराना धब्ब्रा हो ओर कोई धब्बा अभी स्याही 
गि रनेसे पडा हो । एसे रसायन भते हैँ जो दोनों प्रकारके धब्बे 
मिटा देते ह । भक्ति एेसा ही रसायन है जो चित्तपर जम पुराने 
ओर नये दोनों प्रकारके मको, धब्बेको मिटा देती है । भक्तिसे 
रघु तथा गुरु-छोटे-बड़े सब पाप दूर हो जाते ह । 

कोई मनुष्य पाप नदीं करता, पुण्य करता है ¦ पुण्यका संसगं 
भो मनुष्यको भगवानुसे विमुख करता है बहुत धमं करते-करते 
मनुष्यके मनमें अभिमान आ जाता है। राजस्थानमे आचारकी 
प्रधानता हे, सिन्धके रोगोमे शौचाचार कम है, किन्तु भक्ति 
सिन्धके रोगोमे अधिक दीखतो है, राजस्थानके रोगोमें कम 1 

धर्माचरण अधिकं होनेसे भक्ति अधिक बदृतो है, यह्‌ बात 
ठोक है; किन्तु जहाँ धर्माचरण मनमे अभिमान उत्पन्न करता है 
वहा भक्ति शिथिल हो जाती है। 

एक सज्जन तिथि-क्रमसे लिखकर रखते थे--'आाज हमने 
इतना दान किया ।' कहा. जाता है कि उन्होने करोड़ोका दान 
किया । इस दानका जो अभिमान उत्पन्न हुभा वह्‌ उन्हँ मगवानुके 
सम्मुख श्चुकने नहीं देता था, वह मनम मक्ति नहीं जने देता था। 
अतः पृण्याभिमान भक्तिका विषघ्न है। भक्ति करनेमे र्गो तो 
पुण्याभिमान भी मिट जाता हँ 1 | | 

स्वणंस्तेयी सुरापायी ब्रह्महा गुरुतल्पगः 1 
महान्ति पातकास्थाहुः तस्संसगश्च पव्चमः ॥\ 

'स्व्णंकी चोरी करना, शराब पीना, गुरं ८ अपनेसे बडे ) को 
स्त्रीक साथ अनाचार, ब्राह्मणकी हत्या गौर इन चारोमे-से कसीका 
साथ करना, ये पाच महापाप ह ।' | ६ 

दुःसंग स्वयं महापाप है । स्वयं मे शराब मत पियो किन्तु 
शराबोका साथ करो तो यह भो महापाप ही । जो भपना हृदय 
भगवान्‌क्रो भक्तिमिं कगाना चाहता है उपे इन महापापियोकर 
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संसगसे बचना चाहिए । इनका संसगंदोष भी भक्ति दर्‌ कर 
देती है | 

भक्तको भगवदपराध तथा भक्तापराधसे भी बचना चाहिए । 
मगवानुके एक रूपकी उपासना करो भौर दूसरे रूपकी निन्दा 
करो तो यह्‌ भगवदपराध होगा । भक्तापराध भगवदपराधसे भी 
बड़ा होता है । उसे भगवानु भी क्षमा नहीं करते । दुर्वासा मुनिको 
भगवानुने क्षमा नहीं दी । अपने पीछे दौड़ते चक्रसे रश्ना पानेके 
क्एि उन्हं अम्बरीषकी ही शरणमे जाना पडा । इस प्रकारके सभी 
अपराधोसे भक्ति बचाती रहती है । अपराध हो भी जाय तो भक्ति 
उसके दोषको दूर कर देती है | 

भक्तिरेव गरीयसी, भक्तिरेव गरीयसी"-"भक्ति ही श्रेष्ठ है | 
भक्ति ही शष्ठ है !- यह्‌ दो बार बातको अत्यन्त हढ करनेके 
च्एि कहा गया है| 
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भक्तिके विभिन्न भेद 
संगति 
अन भक्ते कितने रूप ह-किस-किस रूपमे भक्ति होती है 
यह्‌ बत्तछा रहे हैं| 
गुणमाहात्म्यासक्तिरूपासक्तिपजासक्तिस्मरणासक्ति- 
दास्यासक्तिसख्यासक्तिकान्तासक्तिवासत्यासक्त्यात्मनिवे - 
दनासक्तितन्मयतासक्तिपरमविरहासक्तिरूपा एकधाप्ये- 
कादज्ञधा भवति ॥८२॥ 
एक होकर भी भक्ति १. गुणमाहात्म्यासक्ति, २. ख्पाकक्ति, 
३. पूजासक्ति, ४. स्मरणासक्ति, ५. दास्यासक्ति, ६. संख्यासक्ति, 
७. कान्तासक्ति, ८. वात्सल्यासक्ति, ९. आत्मनिवेदनासक्ति 
१०. तन्मयतासक्ति ओर ११. परमविरहासक्ति, इन ग्यारह रूपोक्रो 
होती है ८२ 
एकादशधा" इसमे “धा'का अथं हे प्रकार । भक्तितो एक दही 
है किन्तु उसके प्रकार ग्यारह होते ह । 
माप अपने मुहल्छेमे कई लोगोको जानते होगे । कुछ रोगोको 
देखकर आपको प्रसन्नता भी होती होगी । यह्‌ जानना मथवा देख- 
कर प्रसन्न होना ही भक्ति नहीं है । हम तारोमें करको पहंवानते 
हँ । चन्द्रमाको देखकर प्रसन्न भी होते हँ विन्तु उनके हम भक्त तो 
नहीं । किसी तारे या चन्द्रमाके प्र त हमारे मनम यहं तो नहीं 
माता कि "यह्‌ मेरा है 1 
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 किसीसे सम्बन्ध हो गया । यह्‌ मेरा है" एेसा भाव बन गवा | 

अब उसे देखे बिना, उससे मिक बिना रहा नहीं जाता । इसका 
नाम राग हे । संसारम यह होगा तो पतनका कारण होगा । संसारमे 
करंसीको जानना, उसे देखकर प्रसन्न होना, उससे सम्बन्ध होना 
तथा उससे राग हो जाना, यह उत्तरोत्तर निष्ृष्ट है ओर इससे 
करम-क्रमसे मनुष्यका पतन ही हज है । संसारमें उत्तम तो यह्‌ है 
कि परिचय ही न हो । परिचय हो भी गया तो उसकी अच्छाई-बुराई 
नेत्मे गडे नहो । किसीको देखकर प्रसन्नता होगी तो उससे बात 
करनेकी, उसे स्पशं करनेकी इच्छा होगी । इसीका नाम राग है । 

यही बात भगवानुके साथ हो तो क्रम-क्रमसे उन्नति होती है । 
भगवानुको हम जानने रगे--उनमे आस्था हो जाय । भगवान्‌ हमें 
प्रिय रगने खगे, भगवान्‌ हमारे है, य ह सम्बल्धका भाव मनमें 
भा जाय । भगवानूसे मिङे बिना रहा न जाय । ये अवस्थां उत्त- 
रोत्तर उच्च ह । पहले नाम-स्मरण होता है | तब भगवानुसे सम्बन्ध 
जुड़ता है । फिर उनका द्ंन किये बिना रहा नहीं जाता । दंत 
होनेपर उनसे बातें करने, उनका स्पदां करनेकौ इच्छा होती है । 
अन्तमें मगवानूसे तादात्म्य हो जाता है | 

पहले संसारम भरगाढ़ मोह था । दहसे, संसारसे जैसा प्रगाढ 
मोहु-तादात्म्य-अभिनिवेश है, सा ही तादात्म्य भगवानूसे हो 
जाय, इसीका नाम्‌ प्रेमा या परा भक्ति है | 

हमारे चित्तमें जानकारी, प्रसन्नता, सम्बन्ध, राग ओर मोह 
तो रहे किन्तु इनका सम्बन्ध संसारसे न होकर भगवाभूसे हो 1 

बात तुम किससे करना चाहते हो ? हड़-मांस-चमंके पुतकेसे 
या भगवान्स ? स्पशं तुम किसका चाहते हो ? मङ-मूकके थेरेका 
या सच्चिदानन्दक्रा ? र 

इस सूत्रे ग्यारह बार आसक्ति शब्दका प्रयोगं है। जेसे धनाः 
सक्ति, पत्रासक्ति, कान्तासक्ति, देहासक्ति संसारमें होती है, वैसीः ही 
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आसि भगवानसे हो, इसीको भक्ति कहते है । सबसे महान्‌ ज्ञान 
हे ईरवरसे मोह हो जाना । सबसे बड़ी असंगवा-अनासक्ति तै 


ईश्वरम आसक्ति हो जाना । ईदवरमें आसक्ति हुई तो संसारको 
आसक्ति अपे माप छूट गयो । 


जो बात संसारमें वुरी मानो जाती है, अमंगल्का कारण है, 
ही भगवानुत जुड जाय तो कल्याणकारी हो जाती है। मय संसारम 

तुरा माना जाता है किन्तु कसको श्रीङृष्णसे निरन्तर भय लगने 
र्गा तो उसका उद्धार हो गया । क्रोध संसारम "पापका मूल! है 
किन्तु शिञुपाकको कृष्णपर क्रोध आया तो वह्‌ श्रीकृष्णको प्राप्त 
हय गया । इस प्रकार अपनेमे जितने निकृष्ट भाव है वे भगवान्‌ 
जुड जायं तो कल्याणकं कारण बन जाते है । 

संसारम किसी वस्तुको अच्छी मानना भूक है । किसी वस्तुको 
या व्क्तिको उत्तम मानोगे तो उसके मिलनेपर प्रसन्नता होगी । 
प्रसन्नता होनेपर राग ॒होजायगा | राग प्रगाढ हुभा तो आसक्ति 
हो गथी । आसक्ति हुई तो उससे मोह हो गया । मोह हभ तो : 
बन्धनमें पड़ गये, उसके साथ । संसारम मासव्ित-मोह्‌ होना बुरा 
है; किन्तु -भगवानुमे मोह हो जाय, यह तो सबसे उच्च स्थिति 
है । मोहका अथं है, उसीमे रीन-तन्मय हो जाना । 

परमात्माको सगुण जान लेना, यह प्रारम्म हं । सगुण पर- 
मात्माको साकार जान लेना, यह उपासना के ङु मावस्यक है । 
परमात्माके साकार ूगोमे-से एक खूपको अपना जान लेना, यह्‌ 
भक्तिका प्रारम्भ है । उस एक अपने समज्ञे परमात्माके अकारे 
आसवित-मोह हो जानेका नाम भक्ति है । इसी आसक्तिके ग्यारहं 
भेद कहे गये है । ये ग्यारह भक्षितके भेद हं । 4 ० 

भवितका स्वरूप यह्‌ है किं ब्रह्यके रूपमे जो सबसे छोटा, 
सबसे स्थूर होगा, वहं हमारे लिए वाज्छनीय है । ब्रह्मकरा जो 
सबसे बड़ा अपरिच्छिन्न रूप है वह्‌ मरविततका भाश्रय नहीं बनता । 


- ४९१ 
सुत्रं ८२ 


भक्तिके चिएु तो ब्रह्मका एेसा रूप चाहिए जिससे हम मोहु-आसक्ति 
कर सके | 

द्र्टा-स्वरूप परमातमा ब्रह्यका अध्यात्म रूपं है । अपनेसे अत्य 
रूपमे परमात्मा ब्रह्मका अधिदेव रूप है । जब हुम इस अधिभूत 
देहमें भे" करके बेठे हैँ तब परमात्मा भी अधिभूत बनकर आकर 
मिले, इसी स्थूरु शरीरसे हम उसका भआकिगन कर सके, यह्‌ 
भक्तिका धरष्ठ रूप होगा । क्योकि भक्ति हदय-दशंन है, अतएव 
जब अद्य परमात्माको हक्य बनावे, उससे हमारे मनमें मोह हो, 
एसे ईदवरको मिखा दे तो भक्ति पणं हुई । यद्यपि सिद्धि-दष्टिसे 
तो सब पुणं ही है; किन्तु साधनाको हष्टिसि भक्िका मागं 
अद्धेत ज्ञानसे उर्टा है  सिद्धि-दृष्टिसे वह॒ अपने स्वरूपम ही 
स्थूरं भी है, सूक्ष्म भी । यह्‌ अपना स्थर शरीर भी साक्षात्‌ 
ब्रह्म ही हे । 

सोबत जागत यरे उताने । कहु कबीर हम वही ठिकाने \\ 

गुणमाहात्म्यासक्ति- बाह्य नेत्रोसे भगवान॒का दशन कर ठेना 
तो कठिन ही है, सामान्य साधकके किए हुदयमे भी भगवानूके 
खपका ध्यान करना कठिन होता है । मनमें ही जब भगवानुका 
रूप कठिनाईसे माता हो तो वह्‌ नेवोके दारा बाहर दीखे, यह तो 
जोर भी कठिन है । इसलिए रूपासक्तिसे पूवं गुणमाहात्म्यासक्तिका 
होना भावस्यकं ,है । पहले भगवानूके गुण एवं उनकी महिमाके 
श्रवण-वणनमं चित्तको आसक्ति होनी चाहिए । उसे सुनने-सुनानेमें 
ेसी भासक्ति हो कि खाना-पीना-निदरा अर्थात्‌ देह भरू जाय । 

राजा परीक्षित गंगा किनारे शुकदेवजीसे श्रीमद्भागवत सुन 
रहे थे । ° उन्होने अन्न-जल त्याग रखा था | तीन दिन कथाः सुनते 
बीत चुके थे। चौये दिन सायका रुकदेवजीने कटा-- राजन्‌ | 
आपकरो बड़ा श्रम हुमा । चार दिनसे मापने जल तक नहीं ल्या 
डे । कुछ खा-पी ठे, तनिक विश्राम कर [५ 
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परीक्षितको तो दीख रहा था कि अघर मुत्युके केव चीन ही 
दिन रोष रह गये हें । वे बोले 
नैषातिदुःसहा क्षुन्मां त्यक्तोदमपि बाधते । 
पिबन्त स्वन्मुखास्भोजच्युतं हरिकथामृतम्‌ 1 
( श्रीमद्धाग° १०.१.१३ } 
भगवान्‌ ! मुञ्ञे अनुभव है कि भूख-प्यास करितनी असह्य होती 
ह । इस असह्य भूख-प्यासने ही मुञ्ञे इतना उन्मादी बना दिया 
था कि एकं ॒ध्यानस्थं ऋषिक गलेमे मैने मरा सपं डाल दिया; 
किन्तु म॑ने जर तक छोड़ दिया है मौर वह भूख-प्यास मेरे सपीप- 
तक नहीं फटक रही है; क्योकि आपके चन्दरमुखसे ्ञरता यह जो 
भगवत-कथामृत हे, मे उसका पान कर रहा हूं |' 
इस प्रकार भगवत्कथामे इतनी आसक्ति हो कि रीर विस्मृतहो 
जाय, जेसे जुजआ खेलनेवाङे जुएमें कगनेपर खाना-पीना भूर जाते, 
भदिराज पृथुके सामने भगवाप्‌ प्रकट हए ओौर उनसे वरदान 
मांगनेको कहा तो पृथुने मागा- 
च कामये नाथ तदप्यहं क्वचिन्न यत्र युष्मच्चरणाम्बरुजासवः 1 
महत्तमन्तहुंदयान्मुखच्युतो विधत्स्व कर्णायुतमेष मे वरः ॥ 
( धोमद्धाग० ४.२०.२४ ) 
स्वामी । मे एेसी किसी वस्तुक इच्छा नहीं करता जहां आपके 
चरणकमलका मधु न प्राप्त होता हो । महापुरुषोके हृदयम जो 
आपके पादपद्मोका रस भरा रहता है वह्‌ जब आपके गुणमाहात्म्य 
वणं नके रूपमे उनके मुखसे षरे तो उसे श्रवण केरनेके किए मेरे दस 
हजार कान हो जायं, एेषा कर दीजिये, यह्‌ वरदान चाहता ह ।' 
जिनके लवनं समूद्र समाना 1 ^ 
कथा तुश्हारि सुभग सरि नाना ॥ 
भर्राहि निरन्तर होहि न पूरे, 
तिनके हदय सदन तव रूरे \ 


सत्र ८२ ॥ ४९३ 


श्रीहनुमानुजी भगवत्कथाके परम रसिक है- 

यन्न यन्न रघुनाथकीतंनं तन्न तत्र कृतमस्तकाज्ञछिम्‌ ! 

वाष्पवारिपरिपूणंलोचनं मारत नमत राक्षसान्तकम्‌ ॥ 

"वे राक्षस-दलन श्रीपवनकुमार जर्हा-जहां भगवत्कथा होतो 
है वहां सिरसे अज्ञलि रगाये-दाथ जोड, नेवोमें प्रेमाश्रु भरे 
उपस्थित रहे हे ।' 

कथाके रसिकं परीक्षित ह जो कहते ह-(मुक्षे लेने मत्यु आवे 
या तक्षक काटे; इसको तनिक भी चिन्ता मुने नहींहै।! अप 
भगवान्‌को लोखा-कथाका गान कर ।' 

गोपियोने एक विचित्र बात कही ह-कारे रंगनारोसे 
मित्रता करना अनावद्यक है । भ्रमर, कोयक, कस्तूरी, कष्ण- 
इनमे किसीसे प्रति मत करो ! काले सब दुःखदायी होते ह । 
किन्तु उसकी कथा हमसे छोड़ी नहीं जा सकती । कथाका त्याग 
हेम नहीं करेगी ' गुणानुवादमें कितना गम्भीर प्रवेश है कि 
ठाकरुरको तो छोडनेको प्रस्तुत है; किन्तु गुणवणंन छोडनेको प्रस्तुत 
नहीं है । 

रूप तो मिलनके पश्चात्‌ हृदयमें आता है किन्तु गुण मिलनसे 
पुवं ही हृदयमें जाजाति है । ¦ 

मात्मारामाश्च सुनयो निग्रन्था अप्युरक्रमे 1 
कुवन्त्यहेतुकं भक्तिभिस्यरभूतगुणो हरिः ॥ 

मगवानके गुण एसे है कि आत्माराम, ग्रन्थिहीन मुनि भी 
उन गुणोसे आष्ट होकर मगवानुकी अहैतुकी- विना कारणके ही 
भक्ति करते ह । वे मुनि है, सन उनका चज्चरु है नहीं कि मनकी 
स्थिरताके किए भजन करर; आत्माराम है-बाहस्वे उन्हे कु 
पाना नही, सक्ति, समाधि जदि कुछ उन्हें नहीं चाहिए व्योकि 
उनका अ्रन्थि-मेद हो चुका है | भक्तिये यह्‌ वे स्वयं नहीं पं, 
फसाया उन्हं भगवानुके गुणने । रै. 
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प्रायेण मुनयो राजन्‌ निवृत्तः विधिषेधतः ! 
नगुणस्थ रमन्ते स्म गुणानुकथने हरः ॥ 

शुकदेव जी कहते ह--"राजन्‌ ! विधि-निषेधसे परे ओर निर्ग॑णते 
स्थित मुनिगण भी प्रायः श्रीहरिके गुणानुवादमें रमण करते है 

भगवान्‌के गुणानुवादमें रंगे देवर्षि नारद तथा शकदेवजीते 
अपने सम्बन्धमे कहा है- 

गृहीतचेता राजर्षेरास्यानं यदधोतवान्‌ । 

(राजर्षि परित ! उत्तमश्लोक श्रीढृष्णको कथाने मेरे चित्तको ` 
पकड़ लिया, अतः मेने यह्‌ श्रीमद्ध(गवत पढ़ा 1" 

इस प्रकार भगवान्‌को रोराकथा, उनके गुण तथा माहातम्यके 
श्रवण-कथनमे मासक्ति हो जाय, यह्‌ भक्ति है। 

भजनम जब रुचि होती है तब भजनीय भगवानुमे आषक्ति 
होती है । जेसे किसीको कई दिनोसे नमक या मीठा खानेकोन 
मिलाहो गौर बारःवार उसे खानेको मन करे, इसे रचि कहते 
है । एेसी सुचि भजन करनेमे होनी चाहिए । 

भजन करने बैठे । हाथमे माला है, भगवान्‌का चित्र सामने है 
किन्तु मन संसारम चरा गया । इसका अथं यह है कि साप प्रयत्न- 
पवंक भजन करना चाहते ह; किन्तु मापके मनक रुचि संसारमें 
है । जिसकी जहाँ रुचि होती दै वह तनिक-सा अवसर मिलते ही 
वहाँ पहुंच जाता है । जैसे बच्चेकी रुचि खेलमे ५९ है। थोडा 
भी अवसर मिलता है तो वह घरसे निकर्कर खेलनेमे रग जाता 
है। इसी प्रकार होना यह चार्हिए कि हम करने तो बैठ संसारा 
काम, घरक्रा या दफ्तरका काम, ओर मन बारुबार भगवानुमे 
चला जाय । जव साधन-मजनके बिना ही मन उस प्रकार शतान 
चिन्तनमें भागकर खग जाया करे, जैसे बच्वा भागकर खेकमं रग 
जाता है, तञ समञ्चन कि भगवानुमे रुचि हृद । जब सुचि ऽतन्न 
हो जायगी तब स्परण-चिन्तन-ध्थानमे आसक्ति होगी 1 


सुतर८२ ४५५ 


` भगवानुमे रचि केसे उत्पन्च हो ? उनके गुण-माहात्म्यका श्रवण 
चिन्तन करो 1 भगवान्‌ साकेत, गोरोक, वेकुण्ठमे रहते है ओर 
जीव नीचे संसारम ह । भगवानुने सोचा कि "जीव नीचेसे मेरे पासं 
कंसे-किस सहारे आवेगा ?' अतः उन्होने एक रस्सी जीवक 
सहारके ङिए फेक दी । उस रस्सोका नाम गुण है । उसका आश्य 

लेकर जीव भगवानुके समीप पहुंचता है । 

रूपासकि-भगवानुके सौन्दयंमे आसक्तिका हो जाना रूपा- 
सक्ति हं । जब भगवानु प्रकट नहीं होते तब रूपासि सव. 
साधारणके लिए नहीं होती । 

देवषि नारदका मत है किं जव भगवानु पृथ्वीपर प्रकट रहते 
हं, उस समय जो भगवानुके रूपासक्त भक्त होते है वे भी गुण- 
माहात्म्यज्ञानपवंक ही रूपासक्त होते है! गोपियोक्े सम्बन्धमे 
नारदजीने कहा- न तन्नापि माहात्म्यज्ञानविस्मुत्यपवादः । 

ममे माहात्म्य-ज्ञानकौ तिस्मृति कलक है भौर वह्‌ कलंक 
गोपियोके प्रेमे नहीं था । 

जब गोपि्योको भी गुण-माहात्म्य-ज्ञानकी आवदयकता है तब 
जिन्होनि श्रीराम या श्रीकृष्णको देखा नहीं है, वे रूपमे केसे आसक्त 
ह १ इसका उत्तर यह है कि खूप भी एक गुण ही है । तेजख्य 
्रव्यका गुण हँ रूप । जब हम सुनते ह कि भगवान्‌ निखिलसौन्दयं- 
धाम्‌ ह तब श्रवण करमेसे उनका सौन्दयं मनमे आता है ओर 


उनमें आसक्ति होती है । इस प्रकार गुणमाहात्म्यासक्छि खूपा- 
सक्तिको उत्पन्न करती है ! 


„ कुछ भक्त एसे होते है कि वे गुण-माहात्म्यासक्तिमे ही रहते 
हं । वे रूपमे आसि नहीं करते । 
यन्म््यलीलोपयिकं स्वयोगमायाबरं दयता गृहीतम्‌ । 
विस्मापनं स्वस्य च सोभगरद्धः परं पदं भूषणभूषणाङ्गम्‌ 
। ( श्रीमद्धाग० ३।२।१२ ) 
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. भगवानूने अपनो योगमायाकी शक्ति प्रकट दिखकानेके चिए 
ज। मचुष्यलीलाके अनुरूप अवतारःविग्रह्‌ घारण किया वह अपने 
सन्दय॑स भगवानुको भी विस्मये डारनेवाला है । अपना सौन्दयं 
देखकर स्वयं श्रीकृष्ण चकित रहं जति थे। वहं खूप तो 
सोन्दयेकी पराकाष्ठा है | आभूषण हौ उसक्रे अंगकौ शोभासे शोभा 
पाते है| 

भगवानुने अवततार तो अनेक लिय ह किन्तु मल्स्यावतार 
्पूरतिमय है, कपिलक्रा अवतार ज्ञानोपदेशके लिए है, कच्छपा- 
वतार धे्यंको मूतं करनेके किए, वाराहावतार बल-प्रदशंनके लिए, 
नूसिहावतार तेज व्यक्त करनेके लिए तथा वामनावतार एे्वयं- 
शक्ति दिखलानेके छिए। इन अवतारोमे शखूप-सौन्दयं प्रकटः 
करना अनावद्यक था । जब भगवान्‌ लोक-चित्त-नयनको आकर्षित 
करना चाहते है तब अपना कोटि-कन्दपं-दपं-दखन रूप प्रकटः 
करते हैं| 
शरीकृष्णका वह्‌ सौन्दयं गाय-बछ्डे देखते ह-शावाः सुत 
स्तनपयःकवखाः स्म तस्थुः-गायोने मुखमे घास रो ओर च्याम- 
सून्दरकी ओर देखा तो उसे खाना भूक गयीं । बछ्ड़ोने माताके 
यनम मुख रंगाया भौर दष्ट मोहुनके श्रीमुखपर गयी तो मुखका 
दूध बाहर बहने रगा | दुध पीनेका स्मरण ही नहीं रहा । यमुनाका 
बहाव सक गया । मेध मुय हो गये । गौतम-कणाद आदि मुनि 
उस सौन्दयं-राशिको देखनेके लिए पक्षी बनकर वुन्दावनमे 
रहने लगे। 
अस्पन्दनं गतिमतां पुलकस्तरूणाम्‌ 
"गाय दुहते समय परमे बाधनेवाखो रस्सी कर्पेटे, गलेमे 
वांधनेवाी रस्सी कटकाये जब मयुरमुकरुटी निका तो चरःचेतन 
जडके समान स्थिर, विमुग्ध रह॒ गये मौर वृक्षोको रोमाञ्च 
होनेख्गा। . 


सूत्र ८२ - ५ 
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वीक्ष्यालकावृतमुखं तव कुण्डलश्री- 
गण्डस्थलाधरसुधं हसितानलोकम्‌ । 
दत्ताभयं च भुजदण्डयुगं विलोक्य 
वक्षः श्ियेकरसणं च भवाम दास्यः ॥ 
( भ्रीमद्धाग० १०.२९.३९ ) 
गोपियां कहती ह 'दयामसुन्दर ! यह तुम्हारा घुंषराटी 
अखकोसे धिरा श्रीमुख, यह्‌ कुण्डलकी शोभसे रोभितत कपो, 
ये अमृतयुणं अधर, यह मु्कानके साथ तुम्हारी चितवन, यहु 
अभयदाता भुजदण्डयुगल ओौर यह क्ष्मीका निवासस्थान तुम्हारा 
विद्या वक्षःस्थर्‌ देखकर हम तुम्हारी दासिथाँ हो गयो हैं ।' 
यह गुण-माहारम्थही ताहैजो मेवणंन कररहाहूं भौर 
खाप सब श्रवण-पठन कर रहे ह; किन्तु इससे रूपासक्ति उत्पन्न 
होती हे । श्री रामको देखकर वनकी ्रामौण स्त्रियां कहती ई- 
इर्नहि भिरखि मग ॒सपिति दोदछी । 
तर्जाहि विषम त्ष तामस तीखी ॥ 
कहहुं सघ अस को तनुधारी। 
जो न मोह यह रूप निहारी 1 
श्रीराम जब सेतुके ऊपरसे समुद्र पार करने रगे उस समय- 
देलन कह प्रभु करनाकरदा 1 प्रकट भए बहु जलचर बरल्दा ॥ 
तिनको ओट न देखिय बारी । मगन भये हरि ङ्प निहारी ॥ 
वे एसे मुग्ध हुए कि उनके शरी रपर चढ़कर बानर -भाद पार 
जाने खगे किन्तु उन्हं हिलने तककी सुधि नहीं रही । 
भपर जरुचरन ऊपर, चदि इमि पारहि जहि । 
महाराज जनकने जब सवंप्रथम श्रीराम-लक्ष्मणको देखा तो 
अपनी अवस्था स्वयं कहते है- 
इ्नहि बिरोकत अति अनुराग ! बरबस ब्रह्यसुर्खाहि सन त्यागा ॥ 
सहज बिरागरूप मन मोरा 1 थकित होत जिमि चंद चकोरा ॥ 
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महाराज जनक तो ज्ञानी होनेपर भी प्रवुत्ति-परायण थे; 
निवृत्तिपरायण सनकादिने भी जब उन श्रीकौसल्यानन्दवघंनको 
देखा तो कह्ने रगे- 
यहि सुखकर रबलेस, जेहि बारेक सपनेह॒ रेड । 
ते नाहि गर्नाह खगेस, बरह्मु्वाहि सज्जन सुमति ॥ 
शरीरामका दूकह-स्वरूप देखकर तो ब्रह्मा, रिव विष्णु आदि 
समस्त देवता- 
हरि हित सहित राभ जब जोह \ रमा समेत रमापति मोहे ॥ 
दूसरोकी बात छोड दीजिये । खर-दूषण तो राक्षस ये, ईहिसक 
स्वभावके थे गौर देव-द्विज तथा भगवानुसे शत्रुता रखते थे। 
उनकी बहन शूपंणखाकी नाक काट.ली थी लक्ष्मणकालने श्रीरामके 
संकैतपर 1 नाकसे रक्तधारा गिराती बहन साथ आयी थी, सामने 
थी जोर श्नीरामको मारनेके खिए क्रोधमें भरे अये थे। किन्तु जैसे 
ही दृष्टि उस दुर्वाद्याम श्रीरामपर पडी; बोके- 
हम भरि जनस सुनहु सब भाई । देखी याहि असि सुंदरताई ॥ 
जपि भगिनी कीन्ह कुरूपा । बध लायक नाहि पुरुष अन्‌पा ॥ 
यह्‌ रूपमदहिमा जब हम सुनते हं तब ॒चित्तमे रूपके प्रति 
आसक्ति आती है। भगवानुका यह्‌ रूप पाञ्वभोतिक-म्ि्रो, 
पानी, अग्नि आदिका विकार नहीं है । यह आधिदेविक खूप भी 
नहीं है । आ।धदेविक रूप सात्विक तन्मात्रासे बनता है । वसे ही 
आधिभोत्तिक रूप तामस तन्मात्रासे बनता हे । हध्यमे जो मन 
तथा बुद्धिको प्रकाशितं करनेवाला आध्यात्मिक चेतनं तत्तव ह 
उन्हीका नाम रामहै। वे ही परम सुन्दर है । यदि एेषा कहो तो 
उनका भी जो सौन्दयं है वहु सात्विक तन्मात्राका ही है 1. यह्‌ 
प्रतीकात्मक रूप भो नही है । ती 
भगवानका यह जो साकार स्वरूप है, यह प्राकृत नहीं है । 
प्राकृत नहीं है तो सगुण ईद्वरका रूप होगा ? अच्छा, तुम्‌ जिसे 
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सगुण कहते हो वह॒ गुणवाखा स्वयं सगुण हुआ या निगुण ? गुण 
जिसका विरोषण होगा वह्‌ तौ निगुण होगा । सगुण शब्द गुण- 
वाचकं नहीं, गुणवारेका वाचक है । तब निगुण ब्रह्मे गुण कहि 
आया ? यह जो भगवानृका प है, गुण है वहु साक्षात्‌ सच्चिदानन्द 
ब्रह्य ही है । यह खूप भगवाच्‌को आह्वादिनो शाक्तिं भी नहीं है । 
भह्खादस्वरूप भगवान्‌ हँ । उनका सारसवंस्व यह रूप है ! इसमे 
जडताका रेरा भो नहीं है । साक्षाद्‌ घनीभूत परब्रह्म परमात्मा 
ही यह्‌ है । इस रूपमे जब आसक्ति होती है, तब-"दरस रागि 
लोचन ललचाने ।' 
तं गोरजइखछरितकुन्तलबद्धबहं- 
वन्यप्रसुनरचिरेक्षणचारहासम्‌ । 
वेणुं क्रणन्तमनुगेरनुगीतकीति 
गोप्यो दिदृक्षितवुशोऽभ्यगमन्‌ समेताः \\ 
| ( श्रीमद्धाग० १०.१५.४२ ) 
-सायकार श्रीकृष्ण गोचारण करके रौट रहे हँ । आगे-आगे 
चलती गायोके सुरोसे उडी धृ उनकी अककोंपर छायी है । 
सिरपर मयूरपिच्छ जहरा रहा है । वके पृष्पोसे सजे, मन्द-मन्द 
मुस्कराते हए वे मनोहर ढंगसे देखते, वंशी वजाते आ रहे ह । 
उन्तके सखा उनका गायन कर रहे ह । इस शोभाके दशंनकी प्यास 
११ नत्रोमे जागी है, अतः वे चारों ओरसे मार्गपर ओ 
गयोषह।' 
यह खूपासक्ति है कि उस रूपके देखे बिना चैन नहीं । 
गोपीनां परमानन्द आपीद्‌ गोविन्ददर्शनि । 
क्षणं युगातमिव यासां येन विनाभवत्‌ ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.१९.१६ ) 
'गोपियोको गोविन्दे दरंनसे परमानन्द प्राप्त होता था ओर 
उन्हें देखे बिना एक क्षणं भी सैकड़ों युगोके समान लगता था ।' 
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खाज _ रगाम न मानहौं, नैना मो बस नाहि । 
ये भृहजोर व तुरग को, एचतहू चलि जाहि ॥ 
= नेको रूपम चना तुद्धिका गुण ठ | गुण-माहात्म्थासक्ति 
बु/ढका। आष्ट करती है गौर जब बुद्धि आष्ट हो जाती है तो 
वह नेको भी वहीं खींच ठेती है । 
भक्तिक्रा रूप है आसक्ति | वेदान्ती कहेगा किं श्ठमे तो 
असंगता चाहिए । हमे अनासक्ति चाहिए । यहु जो आसक्ते 
त्यागकी वात कहौ जाती है, इसे समन्नना चाहिए । आसक्ति को 
हमारी नौकरानी नहीं है किं हम आज्ञा देगे भौर चली जायगी । 
एसी भूलभुरेयामे सच्चा साधक कभी नहीं पडता । इस प्रकारके 
भ्रमं तो संसारी रोग ही पडते है। वे आसक्तिसे दिन-रात 
दुःखी भो होति रहते ह ओौर मुखसे कहते भी रहते है- "हम 
असंगहै।' 
भोगासक्ति,कर्मासक्ति, संग्रहासक्ति, सम्बन्धासक्ति, विरहासक्ति- 
कोद भासक्ति तो छटी नहीं ओर असंग बन गये । व्याख्या देनेसे 
या स्वाध्याय करनेसे भासक्ति छटा तहीं करती । जैसे हीरा हीरेसेः 
ही कट्ता है वैसे आसक्ति आसक्तिसे ही कटती है। भगवानूसे 
आसक्ति होती है तब संसारसे आसक्ति कटती है । 
अ!पसमे सम सत्ता जिनको । ख साधक बाधकता तिनकी ॥ 
एक सेठजी एक महात्माके दशन करने गये । “ सेठने 4 
जोड़कर महात्माको प्रणाम किया तो महात्मने सेठको साष्टाङ्ग 
दण्डवत्‌ प्रणाम किया । सेठजी बोठे- आपने यह क्या क्रिया ? 
महात्मा-“आपने मृञ्ञे क्यो प्रणाम किया ? = 
सेठ-'आप त्यागी महात्मा ह 1 अतः हमारे जसे संसारी 
भ्राणियोको आपके सामने श्रुकना ही चाहिए ॥' 
महात्मा-मुक्षसे बड़ त्यागी तो भाप ह ॥ 
सेठ-'यह्‌ कंसे ? 
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महात्मा--भैने तो महान्‌ भगवानुको पानेके लिए तुच्छ 
संसारका त्याग किया है; किन्तु मापने संसारके लिए भगवानुक्रो | 
छोड रखा है । अतः बड़ा व्याग तो बापकाहीहै। 
फेसी असंगता--वेराग्य केवर बात वनानेसे नहीं आता । 
बिना भआालम्बनके कोई अपनेको संसारसे छडा नहीं सकता । 
सच्ची संगता है भगवानूसे आसक्ति । भगवानुका रग हुदयपर 
चढ़े तो संसारका संग टे । संसारकी घटनाएं चित्तपर इतना 
प्रभाव क्यों डाती है ? इसिए कि नाम-रूपमे तुम्हारी आसक्ति 
है । इसके रहते असंगताकी बात श्चूठो है । इसक्िएु भगवानुमे 
 आसच्छि होनी चाहिए 1. उनके गुण-माहात्म्यमे आसक्ति हो तब 
उनके रूपके प्रति मासक्ति उत्पन्न होगो । भगवाच्‌के नाम-खूपमे 
आसक्ति होगी तब संसारके नाम-ख्पकी आसक्ति मिटेगो । भगवान्‌- 
के रूपमे जब आनन्द आता है तब संसारके रूप फीके पड जते हं- 
जिन खिन बहू रूप बस्यो, उन आंखिन सों अब देखिये का । 
> >< >< 
अवधेसके द्वारे सकारे गयी, सुत गोद कै भूपति र निकसे ! 
मबलोकि हौ सोच बिमोचनको, ठमिसी रही जे न ठगे धिकमे ॥ 
तुलसी-मन-रंजन रंजित-अंजन नैन सुखंजन-जातकसे । 
सजनी, ससि म समसील उभ नवनीलुपरोखहसे वि कसे ॥ 
। ( कवितावली ) 
जो ईरवरको नहीं मनेगा उसे चासकक्रो मानना पड़ेगा जो 
भगवानुके रूपमे आसक्ति नहीं करेगा वह॒ कडकी-लडकेके खूपमें 
भासक्त होगा । भने एक वेदान्ती सज्जनको देखा है ! वे कहते 
हैन जन्महै, न मरण ओर भौर न ईस्वर है ।' उनका गम गल्त' 
होता है शराब पीनेसे। निष्ठा इतनी सच्ची होनी चाहिए कि 
उसे गम गलत हो जाय । एसा नहीं तो तुम्हारा ज्ञान श्ूढा- 
तुम्हारो भक्ति कूटी । जब ज्वर आत्ता है तब तुम हाय-हाय कसते 
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हो या "हरिहरि करते हो ? मगवानुके नामे तुम्हारा तेम नलो 
होगा तो तुम हाय-हाय' करोगे ही । यह्‌ व 
टे । यह ईरवरके प्रति आसक्ति हए बिना चछूटती नहीं । 
तुम्हारे चार रूपये खो जाते है या कोई तुम्हे गालो देना है 
ता तुम्हारे मनकी क्या दशा होती है? प्रेमी वहै जिसे मोजन 
मत दो, गालयं दो या ओर कुछ करो; किन्तु- 
लागो नाहीं दृ राम, चाहे जिथा जाय । 
रूप तो संसारमे पहक्से ही है ओर उससे आसक्ति करनेका 
तुम्हे अभ्यास भी है। बस्त, यह आसक्ति भगवानु रूपसे 
करनी है। 
र्गा र्गी खोयन करे, नाहुक मन बधि जाय । 
श्रीरामानुजाचायं उन दिनों श्रीरंगधाभमे ये। एक दिन 
उन्होने देला कि एक वेश्या कहो जा रहो है ओर उपक आगे-अगे 
वे्याकी भोर मुख करके, वेश्यापर छाता लगाये एकं ग्प्रक्ति पोको 
ओर--उरुटे चल रहा है । श्रीरामानुजाचायंको उसपर बड़ो दथा 
आयी । उन्होने खोगोभे पूछा तो पता रगा किं वह्‌ उष वेदयाका 
प्रेमी है | वेदयाके रूपको देखे बिना वह्‌ क्षण भर भी नहीं रह 
पाता ! आचायेके मनमें आया--इसक्रा एेसा प्रेम कहीं भगवान्‌से 
होता । एेसी रूपासक्ति इसको भगवानुके रूपमे होती ॥' 
आचायंने एक शिष्यको उसे बुखाने भेजा । जाचायंका सन्देय 
पाकर वहु डर गया; किन्तु वेश्याने कठा-'महापुरुष बुति हँ तो 
जाना चाहिए । तुम्हारे नहीं जानेसे रुष्ट होकर वे शाप देकर 
हमारा-त्हारा वियोग करा सक्ते है । उनके समीप जनिसे कुछ 
भराही होगा 


गणिकाकी बात मानकर वह आचायके समीप गया। ` 


शरीरामानुजाचायंते उसपे पूछा -'उस वेश्यामे एेसा क्या है जो तुम 
उसपर इस प्रकार आसक्त हौ ?' 
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उसने कहा--“वह अत्यन्त सुन्दर है । उससे अधिक सुन्दर 
संसारमे कोई नहीं है ।' 

आचायं-- "यदि उससे सुन्दर कोई तुम्हं मिक जाय ?" 

वह नोला-- एसा सम्भव नहीं है । उससे सुन्दर कोई हो 
नहीं सकता । 

जाचायं--अच्छा, आज आरतीके समय मन्दिरमे आना ।' 

उसके मनमें कुतहर हो गया । आरतीकै समय वह मन्दिर- 
में जाया । उस समय भगवानुका दिव्य सौन्दयं प्रकट हो गया । 
उस दिव्य रूपको देखते ही वह्‌ वेदयाका सौन्दयं भूक गया ! उसका ` 
नाम था धनुदासि | आजीवन वहु श्रीरामानुजाचायंकी सेवामें 
रहा । यह ख्पासक्ति है, जब उस कूपको देखे बिना रहा न . 
जाय-देखं रौ देख अनिमेष या वेव कौं ! 

पनास क्- केवर उसे देखना ही नहो, उसकी सेवा भी 
करना । पूजामं सम्मानका भाव अधिक होताहै ओर सेवामें 
्रमक्ती मुख्यता होतो है । रूपासक्ति होनेसे भगवान्‌का आविभवि 
हता टै भौर तत्र सेवा प्राप्त होती है। 

दरसनको नयना तपे रो, बचन युनन कौ कान। 

मिरिवि कौ हिरा तपे री, मेरे जियके जौवन प्रान ॥ 

एसी व्याक्लता होनेपर वे दयामय आये बिना रह्‌ नहो पाते । 
अक्रा जन दयते आविर्भाव हो जाता है तब सेवा प्राप्त होती है। 

परजाम क्या होता है ? पाच्च अर्थात्‌ चरण घोनेको जर देना । 
२।व्य हाच मुखाना। आचमन-करुल्ला कराना, मुख धुलाना । 
आतत द चठचेको । स्नान कराके वस्त्र तथा उपवस्त्र ( पटा ) 
देना । यज्ञोपवीत पहनाना । चन्दन, इत्र गाना । आभूषण 
-"' कराना | उत्तम पुष्पमाला पहनाना तथा पूष्प-तुलसीदल 
डना । वहा सुगन्ध करनेके छिए धूप जला देना । प्रकाश करनेके 
दु दोप जला दना ( दीपक जलाकर हाय घो रेना चाहिए ) । 


५०४ नारदभक्तिदश्यंव 


तब नैवेद्य- भोजन अपंग करना गौर फर खिलाना। फिर जल 
पिलाना, आचमन कराना । मुखवासके लिए ताम्बूर देना । 
इसके परचात्‌ विश्राम कराना भौर स्वयं पाद-संवाहन करना । 
चमर इखाना । कीतन-संगीत सुनाना । आरती करना । स्तुति 
करना । चरणोंपर पुष्पाञ्जलि चढाना । यह पूजा है । इसमें च्गे 
तो संसार भूक गया । 

मनुष्य पुजा किये बिना रह नहीं सकता । एेसा कोई मनुष्य 
नहीं हो सकता जो अपनेसे बड़ा किसीको न माने । जो ईस्वरको 
अपनेसे बड़ा मानकर उससे सम्बन्ध वनावेगा वह ईदवरको पुजा 
करेगा । यदि तुम ईर्वरकी पुजा नहीं करते तो तुम्हँ संसारकी पूजा 
करनी पड़ेगी । जिनको गौर कोई पजा नहीं करनी रहती वे अपते 
शरीरकी ही सेवा-पुजा करते रहते है । स्नान, शगार, व्यायाम 
तथा भोजनकी चिन्ता-क्या खाये तो देह बल्वान हो, इसमें वे 
खगे रहते ह । अतः देहसे छटना है तो ईक्वरकी पुजा करो | 

यः पञ्चहायनो मात्रा प्रातराशाय याचितः! 
तन्नेच्छद्वचयन्‌ यस्य सपर्यां बालरोरपा ॥ 
( श्रीमद्धाग० ३.२.२) 

उद्धवजी जव पांच वषके थे तब भगवानकी पूजामे एसे 
तल्लीन हो जाते थे कि माता उन्हं कठेऊ करनेको बुकात्तौ थी; 
किन्तु वे पुजन छोडकर जाना नहीं चाहते थे \ मह्यमराज अम्बरीष 
तो भगवत्यजनमे एसे लगे थे किं उतके राजञ्यक्रो रक्षाक्रो चिन्ता 
भी भगवान्‌ ही करते थे | 

स्मरणासक्ति--भगवानूका पुजन करने गो तो उनका स्मरण 
भी होने क्गेगा । पहर तनको लगाओ ततो मन क्गेगा 1 तन 
संसारमें कगाये रहो ओर मनको मगवानुमे ख्गाना चाहो तो यह्‌ 
पहर नहीं होगा । पहर शरीरसे पजन करो । शरीर तुम्हारे वशमे 
है, उसेरूगादो तौ मन भी धीरेषीरे रगेगा। 


सू ८२ ५०५ 








तुम्हारो अन्तिम गति बया होगी ? तुम कहां जाओगे ? वहा, 
जिसका तुम स्मरण करते हो । यह स्मरण ही जोवक्रो के जाने. 
वाखा विमान है। 
यं यं वापि स्मरन्‌ भावं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ ! 
तं तसेवेति कौन्तेय सदा तद्भावभादितः ॥ 
। ( गोता ८.६ ) 
भगवानने बताया-"अजुंन | मनुष्य जो कुछ स्मरण करता 
इभा देह त्याग करता है" सदा उसी भावनासे युक्त रहनेके कारण 
उसी प्रभावको प्राप्त होता है ।' 
` अन्तकाले च मामेव स्मरन्‌ मुक्त्वा कलेवरम्‌ । 
यः प्रयात स मद्भावं याति नास्त्यत्र संशयः-॥ 
( गीता ८.५ ) 
अन्त समयमे जो मेरा स्मरण करते हृए रीर छोडता है 
वह॒ मेरे भावको-मेरे स्वरूपको प्राप्त होता है, इसमें सन्देह 
नहीं ह ।' 
भृति भधोगामिनी है । यदि तुम प्रयत्नपूवंक भगवानुका 
स्मरण नहो करो तो अपने-आप तो मन विष्योका ही चिन्तन 
करेगा । इसलिए प्रयलपूवेक मनको भमगवानुकरे रूप, गुण, 
माहात्म्य, रीलादिके स्मरण-चिन्तनमें ल्गाभो । क्योकि- 
विपदो. नैव विपदः सम्पदो नैव सम्पदः। 
विपद्‌ विस्मरणं विष्णोः सम्पन्नारायणस्मृतिः ॥ 
विपत्ति कोई तथ्यतः विपत्ति नहीं है मौर सांसारिक सम्पत्ति 
सम्पत्ति नहीं है । भगवा्‌का विस्मृत हो जाना ही सच्ची विपत्ति 
हे गीर श्रीहरिका स्मरण ही सच्ची सम्पत्ति है ।' 
जब भाप अपनेको अत्यन्त दुखी अनुभव करते ह तब क्या 
आपको भगवानुकरा स्मरण रहता है ? हृदयम मुस्कराते भगवान्‌ 
विराजमान रहेंगे तो हृदय उनकी स्मित-ज्योतिस उन्दरासित रहेगा। 


५०६ नारदभक्तिदशन 


भगवानुका स्मरण रहेगा तो दुःखका स्मरण नहीं रहेगा । सुखी 
होनेका उपाय यही है कि बङपूवंक मनको भगवानके स्मरणम 
रखुगाभो 1 एसी अवस्था हो जाय कि स्मरणके बिना रहा न जाय । 
बादाम खाति समय जब कोई कडवा बादाम मुखम आ जाता 
हे तो मुखका स्वाद्‌ बिगड़ जाता है | इसी प्रकार तुम्ह भगवानुका 
स्मरण मीठे बादाम जसा तथा अन्य स्मरण कंडवे बादाम जैसा 
रुगना चाहिए । एसा हो जाय तो समञ्लना कि स्मरणमें 
आसक्ति हुई | 
जौँ मोहि राम लागते . मीठे। 
तौ षट्‌रस नौ रस अनरस रस ह्व जाते सब सोठे \ 
पहले ही कहु चुके है-"तद्विस्मरणे परमव्याकरुरता' | 
सा हानिस्तन्महच्छिव्रं सा चान्धजडमूढता । 
यन्भरहूतं क्षणं वापि वासुदेवं न चिन्तयेत्‌ ॥ 

“वह्‌ हानि है, वही बडा भारी दोष है ओर अन्धता, जडता, 
मूखंता भी वही है कि भगवान्‌ वासुदेवके चिन्तनके बिना मुहूतं 
अथवा क्षण भी जाने दो ।' 3 

भगवानूके विस्मरणमें ही अहंकार, राग-दष, दुःख, पापका 
निवास है । अतः भगवद्‌-विस्मरण नारकीय स्थिति है । एसे मग 
वान॒का स्मरण न होता हो तो कौतंन करो । १ करनेमे दो 
मुख्य लाभ है-निद्रा नहीं आत्तो बर दूसद्रेका शब्द कानोमे . 
नहीं पड़ता । 

सावधानीका नाम ही साधना है। जप, ध्यान, पाठ, भगवानके 
मन्दिरमे द्शंन करते जाना, मन्दिर अथवा तीथं-स्थानकी परिक्रमा 
करना, यह सब स्मरणके किए साधनाएं है । एकसे थको तो दूसरेसे 
लग जागो ! ध्यानसे थके तो जप करने रगे । जपसे थके तो 
पाठ कर लिया । उससे भी थक गये तो ददान या परिक्रमा करते 


चङ पड़ । 
सूत्र ८२ ष्‌ऽ७ 





जसे प्यास कगनेपर, पानी न मिलनेसे कण्ठ सुखने गता है 

वसे जब भगवानुक्रा स्मरण न हो तत चित्त व्याकुल हो जाय 
हरिस्मृतिः सवं विपद्विभोक्षणम्‌ । 

भगवानुका स्मरण समस्त विपत्तियोसे छटकारा देता है ।' 

स्मृति-लाभ होनेपर-अपने आलत्मस्वरूपका बोध होनेपर 
सम्पुणं ग्रन्थिरयां छट जाती हँ । 

सम्पूणं गोत्ताका उपदेश सुनकर अजुंनको क्या प्राप्त हु ? 
अजुनने अन्तमे कहा- 

नष्टो मोहः स्प्रतिलब्धा त्वतप्रसादान्सयाच्युत ! 

हे अच्युत { आपको छृपासे मेरा मोह नष्ट हो गया ओर मुञ्चे 
स्मृति प्राप्त हुई 1" 

श्रीउड्याबाबाजो महाराजके एक प्रेमी थे । किसीने उन्हे 
बताया- यहु शार श्रोपहाराज भोढा करते थे!" वे शाको 
हाथमे केकर गद्गद हो गये-“महा ] इतने दिन बाद महा- 
राजजीको शारु देखनेको मिली ।' 

भासक्तिका स्वभाव है कि जिसमें है उसकी कोई वस्तु देखकर, 
उसका नाम सुनकर परमानन्द होत्ता हे । 

मारीच इतना भयक्ातर था किं 'राजरलरमणीरथादिकं 
को शब्द, जिसके प्रारम्भमें "रः अक्षर हो, सुनते ही व्याकुर हो 
जाता था-- कही राम तो नहीं भा गये !' इसका नाम स्मरणासक्ति 
नहीं है । मनम प्रेम हो भौर प्रमपूवंक स्मरण किया जाय । प्रेम 
हृदयम उठता है मौर सेवामे-क्रियामे आता है । 

जो कहता हैमे चोबोस घण्टे गापका स्मरण करता हु 
नह मूसं हे मथवा दम्भी है । मन्ततः ब्रह भोजनके, घरे, शरीरके 
विषयमे मौ सोचता है या नहीं ? मौर उसे निर जातीदहैया 
निद्राका रोगी है ? यदि मापके मनमें पाच मिनट भो प्रेमपुवक 
स्मरण होवा है तो आप चौबोस षष्टे सेवा कर सक्ते है । 


५०८ ॑ नारदमक्तिदद्ध॑न 


स्मरण चक्ता था प्रह्वादक्ता । “गोविन्दपरिम्मितःः--्गता 
था किं भगवान्‌ने पने आक्गनमे छे रखा है। चरीरको सुधि 
ही नहीं रहती थौ | 

दास्थासक्ति-दो मिनट प्रेमपूव॑क स्मरण करोतो तुम्हारा 
सव॑स्व ठाकुरका हो जायगा । आसक्छि तब कहना चाहिए जब 
सेवा किये बिना खाना-पीना रुचे नहीं । सेवा मिहे विना व्याकुक्ता 
हो, कष्ट हो । मनम प्रेमसे चिन्तन-स्मरण होगा तो वह शरीरी 
सेवामें रुयेगा ही । 

श्र चैतन्य महाप्रभुके समोप एक भक्त रहते थे । वे सदा-सब 
अवस्थामे भगवन्नाम किया करते थे। रोगोने महाप्रमुसे कहा- 
"ये अपवित्र दशामें भी भगवन्नाम लेते हं / 

महाप्रभुने उनसे कहा--रूषुशंका करते समय, शोच जाते 
सयय भगवन्नाम मत ख्या करो ।' | 

अब वे जब रघुशंका या शौच जाते तो हाथसे जिह्वा पकड़- 
कर वैसते थे ! रोगोने इसे देख छया गौर महाप्रभुसे कहा । 
महाप्रमुने पछा-तुम यह क्या करते हौ ? | 

वे बोङे-“जीभ भगवन्नाम लिये बिना मानती नहीं है । इस- 
छिए लघुरंकादिके समय जीभ पकडे रताहं कि नामन ले 
मैने तो सब समय नामजपका स्वभाव इसलिए बना कल्या थाकि 
कहीं शौच जाते, खुशंका करते प्राण निकर जायं तो उस समय 
भी भगवन्नाम मुखमें बना रहे 1 य 

महाप्रभु-तब तुम सब समय नाम खो । तुम्हारे लिए कोई 
प्रतिनत्व नहीं है ।' 

यह्‌ है नाममे आसक्ति । आसच्छिका तो यह अथं है कि रोकनेके 
किए प्रयत्न करना पड । 

सेवानन्दमे एक विलक्षण बात है । इसमे अपनेको भनन्द लेनेकी 
बात आवे तो सावधान होना चाहिए । एक दिन श्रीकरष्णचन्द्रका 


सत्र ८२ ~ ५०९ 


सारथि दारक भगवानुको पंखा कर रहा था । पला रते हुए 
मनम माया- मेरे समान भाग्यशाली कौन होगा कि मुञ्ञे निखिल- 
ब्रह्माण्ड नायकको सेवा प्राप्त है | एसा स्मरण आया तो चित्त 
आनन्दसे विह्वरु हआ, नेवरोमें अश्रु जये, हाथ कापा; किन्तु दारुक 
तुरन्त सावधान हौ गया-ग्रेमानन्दं दारको नाभ्यनन्वत्‌ 1 उस 
प्ेमके गानन्दका दारुके स्वागत नहीं किया । उसने प्रेमानन्दका 
तिरस्कार किया--'यह्‌ क्या, तुम अपने भानन्दके किए तो प्रभुको 
पंखा नहीं स्षर्ते हो ॥' 
सेवामे जब त्रुटि दीखती है-'यह काम नहीं हो सका | यह्‌ 
सेवा रह गयी !' तब सेवा-भावमें उन्नति होती है | 
विषय-भोग, धन-संग्रह, अथवा कमंसुखका अभिमान आया; 
यह ध्यान हुभा कि मने इतना ध्यान किया, इतना जप किया, 
तो प्रेम नही रहा । मेके साय सम्बन्ध जहां जुड़ा कि भरे पास 
इतना हे, मेने यह किया" वहां तुम कर्ता-मोक्ता बन गये । वहाँ 
काम जा गया । वहाँ प्रेम नहीं रहा । जब अपना किया हुभा सब 
सरह, समस्त कम, सम्पूणं मोग, सारे ध्यान-जपादि साधन प्रभुको 
सुखौ करनेके किए हो, तब सेवा बनती है, तब दास्यभाव- 
दास्यासक्ति परिपृष्ट होती है । 
हृन्तायमद्रिरबला हरिदास्र्यो 
। यद्‌ रामङकष्णचरणस्परशंप्रमोदः। 
ज्ञानं तन्ति सहगोगणयोस्तयोयंत्‌ 
पानीयसुयवसकन्दरकन्दमूलैः ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.२१.१८ ) 
गोपि्यां कहती ह कि थे गिरिराज गोवधंन भगवान्‌के दासं 
शष्ठ है; कैयोकि इन्हे श्रीबरराम-घनश्यामके श्रीचरणोकि स्प्दीका 
अधिक्रार प्राप्त है। ये गायोको . सुखदः चोट सहकर भी उनका 
सम्मान करते ह" उन हरी षा देते है । गायों एवं गोपबारूकोके 
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साथ श्रीरामहृष्णका सत्कार करते हँ । उनके पीनेके किए रने 
बहा रखे हँ; वे खाययेगे इसलिए कन्द-मूरू उगा रखे है गौर उनके 
विश्नाम करनेके लिए गुफाएं बना दी ह्‌ ।' 

उद्धवजोके किए "हरिदासः कहा गया । वे मगवानूका सान्निध्य 
छोडकर उनकी आज्ञासे, उनकी सेवा करने ब्रजमे आये । युधि- 
छिरको कहा गया हरिदासः स राजषिः ! उन्होने राजसूय यज्ञ 
इसलिए नहीं किया फि विश्वमे स्शवेष्ठ सिद्ध होना था । स्वयं 
सम्राट्‌ कहलानेके लिए यज्ञ नहीं किया था। युधिष्ठिरने तो यज्ञ 
किया था श्रीकृष्णकी अग्रपूजाके किए, शवोक्कष्ण स्वशरेषठ ह यह 
सिद्ध करनेके लिए । क्योकि दासका स्वमाव ही होता हे स्वामीको 
कीति बढ़ाना । 

सख्यासक्ति--दास्य सर्वमौम भाव है। जीव स्वभावसे 
भगवानरुका दास है | परमात्मा सम्पूणं जीवोका स्वामो है । जीव 
अपनी भरसे भगवान्‌का दास बनता है तब भगवान्‌ अपनी ओरसे 
उसे अपना सखा बना लेते हं । | 

श्रीबलराम, श्रोदामा, सुवर्‌, भद्र भादि सब सखा अपनो मोरे 
तो श्चीकरष्णको सेवा ही करनेको इच्छा रखते थे किन्तु इ्यामसुन्दर 
उनका सम्मान करते थे । खेलमें स्वयं हार जाते थे ओर सखाओंक्तो 
विजयी बना देते थे । भरतजीने चिव्रकूटमे कहा था- 
म भ्रमु पा रीति निय जोही । हारेहु खेर नितार्बाहि मोही ॥ 

स्वयं हार जाते हँ मीर फिर सखाको पोठपर चक्कर ढोते ह 

उवाह कृष्णो भगवान्‌ श्रीदामानं पराजितः! 

वे मगवान्‌ है, त्रिखोकीनाथ है, अजित है, किन्तु सखासे परा- 
जित हो जाते ह । सुना यही गया है कि भक्त भगवानुके किए रुदन 
क्रन्दन करते हँ; किन्तु भगवान्‌ रोते ह मक्त सखाके चिए । सुदामा 
द्वारका गये तो- प्रीतो व्यमु्रदब्बिन्दूल्ेत्रास्यां पुष्करेक्षणः! ` 

यह्‌ बातत कवि नूरोत्तमदासने अपने शब्दोमे इस प्रकार कहा है- 
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काहे बेहाल बिवाइन सों पग कटक जाल लगे पुनि जोये। 
हाय सखा, दख पायो महा तुम आये इते न किते दिन खोये ॥ 
देखि सुदामा की दीन दसा करना करिफे करुनानिधि रोये । 
पानी परात को हाथ चयो नाहि नैनति के जरते पद धोये ॥। 

ये सखा भी दो प्रकारके होते ह--१. जो भगवाच्‌ अपना 
सखा मानते है; जेसे ब्रजके गोपबालक । २. जिन्हे मगवानूको अपना 
सखा मानते ह; यद्यपि वे अपनेको भगवानुका दास ही मानते है । 
जेसे श्रीरामावतारमें सूग्रीव-विभीषणादि बानर-रीछ-गण । उनके 
किए श्रीरामने कहा-ये सब सखा सुनहु मुनि मेरे । 

कान्तासक्ति- भगवान्‌ ही पुरुष हैँ गौर जीवमात्र स्त्रीहं। 
पराधीनत्व ही स्त्रीत्व है 1 भगवाच्‌ भोक्ता हैँ भौर शेष सब भोग्य 
हँ । अतः उन परमपुरुषको प्रियतम मानकर उनके प्रति मधुर 
रतिकी भासक्ति कान्तासक्ति है । 

यह्‌ कान्तापसक्ति भी कई प्रकारक है । इनमे-से एक त्रजकेः 
वकी भिल्किनियोकी है- 

पूर्णाः पुलिन्द उस्गायपदान्नराग- 
भोकरुङ्कमेन दयितास्तनमण्डितेन । 
तहुशंनस्मरस्जस्तृणरूषितेन | 
िस्पन्त्य आननकरुचेषु जहुस्तदाधिम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धाग० १०.२१.१७ }) 

गोपियां कहती है--ये भिल्किनियाँ पणंमनोरथा है । श्रीकृष्ण 
चन्द्रक चरणकमलोमे उनकी प्ियततमाके वक्षःस्थरपर लगा कुङ्म 
रुग जाता 2 गौर गोचारणके समय वह कुद्कुम तृरणोपर खम 
व । श्यामसुन्दरका दशन करके जो इन भिल्छिनियोके 
चित्तम कामरोग होता है, उस मानसिक क्लेशको ये तृणोपर रगे 
उस शीकृष्णचरणके कुद्कमकरो भपने मुख तथा वक्षःस्थरपर ठगा- 
कर मिटा लेती ह ।' . 
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मिल्किनियोको न श्वीकरष्णका सान्निध्य प्राप्त है, न इसकी वे 
कामना हौ करती हँ । उनकी चरणरजको मुख तथा वक्षःस्थक्पर 
मरकर वे कृतक्रत्य ह । 

दूसरो कान्तासक्ति कुव्जाको है । यह कान्तासक्ति कामप्रघान 
थो 1 तीसरी कान्तासक्ति द्रारकाको पटराति्थोक्तो थो । पटरानियो- 
की कान्तासक्ति धमंप्रधान थो । प्रेमप्रधान परिपूणं कान्तासक्ति 
गोपियोको है । उन्होने अथं-धमं-काम-मोक्ष इन चारों पु्षार्थोक्रा 
त्याग करके केवर प्रेम किया । 

श्रीराधाको तो इ्यामसुन्दरसे पुथक्‌ देखना ही नहीं चाहिए । 
वे श्रीक्ृष्णकी स्वरूपरक्ति नहीं है, स्वल्प ही है । 

7 अरथ जल बीचि सम कहत भिन्न त भिन्न । 
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अततः इस अभेदमे आसक्तिको चर्चा नहीं उठती । कान्तासक्ति 
वह्‌ है जहां अपनेको कोटि-कोरि कष्ट भरे हो, यदि उससे प्रियतम 
को क्षणमरका सुलाभास भो भिता हो तो वह्‌ स्वीकार है । 

वात्सल्यासक्ति-श्रीनन्द-यशोदाका वात्सल्य शुद्ध वात्सल्य है। 
वसुदेव-देवकीके वात्सल्यमें एेकवयं मित है । माता रोहिणी, ब्रज 
तथा मथुराको वृद्धाएं ही नही, गायोमे भी श्रीकृष्णके प्रति 
वात्सल्य हे । 

प्रेमका अत्यन्त उत्छृष्ट खूप है वात्सल्य । इसमे 'देना ही देना 
है । प्रेमके रसका आस्वादन करनेकेःलिए परमीलमा जो सवका 
पिता, पालक, शासक, नियन्ता, सवंज्ञ ओर सवरंगक्िमान्‌ है; 
बालक, पाल्य, चासित, नियन्त्रित, अत्पज्ञ, अल्पशक्ति बन जावा है। 


यदृरोमरन्ध्रपरिपूतिविघावदक्ा 5 
वाराहजन्मनि बभूवुरमो समृद्राः 1. 
तं नाम नाथमरविन्दवकां य्रोदा 
 « पाणिद्रयान्तरजलेः स्नपयाम्बभूव ॥ (लोलायुक) 
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(वाराहावतारमें जिनके रोम-चद्रिको भरनेमे ये समस्त समुद्र 
समथं नहीं हए, उन्हीं कमल-रोचनको मेया यशोदाने अपनी 
अज्ञलिमें जक लेकर स्नान करा दिया | 

यह्‌ विभुको नन्हा-मुल्ना बना देनेको सामथ्यं वात्सल्यमे हौ है । 

आत्मनिवेदनासक्ति- अपने आपको सम्पूणं रूपसे भगवानुको 
निवेदित कर दिया । अपना भमे-मेरा" कुछ रहा ही नहीं । 

तन्मयत्तासक्रि--अपने मनका मान सवंथा भूक गया । जैसे 
गोपियां रासक्रीड़ामें श्रीकृष्णके अन्तर्धान होनेपर अपनेको ही 
श्रीकृष्ण समक्चकर श्रीक्रष्णलोखा करने र्गी थीं | 

ग्वालिनी प्रगव्यो पुरन नेह । 

दधि भाजन सिरपर धरे, कहत गुपार्लाह लहु \\ 

परमविरहासक्ति-भगवानूकी प्राप्ति नहीं हुई है भौर उनसे 
मिकनेकी व्याकुरुता है, यह्‌ एक बात है, किन्तु विरह तो वह्‌ है 
जो संयोगके पदचात्‌ होता है । जबतक मिलन नहीं हुमा वतक 
जो मिलनकी कामना है वह्‌ व्याकुलता उत्पन्न करती है । भगवान्‌ 
मिलकर वियुक्त हो गये तब जो व्याकुर्ता होती है, उसका नाम 
विरह है | 
` यह्‌ विरहासक्ति भी दो प्रकारकी होती है। एक मिकनके 
पर्चात्‌ सचमुच वियोग हा है । भगवानुकी राकी मिकी ओर 
वे हर्य हो गये । जब उनके सा्िष्यका अनुभव प्राप्त करनेके 
` लिए व्याकुलता होती है । दूसरे, मगवानु मिक है, समीप ट, किन्तु 
मनमे वियोग जागता है । यह्‌ अद्धतं भाव है अङ्ुस्थितेऽपि 
दयिते किमपि प्रलापम्‌ । ४ 

श्रीङष्णको गोदमें बेटी श्वीराधा भूर गयीं कि मे प्रियतमकी 
मद्े हं गोर वे करन्दन कर उटी--श्राणप्यारे ! कहा गये तुम ? 

श्रीमद्भागवतके दशमस्कन्धके उत्तराधमे वणन है कि द्रारकाकी 
पटरानियां भगवानूके साथ जलक्रीडा कर रहो थीं । जलक्रीडा 
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` करते-करते वे तन्मय हो गयीं ओर फिर उनमें श्वीकृष्णके वियोगका 
भाव जागा । वे चित्र-विचित्र प्रलाप करने लगीं । यह्‌ परमविरहा- 
सक्ति ठन्मयताकी प्राक्तिके पश्चात्‌ आती है। 
एक मत एसा है करि भक्ति स्वयं रसहै। दूसरा मत है कि 
भक्ति भाव है, परमात्मा रस है । भको जो रोग रस॒ मानते 
हं उनके भी दो भेद हैँ । एक मानते हँ कि चान्त, दास्य, सख्य, 
त्सस्य, माधुयं- ये भाव हैँ ओर भक्ति रस है । दूसरा मत है किं 
यान्त, सख्य, वात्सल्य, माधुयं ये रस हैँ । 
द्वेत-सम्प्रदायमें परमात्माको रस तथा भक्तिको भाव माना 
जाता है । परमात्मा रसरूप है, इसमे कोई विवाद नहीं है । श्रुति 
कहती है-"रस्पे वे सः" परमात्मा रस है । “रसं ह्येवायं ऊब्ध्वा 
आनन्दी सवति'-उस रस स्वरूपको पाकर ही पुरुष आनन्दी 
होता है । 
परमात्मा जगता अभिन्न निमित्तोपादान कारण हए बिना 
रह्‌ नहीं सकता ओर जब वह॒ जगत्‌का अभिन्न निमित्तोपादान 
कारण हे तोउसे इसी देशमे-यही, इसी कालमे- अभी, इसो 
वस्तुरूपमे विद्यामान होना ही चाहिए । अब जब परमात्मा अभी 
यहीं विद्यमान है तो पहुचानमे क्यों नहीं गाता ? पहचानमे कोई 
नुटि होनी चाहिए ! यह चुटि है अविद्या । इस अविद्याको दुर 
होना चाहिए । यह अविद्या दूर क्यों नहीं होती ? परमात्माकै 
स्वरूपका ज्ञान न होनेसे । परमात्माके स्वख्पका ज्ञान प्राप्त करो 
तो पता लगेगा कि परमात्मा रसर्प है । 
परमात्मा रसखूप है, यह्‌ अनुभव प्राप्त करनेके किए अधिकार 
प्राप्त करना चाहिए । भक्ति-भाव इस अधिकारकी प्राप्िमे! अन्तः- 
करणके रोधनं हेतु ह ¦ यह्‌ रंकराचायं भगवानुका मत है । 
श्रीमधुसूदन सरस्वतीने अपने भखिरसायन'में भक्तिके रसरूप 
होनेका प्रतिपादन किया है । 
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श्री चंतन्य महाप्रभुके मतम शान्त, दास्य, सख्य, वात्सल्य 
ओर माधुयं ये पांचा स्वतन्त्र रस ह । ईइ्वरके साथ जुडनेवाला 
प्रत्येक भाव स्थायी भाव होनेसे वह रसरूप हो जाता है । 

देवषि नारदने यहां यह सूत्र मच्छिको रस मानकर दियाहै । 
भच्छिके ग्यारह :भेद ह । एक ही भक्ति भिन्न-भिन्न अन्तःकरणोमे 
तत्तद्धक्तकी योग्यताचुसार भिन्न-भिन्न रूपके कती है। भक्ति 
स्वयंप्रकाश हे | 

यहच्छया सत्कथासु जात्रद्धस्तु यः पुमान्‌ । 

इसमे 'यदच्छया'का अथं श्रीधरस्वमोने किया है -केनापि 
भाग्योदयेन । गोडेदवर सम्प्रदायके टीकाकार इसका खण्डन 
करते हँ यदृच्छया स्वेच्छया भगवानूसे अभिन्न होनेके कारण 
भक्ति चिद्रूपा है-चिदृर्पां त्वां ससजं ह । 

अतएव जिस भक्तके अन्तःकरणमें जेसी योग्यता होती है उसके 
अन्तःकरणमें भक्ति स्वेच्छासे वेसो बन जातो है । भक्तिके रूपका 
परिणाम नहीं होता, आकारका परिणाम होता है । इस प्रकार 
ग्यारह रूप होकर भी भक्ति एक ही है । ० 





५१६ नारदमक्तिद्ंन 


भक्छिकी श्रेष्ठतां 


आवार्योका मतक्य 

9 संगति 

सिद्धान्त मनमाने नहीं हुभा करते । वे परम्परा-पराप्त होति है । 
यहु सब भक्तिके विषयमे जो कुछ देवने कहा, उसके समर्थक, 
उसकी परम्पराके कोन-कौनसे रोग है, यह्‌ बताते है । 

इत्येवं वदन्ति जनजल्पनि्भेया एकमताः कुभार- 

व्धास्तशुकशाण्डिल्थगगेविष्णकौण्डिन्यशेषोद्धवारुणिबलि- 
हनुसद्‌विभीषणादयो भक्ताचार्याः ।॥८३।। 

लोगोकी चर्चा ( निन्दास्तुति )के प्रति नि्भ॑य रहुनेवाके, 
भक्तिके आचायंगण कुमार ( सनक, सनन्दन, सनातन, सनत्कुमार); 
श्रकृष्णद्वेपायन व्यास, शुकदेव, च।ण्डिल्थ, गग, विष्णुभगवान्‌, 
कौण्डिन्य, भगवानु शेष, उद्धव, गारुणि, दैत्यराज बि, हनुमान्‌, 
विभीषण आदि एक मतसे इस ( भक्ति }को एेसा ही ( सवंश्रेष्ठ ) 
कहते हं ॥८३॥ = 

-जनजल्पतिरभयाः'-सनके भपने-मपने मत होते है । सबके 
विचार, रचि, मत पृथक्‌-पृथक्‌ होते ह । सत्पुरुष सुनते सबकी 
है किन्तु करते अपने मनको । वे रोगोके कदने-सुननेको चिन्ता 
नहीं करते । : 

जव कोई तुम्हारे धनपर उंगली उठाता है-'यह अधमंका 
धन है 1' तब तो तुम उसे फेकते नहीं हो, फिर तुम्हारे कोई प्रेम- 
भक्तिपर उगरो उठाता ह तो उसे क्यो छोडते हो ? कोई तुम्हारी 
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बहुबेटीपर उगरी उठवे तो धरसे निकार दोगे अपनी बहू- 
वेटीको ? रोगोकी बकव।दपर भक्त कान नहीं देता । 
तेरे भावे जो करे भलो ब्ुरो संसार । 
नारायन तु बेठिके अपनो भवन बहार ॥ 
यहां भक्तिके आचार्योका नाम लेनेमे कोर क्रम नहीं रवा गया 
है । वेसे भक्तिकी परम्भरा बतला दी गयी है । भगवान्‌ विष्णु, शेष 
जी, सनत्कुमार ओौर उसके परचात्‌ स्वयं देवि नारद ह इस 
प्रम्परामें । नारदजीने गवात्‌ व्यासको भक्तिका गौरव समज्ञाया । 
 व्यासजीने अपने पुत्र शुकदेवजीको श्रोमद्धागवत ही पड्ाधा है । 
देवषि नारदका तासयं यहाँ परम्परा बतकानेमे नदीं है, इसछ्िए 
उन्होने अनेक परम्पराके भक्तिकि आचार्योका नाम बिना किसी 
क्रमके गिना दिया है। 
'एकमताः- ये सब भक्तिके भआचायं एकमतसे यह बात कहते 
हं किं मक्तिही श्रेष्ठ है । इसमे किसी भक्ताचायंका मतभेद 
नहीं है । & 
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प्रको घासिं 

© संगति 

मब न्तम सूत्र-्रन्थका उपसंहार करते हए उक माहाट्म्य 
बताते हं | । 

य इदं नारदश्रोक्तं शिवानुशासनं विदवसिति श्वदधत्त 

स प्रष्टं कभते स प्रेष्ठं लमत इति ॥ ८४॥ 

देवषि नारदके द्वारा कहे गये इख कल्याणकारी आदेशमें जो 
विश्वास एवं श्रद्धा करते हँ वे प्रियतमको पाते है; वे प्रियत्तमको 
पाते ह ॥८४॥ 

भगवानु नारायणके पुत्र ब्रह्माजी गौर उनके पुत्र देवर्षि नारद 1 
नर-नारायणसे इन्होने दीक्षा ग्रहण की है । इस प्रकार ब्रह्माजीके 
मानसपुत्र है तथा नारायणकी नादशन्तान है | उनका यह कल्याण- 
कारी कथन है; अथवा यह्‌ भदेश भगवान्‌ शङ्करका है, जिसे 
नारदजीने अपने चब्दोमे कहा है 1 क्योकि- वैष्णवानां यथा 
शम्भुः ! भगवान्‌ शङ्कर वेऽ्णवोमे सव॑श्रे्ठ हँ । उनके इस आदेशपर 
जो विच्वास करता, शद्धा करता है, वह्‌ परम प्रियतम भगवानूको 
प्राप्त करता है । परस्म भ्रियतमके रूपमे भगवानूको प्रापि तब होती 
है जबर धन, परिवार, संसारके कायंमे भासक्ति छट ओर भगवानुमें 
प्रेम हो । भगवानूमें प्रेम तब होगा जब भगवानुमे तथाः भच्छि- 
शास्त्रम विद्वासं एवं श्रद्धा होगी । 


हरे इष्ण | 
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नारदभक्तिदशन : पक भरख्क 


राधां कृष्णसथीं साक्षात्‌, कृष्णं राधामयं तथा 1 

दयं जगन्मयं चैतत्‌, भावये मन्मयं जगत्‌ 1 ११ 

समादृता मया शढ्डाः, शब्देश्चाहं समादृतः । 

अन्योन्ध-भावनामूखा, सिद्धिः सर्वत्र जाथते 1 २ 
| १ च 
एक व्यक्ति बीमार पड़ा था जोरोका सिरददंहो रहाथा। 
दवा पी-पोकरः बेचारा तङ्क आ चुका था।! "भारतमे जितने वेद्य 
ह, उतने रोगी नहीं" कहावतके अनुसार दवाओंका परीक्षण चल 
रहा था। रोगीको रोग घेरे खडेथे। एकने कहा- कनीन 
दीजिए । इसरा बोका-चिरायता पिलाओ । पीसरेक सुञ्चाव 
था- पित्तपापडा ठीक रहेगा चौथा-गड्ची-व्वाथके किए 
अनुरोध कर रहा था । पाचर्वा-हुरीतकी पिछनेके पक्षपे था 1 
छठा-उल्कवनको राय दे रहा था । सात्तवां बोला- माई, मेरा 
रतरः अनुभूत योग है इसे पतला-पतला हभ बनाकर खिकाना 
चाहिए । मूर रोग प्रतिश्याय ( जुकाम ) है । सिरददं तो उनका 
उपद्रवमात्र है । हलुएका नाम कानमे पडते ही बीमारके कान्‌ खडे 
हो गये 1 उसने कराहते-क राहते बोलनेवाङेको ओर हाथमे संकेत 
करते हए रोने स्वरम कहा-'हा राम ! अरे, सब अपनी-अपनी 
हीहकिजा रहेहो, उस अनुभवीकी भी कुछ सुन रो, वहं क्या 
कहु रहा है ?" 
, = ~ छ 
१-२. कणाद ओर गौतमका कहना है-हमारे सवं-गास्त्रो- 

पक्रारक दशंनोके दशंन किये बिना यह ददं मिटनेका नहीं । 
३. कपिर मानते, है प्रकृति-पुरुष-प्रत्ययके बिना प्रपञ्चक पीड़ा 
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पीछा छोडनेवारी नहीं । ४. पतज्ञछिका प्रतिपादन है--अष्टाङ्ख 
योगके विना यह रोग नहीं जायेगा । ५. जैमिनिजीकी युक्ति है- 
दुःख तो क्या, सारे जगत्की ही जड कमं है । इस ददंको दवा 
केव्‌ वैदिक कमं ही हैँ । ६. बाबा वेदग्यासजी बोर-माई, यह्‌ 
अनहोनी वेदना षटूसम्पत्ति, साधनचतुष्टय-पम्पन्नतासे ही भागने- 
वाटी है । रस्सीका साप छाठीसे नहीं, लाइट्से ही भागता है । 
रो, सुन लिया | कहीं नेति-धोती षट्क, कहीं नियम-आसन 
मादि गटाङ्गयोग, कहीं षट्सम्पत्ति ओर षड्लिङ्घ । है कोई 
हारे थके-मादि अकिञ्चनके लिए मागं या नहीं ? अब सातवें दयालु 
देवषि नारदजी आगे बडे मौर बोले-आाओ, मेरे साथ। मेने 
कहा- मं पद़ा-ङिखा नहीं । इन्होने कहा- तव तो बहुत ही अच्छा 
हुमा । पड़े-किखे होते तो तुम गिर जते-पोथोके भारसे तुम्हारा 
दि दब जाता । मेनि पूछा-ऋषिक्छण न उत्ताङं ? ये बोले 
फिर बादमें उतार लेना । 
निश्वयदाढर्चात्‌ उध्वं शाख्ररक्षणम्‌, अभ्थथा पातित्याशंकया । 
( सु° १२.१३ ) 
चोरासीका चक्र काटनेके किए मेरे हाथमे चौरासीका सूत्र 
देकर नारदजौ चले गये ! सोचते-सोचते यह सचाई्‌ हाथ आयी 
कि-अपने मारनेके किए चार पैसेका चक्‌ ही काफी है । दूसरो- 
को मारनेके लिए तोपतल्वार, नेट-जेट, नम्ब-बन्दूक आदिक 
जरूरत पडती है । भपने उद्धारक किए या चौरासीका चक्र 
काटनेके किए चार महावाक्य या चौरासी सूत्र हौ अङहे। 
दुसरोके उद्धारके लिए या दूसरों प्रचार करनेके किए .बड़-बड़े 
अन्थोको आवदयकत। पड़ती है । 


( ३ = 
मे शिवाजी पाकं बम्बईमे इन चौरासी सूत्रों पर प्रवचन करने 
र्गा । कई स्थानों पर शन्दाथंमे (भावमें नही) सन्देहे आ घेरा । 
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सन्देह्‌ कसि दुर किया जाय ? अन्ततोगत्वा पण्डित-्रकाण्ड- ्‌ 
परमभागवत श्रस्वामी अखण्डानन्दजो सरस्वतो मीमांसितत नारदः 
भक्ते-दरंन' मिर ही गया । इस दशनम एक विरोषता है । शेष जितने 
भी दशन हैँ, हम उनके पूवम या वै हमारे पूवम, हम उनके उत्तरमें 
या वे हमारे उत्तरम, हम उनके वाममे या वे हमारे वाममे, हम 
उनके दक्षिणमें या वे हमारे दक्षिणम खडे रह सक्ते है । क्योकि 
"दश्यते अनेनेति इस ब्युत्पत्तिसे वे दशंनमात्र है केवर दिखानेवाङे 
है । मारं दिानेवाका पूवं-परिचम-दक्षिण-उत्तरमे खड़ा होकर 
या किसीको खडा करके मागं दिखा सकता है [उसका यह दिखाना 
पुवदरशान = पुवंमोमांसा कहरायेग । ^भक्तिदशंन' न तो पुवंदशंन 
हे ओर नही उत्तरदशंन। यह तो मध्यद्॑न है। यातोहम 
इसके वीच स्थित रहँ, अथवा यह्‌ हमारे बोच { हृदयम ) क्योकि 
यह्‌ दशन है-/इदयते इति दशनम्‌" = दिखनेवालछा है। किसी 
कविने छ्िखा है- 


जिस रंग में उसे देखा, वह पर्वानशीं है 1 
उस पर यह पदा है कि पर्दा हौ नहींहै\ 
ठर एक मकां भे, कोई इर तरह मकों है । 
पुो तो कहौं भौ नहीं, देखो तो यहींहैग 


भक्ति-दर्शंनकी टृ्टिमे मल-विक्षेपके अतिरिक्त मावरणदोष 
नहीं होत्ता । रेष दानमे 'वक्तु-विरोष-निस्पृहा' होती है ओर 
भक्तिदशंनमे वक्तारं विजानोयात्‌ होता है । रथात्‌ बाकी ददनों 
को मीमांसा करनेवाछेके लिए यह आवश्यक नहीं फि उसकी 
कथनो भौर करनीमें एकरूपता होनी ही चाहिए । योमददनके 
मोमांसकमे अणिमा आदि अष्टसिद्धियोकी आया रखना केवल 
भाशामात्र ही रहेगा । कारण, वे ऊचे ददन है--दिमागी दशन है! 
हां तक सवकौ गति नहीं हो सकतो । वे सबकी पहंचके बाहर 
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है । परन्तु यह दशंन तो हृदय-द्शंन मध््रदशंन है । हमारे नापका 
है अणोरणीयान्‌, महतो महीयान्‌ नहीं । यहां तक सजको पहुंच 
हो सकती है । यह न पूवं है, न परिम, न दक्षिणहै भौरनही 
उत्तरः; हममे ही है । कारण कि यह मध्यदशंन = हृदयदशंन है- 
हुदयकी चीज. है तथा हदय सबके पास है । 
दूसरे दरंनोमें क्या कहा जा रहा है" इसपर ध्यान केन्द्रित 
रहता है तथा इस दशंनमे "कह रहा है" यह्‌ बात ध्यानम 
जाती है । अर्थात्‌ कहुनेवाखा क्यों कहु रहा है ? उस कथनमे उसकी 
कौन-सी भावना काम कर रही है? वह कथन प्रेमभावसे भीगा 
हुभा है या पेसेके भावसे विका हुभा । पैसाःरुफंगा है--उसका 
माव बदलता रहता है । प्रेम अपरिवत्त॑नीय एवं चिरस्थायी होता 
है । इसी कारण सुरेयाके स्वर अल्पकालमें ही भूतकी चीज बन 
गये । परन्तु मोराके स्वर वतंमानमें भी जन-जनकी जिह्लापर 
नाच रहे हं । इस दृष्टस ल्कः का कायं अत्यन्त दुखूहु है | 
कर्योकि दरष्टा अपनो मानसिक जनुभूतियोके आधार पर ही कछ 
केगा । मनोमेद होनेके कारण अनुभूति-मेद होना भी ैर्सािक है । 
मुङ्ञे चदी भौर चेरोके सुग्रहे कुछ भी आकषंग प्रतीत नहीं 
होता । परन्तु श्रीस्वामीजीके हजारोकी संख्यामे शिष्य-परथिष्य है । 
चास्त्र इस ॒बातक् कृष्णो भोगी शुकस्त्यागी कहकर व्यक्तिक्ो 
प्रारञ्धपर छोड देता दहै भौर इस बातको उस व्यक्किपर ही 
छोडता हं कि यदि उसेः इन बातोमे रस. आाताहै तो रस रेते 
जाना चाहिए गौर यदि रस नहीं आता तो व्यथं ही गणे नहीं 
डालना चाहिए । मे एक पष्ठ भी नांचकर किसीको सुना नहीं 
सकता । जीम स्वयं बष्द हो जाती है । थक जाता ह । माङस्य 
परतोत्त होता है। परन्तु श्रोस्वामीजी तो-सुनतेवाला मिलना 
चाहिए सारेका-सारा श्रीमद्भागवत सुना देगे। सैकड़ों छोटे- 
बड़ोको सुना चुके है । भूतकारुकी बात छोडिए-अब सुन रीजिए 
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इससे सिद्ध होता है कि इन्द श्रोताको भागवत सुनानेमे कोई 
विदोष सात्त्विकं आनन्द अवदय आता है जो इनके शारीरिक 
श्रमको खा जाता है । केवर तनसे किये जानेवाङा कमं मारख्प 
होता है । यदि उसमें मानसिक योगभीदहै तो वही रसकी धार 
ङ्प हो जाता है। 


मुख्यस्तु महतछृपयैव 


एेसी स्थिति महास्माजकी कृपाके बिना होना ससम्भवं है। 
हम देखते है कि श्नीस्वामीजी पर्वाश्चमसे ही विरक्त मङालमाओंकीं 
सोजमें निकर जाते हैँ । जहां कहीं भो कोई वीतराग महात्मा 
सुना वहीं पहंच गये । वह्‌ चार कोसपर हो या चौदह कोसपर 
इसकी कुछ परवाह नहीं । वहां गारीसे स्वागत हौ या गीतसे 
इसकी कुछ चिन्ता नहीं । कभो गंगा-किनारे मोकलपुरके बाबाके 
पीछे घूम रहे ह गौर कभी तुबेवारे श्रोउडियाबाबाजीके साथ पद 
यात्रा कर रहै हँ । कई बार घर-बार छोडकर भागे ह| एक बार 
अयोध्याके एक वेष्णव महात्माने इन्दं घर वापस भेज दिया था । 
विरक्त महात्माभोकी भोर इनका जल्मजात आकषंण हे । प्राक्तन 
उच्च संस्कार है । ने इन्हे महात्माओंकरो घुटने टेककरं प्रणाम 
करते हुए कर बार देखा है । करपात्रीजोको भी घुटने टेककर ही 
प्रणाम करते हँ । एक बार तो रभँने प्रसिद्ध एक <स्वीररीरको भी 
प्रणाम करते हृए इन्हें देखा है । यह देवकर मुञ्ञसे नहो रहा गया 
मौर मेने कह ही दिया किं इस प्रकार आपका इसे प्रणाम करना 
मक्षे अच्छा नहीं रुगता । बिना किसी संकोचके निधिकार चेहरेसे 
बोले--/हा, ओर भी कश्योने मुक्षसे ेसा ही कहा है 1° इतना 
पाण्डित्य, इतनी . प्रसिद्धि पाकर भी इस प्रकार प्रणाम करना 
भमानिना मानदेनके अतिरिक्त गौर क्या हो सक्ता है ? कुछ 
भी हो--इनका उन्मुक्त स्वभाव; स्थूख शरीर, मोटा पहरावा, 


एक कषक , ५१७ 





मेवगम्भीर गिरा, धीरोदात्त गति, विस्पष्ट एवं मधुर उच्चारण 
बहुत ही भला लगता है | 
अनुभवगभित पाण्डित्य 
उपदेश देमा सरक है ओर मागं बताना कठिन । उपदेश देना 
पण्डितोका काम है एवं मागं बताना अनुभविथोका । पाण्डित्यमें 
दिमागकी प्रधानता रहती है ओौर अनुभवमे हूदयकी--आचरण 
की । परमहंस रामङ्ृष्णकी वाणीम अनुभव तो मिलेगा; परन्तु 
पाण्डित्य नहीं । बीरबरकी वाणीमे बुद्धिचातुयं तो मिकेगा; पर 
हादिकतता नहीं । जितनी दिमाग ककाबाजी बिहारीके दोहमे 
मिलती है उतनी संस्कृतके इोकोमे भी नहीं मिरुती । निम्नलिखित 
यथासंख्या तथा असंगति अकंकारका उदाहरण अन्यत्र दुम है । 
यथासंख्या- 
 अमी-हलाहल-मद-भरे, स्वेत-स्थास-रतनार । 
जियत-मरत-्षुकि-सुकि परत, जिहि चितवति इक बार । 
असंगति भङंकार- 
दृगं उरक्षक, टुटत कुटुम, जुरत चतुर चित प्रीत 
परति गांठ दुजंन हिये, दई नई यह रीत ॥ 
सीस मुकुट, कटि काछती, कर मुरो उर मार । 
यह बानक मो मन बसौ, सदा बिहारीलाल ॥ 
में दिमाग अधिक है दिर कम । 
आी री मोरे नेना बान पड़ । 
चित्त चढ़ी मोरे माधुरी मरत, 
उर बिच ञान अडी॥ 
गे दिर अधिक है ओर दिमाग कम । 
पाण्डित्यको सफलता भगवतु-्ेममे है। प्रेमकी सफ- 
क्ता पाण्डित्ये | नहीं ( ना० मण ` दण पु० ४२७ ) विशा केव 
जानकारी देती है ओर भक्ति तुप्ति देती है (ना० म०द 
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१० ४२९ ) 1 श्रीस्वामीजीकी वक्तृता एवं ठेखमें पाण्डित्य भौर 
अनुभवे भुल-मिलकर दोनों एक हो जाते है कि उन्हुं अल्ग-अख्ग 
नहीं किया जा सकता । मधुमे-से पष्परसोको अक्ग-अल्ग करनेमें 
कोन सफर होगा ? अस्तु | 

पट्ले-पहके “नारद-मर्िनसूत्र' दो पैसेके मूल्यमे मेरे पास आये 
फिर पांच मानेके प्रेम-दशंन"का पहनावा पहन कर आये । अब 
तो श्रीस्वामीजौकी पीयूषव्षिणी सवंकषा इन्द्रधनुषो विवेचन रोीसे 
परिपुष्ट होकर बृहृदाकारमे आ विराजे । प्रत्यज्रं कषरन्ति सुधा- 
बिन्दवः--इसके एक-एक अक्षरमे-से अमुतको बूदें टपक रही है। 
मगवानुके भाग्यवान्‌ भव््तोको पेट भर इसका आजीवन पान करते 
रहना चाहिए । श्रेयसि केन तप्यते ! रसका तो केवल पान ही 
होता है, परिसमाप्ति नहीं । सन्तोंको वाणी कमो पुरानी एवं 
पुनरुक्त नहीं होतो । यह्‌ अजबेरी नित्य नवेरो बनी ही रहती 
है । न भवति पुनरुक्तं भाषितं सञ्जानानाम्‌ । 

भक्ति-शाख्राणि मननीयाति । 
नारदभक्तिदशंन एक ही बातको बार बार कह्नेपर भी पुन्‌- 


 . रत होने नहीं देता- 


( क ) भक्तिको यदि सतत्वगुणकी वृत्ति कहो तो सत्त्वगुण 
प्रकृतिका कायं है ओर भगवान्‌ प्राक्त वस्तुके वशम हो नहीं 
सकते । ॥ 

( ख ) भक्तिको मायाकी वृत्ति मानो तो माया = छल-कपटसे 
भगवानु सदा दर रहते हं । मायाके परवश भरा कँसे हो सक्ते है ? 

( ग ) भक्तिको जीवक्रा प्रयत्न मानो तो जीवके किसी भी 
प्रयत्नप्रे भगवानुको वमे कर लेतेकी क्षमता कैसे हो सकर्तीहै ? 

( घ } भक्तिको भगवानूकी शव्ति मानो तो भी शक्ति 
रक्तिमानुके वशमें होती है । शक्तिमान भगवान्‌ अपनी दाक्तिके 
वशम तो हो नहीं धकते । | 
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दे 


अतः भक्ति तो जो आह्लादिनी शक्ति-सार-सवंस्व है, उन 
परभानन्दका जो स्वरूपभूत आनन्द है, वही है । भगवान्‌ जन 
अपने ही स्वरूपभूत आनन्दका रसास्वादन करना चाहते है, तब 
भक्तके हृदयमें स्वयं उस आनन्दको स्थापित करते हँ गौर फिर 
उस आनन्दके वशम हो जाते ह । भगवान्‌ अपने ही स्वरूपभूत 
आनन्दका आस्वादन करते है ।' ( ना० भ० द० पृष्ठ ४६) 

'वृत्ति-निरोध होनेसे द्रष्टाकी अपने स्वरूपम स्थिति हौ जाती 
है; किन्तु योग तथा सांख्यके मतसे द्रष्टाका स्वरूप आनन्द नहीं । 
आनन्दाकार वृत्ति होती है ओर वहु योगके मतमें इट नहीं । 
इसलिए आनन्दानुगत समाधिको योग सम्भ्ज्ञात समाधिके अन्तग॑त 
मानता है । असम्प्रज्ञात समाधिम आनन्द नहीं मानतत्ता । उसका 
मत है-भानन्द बना रहेगा ततो ञआनन्दका भोक्ता जीव होगा । 
वहु द्रष्टा नहो रहेगा । 

( परन्तु ) भक्तिमे आनन्दाकार वृत्तिका निरोध इष्ट नहीं । 
देखता यह्‌ है कि भवितमे परम भआनन्द आया कसि ? सांख्य 
तथा योगके मतम सतत्वगुणकी परिणामरूपा वृत्ति आनन्द ३ । वह्‌ 
प्राकृत हे, अतः त्याज्य है | भक्तिमें आनन्द भगवदाकार वृत्ति 
होनेसे भता है, यह प्राकृत वृत्ति नहीं । वेदान्तको दृष्टस यह 
मायिक वत्ति है । तन्त्रोमें भक्तिको भगवानुकी चावितत माना गया 
है । भव्ति भक्तका स्वरूपभूत आनन्द भी नहीं । यह्‌ कोई एेसी 
अनिवंचनीय वस्तु है, जिससे भगवानु भी प्रसन्न होते, जिसपर 
मोहित हो जाते, जिसके वशमे हो जाते हैँ । भक्तिके माधुय॑तर 
भगवानु अपना एेश्वयं निछावर कर देते है ।' 

॑ ( ना० भ० द° पु° ३३९ ) 
>< >< > 

श्रीकृष्ण सच्चिदानन्दघन हँ । जन उन्हे रसास्वादन करना 
होता है; तब सच्चिदानन्दघनका सार निकालते" । वह्‌ सच्चिदा- 
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नन्दसार = उनको आह्खवादिनी शक्ति भक्ति है । ( भगवान्‌ ) उसे 
भक्तके हृदये स्थापित करके, फिर जब उसे देखते है; तब उन्हं 
छगता हे कि मेरे ङ्प, रस, भाधुयंसे अधिक रूप, रस एवं माधुयं 
तो भक्तके हृदयम है । उसका आस्वादन करके सुखी होते है 1" 
“° ““ “ "मक्का जीवनःप्राण-आनन्द भगवान्‌ है गौर भगवान्‌का 
जीवन-प्राण-आनन्द भक्त हैँ । व्यक्तिके जीवनको भगवत्मय = 
परमानन्दस्वरूप बनानेवारी भव्ति है । भविति मृत्युका जीवन है 1 
ब्रह्म तो जीवन-मृद्युसे परे हं ।' ( ना० म० द० पु° ३४४) 
जेसे व्यक्तिकौ अपनी सुन्दरताका अभिमान तो हो जाता है; 
पर वहु स्वयं अपनेपर भुग्ध नहीं होता । किन्तु कागजपर या पुत्र- 
ङ्प कायापर अपना रूप देखकर मुग्ध हो जात्ता है । गौका घी 
गौके अन्दर होनेपर भी गौको हृष्ट तथा पृष्ट नहीं करता । जब 
वही मथन आदि क्रियासे उद्भूत होकर पुनः गौके अन्दर जाता 
डे तब हृष्टि-पुष्टि देता है । वैसे ही भगवान भी अपना प = अपना 
आनन्द भवत्तके हूदयमे प्रकट करके = स्थापित करके स्वयं उसपर 
मुग्ध हो जाते ह । सन्तुष्ट ओर पृष्ट होते रहते है । 
इतने प्रकारसे एक ही बातके इस प्रकार दशंन करा देना 
इसी ददं्का काम है । 
>< >< »६ 
( कं ) नरस्येदं नारम्‌-नारं ददातीति नारदः" नार = नर 
सम्बन्धी ज्ञान अथवा नर-नारायणसे उपलब्ध ज्ञनि, उसका जो 
दाता, वह्‌ नारदं । 
( ख ) नरस्येदं नारं' = नर-सम्बन्धी अज्ञान, उसे द्यति = 
मिदत्ेवारेको नारद कहते है । | 
( ग ) नार = मनुष्यके हूदयमे अन्तर्यामीरूपसे विराजमान 
परमात्मा अथवा नराकृति परमब्रह्य भगवान्‌ कृष्ण । उनका जो 
जन-जनके हृदयमे नथापन करे वह्‌ नारद । ( पु १७) 
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¢( क ) भजनं भक्तिः = भगवानुके सुने हुए गुण, लीला, 
महिमा, रूप दिको मनमें बार-बार खाकर रसास्वादन करनेका 
ताम भक्ति है। 

( ल ) भागो भक्तिः = भगवान्‌के भागमे, भाग--हिस्सेमे चले 
जानेका नाम भक्ति है [ भवसे विभक्त होकर ही भगवद्‌-मक्त हुमा 
जा सकता है । ] 

( ग ) भञ्जनं भक्तिः = अपने चित्तमे-से राग-दरेष, संसारके माया- 
मोह, अविद्याको भञ्जन = रौद देनेका नाम भक्छि हे ।' (पृ० ३१). 

श्रेममे सात बातें अनिवायं है 

१. प्रेम किसी प्रकार घटता नहीं | 

२. प्रियक प्रति रूक्षता नहीं आती । 


३. पुणं चन्द्रक समान परिपुणं होनेपर भी प्रेममे कुछ वक्रता 


रहती-दै- कु छेड-छाड चरती है । 
४, प्रेमका रस बासी नहीं पडता । नित्य नवीन रहता है । 
परमम तुपि नहीं ( होती ) । 


५. प्रेमे भय नहीं होता 1 भय ओर प्रेम एक ही अन्तःकरणमें 
एक साथ नहीं रह सक्ते । प्रेमी दुःखी रह सकता है । ( परः 


भयभीत नही रह सकता ) । किन्तु जिससे हम भयभीत हो, उससे 
परेम नहीं कर सकते | 


६* प्रियतमे दोष दीखनेपर (भी) उससे विरक्ति नहीं 
होती । सेवाभाव जागत्ता है । खगता है कि अब सेवाकी अधिक 
गावश्यकता ह । दोषदंनसे प्रेमी त्यागता नही, उसमें सेवाभावः 


बद्ता है | 


७. प्रेम देरी, दरी गौर पर्दा मिटा देता है | प्रेमी भौर प्रिय. 


तम एक दिन मिखकर एक हो जाते हँ ।' ( पु० ४३) 


मक्तिका स्वखूप अमृत है । ( क ) एक अमृत समुद्र-मथनोद्भूत 
है, जो स्वगमें है मौर देवभोग्य है । यह अमृद. जरा-रोग नाशकः 
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तोहे; किन्तु पण्य क्षोण करता है | देवलोकके प्राणी अमृत 
न स्वगमें तबतक ही रहते है, जबतक उनका पुण्यक्षय न हो 
जाय। 

( ख ) दूसरा अमृत चन्द्रमामे है । वह्‌ चन्द्रकिरणों द्वारा 
वनस्पतियोमें जाता है मौर प्राणमोग्य है । जौ, गेह आदि उससे 
पुष्ट होते हं । यह अमृत देहु-पोषक क्षुधानिवारक तो है; करिन्तु 
जरा-मरण-शोकादि-निवारक नहीं । 

( ग ) जो भगवद्धोग्य अमृत है, जिसक्रा उपभोग केवत 
भगवानु करते हं । वह भक्तिका स्वरूप है । भक्ति भगवान्‌करा 
स्वरूप है । भगवानुके बिना भक्ति भी नहीं रह सकती ओर भक्ति 
बिना मगवाच्‌ भी नहीं रह सकते | ( प° ४६) 

` भक्तिके विरोषता--सब साधन फल कामें अमृत होते ह । 

१. धमं करके स्वगंमे जागे मौर वहम अमृत पीकर अमर 
हो जाएगे । ठेकिन धमे अनुष्ठानकालमें अमृत नहीं । क्रियाकाले 
तो उसमे श्वम, संयम, तित्िक्षाका कष्ट ही है । 

२. योग भी साधन-कालमें अमुत नहीं । यम, नियम, आसन, 
प्राणायाम, प्रत्याहार, घारणा-ध्यानका दीघंकाखीन श्वम तथा तप 
करनेपर ही समाधिकी सिद्धि होती है 1 अनहदं श्रवण करने चोगे 
तब भी पहर संयम तथा नाड़ी-शोधन, एक, दो, तीन या पाच 
अन्ध करते होगे । साधन कालमे योग भी अमृत नहीं । 

२. ज्ञान भी साधन-कालमें अमृत नहीं । पहले षट्‌ सम्पत्ति, 
साधन चतुष्टयसे सम्पन्न बनो, तब हुए ज्ञानके अधिकारी । अधिकारी 
होकर श्रवण, सनन, निदिध्यासन करो । निदिध्यासनसे महावाक्य- 
जन्य ब्रह्माकार वृत्तिका उदय होकर मविद्या निवृत्त होगी । तमेव 
विदित्वाऽमुतमिहं भवति" उस परमात्माको बआत्मासे अभिन्न 
जानकर यहीं इसो वतंमान कालम अमृत हो जाता है । किन्तु 
होता अमृत है जानकर । अत्तः साधन-काकमे ज्ञान मो अमृत नहीं । 
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४. छेकिन भक्ति तो सिद्धिकाकमे भी अमृत है ओर साधन- 
कालम भी । ( पृ० ४७} 

दूसरी विश्ेषता-अमृतस्वरूपा भक्ति सदा जोवित रहने- 
वारी है। 

( क ) घमं ( कमं ) रूप साधन फर्‌ उत्पन्न करर मृत हो 
जाता है । यज्ञ किया मौर स्वगं गये । स्वग॑में तो यज्ञ होगा नहीं । 

( ख ) योगरूप साधन भी फक उत्पन्न करके मुत्त हो जाता 
है। योग से निविकरल्प समाधि सिद्धो गयी, फिर साधनको 
आवश्यकता नहीं । 

( ग ) ज्ञानरूप साधन भौ फररूप वृत्ति उत्पन्न करके मृत 
हो जाता है। महावाक्यके श्रवणसे मनन-निदिध्यासन करके 
बरह्माकार वृत्तिका जो उदय हुआ तो अविद्या निवृत्त करके वह॒ 
वृत्ति भो नष्ट हो जातो है । ज्ञान वृत्तिका नाच हो जाता है । केवल 
ज्ञानस्वरूप ब्रह्य रहता है । फिर श्रवण आदि साधन भका 
क्यो होगे ? 

( घ ) मब देखो कि भक्ति करके भगवत्‌-प्राप्ि हुई तो क्या 
भक्ति छट जायेगी ? भगवत्प्राप्ति बहेगी या घटेगी ? भक्ति तो 
बढ़ेगी । यह आराधनाकी राधा तो अजर-अमर दहै [ प्रेमाकार 
वृत्तिधारा ही राधा है ] ( पृ० ५०) 

( कं ) जो ब्रह्यसंस्था है-त्रह्यमे सम्यक्‌ स्थित है, जो ब्रह्मसे 
हटता नहीं वह अमृतत्व प्राप्त करता है । अथवा- 

(ख ) संस्था = मृत्यु । ब्रह्मम जिसका मे = परिच्छिन्न व्यक्तित्व 
मर गया, वह्‌ अमृतत्व प्राप्त करता है | 

"(ग ) ब्रह्मसंस्था शन्दका अथं ही भक्ति है । वयोकि ब्रह्यज्ञान 
तो अज्ञानको मिटाकर स्वयं मो मिट जाता दहै। भच्छि ब्रह्मम 
निष्ठाके रूपमे रहती है । भगवानूमें निरन्तर मनुष्यकी स्थिति रहे, 
इसका नाम भक्ति है | £ 
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“सिद्धिको स्वीकार करनैसे आसित बहती है ओर उसे 
अस्वीकार कर देनेसे अभिमान बढ सकता हे ।' ( पु० ५५ ) 

"भक्तके हृदयमें मप्राप्त वस्तुको प्राप्त करनेको चाह नहीं होतो । 
चाहका दुगुंण यह्‌ है कि बह मनको उसके घरमे नहीं रहने देती, 
दूसरेके घरमे बेठा देती है ॥' ( पु० ६७ ) 

"दोक मनुष्यके मनको ईइवरसे हटाकर भूतम ले जाता हे । 
अतीत्तके किए ही शोक होता है। शोक मनको वतंमानमें नहीं 
रहने देता । अतः भूतक्रो छोडो गौर मगवानुमे गो 1' (पु° ६८) 

“क्रोध उ्पक्तिको भगवानूके समोप नहीं रहने देता 1 वह्‌ मनक्रो 
शातरुके समीप रे जाता है शौर वहां क्या मिरेगा ? जलन, पीड़ा, 
तथा नरक । क्रोध भजनके पुण्यको तो नष्ट नही कर सक्ता; पस्त्तु 
भजनके रसको भस्म कर देता है ।' ( पु० ६९) 

्रेमका मागं है प्रियतमको सुख पहंवाना ओर कामका मागं 
है स्वयं सुलका उपभोग करना । क्रिया दोनोमें एक हौ जेसी 
रहती है 1" ( पु० ८६ ) 

"काम व्यव्तिगत सुखतक आकर अटक जाता है ( अतः कामो 
भटक जाता है ) ओर भव्ति ठेठ परिपूणं परमात्मा तक पहुंच 
जाती है ।' | ( पु ८९) 

'योगमें जो योगीकी चित्तवृत्तिका निरोध है, वह्‌ स्वयं योगीका 
किया हु है; अतः विक्षेपकालमे वह टिकता नहीं । लेक्रिन भव्तिमे 
जो निरोध है, वह॒ भगवानुका किया हुभ है अतः वह निरोध 
विक्षेप तथा समाहित दोनों अवस्थाओंमे बना रहता है ।' ( पु०९३) 

'जबतक कायंको कारणमें न डर दे तबतक उसका त्याग 
सम्भव नहीं । इसलिए ज्ञानमें कायको उसकी कारण परकृतिम डाक 
देते है । भवित परमाणुओको, त्रिगुणोको या प्रकृतिको जगतुक्रा 
मूलकारण नहीं माना जाता; जगतुका मूर कारण भगवान्‌ है- 
तेसा मानते है। अतएव मगवानुक प्रति समस्त कपेक्रा मपण ही 
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न्यास हे" ( पु० ९५ ) । न्यासका अथं है जिसको वस्तु हो उसे 
छटा देना । ( पृ० ९६ ) | "क्म॑करा अभिमान, कम॑का फल वस्तु 
ओर वस्तुका भोग, इन्हे अपनी ओर मत खींचो । इनको भगवानुकी 


ओर कर दो ।' ( पु ९७ ) 
भगवानु जिसे अपनाना चाहते है; उसे संसारम विफलता 
देते हं, अपनी प्रापिमें सफरता देनेके किए ।' ( पु०९८ ) 


अनन्याश्चिन्तयन्तो सां ये जनाः पयुपासते । 

तेषां नित्थाभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥ 
पयुपासते = सव्र भगवानुको ही देखते हं। बनन्धाः = 
मगवानुके अतिरिक्त दुसरी वस्तु ही नहीं । सव॑दा. सवत्र, प्रत्येक 
वस्तुमे मगवानूको ही देखना, यह्‌ बात भगवान्‌ने कही | 'पयुंपासतेः 
से सवत्र = सब देगोमें। नित्याभियुक्तानाम्‌^से सवंदा = सवंकालमें 
तथा अनन्याः.से सवं वस्तुगोमे भगवदरशंनकी बात बतायो गयी ।' 
( पु १०३) 

भगवान ही उपाय = साधन है मौर वे ही साध्यहं।' 
| ( पु० ११०) 
(ईश्वर अन्तःकरणमें अन्तःकरणका आश्चयं होकर बेठा है, वहू 
अन्तःकरणका विषय नहीं ।' ( प° ११४) 
 रागका जमाव वैराग्य नहीं । क्योंकि रागका अभाव भावका 
निरोघ नहीं होता । यह्‌ नियम है कि अभाव भावका निरोध 
नहीं करता । अत्त. रागदरेष मिटानेके किए एक भावात्मक वृत्ति 
चादिए । भात्माकार या भगवदाकार वृत्तिको इसके किए अपेक्षा 
है । आत्माकार वृत्ति होनेसे भनात्माकार वृत्तिका तथा भगवदाकार 

वृत्ति होनेसे जगदाकार वृत्तिका तिरस्कार हो जायगा ।' 
० ११८ 

वेदमे जो भक्तिके प्रतिकूर विधान पडते ह ज ५ 
जधिकरारियोके लिए समञ्कर उनके भ्रति उदासीन हौ जाना .. 
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चाहिए । अपने लिए जितना विधान भजनके अनुकू गता हो, 
उतनेका ही माचरण करना चाहिए । वेदमें संन्थासीका भाचरण 
भी बतलाया गया है । गृहस्थ उसका पालन कहा करता है ? 
अथवा संन्यासी गृहस्थके लिए बताये गये ध्म॑का पालन नहीं 
करता । इस प्रकार अन्यके किए विहित धमंका पालन न करना 
वेदका खण्डन या निन्दा नहीं ।'  ( पृ १२०) 
व्धास्यान होता है अपना दर-जपनी पार्टी बढ़नेके लिए, 
साधकका संशाय दूर करनेके चिए सत्संग होता है। परन्तु कथा 
श्नोतामें हृदयम भगवद्‌-रस उत्पन्न करनेके लिए होती है ।' 
( पृ० १२३७) 
सम्मेरुनोसे प्रचार होता है, उद्धार नहीं होता । कथासे व्यथा 
दूर होती है--उद्धार होता है । सम्मेखन बाढ़ है ओर कथा सावन- 
मादोकी बूदें । जैसे बृंदोसे धरतीमे नए-नए अंकुर फटते ह; वैसेही 
कथासे मावुक हूदयमें नये-नये भाव फूटते हैँ । ( निगम बावा ) 
भक्तिको वात व्यच्छिकी बात है भौर ब्रह्मक्ो बाद सर्वात्माकी 
बात है। ( पु १४४ ) 
मुक्ति आ्मका स्वरूप है ओर भक्ति व्यचिका । ( पु° १४८) 
प्रत्यक्ष-विषयक प्रोति राग, अपरोक्ष-विषयक प्रोत्ि ज्ञान तथा 


परोक्ष-विषयकं प्रीति "भक्ति" कहुलातो है ।' ( प° १५२ ) 
'निगुणवादी भी मानते ह किं वृत्तिसे उपहित चैतन्यका ही 
साक्षाक।र होता है । वही सगुण है । ` (पुर १६२) 


"वियोग सूरयंके समान प्रकाशक है गौर संयोग चन्द्रमाके समान 
रसवर्षां करनेवाला ह । संयोगमे आनन्द है गौर बेसुधी भौ । 
अतः संयोगके समय श्रीकृष्णके माहात्म्थके ज्ञानको विस्मुत्‌ रहती 
है । परन्तु वियोग सू्के समान सन्तप्त करनेवाला होनेके साथ- 
साथ प्रकाशक भी ह । तएव वियोग कालम गोपिर्योको श्रीङष्णके 
माहात्म्य-ज्ञानका बोध रहता है ॥' ( पु° १६२) 
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“भक्तिका स्वभाव है किं वह॑ आएगी तो उसके साथ ज्ञान 
भी माएगा ही । जिससे हम प्रेम करेगे, उसके स्वभाव, गुण, 
रहस्यका पता हमे अवद्य लग जाएगा । सविरोषके ज्ञानसे उसके 
प्रति प्रेम होता है ओर प्रेम होनेसे उसका ज्ञान होता है। भक्ति 
तथा ज्ञान परस्पर आधित हं ।' ( प° १६४) 

श्रेभमे जो एेवयंकी विस्मृति है, वह्‌ त्तमोगुणकौ नही, 
अविद्याजन्य भ्रान्ति नहीं तथा वेदान्तमें निरूपित ज्ञान भी 
नहीं; किन्तु वह्‌ तो प्रेमका विलास है ।' ( पु° १६७) 

भगवान्‌ अपनी वृत्तिसे सगुण नहीं । अपनी वृत्तिसे तोवे 
निगुण ही ह । परन्तु भक्तकी वृत्तिसे वे सगुण हो जाते हं । वह्‌ 

गोपगोपिरयोका प्रेम ही है जो निगुणको सगुण बना डाक्ता है।' 
( प° १७३) 

(प्रेमं कुछ एेसा चमत्कार है जो निराकारको भी साकार 
बना डालता हे । +यहां तककी तल्वारका प्रहार नहीं हो सकता । 
तक कर देनेपर इसमें फकः मो नहीं पड़ता । ( निगमवाबा ) 

बडे कोरमे-से थोड़ा-थोड़ा निकार छेनेका नाम प्रेम नहीं । 
प्रेम है छोटे कोशको ( हृदयके परिसोम रागको ) अनन्त कोशम 


मिला देना । ( पु० १७४} 
वेदके मन्त्ररूपी पृष्पोको मारा गृथनेके लिए सूतरग्रन्थ है, 
इसलिए इन्हं सूत्र कहते है । ( पु° १७८) 


निष्काम धर्मनुष्ठानका फल है अन्तःकरणकी शुद्धि । अन्तः- 
करणकरो शुद्धिके फलस्वरूप “तत्‌ पदाथंका ज्ञान होता है । उस 
ततु पदाथमें तदाकार रूपसे रहनेवाली है मवत । भवित है पर- 
मात्मा लक्ष्य स्थिर करना । मवितके द्वारा मन परमात्मामें छगतता 
हे । अतः मक्ति निष्काम धरमानुषठानसे बहुत शरेष्ठ है । ( प० १७९} 

योगमें भी कठिनाई है ( इन्द्रियो तोडो भौर मनको मरोडो )। 
योगकी साधना पूरी भी हो जाए तो क्या होगाः ? समाधिमें चित्त- 
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वृत्तिका सवंथा निरोध हो जायेगा । जहां वृत्ति नहीं वहाँ व्यवहार 
नहीं । जहाँ व्यवहार नहीं वहाँ प्यार नही, रस नहीं ॥' 
( प° १८०) 
“अद्य ज्ञानमें भी दवेत नहीं अतः परस्पर प्रेम नहीं । यम-नियम 
तो साघनामय जीवनके पष्प ह ओर अद्रय ज्ञान साधनाका फलं 
है । उसमे जो रस है बह तो भगवान्‌की भविति ही है 1“ `" "घमं 
तो उधार सौदा है। इस रखोकमे करो ओौर परलोकमें पाओ । 
योगमें परिश्रम बहुत है गौर अन्तमं वुत्तिको रीन होना है 1 ज्ञानम 
भी अभिमानका भय है । भक्तिमे ये तीनों बातं नही" । ( प° १८१) 
'जीव तथा ईदवरमें बंटवारा हुआ । ईइवरने रूप अपने पास 
रख च्या गौर नाम जीवको दे दिया । पर नाम रूपसे बड़ा हे। 
रूप नामके अधीन है 1 नाम लेकर पुकारेगे तो रूपको वहां आना 
हो पडगाः । | ( पृ० १८४) 
'मव्तिकी विरोषता यह है कि वह्‌ केवरु दोषापनयन ही नहीं 
करती, गुणाधान भी करती है । अन्तःकरणक्रो राना, सजाना 
भी उसका काम है । भक्ति मन्तःकरणसे कामक्रोध, रोभ-सोह्‌, 
मद-मत्सर दिको तिकालक्रर उसमे सत्य, नस्ता, करुणा, 
दया आदि गुणोको भर देतो है! भक्त मधुरमाषी होगा 1 वहं 
दूसरोकी हानि नहीं करेगा । दुःखोको उपेक्षा उससे हौ ही नहीं 
सकती । जिसके हृदयमें अमृत भरा है वह्‌ संसारको अमूत ही 
देगा । भक्तिसे ये दोनों फर ( दोषापनयन एवं गुणाधान ) तत्कराल- 
इसी जन्ममे मिलते है'। ( पृण १८४-१८५ ) 
"भव्ति सुखका साधन नहीं; किन्तु पुखका स्वरूप है । क्योकि 
यह्‌ फलखूपा है । मरनेपर मिलनेवाला धमंजन्य सुख.तो अमंगल 
रूप है 1 ज्ञानका फर भवनबन्धेनसे मुक्ति है । भक्तको भवबल्धन 
है हो क्म ? भवबन्धनसे तो वह्‌ चट ही चुका । उसे केव्‌ भव- 
बन्धन-ममवद्‌-बन्धन ही है 1 ( पु° १८६-१८७ ) 
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“भक्तिका फर भक्ति ही है । भक्तिका ` फक भगवानुकौ प्राप्ति 
भी नहीं । भक्तिका फल यदि भक्तिके अतिरिक्त कुछ अन्य हो चो 
भक्ति वृक्षके समान नीरस होगी । रस तो वृक्षम नहीं फलम होता 
है । परन्तु भव्ति रसरूपा है । मवत फल तो है; किन्तु एसा फल 


हे जिसमें गुडी-छिल्का नहीं ।' ( पु० १८९ ) 
भव्ति हूदयको शुद्ध करनेवाखी है । ज्ञान हृदयको शुद्ध नहीं 
करता, केवर अज्ञानको मिटाता है ।' ( प° १९२) 


ज्ञानको यह पूरी शोभादै किं ज्ञान हो जानेपर ज्ञानीका 
जोवन एसा हो जिसे देखकर दूसरोके चित्तमें ज्ञानको जिज्ञासा हो 
जाये ।' ( पु० १९४) 
(भक्ति केवल कमं, ज्ञान, योगसे ही बड़ी नहीं; भगवानूसे भी 
जड़ है । भवि्िका एक-एक जङ्घं भगवानुसे बडा बताया गया है । 
"राम न सकहि नाम गुन गाई" ।' ( पु० १९४ ) 
सेवामें भ्रीति हो तब वहु मितत होती है। बिना प्रीतिकी 
सेवा भी भक्ति नहीं | . इसी प्रकार निष्क्रिय प्रीति भी भक्त 
नहीं । प्रीति सदा संयोगमें भी भौर वियोगमें भी रहती है ।' 
( पुऽ ६९६ ) 
-अनन्त्‌-अनस्त युगोसे प्रिया-प्रियतम रीला-विहार कर रहे है, 
दोनोमें परिचय ही नहीं हुमा । जब दोनों एक दूसरेके भावमें 
विस्मृत हो जाते है, तब दोनोका जो सुखात्मक बोध है, वही 
शीराधावल्कम-सम्प्रदायिक “हिततत्तवः है। (प° २९७) 
ज्ञान, योग, ` धमं-ये तो पुरषवगंके साधन है | पुरुषके 
अपने प्रयत्नसे होते है । अतः ये मायापर मुग्ध हो जाते है ।' 
। ( पु० १९९ ) 
जो नाम पके साधन बनकर आया था, अब वहु साध्य 
फल बन गया । इसके सम्मुख न भोग अच्छा लगता है भौर न 
मोक्ष, न वैकुण्ठ ही ।' ( पु० २१०) 
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(यहं नियम है कि जहा-जहाँ सविशेषा ज्ञान है, वहौ-वहौ 
जानने मात्रसे वस्तुको प्रापि नहीं होती । निविशेष तो अपना 
स्वल्प ही है । वह्‌ नित्यः प्राप्त है । अज्ञानके कारण अप्राप्त-सा 
प्रतीत हो रहा है | अतः जाननेमात्रसे अप्रापिका भ्रम दूर होः 
जानेसे वहु प्राप्त हो जाता है। परन्तु जो अपनेसे भिन्न है वहु 


जानने मात्रसे कैसे मिखेगा ? ( प° २१३ } 
सगुण-साकारके क्षेत्रमे केवल ज्ञानसे कोई काम नहीं । भग- 
वानुक्रो भक्ति करना मावद्परक है ।' ( पु २१४). 


जीवको ये वाण ( वाण ) रगे हुए हैँ । दुःखका वाण रगनेसे 
जानन्द, जडता = अज्ञानका वाण लगनेसे सत्ता ट्प हो गयी । 
निर्वाण वह स्थिति है जहां दुःख, मूर्च्छा, जडता एवं मृत्युः 
नहीं । जो इस स्थितिको प्राप्त करना चाहते हैँ वे मुमुक्षु है । 
उन्हें इसके छिए भक्तिका ही मआश्चय ठेना चाहिए 1" . 


, , (पृ०्२१४) 
ज्ञानके आचार्थोका उपदेश भक्तिके प्रसंगमे आकर गान बनं 


जाता है । हृदयम जो सुख-दुःख आदिकी संवेदना होती है, उसके 
उद्गारका नाम गान है। प्रेमको बोलनका नाम संगीत भौर 
प्रमो चकन ( गति )का नाम नृत्य है 1 ( प° २१४). 
वदान्त, सास्य ओर योग-ये तीनों द्रष्ट्-दशंन ह । इनमें 
्रष्टाका-मात्माका स्वल्प बताया गया है । भक्तिदशंन हश्य-दशंन 
हं । हद्य दो प्रकारका है-एक भगवान तथा दूसरा अन्य सब 
वस्तुए । दूसरा हर्य ही विषय है । वही वन्धनका हेतु है । अतः 
उसका त्याग करो ।' थ ( पु० २१५). 
'अपनेको आवृतः मत रलो । भगवानूका पदां हठा दो--. ` 
उन्हें अपनेसे दुर मतत मानो । उनको अपना मानकर भजन करो । 
भगवानुके सामसे अपने चित्तको पूणंखूपसे खोर दो-अनावरण 
कर दो । कयैकि निरावरण हृए बिना, अथं, धमं, काम, मोक्ष 
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किसीका भी सुख प्राप्त नहीं होता । मावरण-भग सवत्र आाव- 
दयक है ।' ( पृ० २१६) 
“भोजनसे यह देहु-जो माता-पिताके रजवीयंसे बना है-पुष् 
होता है । गुरुका दिया साधक देह--जो नित्य कुमार है-भजनसे 
पुष्ट होवा है ( पु० २१६ ) 
मनुष्य जब भगवानुका गुणानुवाद सुनता है, तब भगवान्‌ 
स्वयं उसके हृदयम आते दह । श्चवणमें उन्ह प्रत्यक्ष करनेको शक्ति 
नहीं । कमंभे भगवान्‌को पकड्कर रानेकी शक्ति नहीं । किन्तु 
भगवान्‌ इतने दयामय अ नन्त करुणावस्णालय ह, जब वे देखते 
है किं उनका भक्त उनके किए व्याकु हो रहा दै--छ्टपटा रहा 
है, तब भगवान्‌ उसके समक्ष आये बिना रह्‌ नहीं पाति ।' 
| ( पु° २२१) 
भगवान्‌की कृपा हमारे समीप भगवन्नाम बनकर, भगवानू- 
की मूति बनकर, भगवत्कथा बनकर तथा महापुरुषका संग बनकर 
आती है । इनमे भी महापुरुषका संग सर्वोपरि है ।' ( पु० २३२) 
“दु सरेके दोष देखनेसे बढ़कर कोई पाप नहीं । क्योकि जिस 
दोषको तुम दूसरेमे भी नही देखना चाहते, उसे अपनेमें चिन्तन 
करके अपने चित्तको उस दोषके संसकारसे युक्त बना लेते हो ।' 


( पु° २३५ ) 
परोक्ष वस्तुको मनसे दे खनेका नाम ध्यान है। प्रत्यक्षका 
ध्यान किया नहीं जाताः । ६ पु० २४० ) 


[ रसियेकी यह पंक्ति बीसों बार सुनी है । परन्तु श्रोस्वामीजोकी 
जीभ 4 पर जाकर यह्‌ मन्त्र या दाशंनिकं सूत्र बन गयी ] 
आली रसको रीति निराली, प्यारी भरन खाली होय \ 
( व्याख्या ) ज्ञान विष्वंसात्मक है । ब्रह्मको प्रकारित.करना 
ज्ञानका काम नहीं । ज्ञानका काम है अज्ञानको नष्ट कर देना । ब्रह्य 
तो स्वयंप्रकाश है । मतः जवदयाक निवृत्ति ही मोक्ष है। परन्तुप्रेम 
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समग्र ईर्वरको गोदमें लेनेवाखा है । प्रेम रचनात्मक है । प्रेम जब 
ईरवरको हृदयम लेने रुगता है; तब न पुरा ईइ्वर हृदयमें भाता ह 
ओर न ईर्वरको अपनेमें छेनेकी पिपासा पणं होती है । न प्रेमा- 
स्पदका अन्त मिक्ता है गौर न प्यासक्रो तुपि होती दहै। ठीकहो 
कहा है -प्याली भरे न खाली होय । ( पु° २५६) 

अनिवंचनीय--( क ) ब्रह्म अनिवचंनीय है । क्योकि किसी 


इन्द्रियसे उसका प्रत्यक्ष नहीं होता गौर मन भी उसका चिन्तन 
नहीं कर पाता । 


( ख ) प्रपञ्च अनिवचनीयदहै। क्योकि इसे सत्‌ या असत्‌ 
(हांयाना) नहीं कहु सकते । यदि सत्‌ हौ तो इपको निवृत्ति 
नहीं होनी चाहिए । परन्तु ज्ञानसे इसकी निवृत्ति हो जाती है 
असत्‌ भी नहीं कह सक्ते । क्योकि बाधकालसे पूर्वं इसकी प्रतीति 
होती रहती है । असत्‌ चश-श्यंगकी कभी प्रतीति नहीं होती । 

( ग ) प्रेमकी अिवनच्तनीयता इन दोनोसे भिन्न है । जगत्‌को 
“सत्‌' कभी नहीं कह सकते; किन्तु प्रम "सत्‌" है । ब्रह्मे इन्द्रियों 
की तथा मनको गति नहीं । परन्तु प्रेमे यदि मनकी गिन हो 
तो प्रेम केसा ? अतः प्रेमको किसी क्रियामे, वस्तुमे, माषामें बाधना 
शक्य नहीं । म किसी देशमे, किसी कालमे, किसी वस्तुमे, किसीः 
क्रियामे, किसी भाषामें आबद्ध होता तो उसका निवंचन होता । 
वह॒ तो सबमे है ओौर किसीमे बघा नही, अतः उसका निव॑चन 


केसे हो सकता है ?" ° ( पु २५८) 
'अपनेको भगवानुको सुदरीमे कर देने तथा उन्हं अपनो सुदीमें 
कर लेनेका नाम भव्ति है ।' ` ` ` ( प° २६१) 


( कं }अखण्ड सत्तामे कर्ता,कायंका भेद नहीं होता (ख).अखण्ड 
ज्ञानमें ज्ञाता-ज्ञेयका भेद नहीं होता ( ग ) अखण्ड भानन्दमे 
भोक्ता-भोग्यका भेद नहीं होता त्तथा (घ) अखण्ड प्रममे ` 
भरेमी ओर श्रियन्तम एक हो जाते ह। दोनोमें मेद नहीं रहं 


एक शल्क ॑ ५ ५४२. 


जाता । भोक्ता-भोग्यको एक ओर करके जो अखण्ड आनन्द है, 
वही प्रेम है ।' ( पु० २६२ } 
अप्राकृत, चिन्मय, दिव्य भगवानुमें जो प्रम होता है, वही शुद्ध 
रम है] विषयकी शुद्धिके बिना प्रेम शुद्ध नहीं होता ।' ( पृ० २६३ ) 
प्रेममे देरी गौर दूरो नहीं द्योतो ।' ( पु० २६५) 
गुण देलकर जो प्रेम करता है; वह्‌ प्रेमी नहीं; स्वार्थं है । 
गुणोमे व्याप्त जो अविष्ठान जिसके प्रकाशसे गुणमे चमक आती 
है, जो उसको देखता, उससे प्रेम करता है, वह प्रेमी है ।' 
( पृ० २६९ } 
प्रियतममें प्रेमको सिद्धि है--गुणरहितम्‌' ओर प्रेमे प्रेमकी 
सिद्धि है--करामना-रहितम्‌ ।' अच्छा, तुम अपनेसे जो प्रेम करते हो, 
वंह जपनेमे कौन-सा गुण देवकर करत हो ? एेसा ही प्रेम जैसा 
तुम्हारा अपने-आपसे, अपनेमें, बिना किसी गुणको अपेक्षा किये है, 
वसे ही भगवानूसे हो जाये तो वह शुद्ध प्रेम है ।' ( पृ० २७०-७१ } 
लोभ क्रोधसे बुरा है । क्योकि क्रोध दाहक क्रिया प्रकट करके 
समाप्त हो जाता है । किन्तु जिसके किए छोभ हुभा हो, उसे पाकर 
लोभ समाप्त नहीं होता । इसमे बन्धन एक भोरसे हीदै। काम 
तथा मोहमे दोनों भोरकरा बन्धन होता है । काम एक प्राणीका 
प्राणोके प्रति होता है । दोनोके मनम वासना होती है । कच्चा सूत 
मी दुहरा होकर कडा हो जाता है । जब दो प्राणिथोको वसनाणे 
मिल जाती है, तब उनका त्याग किन हो जाता है । भतः काम 
प्रबल बन्धन है ( प° २७१) 
सकामके द्वारा कामनाकी पूति कामनाको बढ़ती है तथा 
निष्कामका निष्कामसे मिलन शुद्ध प्रेमको जन्म देता है। गोपी 
ओर इष्ण दोनों निष्काम ह | ( प० २७२) 
काम अनग्निहै एवं प्रेम रसहै। कामाग्नि लगती है. तो 
हृदय जलता हे । मनमें कामना अति हौ प्रेमका रस सूख जाता 
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ह । ्रेममे प्यास है; किन्तु कामना नहीं । प्रमे शगार है; किन्तु 
उसका भोग अपने किए नहीं । काम भगवानुके सम्मुख नहीं 
जाता | काममें सुख अपनी ओर जाया जाता है । प्रेममे सुखं 
प्रियतमकी भोर ङे जाया जाता है। कामम अभाव है । प्रेममें 
तृप्ति हे । जहा कामना है, वह हम भोगसे धिरे आबद्ध रहते है 1" 
( प° २७३ } ` 

`गंगाकी धारा उत्तरोत्तर बढ़ती चली जाती है, किन्तु नहर 
उत्तरोत्तर घटती चरी जाती है ( काम नहर है गोर प्रेम गंगा) 
जो आंधी-सा माया गौर चका गया, वह्‌ प्रेम नहीं । प्रेममें परति- 
पदा तो होती है; किन्तु पूणिमा नहीं | प्रेमका आरम्भ होता है; 
पर इति-मिति-परिमिति नहीं ।' ( प° २७५ } 
प्रेमके बद्नेका अथं है, प्रमास्पदके सुखम अपना सुल, उनकी 
इच्छामें अपनी इच्छा, उसकी समञ्च अपनी समंञ्चका मिरु जाना।* 
( प° २७८} 

कामनाका जबततक रूपान्तर नहीं हो जाता, वृतत्यन्तर नहीं 
होता, जबतक वह भगवत्कामनामे बदल नहीं जाती, तबतक 
कामना मिटतो नहीं ।' ( पु° २७९ } 
_ अच्ुभवरूप == भवका अथं है बरदलनेवाला। जो बार-बार 
बदले वह्‌ भव । प्रेमका स्वरूप है अनुभव ।. जितने वेश, जितने 
जन्म बदले, उन-उन जन्मोमे- प्रत्येक भवम वह्‌ अनुगत रहता 
है । घर, जाति, भाषा, देद्‌, जकार, धमं, माता-पिता छट 
जाएंगे; किन्तु प्रेम बना रहेगा ।' ( प० २८५ } 
श्रेमका स्वभाव है वह दुरको निकट लाता है, देरको ताक 
करता हे, परायेको अपना बनाता है । ज्ञानम वस्तुको परिर्वात्ित 
करनेका सामथ्यं नहीं वह वस्तुको ज्यो-की-त्यो प्रकाशित"करता 
है । परन्तु प्रम पीलक स्वणं, दुःखको ममृत, मृतको जीवित, 
अशक्तको सशक्त बना देता है ।' ( प° २८५ ) 
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जेसे ङूप-तन्मा्नासे बने नेव रूपके अतिरिक्त अन्य कुछ नष्ट 

देख सकते 1 वेसे ही जिसका हृदय प्रेम-तन्माच्ासे बना है, उसके 
हूदयमे प्रेमके अतिरिक्त अन्य किसी वस्तुका अनुभव नहीं होता ।' 

( पु° २९० ) 

 'परिच्छिन्नसे प्रेम भी परिच्छिन्न रहता है भौर पणंसे होकर 

परेम भी पूणं हो जाता है। तब स्वंत्र प्रेम ही प्रेम दिखलाई 

पडता है ।' ( पु० २९५ ) 

'सबको प्रियतम देखना तो कठिन है; किन्तु सब प्रेमी ह--यह 

समञ्लना सररू है । ( अर्थात्‌ ) ये भी उसी प्रेमास्पदको प्राप्त करना 

चाहते है । हम सब एक ही मागंके यात्री, परस्पर साथो हं । 


( पु० २९७-९८ ) 
श्रेम न सुखमें बढता है गौर न दुःखमें घटता है । वाधंक्यसे 
उसमे रस बासी नहो पडता । ( पु० ३०१) 


¶ईदवर-उपासनापु वक जिसे ज्ञान हुआ होता है, उस कतो- 
पारस्तिके जीवनम ज्ञान होनेपर भी एक माधुयं बना रहता है । 
वेराग्यकरे बिना तो ज्ञान होता नहीं; किन्तु धर्मानुष्ठानके द्वारा बिना 
ईदवर-उपासनाके ही वेराग्य होकर ज्ञान हुआ है, उस भक्ृतोपास्ति 
ज्ञानीके जीवनम माधुयं नहीं होता । परमहंस रामङ्ृष्ण ज्ञानी थे; 
किन्तु प्रत्येक स्त्रीको देखकर मां | माँ [` कहने कगते, उनमें 
प्रगाढ मच्छि थी ।' ( पृ० ३०२) 
भ्रतयेक व्यत्रितके शरीरमे-से एक वायु एक प्रभाव निकर्ता 
रहता हे । व्यवित जैसा होता है, उसमे-से वेसा ही प्रमाव निकर्ता 
है । मनमे जब क्रोध भता है, तब चित्तम, शरीरम क्रोध भर 
जाता है ओर वाणीसे क्रोध हीः निकलता है, एेसे ही जब हृदयमें 
्रेम आता है, तब वाणीस प्रम 'ही व्यक्त होता है । ( पृ० ३०३ ) 
, चिन्तनके चार भाग होते है संकल्प, विकल्प, विचार तथा 
अहंकार । ~ ( पुर ३०३) 
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जो विखरो वस्तुओंको एकत्र कर दे वह स्नेह है गौर जो दो 
हुदयोको एक कर दे वह्‌ प्रेम है ।' ( पु० ३०४) 

देष्णवोके नित्य-धामक्रा वणंन--इस स्थूरं जगतत सृष्ष्म 
जगत्‌ ( स्वगं लोकादि ) परे है । उससे कारण जगत्‌ = प्रकृति परे 
हे । इन सबसे तुरीयततत्व = ब्रह्म परे है--वही वैकुण्ठ कहलाता है । 
वेकुष्ठसे परे द्वारका, द्वारकासे परे मथुरा-मण्डलमे ब्रज, व्रजे 
वृन्दावन, वृन्दावनमें कुञ्ञ, कुञ्ञसे भी अन्तरंग स्थर निकुञ् 
तथा निकुञ्चसे भो अन्तरंग स्थर है निमुतत निकुज्ञ । 

वात्सल्य रसको कोला ग्राममे, सख्य रकौ खीला ग्राम तथा 
वनमे, माधुयं रक्षको खोला भ्राम, वन तथा कुञ्ञमें होतो है । 
कुञ्च रोलामें सव्र सखियां सम्मिकित रहती ह । निकुज्ञ लोमे 
श्री राधा-कृष्णकी सेवम केवर प्रधान अष्ट सख्यां ही प्रवेश पाती 
हं । निमृत-निकुज्ञ रोकामे युगल सरकार ही रहते ह । वहाँ 


किसी सखोका प्रवेद नहीं ।' ( पृ० ३०६) 
भक्ति अपनी ओर देखकर नहीं की जाती, किन्तु मगवानुकी 
गोर देखकर ही की जाती है ।' ( पु० ३१४) 


योग त्वं" पदाथं प्रधान है, उसमें स्वयं साधन करना है । 

भक्छि "तत्‌" पदाथं प्रधान है, इसमें सब कुछ भगवान्‌ ही करते ह 

( पृ ३१५) 

'इरव रके लिए रोनेको श्रीरामान॒जाचा्यं "तापः. श्रीचैतन्य- 

महाप्रमु ¶्याकुलता', श्रोवल्लभाचायं “निस्साधनता श्रोदांकरा- 
चायं मुमुक्षा" तया वृन्दावनके प्रेमीजन “खालसा कहते है । 

- ( पु० ३२१) 

प्रेमे मे प्रेमो ह एसा अभिमान उचित नही होता । 

जंसे ब्रहाज्ञानमे अविद्या निवृत्ति = वृत्तिव्धापि तो होती है; 
किन्तु मे ज्ञानी हूं एेसा मभिमान = फलव्यापि नहीं होती ' 

£ ( पु० २३४ ) 
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भक्त मगवानुको मन तो देना चाहते है; किन्तु बुद्धि देना 
नहीं चाहते । वेदान्तो बुद्धि तो देना चाहते है; परन्तु मन देना नही 
चाहते । यही दोनोमें निब॑ुता है । केवर वुद्धि भगवानुमें र्गाओगे 
तो मनमें संसारकी वासना रहेगी । केवर मन ल्गाओगे तो बुद्धि 
संसारम लगेगी । इसलिए भगवान्‌ मन भौर बुद्धि दोनों मांगते ह 
“मय्येव मन आधत्स्व, मयि बुद्धि निवेशय" गी° १२.८॥ 
( प° ३५४-२५५ ) 
हमारो इन्द्रियोने संसारम विवाहं कर लिया है । यहासे वह 
इन्हं चुपचाप निकार छे जाता है । मतः चोर-जार-शिखामणि है । 
उस चितचोरकी खोज जीवनम जागनी चाहिए ! ( पु० ३५५ ) 
बुराइयां तब आती हँ जब हम निकम्मे-निहल्छे होते है 


बेकार मनमे विकार आता है । ( १० ३६१) 
'विरक्तिकी प्रधानता लेकर ज्ञानमागं चरता है ओर स्मुततिको 
प्रधानता लेकर सक्तिमागं ।' ( पु० ३६४ ) 


गारी देनेका या दान देनेका जो संस्कार चित्तपर पड़ा, वहु 
जहंके साथ जुड़ा = प्रतिफलित हआ, वह॒ फल है ! ( पु० ३६५ ) 

स्वरीचरित्र कामवधंक, धनचरितव्र लोभवधंक एवं वैरीचसिति 
क्रोधवधक होता है । अतः तीनोका त्याग कर देना चाहिए ।' 

( पु० ३६८) 

जो संसारको बनाना चाहता है वह विषयीहै ओर जो 
हृदयको वनाना = सजाना चाहता है वह साधक है । 

विषयी वह्‌ जो अपने हृदयको सुख-शान्ति मिटाकर वस्तुओको 
चाहं गौर साधक वह जो वस्तुओका त्याग करकेभी हूदयकी 
शान्ति.चाहे | 

दुसरोको दुःख-अशान्ति देकर वस्तुभोग चाहनेवाला पामर 
ओर दुसरोकी शान्ति-मंग किये बिना सुल-वस्तु चाहनेवाङा 
विषयी होता ह ।' ( पुण ३७१-७२ ) 
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अभिमान अपनेसे भिन्ने तादात्म्य करके होता है। जब हम 
अन्यमे तादात्म्य करके परिच्छिन्न हो जाते है तब ईडवर हमसे दूर 
हो जाता है।' . ¦ ( प° ३७४} 

कपट = क' का अथं है हृदयकी द्रवता ओर पटका अथं है 
पदा । क' नाम सुख-शान्तिका- ्रह्मका है, उसपर श्रो पर्दा डाल 
दे, सचारईको ढंक दे- तिरोहित कर दे, उसे “कपट कहते हें 
वस्तुतः कामना ही कपट है । थोड़ा देकर .मधिक ठग लेनेका नाम 
ही कपट है ।' . ( पृ० ३७६ ) 

'धममंका स्थान वक्षःस्थर है ओर अधमं पीठपर रहता है| 
मनुष्य अपने गु्णोका थला मागे रटकाकर- गुण छातीपर 
रखकर सीना तानकर चलता है । दोषोंको वह॒ स्वयं देख नहीं 
पाता । जब कोई हमसे भागे चलता है, तब उससे ईर्ष्या होती 
है । उसकी पीठ हमें दीखती है, इसलिए उसके दोष दिखायी पडते 
हँ । जब हम किसीके दोष दिखायी पडं तो हमे समञ्चना चाहिए 
कि हम उससे पीछे रह गये । हम भागे होते तो ह्मे ईख्वर 
दीखता, उसके दोष क्यों दीखते ? जिसे हम पीछे छोड आये, 
उसको मोर रौटकर क्या देखना ? जो उन्नत है-आगे है, वें 
पीछेवाखोके दोष नहीं देखते ।' ( पु० ३७७ ) 

काम ओर क्रोध सगर्भा वृत्तियां ह । जिसके प्रति ये होती 
हं, वही मनम आता है । कामके पेटमे स्त्री या, पुरष होगा ओर 
क्रोधके पेटमे शत्रु ।' ( पु° ३७९८० ) 

अपणके विषयमे करई पक्ष- 

( क ) भगवानुको अधमं मत अपितत करो; अन्यथा उसका 
जनन्तगुणा फल हो जायेगा । यह्‌ पहला पक्ष है । 

(२) दसरा पक्ष-प्रेमी मत्तक मान्यता है कि अधममका 
फर दुःख होता है । जपने प्रमास्पदको दुःख नहीं पहंचाना चाहिए। 
अतः बुरे कमौका अपंण नहीं करना चाहिए । 
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( ३ ) तीसरा पक्ष-सांख्य गौर वेदान्सका कथन है कि कसं 
गणोके चुसार होते है । आत्मा कर्ता नहीं । अतः अच्छे-वुरे कर्म 
भ्रकृति या गुणोके मत्ये मढ़कर स्वयंको अकर्ता अनुभव करो | 

( ४ ) चौथा पक्ष-देवषि लारदजी कहते हं-क्मं न गुण 
कराते है मौर न प्रकृति ही । सवके भीतर वैटकर दरवर ही कमं 
करा रहा हे । अतः उसे सव प्रकारके कमं अर्पित कर दो उन्हें 
अपित किये गये बुरे कमं क्रिया तक नहो पहंचते । शुभाशुभ फलै- 
रेवं मोक्ष्यसे कमं-बन्धैः।' ( गीता० ) ( पृ० ३८०-८१ ) 

प्रेमी सक्ते चित्तमें काम, क्रोध आदि प्रेम-रसकाः आस्वाद 
बदानेके किए ही आते है-जैसे मधुर भोजनम चटनी । (पु० ३८२) 

त्रिरूप भंगके जथं-( क ) सत्त्वगुण, रजोगुण तथा तमोगुण 
भेदसे तीन प्रकारकी गौणी भक्तिसे ऊपर निगुण प्रेमा भक्ति 
अपनाना चाहिए 

( ख ) आततं, जिज्ञायु तथा अर्थार्थी भावकां त्याग कखे 
निष्काम भक्ति करनी चाहिए । 

( ग) प्रेम, प्रेमी तथा प्रियतमको पुथक्‌-पुथक्‌ मत करो | 
दवावस्थाको परापत श्रेम' नामक एक ही वस्तु है । उसमे अपना, 
दस्वरका ओर सेवाका रप सुनिरिचत मत करी | 

( ध ) वेदान्तके प्रसंगे द्रष्टा, दरंन, हरयरूप त्रिपुटी मिटायी 
जाती है | 

( च ) एकेश्वरवाद ब्रह्मा, विष्णु, सद-इन तीन रूपोका 
निषेध किया जाता है | 

( छ ) समाधिमे सत्त्व, रज, तम--इन तीनो गुणोसे ऊपर 
उटना होत्रा है | 

( ज ) मक्तिदशोनमें तो एक ही प्रियतम है, वही हमारा सव॑स्व 
दै । जब सेवा दास्यमाव प्रगाढ भवस्थाको प्राप्त होता है तब वही 
कन्तामाव बन जाता है | जहां एेवयंपुवंक परमात्माका चिन्तन 
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है वहा, नित्यदास माव" होगा । जहां माधुधंपूव॑क ईसवरका 
चिन्तन ह" वहाँ नित्य कान्ताभाव' होजा । त्रिह्प भङ्खका थं 
है कि भगवानुके रूपमे जडता मत आने दो 1 (पु०३८६) 

(मुख्या = मुह रगे होना-भ्रमुख हो जाना! भक्ति शनै, मैः 
नहीं ( मं-मेके स्थानपर (तूतु' ओर भेराके स्थानपर तरा 
ट्‌ । अजा-माया-बकरौका शब्द भेम" । भक्तमे अजाका रेप नहों 
होता । ( पु० ३९८ ) 

 अनन्यताके भेद--(क) स्वामी-विषयक अभन्यता-“एकमात्र 
भगवान्‌ ही सबके ओर अपने स्वामो तथा नियन्ता हँ । उनके 
अतिरक्त ओर क।ई स्वामी नहीं ।' (ख) ममत्व-विषयक अनन्ता 
“मेरे तो एक वदीं हं ।' ( ग ) ततत्व-विषयक अनन्यता-“सगवान्‌ 
को छोडकर मौर कछ है हौ नहीं ।' ( घ ) थक्तिकी अनल्यता- 
भगवानुसे अन्य मे भो नहीं ।' (च) तत्वज्ञानकी दृष्टि-भुञ्चसे 
जन्य भगवानु भो नहीं ।' [ १. तु उसका है । २. वह तेरा है ओौर 
३. त्‌ वही है |। ( पु४०१) 

क्के द्वारा व्यक्तित्व स्फूतिमय बनता है। योगके द्वारा 
व्यक्तित्व निविकार-शान्त बनता है। ज्ञानके द्वारा व्यवितत्व 
गम्भीर बनता है [ ज्ञान व्यक्तित्वमे परिवतंन नहीं करता, वह 
केवर वस्तुको प्रकारित करता है ]। भक्तिके द्वारा व्यक्तित्व 
मधुर बनवा है ।' ( पु० ४०६) 

भेदकता निषेध दो प्रकारसे होता है--एक पृथक्‌-पृथक्‌ अहं- 
ताके निषेधसे तथा दूसरा पृथक्‌-पृथक्‌ ममताके निषेधते । ज्ञानमें 
अहताका निषे किया जाता है कि शरीर भँ नही, इन्द्रिया मै 
नही, मन मेँ नहीं, प्राण मेँ नहीं आदि । भक्तिमे प्रकृति भौर 
जीवका ममत्व हटाकर ईहइवरका ममत्व र जाता 

नही, मेरा नहीं किन्तु सब भगवानुका है ।' 

है । प्रकृतिका ही, मेरा नहीं किन्तु सब भगवान्‌ (97 


एक क्षङक 6 ५५६ 





'भक्तको हष्टिमे रंसारका सम्बन्ध नहीं होता गौर ज्ञानीकी 
दृष्टिमे संसारका अस्तित्व नहीं होता ।' ( पृ० ४२५२६ ) 
मोतिक पदार्थोको चाहसे चित्त भौतिक ( स्थूर ) हो जाता 
है ओर सूष्ठम ॒वस्तुकी चाहसे चित्त सूक्ष्म हो जात। है । साधक 
अन्तमृल होता है भौर विषयी बहिर्मुख । जिसका प्रियतम अपने 
हृदयमें है वह साधक ओौर जिसका प्रियतम बाहर है, वह्‌ 


विषमी 1' ( पु ४३३-३४ ) 
काञ्चन, कामिनी गौर कीतिके चक्रको एकमात्र कोत्तन 
हौ काट सकता है ।' ( पुर ४६५ ) 


१, प्रमेय-बलसे सिद्ध होचावारा साधन भक्ति है । २. प्रमाता- 
बलसे सिद्ध होनेवार साधन धमं तथा योग है । ३. प्रमाणबलसे 
सिद्ध होनेवारा साधन ज्ञान है।' ( पु० ४६६-६७ ) 

(क ) तत्त्व ( स्वरूप ) का कौ्त॑न अपुवं, अनन्तर, 
भबाह्य, अनिदेर्य आदि ।' (ख ) गुणक्रा कीततंन-- वह्‌ दयालु, 
सवज्ञ, सवंशक्तिमान्‌ आदि ।' ( ग ) रूपका कीतंन--वारत 
काम-कलानिधि कोटी, जादि ।' ( घ ) माहात्म्यका कीततन- 

` जाके रोम-रोम ब्रह्मण्डा, आदि ।' ( च ) नामका कौतंन-हरे 

राम हरे राम राम राम हरे हरे, आदि नामकीत्तन ही इन सबमें 

अधिक महत्वपुर्ण है ।' ( पु० ४७५ } 
संकोतंन करनेकी तीन पद्ति्या- 

१. व्यासीय पद्ति-व्यास गहीपर बैरकर प्रवचन करना । 

२. नारदीय पद्वत्ति-खड़े होकर या बैठकर राग-तारु-वाद्य 

भादि सहित कीतंन करना । 

२. हुमदीय पद्धति-उछर-कूदकर कीतंन करना । 

त्रिसत्य = तीन बार रपथपुवक सत्य कहना । त्रिसत्य = 

धमं, योग गौर ज्ञान सत्यप्राप्तिके तीन सत्यरूपं साधनं । त्रिसत्य = 
कायिक, वाचिक गौर मानसिक सत्य । व्रिसत्य £= सततव-रज-तममे 
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स्थित । चत्रिसत्य = ब्रह्मा, विष्णु, महेशम स्थित भगवत्त्तव । 
त्रिसर्य = जाग्रत्‌, स्वप्न, सुषुप्िमें स्थित तुरीय । त्रिसत्य = ज्ञाता- 
ज्ञान, ज्ञेय या ध्याता-ध्यान-ध्येयमें अखण्ड चिदस्तु । वरिसत्य = भूत- 
मविष्यत्‌-वततंमान तीनों कामे जो कारातीतत- अकाल पुरुष 
हे वह त्रिसत्य है ।' ( प° ४८३-८४ ) 

जैसा तादात्म्थामिनिवेश = मोह देह आदिके साथ है, वैसा 
ही तादात्म्यामिनिवेश भगवानके साथ हो जानेका नाम प्रेमा 


या पराभवति है | ( पु ० ४९०) 
एक मत-"भक्ति स्वयं रस है । दूसरा मत-मक्ति भाव 
है गौर परमात्मा रस ।' ( पृ० ५१५) 


कि बहुना; मूल अन्थमें ही इन सवका आनन्द छूटना चाहिए 
जितना-जितना अधिक जो बहुत होगा उतना-उतना अधिक 
उसे मानन्द प्राप्त होगा । श्रीस्वामीजीकी इन्द्रधनुषी-रंग-विरंग 
विविध छटा-शाकिनी सवंकषा-सब कुछ जपनम क्पेटनेवाली- 
खोचनेवाो शेरो है | निस्सन्देह-श्चीस्वामीजीको ध्म, ज्ञान मौर 
भव््तिका निर््रान्त सम्यक्‌ दन है। अन्यथा एक ही वातको 
अनेक रूपमे कह डालना तथा उसमे पुनरुक्ति न आने देना 
अत्यन्त दुरूढ बात है । देखिये-- 

१. व्यक््िके जीवनको भगवन्मय = परमानन्दस्वरूप बनाने- 
वालो भक्ति है । ( पु० ३४४) 

२. भगवानुके रीका, गुण, महिमा, रूप आदिको बार-बार 
मनमे लाकर उनका रसास्वाद करना ही भव्ति है। (पृ ३०) 

२. भगवानुके भागमे-हिस्सोमे चरे जानेका नाम भक्ति है। 


( पु० ३१) 
४. राग-दढेष, सांसारिकं माया-मोह, अविद्याको रौद देनेका 
नाम भक्त है | ( पु० ३१) 


५. प्रतयक्षन्वतंमान परमात्मामे परम प्रेमल्प सक्ति है (पुय ४०) 
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९. ब्रह्मसंस्थाका नाम भक्ति है नजो ब्रह्मम निष्टाके रूपमे 
रहृतती है । भगवान्‌मे निरन्तर मनुष्यको स्थिति रहे इसीका नाम्‌ 


भवति है । (पु ० ५४) 
७. परोक्षमे रीतिका नाम भक्ति है । ( प° १५२) 
<. अपनेक्रो भगवानुकी मुदम कर देने तथा उन्हें अपनी 

मुढीमे कर लेनेका नाम सवित है । ( पृ०२६१) 


९. प्रमेय-बलसे सिद्ध होनेवाखा साधन भवित है । (पु०४६६) 
१०. जेसा तादात्म्याभिनिवेश = मोह देह आदिके साथ है, 
वेसा ही तादात्म्याभिनिवेा भगवानुके साथ हो जानेका नाम प्रमा 
या पराभक्ति है | ( पु०४९० ) आदि आदि । 
मागा है यह भवित्तदशंनको एक ञ्खक भापके हाथमे आकर 
उसके द्दानोकी जिज्ञासा जाभ्रत्‌ करेगी मौर आपका हाथ पकड़कर 
वहां छे जायगी । भक्तिदशंन पढ़ जानेके बादमें यह आपकी जेबमें 
रहकर उसकी स्मृति ताजा बनाएगो । 
सवयोगमयो शरो, भवरोग-विखण्डिनौ । 
चिरं सवकषाजीव्यादखण्डानन्दधीमताम्‌ ॥ 
न्न _ चन्रसहस्स्य, सुयंकोटेस्तथाकरः । 
तापेति, तत्न वागेति-ह्यलण्डानन्द-सम्भवा ॥ 
मल क्षालयति क्षिप्र, विक्षेपं संक्षिणोति च ) 
भाविर्भावयति प्रेष्ठ, भावितं भक्तिदशंनम्‌ ॥ 
। ॐ तत्सत्‌ -निगमबाबा 
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